Modelul I.
Planul-cadru pentru clasele X-XI1 liceale, profil real

(instruire in limba roméana)

Componenta Profil real
Disciplina X X1 | X1l
A. Componenta invariabila
1. Limba si literatura romana 4 4 4
2. Limba straina (I) 3 3 3
3. Matematica 5 51| 5
4. Informatica 2 2 | 2
B. Extensii
1. Matematica 2 2 | 2
2. Tehnologii informationale 1 1 1
C. Discipline specific profilului
1. Fizica 3 3 2
2. Chimie 2 2 2
3. Biologie 2 2
D. Componenta variabila (obligatorii sunt 2 ore)
1. Geografie 1 1 1
2. Istoria romanilor si universala 1 1 1
3. Educatie civica 1 1 1
4. Limba straina (II) 1 1 1
E. Sport2

1. Educatie fizica 2 2 2
Numar de ore 28 28 | 28




(instruire in limba romana)

Planul-cadru pentru clasele X-XI1 liceale, profil umanist

Componenta Profil umanist
Disciplina X X1 | Xl
A. Componenta invariabila
1. Limba si literatura romana 5 5 6
2. Limba straind (1) 4 4 4
3. Istoria romanilor si universala 3 3 4
B. Extensii curriculare
1. Limba straind (2) 2 2 2
2. Istoria romanilor si universala 2 2 2
C. Discipline specific profilului
1. Geografie 2 2 2
2. Educatie civica 2 2 2
D. Componenta variabila (obligatorii sunt 3 ore)
1. Literatura universala 1 2 2
2. Informatica 1 1 1
3. Biologie 1 1 1
4. Chimie 1 1 1
5. Fizica 1 1 1
6. Matematica 2 2 2
E. Sport
1. Educatie fizica 2 2 2
Numdr de ore 25 25 | 27

Modelul I.



Plan — cadru

LICEU MIXT/ LICEU CLASIC

Model I1.

Blocul Invatimantul liceal
Disciplina Cl.a X-a Cl.aXl-a |Cl.aXll-a
A. Discipline obligatorii umanist real umanist real umanist | real
. Discipline obligatorii
1. Limba si literatura romana 5 4 5 3 5 3
2. Limba straina | 4 4 4 4 4
3. Istoria romanilor si universala 3 2 3 2 3 2
4, Geografie 2 2 2 2 2 2
5. Matematica 2 5 2 5 2 5
B. Discipline la alegere
1. Literatura universala 1 - 1 - 1 -
2. Limba straina II 2 2 2 2 2 2
3. Educatie civica 1 1 1 1 1 1
4. Biologie 1 2 1 3 1 3
5. Chimie 1 3 1 2 1 3
6. Fizica 1 2 1 2 1 2
7. Informatica 1 2 1 2 1 2
8. Sportul 2 2 2 2 2 2
. Discipline Optionale
1. Turism 1 1 1 1 1 1
2. Educatie ecologica 1 1 1 1 1 1
3. Educatie economica si antreprenoriala 1 1 1 1 1 1
4. Tehnologia Informaticii si a 1 1 1 1 1 1
Comunicatiilor
5. Integrare europeana pentru tine 1 1 1 1 1 1
Educatie pentru sanatate 1 1 1 1 1 1
Total ore obligatorii 16 16 16 16 16 16
Total ore la alegere 7 7 7 7 7 7
Total ore optionale 2 2 2 2 2 2
Numar total de ore 25 25 25 25 25 25

Nota: Elevii au dreptul sa aleaga discipline din Blocul B, incadrandu-se in 7 ore, precum si la solicitarea a 2
ore optionale din lista disciplinelor din Blocul C. In cazul ciand elevii pledeaza pentru studierea mai
multor discipline din Blocul B, ei pot renunta la disciplinele optionale.




Plan — cadru

LICEU cu profil REAL

Model I1.

Blocul / Disciplina Clasa a X-a Clasaa Xl-a Clasa a Xll-a
real real real
A. Discipline obligatorii
1. Limba si literatura romana 2 2 2
2. Limba straina I 2 2 2
3. Matematica 5 5 5
4. Biologie 3 3 3
5. Chimie 3 2 3
6. Fizica 3 3 4
7 Informatica 2 2 2
B. Discipline la alegere
1. Limba straina I1 2 2 2
2. Istoria romanilor si universala 1 1 1
3. Geografie 1 1 1
C. Discipline optionale - culturd generald
1. Sportul 1 1 1
2. Cultura vorbirii 1 1 1
3. Educatie ecologica 1 1 1
Total ore obligatorii 20 19 21
Total ore la alegere 3 4 2
Total ore optionale 2 2 2
Numar total de ore 25 25 25

Nota: Elevii au dreptul sa aleaga discipline din Blocul B, Tncadrandu-se in 2-4 ore, precum si la solicitarea a
2 ore optionale din lista disciplinelor din Blocul C. In cazul cind elevii pledeazi pentru studierea mai
multor discipline din Blocul B, ei pot renunta la disciplinele optionale.



LICEU cu profil UMANIST

Plan — cadru

Model I1.

Blocul / Disciplina Clasa a X-a Clasaa Xl-a Clasa a Xll-a
umanist umanist umanist
A. Discipline obligatorii
1. Limba si literatura romana 5 5 5
2. Limba straina I 5 5 5
3. Limba straina II 3 3 3
4, Istoria romanilor si universala 3 3 3
5. Geografie 2 2 2
B. Discipline la alegere
1. Educatie civica (Educatie pentru 1 1 1
societate)
2. Literatura universala 2 2 2
3. Matematica 2 2 2
4, Biologie 1 1 1
5. Chimie 1 1 1
6. Fizica 2 2 2
7 Informatica 1 1 1
C. Discipline optionale - cultura generala
1. Educatie pentru sanatate/sport 1 1 1
2. Cultura vorbirii 1 1 1
Discipline optionale profil
1. Educatie ecologica 1 1 1
2. Educatie pentru dezvoltarea 1 1 1
comunitatii
Discipline optionale alte profiluri
1. Educatie economica si antreprenoriala 1 1 1
2. Tehnologia Informaticii si a 1 1 1
comunicatiilor
Total ore obligatorii 18 18 18
Total ore la alegere 3 3 3
Total ore optionale 4 4 4
Numar total de ore 25 25 25

Nota: Elevii au dreptul sd aleaga discipline din Blocul B, incadrandu-se in 3 ore, precum si la solicitarea a 4
ore optionale din lista disciplinelor din Blocul C. in cazul cind elevii pledeazi pentru studierea mai
multor discipline din Blocul B, ei pot renunta la disciplinele optionale..



Modelul I11.

Plan-cadru alternativ axat pe inteligentele copilului

Clasa X Clasa XI Clasa XII
o MODULUL I. INSTRUIREA DE BAZA
Disciplina de studiu S El Umanist Real Umanist Real
g = - . : Filologie, .
= 5 Filologie, Fiz/mat istorie. Fiz/mat
S s | |s'For|e,_ ‘BIO/ChIIT‘lIe Limbi Blo/chlmle
o Limbi straine | informatica striine informatica
L Lmbasi iteratura 5 | 4 3/5 3/5 3/5 3/5
2. Limba strdina I 3 3 3/5 3 3/5 3
3. Istorie 3 2 3/5 0/2/3 3/5 0/2/3
4. Matematica 3 5 0/2/3 3/5 0/2/3 3/5
5. Limba straina II 2 - - - - -
6. Literatura universala 1 - - - - -
7. Geografie 2 2 0/3/5 0/2 0/3/5 0/2
8. Educatie civica 1 1 - - - -
9. Fizica 2 3 0/2 0/3/5 0/2 0/3/5
10. Chimie 1 3 0/2 0/3/5 0/2 0/3/5
11. Biologie 1 2 0/2 0/3/5 0/2 0/3/5
12. Informatica 1 2 0/2 0/3/5 0/2 0/3/5
13.Tehnologii informationale - - 0/2 0/3/5 0/2 0/3/5
14. Educatie fizica 2 2 2 2 2 2
15. Optionale 1/2 1/2 - - - -
Total ore modulul | 24-26* 24-26* 24-26 24-26*
MODULUL II.
INSTRUIRE VOCATIONALA
1. Limba straina II - - 0/2 0/2
2. Educatie civica - - 0/2 0/2
3. Literatura universala - - 0/1/2 0/1/2
gﬁtrelsraezr?é?ialului - - 07172 07172
gio Eioﬁf‘é disciplina - - 0112 0112
Total ore modul II: 2/4 2/4
MODULUL IH1I.

Curriculum la decizia scolii

IMPLICARE / DEZVOLTARE VOCATIONALA

\/oluntariat comunitar

0/2

0/2




Instruire si creativitate

culturala (arte, muzica, 0/2 0/2
literatura)
Cercetan? ) S1  creativitate 0/2 0/2
tehnologica
Total modul I11: 2 2
TOTAL ORE MODULE
30-32 30-32




