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GUVERNUL REPUBLICII MOLDOVA

HOTARARE nr.
din 2025

Chisinau

cu privire la modificarea Hotararii Guvernului nr. 1100/2017 cu privire
la aprobarea Listei de mentiuni de sdniatate permise pentru inscrierea pe
produsele alimentare, altele decat cele care se referi la reducerea riscului de
imbolnavire si la dezvoltarea si sanitatea copiilor

In temeiul art. 6 din Legea nr.10/2009 privind supravegherea de stat a
sanatatii publice (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2009, nr. 67, art. 183) cu
modificarile ulterioare, si al art.1 alin. (4) din Legea nr. 279/2017 privind informarea
consumatorului cu privire la produsele alimentare (Monitorul Oficial al Republicii
Moldova, 2018, nr. 7-17 art. 54) cu modificarile ulterioare,

Guvernul HOTARASTE:

Prezenta Hotarare transpune pozitiile: Inulind nativa din cicoare, Solutii de
carbohidrati, Acid eicosapentaenoic si acid docosahexaenoic (EPA/ DHA) din
Anexa la Regulamentul (UE) nr. 432/2012 al Comisiei din 16 mai 2012 de stabilire
a unei liste de mentiuni de sanatate permise, inscrise pe produsele alimentare, altele
decat cele care se referd la reducerea riscului de imbolnavire si la dezvoltarea si
sanatatea copiilor (Text cu relevantd pentru SEE), CELEX: 32012R0432, publicat in
Jurnalul Oficial al UE L 136, 25 mai 2012, astfel cum a fost modificat ultima oara
prin Regulamentul (UE) 2024/2041 al Comisiei din 29 iulie 2024.

Hotararea Guvernului nr. 1100/2017 cu privire la aprobarea Listei de mentiuni
de sdndtate permise pentru inscrierea pe produsele alimentare, altele decat cele care
se referd la reducerea riscului de imbolnavire si la dezvoltarea si sandtatea copiilor
(Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2018, nr. 7-17, art. 03) se modifica dupa
cum urmeaza:

1. Clauza de adoptare va avea urmatorul cuprins:

.In temeiul art. 6 din Legea nr.10/2009 privind supravegherea de stat a sanatatii
publice (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2009, nr. 67, art. 183) cu
modificarile ulterioare, si al art.1 alin. (4) din Legea nr. 279/2017 privind informarea



consumatorului cu privire la produsele alimentare (Monitorul Oficial al Republicii
Moldova, 2018, nr. 7-17 art. 54) cu modificarile ulterioare,”

2. Se completeaza cu clauza de armonizare cu urmatorul cuprins:
,Prezenta Hotarare transpune Regulamentul (UE) nr. 432/2012 al Comisiei din 16
mai 2012 de stabilire a unei liste de mentiuni de sdnatate permise, inscrise pe
produsele alimentare, altele decat cele care se referd la reducerea riscului de
imbolnavire si la dezvoltarea si sanatatea copiilor (Text cu relevanta pentru SEE),
CELEX: 32012R0432, publicat in Jurnalul Oficial al UE L 136, 25 mai 2012, astfel
cum a fost modificat ultima oara prin Regulamentul (UE) 2024/2041 al Comisiei din
29 iulie 2024.”

3. Punctul 3 va avea urmatorul cuprins:
,,3. Controlul asupra executarii prezentei hotarari se atribuie Ministerului Sanatatii.”

4. Se completeaza cu punctul 4 cu urmatorul cuprins:
4. Prezenta hotdrare se abroga la data aderdrii Republicii Moldova la Uniunea
Europeana.”

5. in Lista:

5.1. clauza de armonizare se exclude;

5.2.1n tot cuprinsul textului, textul: ,,Hotararea Guvernului nr. 196 din 25
martie 2011 se substituie cu textul: ,,Hotararea Guvernului nr. 196/2011”;

5.3. pozitiile 90, 91 si 96 se exclud,

5.4. pozitiile 141 si 142 vor avea urmatorul cuprins:

141 | Inlocuitori ai | Consumul de| Pentru a putea fi
zaharului, precum | alimente/bauturi care | inscrisa  mentiunea,
indulcitorii contin <denumirea | zaharurile din
concentrati; xilitol, | inlocuitorului de zahar> in | produsele alimentare
sorbitol, manitol, | loc de zahar determind | si bauturi ar trebui sa
maltitol, lactitol, | diminuarea cresterii | fie inlocuite cu
izomalt, eritritol, | nivelului de glucoza 1in| 1inlocuitori ai
sucraloza si|sange  dupa  consum, | zaharului, de
polidextroza; D- | comparativ cu | exemplu, cu
tagatoza st | alimentele/bauturile  care | indulcitori
1zomaltuloza contin zahar concentrati,  xilitol,

sorbitol, manitol,
maltitol, lactitol,
izomalt, eritritol,
sucraloza sau
polidextroza sau cu o
combinatie a acestora,
astfel incat alimentele
sau  bauturile  sa
contind cantitdti de
zaharuri reduse cel
putin cu cantitatea
specificata prin




mentiunea
CONTINUT REDUS
DE [DENUMIREA
NUTRIENTULUI],
prevazutd in anexa la
Regulamentul sanitar
privind  mentiunile
nutritionale si  de
sanatate 1nscrise pe
produsele alimentare,
aprobat prin
Hotararea Guvernului
nr. 196/2011. D-
tagatoza s
izomaltuloza ar trebui
sa substituie cantitati
echivalente de alte
zaharuri in aceeasi
proportie ca cea
prevazuta in
mentiunea
CONTINUT REDUS
DE [DENUMIREA
NUTRIENTULUI],
prevazutd in anexa la
Regulamentul sanitar
privind  mentiunile
nutritionale si  de
sanatate 1inscrise pe
produsele alimentare,
aprobat prin
Hotararea Guvernului
nr. 196/2011.

142

Inlocuitori
zaharului,
indulcitorii
concentrati;
sorbitol,
maltitol,
izomalt,
sucraloza
polidextroza;
tagatoza
1zomaltuloza

al
precum

xilitol,
manitol,
lactitol,
eritritol,
si

D_

sl

Consumul de
alimente/bauturi care
contin <denumirea

inlocuitorului de zahar> in
loc de zahdr contribuie la
mentinerea  mineralizarii
dintilor

Pentru a putea fi inscrisa
mentiunea,  zaharurile
din produsele alimentare
si bauturi ar trebui sa fie
inlocuite (ceea ce reduce
pH-ul placii la un nivel
sub 5,7) cu inlocuitori ai
zaharului, de exemplu,

cu indulcitori
concentrati, xilitol,
sorbitol, manitol,
maltitol, lactitol,




izomalt, eritritol, D-
tagatoza, izomaltuloza,
sucraloza sau

polidextrozd sau cu o
combinatie a acestora, in
cantitati care, la
consumarea unor astfel
de alimente sau bauturi,
sa nu determine o
scadere sub 5,7 a pH-
ului placii in timpul
consumului §1 pe o0
duratad de pand la 30 de

minute dupa consum.

2

5.5. pozitia 236 va avea urmatorul cuprins:

b))

236 | Inulini|lnulina din |Consumatorul trebuie sa fie informat cu
nativa |cicoare contri privire la faptul ca efectul benefic se
din buie la lobtine in conditiile unui consum zilnic
cicoare|functionarca  (de 12 g de inulina din cicoare.
normala a [Mentiunea poate fi utilizatda doar pentru
intestinului produsele alimentare care asigurd un
prin cresterea [aport zilnic de cel putin 12 g de inulind
frecventei din cicoare , un amestec nefractionat de
defecarilor monozaharide (<10 %), dizaharide,
fructani de tip inulina si inulina extrasa
din cicoare, cu un grad mediu de
polimerizare > 9.
b
5.6. Se completeaza cu pozitiile 243 si 244 cu urmatorul cuprins:
2
243[Solutii de | Solutiile de Mentiunea poate fi utilizatd numai | Mentiunea
carbohidra| carbohidrati  |pentru solutiile de carbohidrati care, | poate fi
ti contribuie la  [conform instructiunilor de utilizare, | utilizata
imbunatatirea |furnizeaza intre 30g 1909 de | numaiin
performantelor |carbohidrati pe ord, in cazul in care | cazul
fizice in timpul |carbohidratii in cauza sunt glucoza, | produselor
unor exercitii  |zaharoza, fructoza si/sau | alimentare
fizice foarte  |maltodextrinele, in urmatoarele conditii: | destinate
intense si de  |(a) fructoza (obtinuta din fructoza | adultilor
lunga durata la |si/sau zaharoza) nu trebuie sa reprezinte | antrenati
adultii mai mult de 1/3 din carbohidratii totali; | care
antrenati. si efectueaza




(b) glucoza (obtinuta din glucoza,
zaharoza si/sau  maltodextrine) nu
trebuie sa depaseasca 60 g/h.
Consumatorul trebuie sa fie informat cu
privire la faptul ca efectul benefic este
obtinut numai de adultii antrenati care
efectueaza exercitii fizice foarte intense
(cel putin 65 % din VO2max) si de
lunga durata (cel putin 60 de minute).

exercitii
fizice foarte
intense si
de lunga
durata.

244

Acid EPA si DHA
eicosapental contribuie la
enoic si functia

acid normala a
docosahexal inimii

enoic

(EPA/

DHA)

Mentiunea poate fi utilizatd doar
pentru produsele alimentare care sunt
cel putin o sursa de EPA si DHA,
astfel cum apare in mentiunea SURSA
DE ACIZI GRASI OMEGA 3,
prevazutd 1n anexa la Regulamentul
sanitar privind mentiunile nutritionale
si de sanatate inscrise pe produsele
alimentare, aprobat prin Hotararea
Guvernului nr. 196/2011. Pentru a
putea fi inscrisd, mentiunea trebuie
insotitd de o  informare a
consumatorului cu privire la faptul ca
efectul benefic se obtine in conditiile
unui consum zilnic de 250 mg de EPA
si DHA.

Prim-ministru
Contrasemneaza:

Ministrul sanatatii

DORIN RECEAN

Ala Nemerenco




