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GUVERNUL REPUBLICII MOLDOVA

HOTARARE nr.
din 2025

Chisinau

cu privire la modificarea Hotararii Guvernului nr. 1100/2017 cu privire
la aprobarea Listei de mentiuni de sdniatate permise pentru inscrierea pe
produsele alimentare, altele decit cele care se refera la reducerea riscului de
imbolnavire si la dezvoltarea si sanitatea copiilor

In temeiul art. 6 din Legea nr.10/2009 privind supravegherea de stat a sanatitii
publice (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2009, nr. 67, art.183) cu
modificarile ulterioare, pct. 24' din Hotdrdrea Guvernului nr. 196/2011 pentru
aprobarea Regulamentului sanitar privind mentiunile nutritionale si de sanatate
inscrise pe produsele alimentare (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2011, nr.
46-52, art. 229),

Guvernul HOTARASTE:

Hotararea Guvernului nr. 1100/2017 cu privire la aprobarea Listei de mentiuni
de sanatate permise pentru inscrierea pe produsele alimentare, altele decat cele care
se refera la reducerea riscului de imbolnavire si la dezvoltarea si sandtatea copiilor
(Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 12.01.2018, nr.7-17, art. 03) se modifica
dupa cum urmeaza:

1. Clauza de armonizare va avea urmatorul cuprins:

,Prezenta Hotarare transpune Regulamentul (UE) nr. 432/2012 al Comisiei din 16
mai 2012 de stabilire a unei liste de mentiuni de sandtate permise, Inscrise pe
produsele alimentare, altele decat cele care se refera la reducerea riscului de
imbolnavire si la dezvoltarea si sanatatea copiillor CELEX: 32012R0432, publicat in
Jurnalul Oficial al Uniunii Europene L 2012/136, 25 mai 2012, asa cum a fost
modificat ultima oara prin Regulamentul (UE) 2024/2041 al Comisiei din 29 iulie
2024 de modificare a Regulamentului (UE) nr.432/2012 in ceea ce priveste
mentiunea de sanatate pentru substanta ,,monacolin K din orezul rosu fermentat”.



2.

in Lista:

2.1. Pozitia 96, se exclude.
2.2. Pozitia 236 va avea urmatorul cuprins:
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236 | Inulinad |Inulina din [Consumatorul trebuie sd fie informat cu
nativd  |cicoare contri [privire la faptul ca efectul benefic se
din buie la jobtine in conditiile unui consum zilnic
cicoare |functionarea |de 12 g de inulina din andiva.
normald a [Mentiunea poate fi utilizata doar pentru
intestinului produsele alimentare care asigurd un
prin cresterea faport zilnic de cel putin 12 g de inulinad
frecventei din cicoare , un amestec nefractionat de
defecarilor monozaharide (<10 %), dizaharide,
fructani de tip inulind si inulind extrasa
din cicoare, cu un grad mediu de
polimerizare > 9.
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2.3. Se completeaza cu pozitiile 243 si 244 cu urmatorul cuprins:
by}
243Solutii de | Solutiile de Mentiunea poate fi utilizata numai | Mentiunea
carbohidrat| carbohidrati |pentru solutiile de carbohidrati care, | poate fi
li contribuie la [conform instructiunilor de utilizare, | utilizata
imbunatatirea |furnizeaza intre 30g $190g de | numaiin
performantelor|carbohidrati pe orda, in cazul in care | cazul
fizice In timpul|carbohidratii in cauzd sunt glucoza, | produselor
unor exercitii |zaharoza, fructoza si/sau | alimentare
fizice foarte  |maltodextrinele, in urmatoarele conditii: | destinate
intense side [(a) fructoza (obtinutda din fructoza | adultilor
lunga durata la |si/sau zaharoza) nu trebuie sa reprezinte | antrenati
adultii mai mult de 1/3 din carbohidratii totali; | care
antrenati. s efectueaza
(b) glucoza (obtinutda din glucoza, | exercitii
zaharoza si/sau  maltodextrine) nu | fizice foarte
trebuie sd depaseasca 60 g/h. intense si
Consumatorul trebuie sd fie informat cu | de lunga
privire la faptul ca efectul benefic este | durata.
obtinut numai de adultii antrenati care
efectueaza exercitii fizice foarte intense
(cel putin 65 % din VO2max) si de
lunga durata (cel putin 60 de minute).
244|Acid EPA si DHA | Mentiunea poate fi utilizatd doar
eicosapenta | contribuie la | pentru produsele alimentare care sunt
enoic si acid| functia cel putin o sursd de EPA si DHA,
docosahexa |[normali  a | astfel cum apare in mentiunea SURSA
enoic (EPA/| inimii DE ACIZI GRASI OMEGA 3,




DHA)

prevazuta in anexa la Regulamentul
sanitar privind mentiunile nutritionale
si de sanatate inscrise pe produsele
alimentare, aprobat prin Hotararea
Guvernului nr. 196/2011. Pentru a
putea fi inscrisd, mentiunea trebuie
insotita de o  informare a
consumatorului cu privire la faptul ca
efectul benefic se obtine in conditiile
unui consum zilnic de 250 mg de EPA
st DHA.

Prim-ministru
Contrasemneaza:

Ministrul sanatatii

DORIN RECEAN

Ala Nemerenco
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