Proiect

GUVERNUL
REPUBLICII MOLDOVA
HOTARARE nr.

din 2022

Chisinau

cu privire la aprobarea

Regulamentului sanitar privind exploatarea si intretinerea bazinelor de inot

In scopul executirii prevederilor art. 6 din Legea nr. 10/2009 privind supravegherea de stat a
sanatatii publice (Monitorul Oficial al Republicii Moldova Nr. 67, art. Nr. 183 din 03.05.2009), cu
modificarile ulterioare, Guvernul HOTARASTE:

1. Se aproba Regulamentul sanitar privind exploatarea si intretinerea bazinelor de not, conform
anexei.

2. Controlul asupra executarii prezentei hotarari se atribuie Ministerului Sanatatii, prin intermediul
Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica.

PRIM-MINISTRU DORIN RECEAN
AL REPUBLICII MOLDOVA

Contrasemneaza:

Ministrul sanatatii Ala NEMERENCO



Aprobat

prin Hotararea Guvernului nr. din 2022

Regulamentului sanitar privind exploatarea si intretinerea bazinelor de inot.
I. Dispozitii generale.

1. Prezentul Regulament sanitar privind exploatarea si intretinerea bazinelor de inot (in
continuare Regulament sanitar), stabileste cerinte privind protectia sdnatatii si siguranta utilizatorilor
bazinelor de inot accesibile pentru imbaiere existente, noi construite, reconstruite, cu destinatie
sportiv-curativa, inclusiv cele descoperite si bazinele institutiilor scolare si prescolare, ale
complexelor de bai (saune) si bazinele pentru copiii Tnh varsta de pana la 1 an, indiferent de
apartenentd administrativa si forma de proprietate.

2. Prezentul Regulament sanitar se aplicd de organizatiile de proiectare, constructie,
reconstructie i exploatare a piscinelor si de Agentia Nationald pentru Sanatate Publica (in continuare
ANSP), care exercitd supravegherea de stat a sdnatatii publice.

3. Regulamentul sanitar stabileste cerintele sanitare fata de proiectarea, constructia si regimul de
exploatare a bazinelor de inot accesibile pentru imbaiere, fata de calitatea si dezinfectia apei din
bazine, fatd de curdtarea si dezinfectia incaperilor destinate functionarii bazinelor. Realizarea
prezentelor cerinfe sanitare asigura securitatea epidemiologica in privina bolilor micotice, virale,
bacteriene §i parazitare, care se transmit prin apa si previn posibilitatea de actiune negativa a
componentilor chimici ai apei asupra organismului uman, inclusiv actiunea iritantd asupra
mucoaselor si a pielii si a intoxicatiilor In timpul inhaldrii substantelor nocive, absorbtiei prin piele si
inghitirii apei.

4. Riscul infectios asociat apei din bazinul de Tnot este legat de poluarea de origine fecala,
deoarece cele mai multe ori infectiile apar secundar unor deficiente in procesul de tratare a apei, in
special lipsa de dezinfectie. O varietate de microorganisme pot fi gasite in apa din bazinele de inot
care pot fi introduse pe diferite cai (conform Anexei 1).

5. Utilizarea produselor biodistructive si a reagentilor, precum si a materialelor de constructie si
finisare se permite numai daca corespunde prevederilor Regulamentului sanitar privind stabilirea
conditiilor de plasare pe piata a produselor biodistructive aprobat prin Hotararea Guvernului
nr.344/2020.

6. Actiunea prezentului Regulament sanitar (in partea ce se referd la punctele 11 si 12) nu se
rasfrange asupra agentilor economici care au in gestiunea sa bazine de inot deja construite, sau la
cele proiectate, carora au fost eliberate avize sanitare conform prevederilor art. 23 a Legii nr.

10/2009 privind supravegherea de stat a sanatatii publice.



1) Bazinele de inot deja construite, sau cele proiectate, carora au fost eliberate avize sanitare,
conform prezentului Regulament sanitar sunt obligate privind: respectarea stricta a cerintelor
regimului sanitaro-igienic, monitoringul calitatii apei, asigurarea cu apa calda pentru dusuri,
dezinfectia apei, dotarea cu grupuri sanitare si dulapuri individuale, care se cer a fi indeplinite
imediat.

7. Responsabilitatea de respectare si realizare a prevederilor prezentului Regulament sanitar o
poartd conducatorii si persoanele juridice (organizatia) si fizice, incalcarea fiind sanctionatd conform
Codului contraventional.

8. Conformarea cu prevederile prezentului Regulament a bazinelor de inot aflate in functiune

se va efectua in termen de 1 an din data intrarii in vigoare a Regulamentului sanitar mentionat.
II. Cerintele igienice fata de proiectarea si constructia bazinelor de inot.

9. Schemele de amplasare a imobilului/terenului si a retelelor edilitare pentru
constructia/reconstructia piscinelor, in baza proiectelor tip sau individuale, vor fi avizate cu ANSP
conform prevederilor art. 4 al Legii nr. 163/2010 privind autorizarea executarii lucrarilor de
constructie.

10. Bazinele de not cu incaperi auxiliare pot fi amplasate in cladiri separate, dar si anexate (sau
construite) in interiorul cladirilor de menire sociala, cu exceptia blocurilor locative, unde este
interzisa amplasarea acestora.

11. La amplasarea si amenajarea bazinelor de Tnot descoperite pentru masuri de sonoprotectie,
de prevazut cel putin 35% din suprafata lotului ce urmeaza a fi inverzitd cu arbori si arbusti cu
latimea de cel putin 5 m, sau instalarea unor ecrane — gard de protectie, cu indltimea de 2,5 m, pentru
diminuarea nivelului de zgomot de la sursele de poluare sonora - transport auto din partea trecerilor
cu destinatie locala si nu mai putin de 20 m - din partea arterelor magistrale cu circulatie rutiera
intensa si nu mai putin de 100 m de la hotarele terenurilor a urmatoarelor obiective: spitale, institutii
scolare si prescolare, de la blocurile locative si parcarile auto. Astfel se va asigura accesul la bazine
prin cai de acces pentru pietoni si auto precum si drumuri care nu se afld in imediata apropiere a
drumului magistral. in conformitate cu cerintele normativelor si standardelor de constructii in
vigoare.

12. Planificarea internd a principalelor incaperi ale bazinelor de inot trebuie sa corespunda
principiului igienic in flux, migcarea persoanelor va avea loc dupa urmatoarea schema functionala: -
garderoba, vestiar, camera de dus, cada de dus pentru picioare, bazin de inot. Schema trebuie
prevazuta astfel, Tncat persoanele sa nu poate trece in bazinul de inot fara a trece prin camera de dus.
Vestiarul si veceul (WC) pot fi unite nemijlocit cu camera de dus printr-un hol sau coridor mic.

13. Tipurile si dimensiunile bazinelor de not, in functie de destinatia si capacitatea lor sunt
indicate Tn tabelul 1 la prezentul Regulament sanitar.

14. Cerintele fata de incaperile auxiliare.

1) Suprafata holului este aprobati din calculul a 0,5 m? pentru 1 persoani in schimb, dar cel



putin de 20 m?,

2) Garderoba pentru haine (pentru vizitatori si spectatori) este aprobati din calculul a 0,1 m?
pentru un loc, dar cel putin de 10 m? numirul de locuri trebuie si constituie 300% din capacitatea
de primire pentru un schimb.

3) Vestiarele din bazinele de inot cu capacitate de 40 oameni Tn schimb sunt aprobate din
calculul a 2,1 m? - 2,5 m? pentru 1 loc, cu capacitatea mai mare de 40 - de la 1,7 m? pani la 2,1 m?
pentru 1 loc si cel putin de 2,9 m? - pentru copiii de pana la 10 ani.

4) Numarul de scaune in vestiare urmeaza a fi stabilit din calculul a 0,6 m lungime pentru 1
persoand. Pentru pastrarea imbracamintei personale sunt prevazute dulapuri inchise: cu doud camere
pentru adulti si cu o camera pentru copii. Cazile de dus pentru picioare sunt prevazute din calculul 1
cada pentru 20 locuri.

5) Grupurile sanitare sunt amplasate 1anga vestiare; in cele pentru femei sunt prevazute 1 WC
cu lavoar pentru 30 de persoane, iar in cele pentru barbati - 1 WC cu lavoar si 1 pisoar pentru 45 de
persoane intr-un schimb.

6) Camerele de dus urmeaza a fi prevazute cu locuri de trecere si trebuie amplasate la iesirea
din vestiar spre pista de ocolire; camerele de dus sunt construite din calculul 1 sitd de dus pentru 3
persoane.

7) In vestiare si camerele adiacente sunt amplasate uscitoare pentru par din calculul 1 unitate
pentru 10 persoane - pentru femei si 1 unitate pentru 20 persoane - pentru barbati intr-un schimb.

15. Pe directia de miscare din camera de dus spre bazinul de inot se amplaseaza cdzi pentru
picioare cu apad curgdtoare, marimea carora trebuie sd excluda posibilitatea de ocolire a lor (sau
sdrirea peste ele): In lungime ele trebuie sa ocupe toate trecerea, In directia de miscare - nu mai putin
de 1,8 m; adancimea cazilor pentru picioare 0,1 - 0,15 m; unghiul podelii cu suprafata antiderapanta -
0,01 - 0,02.

16. Iesirile din camerele de dus in bazinele descoperite sunt amplasate in partea lateralda a
peretelui longitudinal din partea cu adancimea minima a cazii. Latimea iesirilor constituie 1,8 - 2,2
m, adancimea apei - 0,9 - 1,0 m - pentru maturi si 0,6 - 0,7 m - pentru copii. lesirea trebuie prevazuta
deasupra cu un obturator, care protejeazd incaperea de trecerea aerului rece. Marginea de jos a
obturatorului trebuie sa fie incadratd cu materiale elastice, care impiedica intrarea aerului rece si se
lasa 1n apd cu 10 - 15 cm. lesirile trebuie sa fie construite in forma de hol si protejate de posibila
scurgere a apei din camerele de dus.

17. Pe perimetrul bazinelor descoperite sunt prevazute piste de ocolire cu latimea de cel putin
1,5 m, iar in locurile unde se afla soclurile sportive - cel putin de 3 m. De-a lungul pistelor de ocolire
se amplaseazd scaune cu latimea de cel putin 0,3 m. Pistele de ocolire si scaunele trebuie sd fie
incalzite. Suprafata pistelor de ocolire nu trebuie sa fie alunecoasa si sa fie sub un unghi de 0,01 -
0,02 in directia scarilor.

18. Bazinele de Tnot trebuie sa dispuna de cai accesibile de comunicatie si pentru persoanele cu

dezabilitati conform documentelor normative in constructii si standardelor nationale in domeniu,



valabile la momentul proiectarii.

19. Dimensiunile bazinelor de Tnot sportive, indicate in tabelul 1 la prezentul Regulament
sanitar, urmeaza a fi respectate. Pentru alte bazine de inot sunt posibile devieri cu conditia respectarii
urmatoarelor cerinte normative pentru 1 persoana:

1)Pentru maturi - cel putin de 5,0 m? ;

2)Pentru copii - cel putin de 4,0 m?;

3)in bazinele ricoritoare la bai si saune - cel putin de 2,0 m? ;

4)Pentru copiii de pana la 1 an se permite folosirea bazinelor de inot cu suprafata apei de cel
putin de 1,0 m? pentru 1 copil cu conditia schimbarii apei dupa fiecare sedinta.

20. Capacitatea admisa a bazinului de not ntr-o unitate de timp, adicd numarul de persoane
intr-un schimb urmeaza a fi calculat reiesind din normativele expuse la pct.19.

21. Pentru inlaturarea stratului superior al apei poluate si atenuarea valurilor, care apar in timpul
inotului, peretii cazilor trebuie prevazuti cu jgheaburi de scurgere (uluce de spuma) de doua tipuri:
cu marginea pe suprafata apei si pista de ocolire si cu marginea deasupra apei.

22. Pistele de ocolire, peretii si fundul bazinului de Tnot sunt finisati cu materiale rezistente la
reactivii si substantele dezinfectante folosite pentru tratarea apei si care permit efectuarea unei
curatari si dezinfectari mecanice de calitate. Suturile dintre placile de faiantd sunt netezite, iar
culoarea materialului de acoperire trebuie sa fie in tonuri deschise.

23. Pistele de ocolire a bazinelor de Tnot pentru copiii de pana la 1 an trebuie amplasate mai jos
de partea de sus a peretilor cazii cu 0,9 - 1,0 m (pentru ca sustinerea copiilor in apa sa fie efectuata
de pe podea).

24. Pentru bazinele de Tnot sportive si sportiv-curative sunt prevazute: cabinet pentru medicul si
laboratorul pentru efectuarea cercetarilor conform prevederilor prezentului Regulament sanitar.

25. In vederea asigurarii conditiilor functionale pentru siguranta utilizatorilor in bazinele de inot
trebuie respectate prevederile standardelor nationale in domeniu, valabile la momentul proiectarii si a
urmatoarelor cerinte:

1) Finisajul suprafetei adiacente a bazinului de inot este tip pardoseala antiderapanta;

2) Accesul sau iesirea din bazinele de inot cu adancimea de peste 60 cm se efectueaza prin
intermediul unor trepte/scari din beton, zidarie sau metalice, antiderapante, fixe sau detasabile,
prevazute cu balustradd/balustrade solidd/solide fixata/fixate in structura bazinului de inot, sau a
suprafetei adiacente acestuia; numarul treptelor/scarilor se stabileste in functie de marimea si tipul
bazinului de inot. Scérile vor avea profiluri rotunjite si forma adaptata folosirii fard risc de
accidentare;

3) Marginea bazinului de inot se prevede cu un sistem de care utilizatorii sa se poata
prinde, realizat in conformitate cu reglementarile tehnice nationale, in functie de tipul bazinului de
not;

4) Prevederea treptei de odihna, realizatd in conformitate cu reglementarile tehnice

nationale in peretii bazinului de inot, si care este in functie de adancimea apei din bazinul de inot;



5) Marcarea vizibila a adancimii bazinului de inot, realizata pe marginile acestuia, in
urmatoarele puncte: la intrarea in bazinul de inot, in locurile corespunzatoare adancimilor minime si
maxime, Tn zonele in care adancimea creste brusc peste 1,5 m si la mijlocul bazinului de inot, pentru
bazinele de Thot cu fund plat sau panta constanta;

6) Realizarea de finisaje interioare care sa asigure izolatia termica, precum si tratarea
suprafetelor cu substante antifungice in cazul bazinelor de inot acoperite;

7) Respectarea reglementarilor tehnice referitoare la conditiile termohigrometrice,
iluminat, acustice si de ventilare, in vigoare la data realizarii bazinelor de Tnot acoperite.

26. Bazinele de inot trebuie echipate cu sisteme, care vor asigura schimbul de apa in bazine,
conform standardelor nationale in domeniu (Normele sanitare privind calitatea apei potabile,
aprobate prin Hotararea Guvernului nr.934/2007 si Regulamentul sanitar privind punerea la
dispozitie pe piata si utilizarea produselor biocide, aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 344/2020.

Dupa caracterul schimbului de apa se permit urmatoarele tipuri de bazine:

1)  Bazine de Tnot de uz public, alimentate cu apa potabild, prevazute obligatoriu cu sisteme
de recirculare i tratare a apei,

2)  Bazine de inot cu apa curgatoare;

3)  Bazine de Tnot cu schimbarea periodica a apei.

27. Instalatiile pentru tratarea, dezinfectia si distribuirea apei in bazinele de not pot fi amplasate
in cladirea principald sau in anexe. Nu se permite conectarea succesiva intr-un sistem unic de tratare
a apei pentru doud sau mai multe cazi.

28. Instalatia de recirculare si filtrare este dimensionata astfel ncét sa asigure cate o recirculare
a intregului volum de apa in:

a) 30 min., In cazul bazinelor putin adanci rezervate copiilor (sub 0,6 m);

b) 1 ora si 30 min., in cazul bazinelor sau partilor de bazin cu adancime pana la 1,35 m;

) 4 ore, in cazul bazinelor sau partilor de bazine cu adancime mai mare sau egala cu 1,35 m;
d) 8 ore in cazul bazinelor pentru sarituri sau scufundari.

29. In cazul recirculrii apei, 1/10 - 1/15 din volumul apei din bazin se inlocuieste zilnic cu apa
potabild sau cu o cantitate corespunzatoare de 30 1 pentru fiecare utilizator al bazinului din ziua
respectiva.

30. Instalatia de ozonare urmeazd a fi dotatd cu un degazator pentru inlaturarea ozonului din
amestecul 0zono - aerian si cu o camera de deplasare pentru asigurarea contactului apei cu ozonul.

31. Nu se permite amplasarea incaperilor pentru pregatirca amestecurilor de coagulare si
dezinfectare deasupra grupurilor sanitare si camerelor de dus.

32. In scopul controlului schimbului de apa bazinele de Tnot trebuie utilate cu debitmetre, care
indica cantitatea de apa, introdusa in bazin si cantitatea de apa proaspata din apeduct, care este
introdusa 1n sistemul de recirculare si cu robinete pentru recoltarea probelor de apa pentru analiza.

33. Sistemul de introducere a apei in bazinele de Tnot trebuie sa asigure distribuirea uniforma a

apei in scopul mentinerii temperaturii apei si concentratiei substantelor dezinfectante.



34. Pentru mentinerea temperaturii apei n bazinele de Tnot - care trebuie sa se situeze intre 24°-
32°C de prevazut dotarea cu instalatii de incélzire a apei, in vederea evitdrii utilizarii apei cu o
temperatura sub 24°C.

35. Evacuarea apei din bazinele de Thot pentru recirculare poate fi efectuata prin jgheaburile de
scurgere, dar si prin gaurile de evacuare de la fundul bazinului, care se afld in partea cu adancime
maxima $i minimd ale bazinului. Viteza miscarii apei prin gaurile de evacuare, suprapuse cu grile,
urmeaza a fi aprobata din calculul 0,4 - 0,5 m/sec.

36. Evacuarea apei poluate din bazinele de inot si din jgheaburile de scurgere, din cazile pentru
picioare, de pe pistele de ocolire si a apei folosite la spalarea peretilor si fundului bazinelor poate fi
efectuatd prin canalizarea pentru evacuarea apei menajere si prin canalizarea pluviald. In caz de lipsa
a sistemului centralizat de canalizare, apa aceasta poate fi evacuatd intr-un bazin acvatic in
coordonare cu ANSP, cu respectarea Regulamentului cu privire la cerintele de calitate a mediului
pentru apele de suprafata aprobat prin Hotararea Guvernului nr.890/2013.

37. Este necesar de prevazut sisteme autonome de ventilare de tip flux-reflux pentru salile
bazinelor de Tnot, salile de instruire, pentru incaperile de clorinare si ozonare. Panourile de comanda
pentru conectarea sistemelor de ventilare, care deservesc camera de clorinare si de ozonare, trebuie

sa fie amplasate in afara incaperilor Tn care sunt situate ele.
III. Cerintele igienice fati de regimul de exploatare a bazinelor de Tnot.

38. Pentru asigurarea calitatii apei din bazinele de Tnot corespunzator cerintelor sanitaro -
igienice, este necesar reinnoirea apei din bazine.

39. Schimbul de apa in bazinele sportiv-curative se efectueaza din contul recirculatiei, in
bazinele mici (suprafata cizii nu mai mare de 70 m?), de obicei, - printr-un flux continuu de apa.

40. Timpul schimbului de apa din bazinele de inot prin recircularea apei se efectueaza tratarea,
dezinfectarea si adaugarea a cel putin 10% de apa proaspata din apeduct continuu din calculul la
fiecare 8 ore de lucru al bazinului.

41. Pentru bazinele de inot fard recirculare, dar cu primenire continud a apei, apa se va schimba
zilnic cel putin 1/3 din volumul apei din bazin si se va asigura golirea, spdlarea si dezinfectia
acestuia la cel mult 3 zile;
se va asigura golirea, spalarea si dezinfectia zilnica a bazinului si umplerea cu apa care corespunde
normelor de calitate prevazute in art. 79-80.

43. Tn bazinele de Tnot mici (de la institutiile scolare si prescolare, pentru copiii de pana la 1 an,
institutiile curative, complexele de bai, saune) se permite efectuarea schimbului de apa printr-un flux
continuu de apa, dar timpul de schimbare totald a apei in cazile pentru copii trebuie sa fie nu mai
mult de 8 ore, iar in celelalte cazi - nu mai mult de 12 ore.

44. 1n lipsa furnizarii unui flux continuu de apa din apeduct, se va asigura zilnic schimbul total

al apei din bazinele institutiilor scolare si prescolare si dupa fiecare sedinta - in bazinele de inot



pentru copiii de pana la 1 an (fara dezinfectare suplimentara).

45. 1n lipsa cantititii necesare de apa din apeduct de calitate, in institutiile de intremare a
sanatatii copiilor de tip sezonier, se permite construirea bazinelor de inot cu umplere periodica din
surse de suprafata sau subterane.

46. Bazinul de inot, trebuie sa fie umplut pana la limita jgheaburilor de scurgere, nu se admite
utilizarea lui la umplerea incompleta.

47. Latimea pistei trebuie sa fie de 2,5 m pentru inotul sportiv si nu mai putin de 1,6 m -
curativ, in acelasi timp intre pistele laterale si peretii bazinului, cu scopul atenudrii valurilor si pentru
scurgerea apei, sunt prevazute benzi libere cu latimea de la 0,5 m - in primul caz si pana la 0,25 m -
n al doilea.

48. Capacitatea benzii este stabilita in dependenta de capacitatea de trecere a bazinului de Tnot
(persoand/schimb) si suprafata apei pentru o persoana, indicate in tabelul 1.

49. Pentru curatirea si dezinfectarea periodica a spatiilor intervalele dintre schimburi ar trebui sa
fie de cel putin 15 minute.

50. Apa furnizata in bazinele de not trebuie sa fie dezinfectata.

51. Pentru bazinele de tip sportiv, fitness si sportiv-curative de insanatosire, ca metode de baza
de dezinfectie a apei pot fi folosite: clorinarea, bromarea, ozonarea, de asemenea tratarea cu raze
ultraviolete cu o dozi de cel putin 16 mJ/cm? indiferent de tipul de instalare.

52. Pentru sporirea sigurantei dezinfectiei e necesar de a combina metodele prevazute la pct.51,
cel mai mare efect de dezinfectie apare in urma combindrii cu clorinarea, asigurand in apa din
bazinul de inot un continut de clor rezidual cu actiune prolongata.

53. Pentru bazinele de Tnot cu flux continuu de apa utilizarea metodelor fizice de dezinfectie (in
special cu razele ultraviolete) nu este obligatorie.

54. Utilizarea altor metode de dezinfectie este admisa in cazul, cand siguranta si securitatea lor
este bazata pe cercetarile tehnologice si sanitaro - igienice speciale.

55. In timpul clorinarii si a bromarii solutia concentrati de dezinfectant se adaugi in apa: la
sistemul de apa curgdtoare - in conducta, la sistemul de reciclare - Thaintea filtrelor, iar la dezinfectia
Cu 0zon sau cu raze ultraviolete - dupa filtre. Doza de lucru a reactivului dezinfectant se stabileste pe
cale experimentala din calculul mentinerii permanente a concentratiei reziduale conform tabelul 2.

56. Tn timpul unei perioade Indelungate de lucru al bazinului de Thot (mai mult de 2 ore) este
admis confinutul marit al substantelor dezinfectante in apa panda la urmatoarele concentratii
reziduale: 1,5 mg/1 - a clorului liber, 2,0 mg/1 - a clorului legat, 2,0 mg/l - a bromului si 0,5 mg/1 - a
ozonului. La Tnceputul sedintei continutul rezidual al reactivilor mentionati nu trebuie sa depaseasca
nivelurile indicate in tabelul 2

57. Pentru dezinfectia apei in bazinele de inot sunt admise numai regenti si produse
biodistructive inregistrate Tn modul stabilit Tn conformitate cu prevederile Regulamentului sanitar
privind stabilirea conditiilor de plasare pe piatd a produselor biodistructive.

58. Cerinte fata de dereticarea si dezinfectia incaperilor, a bazinelor de inot si a cazilor.



Dereticarea trebuie efectuata la inceputul si sfarsitul zilei de munca si in timpul pauzei intre
sedinte. Dereticarii zilnice sunt supuse veceurile, salile de dus, vestiarul, pistele de ocolire, scaunele,
méanerele de la usa si balustradele. Graficul dereticarii si dezinfectiei este aprobat de catre
administratia bazinului de not.

59. Dereticarea generala, reparatia profilactica si dezinfectia ulterioara se petrece nu mai rar de
1 data in luna si include dereticarea in toate incaperile, dezinsectia si deratizarea.

60. Dereticarea, dezinfectia, dezinsectia, deratizarea, se vor face cu respectarea urmatoarelor
conditii:

1) Curatarea si dezinfectia.

Prin curatare se intelege indepartarea mecanica (manuala si/sau automata) a oricaror forme de
deseuri, detritusuri, praf sau depuneri de materiale nefolositoare, rezultate in urma activitagilor
umane, in unitatea de folosintd publica — bazine de inot. Prin dezinfectie se intelege reducerea
numarului de germeni saprofiti si patogeni prin mijloace fizice sau chimice; cea mai eficienta metoda
este dezinfectia cu un produs biocid; Pentru dezinfectia apei se va face prin intermediul substantelor
biodistructive, conform Regulamentului sanitar privind punerea la dispozitie pe piatd si utilizarea
produselor biocide, aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 344/2020.

2) Pardoselile se curata cu stergatorul umezit in produse de curatare; dezinfectia chimica se face
numai daca suprafetele sunt vizibil murdarite cu sénge sau lichide biologice; maturatul uscat este
interzis;

3) Covoarele si mochetele se curata prin folosirea zilnica a aspiratorului de praf; aspiratorul de
praf trebuie prevazut cu doua filtre, pentru impiedicarea diseminarii prafului bacterian; covoarele si
mochetele se curata cu produse de curatare, periodic sau cand sunt vizibil murdare; maturatul uscat
este interzis;

4) Peretii si pavimentele (pardoseala, pavaj din marmura, mozaic, piatra sau placi ceramice pavaj
executat din material decorative), daca sunt finisate cu materiale lavabile, se curatd cu produse de
curatare, periodic si cand sunt vizibil murdarite; Tn cazul finisajelor nelavabile, curatarea se face cu
aspiratorul de praf;

5) Mobila si pervazurile se sterg de praf zilnic, cu material moale, impregnat, pentru a retine
praful; obiectele aflate la naltime si tapiteria mobilei se vor curata zilnic, cu aspiratorul de praf;

6) W.C.- urile si pisoarele se curata cu perie cu produse de curatare adecvate si se dezinfecteaza;
colacul de W.C. se sterge cu produse de curatare; dezinfectia chimica se va face cand W.C.- ul a fost
folosit de o persoana suferind de o boala diareica acuta;

7) Cada de baie se spala cu produse de curatare, urmata de dezinfectie; operatiunile se fac zilnic
si dupa fiecare client (in cazul daca este prevazuta cada de baie);

8) Cabina pentru dus, peretii si cada se curatd cu produse de curatare si se dezinfecteaza;
operatiunile se fac zilnic si dupa fiecare client; perdelele de la bai si dusuri se spala o data pe

sdptamana (in cazul daca sunt prevazute);



9) Lavoarul va avea suprafata intactd; nu se admit tuburi din cauciuc care sa prelungeasca
robinetele; lavoarul se curata si se dezinfecteaza zilnic, inclusiv interiorul robinetului, folosind o
perie subtire;

10) Sapunul si dispozitivele pentru distribuirea sapunului: sapunul solid se pastreaza uscat intr-0
sapunierd, care s permita scurgerea apei sau suspendat cu dispozitiv magnetic; este de preferat
montarea distribuitoarelor de perete pentru sapun; sapunierele si distribuitoarele de perete se curata si
se clatesc cu apa fierbinte Tnainte de reumplere;

11) Alte obiecte, cum ar fi: telefonul, vazele de flori, se curata cu produse de curatare, zilnic;

12) Echipamentele si materialele pentru dereticare: cirpele, buretii, periile, stergitoarele se spala
zilnic cu produse biocide si se clatesc cu apa fierbinte, se usuca si se depoziteaza uscate.

13) Dezinsectia periodica se va face la intervale prevazute in metodologii aprobate de ANSP, dar
nu mai mari de 3 luni, iar deratizarea periodica se va face la intervale de maximum 6 luni; intre
operatiunile periodice se vor aplica proceduri de dezinsectie si deratizare curente, de intretinere, in
functie de prezenta vectorilor.

14) Recipientele metalice sau cutiile (cu pungi din material plastic inchise ermetic, in care se
colecteaza deseurilor menajere solide), dupa fiecare golire se spala si dezinfecteaza.

15)inciperea sau platforma impermeabilizati amenajati pentru depozitarea recipientelor de
colectare a deseurilor menajere solide (racordate la un hidrant si la reteaua de canalizare), dupa
fiecare evacuare a deseurilor menajere solide, se va efectua curitarea, spalarea si dezinfectia
recipientelor.

61. Prelucrarea sanitara a bazinului de Thot, care include golirea totald, curdtarea mecanica si
dezinfectia bazinului, se efectueaza pentru a preveni depunerile pe peretii bazinului (de obicei cele
descoperite) si facilitarea curatirii lor.

62. Pentru a permite curatarea corespunzatoare si dezinfectia intregii suprafete a bazinului de
inot este necesara golirea completa, cel putin o data pe an si, obligatoriu, inainte de fiecare Tnceput
de sezon, in cazul functionarii sezoniere, pentru bazinele cu sisteme de recirculare a apei.

63. Dezinfectia bazinului de not, care are loc dupa golirea si curatarea mecanica, se petrece cu
ajutorul metodei stropirii duble consuméand dezinfectant 0,6 - 0,8 1/m? si concentratia solutiei de 100
mg/1 a clorului activ. Spalarea solutiei dezinfectante se face cu apa fierbinte nu mai devreme de 1
ora dupa aplicarea ei.

64. In cazul depistarii in apa bazinului de Tnot a Pseudomonas aeruginosa, bazinul de inot se
prelucreaza cu solutie de acid boric de 10 % cu expunerea de 2 ore.

65. Dezinfectia bazinelor de Tnot poate fi efectuatd de catre personalul bazinului cu o instruire
speciald sau de centrele locale de dezinfectie, de asemenea de sectiile de dezinfectie profilactica a
ANSP (prin contract).

66. Periodic, in apa cazilor se poate adauga solutie de sulfat de cupru cu o concentratie de 1,0 -
5,0 mg/1 sau alti reactivi admisi cu acest scop luand in consideratie p. 56 din prezentul Regulament

sanitar.
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67. In calitate de preparate dezinfectante pentru prelucrarea inciperilor pot fi folosite
substantele care respecta cerintele prevazute de Legea nr.277/2018 privind substantele chimice.

68. Bazinele de Tnot trebuie sa respecte cerintele fata de sistemul de incalzire, ventilare,
microclimatul si calitatea aerului din incaperile de baza ale bazinelor de Tnot, aprobate de ANSP,
conform cerintelor normative.

69. Sistemele de incalzire, ventilare, conditionare si calitatea aerului din incaperile de baza ale
bazinelor de Tnot, trebuie sa asigure parametrii microclimei si a mediului aerian al incaperilor
bazinelor de not, indicate in tabelul 3.

70. Pentru prevenirea aparitiei curentilor de aer rece de la ferestre, aparatele de incalzire trebuie
de instalat sub ferestre si la peretii exteriori. Aparatele si conductele de Incélzire, sunt instalate la o
inaltime de 2,0 m de la podea si trebuie sa fie protejate cu grile sau panouri, care nu depasesc nivelul
peretilor i care permit curatirea umeda.

71. larna la temperatura aerului exterior mai joasa de - 20°C in holurile intrarilor principale a
bazinelor de Tnot, se recomanda de a instala perdele aeriene - de incalzire.

72. Concentratia clorului liber in aer in zona de respiratie a inotatorilor se admite de cel mult de
0,1 mg/m?, ozonul - de cel mult de 0,16 mg/m®.

73. Eficienta functionarii a sistemului de ventilatie de tip flux-reflux este supusa monitorizarii
sistematice cel putin o data pe an.

74. Filtrele instalatiilor de ventilatie si aer conditionat trebuie pastrate curate si uscate. Praful
depus in canalele de ventilatie se indeparteaza cu aspiratorul de praf. Calitatea aerului filtrat si
conditionat va fi verificata frecvent.

75. Instalatiile de iluminat, incdlzire si ventilare, aflate in dotarea unitatilor, vor fi mentinute in
permanentd stare de functionare, revizuite periodic si exploatate la parametrii la care au fost
proiectate si executate, cu obligatia respectarii documentelor normative in constructii si standardelor
nationale in domeniu, valabile la momentul proiectarii.

76. Cea mai mica iluminare a suprafetei apei este admisa de 100 Ix, in bazinele destinate pentru
sarituri in apa - 150 Ix, pentru polo de apa - 200 Ix. In toate bazinele, in afara de iluminarea de lucru,
este necesara iluminarea autonoma de depanaj, care asigurd iluminarea suprafetei apei nu mai pugin
de 5 Ix, conform standardelor nationale in acest domeniu.

77. Nivelul zgomotului in sdli nu trebuie sa depaseasca 60 dBA, iar nivelul zgomotului in
timpul antrenamentelor din cauza intrecerilor este admis pana la 82 dBA si 110 dBA respectiv.

78. Cerinte de igiena personald a vizitatorilor si personalului care deserveste bazinul de inot:

1) Personalul bazinelor de Tnot, (lucratorii medicali, antrenorii, instructorii de inot, operatorii
tehnici specializati, salvatorii, deriticatorii si al{i angajati) sunt supusi obligatoriu examenelor
medicale la angajare si periodice. Rezultatele examenelor medicale se inscriu in fisele medicale
individuale, care trebuie sa fie puse la dispozitia administratiei bazinului de inot.

2) Accesul in bazinele de Tnot se permite doar persoanelor care au sustinut examenul medical,

efectuat de catre medicul de familie dupa locul de trai. Termenul de valabilitate - nu mai mult de 1 an.



3) Accesul persoanelor in bazinele de Thot se permite numai dupa ce, in prealabil, au facut dus.

4) Tn toate tipurile de bazine de Tnot se interzice:

a) utilizarea sapunului lichid in recipiente de sticld pentru a evita taieturile;

b) aplicarea pe piele a diferitor creme si unguente inainte de a intra in bazin;

¢) aducerea cu sine n sala bazinului a prosoapelor, sapunului si buretelor de spalat.

d) accesul persoanelor purtatoare de boli transmisibile, plagi deschise, dermite sau dermatoze.

e) accesul personalului de deservire fara incaltaminte speciala in salile de dus, sala bazinului de
Tnot si Tn sala de instruire.

5) Personalul bazinului de inot trebuie sa verifice respectarea de catre vizitatori a ,,Regulilor de

utilizare a bazinului de inot”, aprobate de administratia bazinului.
IV. Cerinte fata de calitatea apei din bazinele de Thot.

79. Calitatea apei potabile furnizata in cada bazinului de Tnot, trebuie sd corespunda normelor
sanitare privind calitatea apei potabile (anexa 2 la Hotarérea Guvernului nr. 934/2007).

80. Tn cazul lipsei apei de apeduct Tn bazinele de Tnot de sezon cu umplere periodici, in
coordonare cu ANSP, este acceptata utilizarea apei din surse de suprafata care indeplineste cerintele
pentru apa de suprafata de categorie I, conform Regulamentului cu privire la cerintele de calitate a
mediului pentru apele de suprafata cu conditia ca apa sa fie schimbata zilnic aprobat prin Hotarirea
Guvernului nr. 890/2013 sau apei subterane care indeplineste cerintele Normelor sanitare privind
calitatea apei potabile, aprobate prin Hotarirea Guvernului nr. 934/2007.

81. In timpul functionarii bazinului de Tnot, apa din cada trebuie si indeplineasca cerintele
specificate in tabelul 2 si 4 din prezentul Regulament sanitar dupa parametrii fizico-chimici,

microbiologici si parazitologici.
V. Monitoringul operational privind exploatarea bazinelor de inot.

82. Monitoringul operational asupra respectarii cerintelor din prezentul Regulament si punerea
in aplicare a masurilor sanitare si antiepidemice (preventive) sunt realizate de catre persoane juridice
si intreprinzatori individuali care exploateaza bazinele de Tnot.

83. Pentru a asigura functionalitatea corectd a bazinului de inot, igiena si siguranta instalatiilor
pentru tratarea, dezinfectia si distribuirea apei in bazinele de inot si a utilizatorilor bazinelor de inot,
proprietarul/administratorul este obligat sa prevada dotarea cu personal specializat: Operator tehnic
specializat si Salvator.

84. Operatorul tehnic specializat, fiind responsabil de siguranta functionarii a instalatiilor
tehnologice pentru tratarea, dezinfectia si distribuirea apei in bazinele de not, care are sarcina de a
asigura buna functionare a sistemelor mentionate.

85. Responsabilul (operatorul tehnic specializat) de bazinul de inot are, in conditiile prezentului
Regulament sanitar, urmatoarele obligatii:

1) Asigura buna functionare a bazinului de Tnot;



2) Asigura respectarea cerintelor sanitaro - igienice si ambientale in interiorul bazinului de inot,
precum si calitatea fizico-chimica, microbiologica §i parazitologica a apei din bazinul de inot;
Parametrii fizico - chimici de evaluare a calitatii apei din bazinele de inot trebuie sa indeplineasca,
cel putin, cerintele prevazute in standardele europene, adoptate in calitate de nationale EN 15288-1,
EN 15288-2 si EN 13451 (toate partile);

3) Intocmeste planul de supraveghere si control intern privind functionarea bazinului de inot.
Planul trebuie sa fie adaptat in mod special la configuratia bazinului si la modul de functionarea
acestuia;

4) Rolul acestor proceduri este si monitorizeze si sa mentind siguranta utilizatorilor si igiena
apei din bazinele de inot pentru a minimiza posibilele efecte negative asupra sanatatii;

5) Supravegheaza respectarea de catre utilizatorii bazinelor de inot a masurilor de igiena
prevazute la Regulamentul sanitar;

6) Urmareste, potrivit programului stabilit pentru supraveghere si control intern, realizarea in
toate spatiile bazinului de inot a activitatilor de deriticare zilnica si dezinfectie, gestionarea deseurilor
si altele asemenea, in care se prevad urmatoarele:

a) Colectarea deseurilor menajere solide in recipiente metalice sau in cutii, cu pungi din
material plastic, inchise ermetic, si evacuarea ritmica a acestora, cu spalarea si dezinfectarea lor dupa
golire;

b) Amenajarea de incaperi sau platforme impermeabilizate pentru depozitarea recipientelor de
colectare a deseurilor menajere solide, racordate la un hidrant si la reteaua de canalizare, pentru a
putea fi curatate la necesitate, precum si pentru spalarea si dezinfectia recipientelor.

7) Asigura completarea zilnicd a registrului cu respectarea prevederilor prevazute la
Regulamentul sanitar;

8) Controleaza starea dereticarii din anexele si din grupurile sanitare din unitate, asigurandu-se
spalarea si dezinfectia zilnica ori de céte ori este necesara acestora;

9) Asigura materialele necesare igienei personale pentru utilizatorii grupurilor sanitare din
unitate (héartie igienica, sapun, mijloace de stergere sau zvantare a mainilor dupa spalare etc.); in
grupurile sanitare comune nu se admite folosirea prosoapelor textile, ci se vor monta uscatoare cu aer
cald sau distribuitoare pentru prosoape de unica folosinta, din hartie;

10) Asigura pentru personalul de ingrijire a grupurilor sanitare echipament de lucru de culoare
diferita fata de cel destinat altor activitati.

86. Planul de control intern consta dintr-0 serie de proceduri de operare, privind sistemul de
monitorizare si de Intretinere - numit proceduri normale de functionare in care se prevad
urmatoarele:

1) Descrierea sistemului functional al bazinului de inot cu includerea cerintelor prevazute la
Regulamentul sanitar;
2) Programul de monitorizare si intretinere a sistemului functional al bazinului de inot cu

includerea cerintelor prevazute la Regulamentul sanitar;
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3) Procedurile de operare in conditii normale de functionare, cu includerea cerintelor prevazute
la Regulamentul sanitar;

4) Procedurile de operare in caz de incidente specifice sau poludri accidentale care pot sa
modifice calitatea apei din bazinul de Tnot;

5) Planul general de urgenta si procedura de evacuare;

87. In cazul daca proprietarul/administratorul nu numeste un responsabil de bazinul de inot, in
scopul asigurarii conditiilor de igiena si functionalitate ale bazinului de Tnot,
proprietarul/administratorul acesteia in caz contrar, indeplineste atributiile si responsabilitatile
acestuia, conform prevederilor Regulamentului sanitar.

88. Salvatorul, fiind o persoana calificatd pentru salvare si acordarea primului ajutor
persoanelor, care desfasoard activitdti in apa din bazinele de 1not, care vegheaza in scopuri de
sigurantd activitatile ce au loc in bazinele de 1not si in spatiile perimetrale acestora.

89. Salvatorul fiind responsabil pentru siguranta utilizatorilor bazinelor de inot, prezenta
salvatorilor la bazinele de inot trebuie sa fie asiguratd in mod continuu, pe tot parcursul orelor de
functionare ale bazinelor de inot.

90. Proprietarul/administratorul bazinului de inot pune la dispozitia angajatilor echipament
(fmbracaminte speciala).

V1. Monitoringul de laborator (operational si de audit).

91. Monitoringul operational de laborator trebuie sa fie asigurat de administratia bazinului de
not in procesul de exploatare si se realizeaza pentru:
a) calitatea apei;
b) parametrii microclimatului;
C) starea aerului din zona de respiratie a inotatorilor;
d) niveluri de zgomot si iluminare;
e) calitatea prelucrarii suprafetelor (lavaje) dupa parametrii microbiologice si parazitologice.
92. In absenta unui laborator analitic de productie la bazinele de Tnot, monitoringului
operational poate fi efectuat prin contract in orice laborator acreditat.
93. Controlul de laborator al calitatii apei furnizate in cada bazinului de inot sa se efectueze
conform pd.78 si 79 ale prezentului Regulament sanitar nu mai putin de 1 data pe luna.
94. Monitoringul de laborator a calitatii apei in cada bazinului include determinarea urmatorilor
parametrii cu urmatoarea periodicitatea de prelevare a probelor:
1) Parametrii microbiologici cu periodicitatea stabilita pentru diferite tipuri de bazine de
not (tabelul 4);
2) Parametrii parazitologici, - 1 data in trimestru,
3) Parametrii organoleptici (turbiditate, culoare, miros) - 1 datd in 24 ore in timpul zilei

Sau seara,



4) Continutul rezidual dezinfectantilor (clor, brom, ozon), precum si temperatura, pH-ul
apei si a aerului zilnic la inceputul lucrului bazinului si in continuare 1 data in 4 ore (in cazul in care
dezinfectia apei se realizeazd manual; cel putin trei pe zi (in cazul in care dezinfectia apei se
realizeaza automat),

5) Avand in vedere ca la clorinarea apei este posibila formarea compusilor halogeni, iar
la ozonare a aldehidelor, 1 datd pe Iund se verifice nivelurile cloroformului (la clorinare) sau a
formaldehidei (la ozonare), care servesc n calitate de indicatori. In dependenta de calitatea apei din
sursa de aprovizionare (ape de suprafatd sau subterane), precum si de rezultatele controlului
continutului compusilor indicati in apa bazinului pe parcursul a nu mai putin de doi ani, frecventa
cercetarilor poate fi redusa.

95. Probele de apa trebuie prelevate atunci cand bazinele de inot sunt umplute pana la limita
capacitatii de scurgere a apei prin jgheaburi. Frecventa esantionarii trebuie crescutd dacd parametrii
chimici (de exemplu, turbiditate, pH, concentratie rezidualda de dezinfectant) nu sunt mentinute in
limitele stabilite si daca sunt suspectate probleme de sanatate asociate cu utilizarea bazinului de not.
Numarul de esantioane ar trebui sa fie determinat pe baza dimensiunii si complexitatii bazinului de
inot si ar trebui sa includa punctele reprezentative pentru verificarea calitdtii generale a apei si pentru
zonele cu problemele probabile.

1) Prelevarea probelor de apa pentru analiza se efectueaza in cel putin de 2 puncte, la
adancimea minima la 0,5-1,0 cm si maxima a bazinului de Tnot la 25 - 30 cm de la suprafata apei.

2) Cel mai potrivit loc pentru prelevarea unui singur esantion este locul in care viteza apei este
scizutd, departe de orificiile de intrare. In functie de dimensiunea bazinului, poate fi prelevate
probele din mai multe locuri. Informatiile eronate despre calitatea apei din bazinul de inot vor rezulta
din cauza aplicarii procedurilor incorecte de esantionare (anexa 2, 3 si 4).

96. Controlul apei de laborator dupa etapele de tratare a apei se realizeaza cu prelevarea
probelor de apa:

1) Apa potabila furnizatd Tn bazinele de inot recirculante si de tip flux, precum si cu
schimbarea periodica a apei,
2) Laintrare in filtre si dupa filtre in bazinele recirculante;

3) Dupa dezinfectarea apei (la instalatiile de tratare) inainte de furnizare a apei in cada
bazinului de Tnot.

97. Pe langa etapa prelevarii de rutina a probelor de apa, probele de apa ar trebui sa fie prelevate
si in urmatoarele cazuri:

1) Tnainte de utilizarea unui bazin de inot pentru prima data;

2) Tnainte de repunerea in functiune, dupi ce a fost inchis pentru reparatie sau curatare;

3) Tn cazul in care exista dificultiti cu sistemul de tratare a apei; si

4) Ca parte a cercetarii efectelor negative posibile asupra sanatatii asociate cu
utilizarea bazinului de inot.

98. Pentru analizele de laborator a apei probele se vor preleva in recipiente, cu un volum



adecvat pentru analiza tuturor parametrilor solicitati.

99. Tn fiecare caz concret, periodicitatea de prelevare a probelor de apa si lista parametrilor pot
fi modificati in dependenta de tipul (destinatia) bazinului si conditiile de exploatare a lui.

100. Responsabilul de bazinul de Tnot trebuie sa detind registre in care sa inscrie rezultatele
buletinelor de analiza a apei, concentratiile dezinfectantului din apa, valorile pH-ului si temperatura
apeli, periodicitatea de primenire a apei si de dezinfectie a bazinelor de inot, precum si modalitatea de
dezinfectie a bazinelor, inclusiv substantele dezinfectante folosite.

101. In cazul determinarii permanente a compusilor mentionati la niveluri mai inalte de
Concentratia Maximal Admisa (CMA) se indica metode alternative de dezinfectie a apei (tratarea cu
raze ultraviolete sau alte metode fizice).

102. La depistarea indicatorilor epidemici de raspandire a infectiilor parazitare in legaturda cu
frecventarea bazinului de inot e necesar realizarea masurilor de prevenire a bolilor parazitare prin
efectuarea cercetarile corespunzatoare la prezenta de oud helminti si chisturi de protozoare
intestinale la personalul de serviciu si la vizitatori.

103. Daca vor fi obtinute rezultate nesatisfacitoare conform parametrilor microbiologici si
parazitologici (tabelul 4), bazinul de Tnot trebuie sa fie inchis. Este nevoie de efectuat schimbul total
al apei din bazinul de Tnot, cu curdtarca mecanica si dezinfectia lui, cu prelevarea ulterioara a
probelor de apa pentru analiza.

104. Daca masurile prevazute de administratia bazinului de Tnot nu au dus la ameliorarea
parametrilor de calitate a apei la cercetarile de laborator, este necesar de a informa ANSP pentru
solutionarea intrebarii privind necesitatea suplimentard a efectudrii cercetdrilor microbiologice si
parazitologice, curatirii generale sau a inchiderii bazinului de Tnot.

105. Pentru evaluarea eficacitatii curatarii si dezinfectarii curente a spatiilor si echipamentelor,
este necesar de a efectua cel putin o datd pe trimestru testele de salubritate (lavaje) pentru
determinarea prezentii bacteriilor coliforme si contaminarea cu oule de helminti. Teste de salubritate
se iau de pe balustrade, scaunele vestiarelor, podeaua din dus, manerele usilor din vestiar in dus,
jucarii pentru copii (mingi, cercuri), articole de echipament sportiv.

106. Controlul de laborator la parametrii microclimei in incaperile de baza ale bazinelor de Tnot
se efectueaza conform cerintelor igienice (tabelul 3) cu periodicitatea coordonata cu ANSP.

107. Eficienta ventilatiei de flux-reflux este supusd monitorizarii sistematice de citre o
organizatie specializata in acest domeniu (cel putin o data pe an).

108. Monitoringul de audit va fi asigurat de laboratoarecle ANSP, cu o periodicitate stabilita in

baza criteriilor de risc o data in an.
VII. Monitoringul de audit privind exploatarea bazinelor de Tnot.

109. Monitoringul de audit a amenajarii, functionarii i calitatii apei in bazinele de inot, precum
si organizarea si desfagurarea monitoringului operational se realizeaza de catre Centrele de Sanatate

Publica (CSP) teritoriale ale ANSP o data pe an pe baza unor planuri de control adecvat, cu o atentie



deosebita la punctele critice, cu aplicarea metodelor instrumentale (temperatura, umiditate,
parametrii schimbului de aer, viteza curentilor de aer) si de laborator (parametrii fizico-chimici,
microbiologici, parazitologici a apei, teste de salubritate, conform tabelelor 2 si 4, anexelor 2,3,4).

110. CSP teritoriale ale ANSP sunt responsabile: pentru parametrii determinati din apa bazinului
de Tnot in cadrul controalelor analitice; pentru supraveghere a documentelor de monitoringului
operational (controlul intern); pentru supraveghere cu privire la oportunitatea actiunilor corective
adaptate in cazul depasirii valorilor critice a parametrilor verificati din apa bazinului de not.

111. La examinarea bazinului de not se verifica:

1) Corespunderea numarului de vizitatori de facto normelor capacitatii (tabelul 1);

2) Respectarea regulilor de igiend personala;

3) Fisele medicale n care sunt indicate examenele medicala la angajare si periodice;

4) Respectarea principiului in flux al vizitatorilor;

5) Functionarea cabinelor de dus si a cazilor pentru picioare, precum si starea sistemelor de
evacuare in dus, veceu si pe pistele de ocolire;

6) Parametrii microclimatici (temperatura, umiditatea, parametrii schimbului de aer, viteza
curentilor de aer) tabelul 3.

7) Prezenta actelor examinarii de catre laboratorul specializat a eficientii functionarii sistemului
de ventilatie;

8) Starea instalatiei de tratare a apei de la sistemul recirculant si prezenta evidentei spalarii
filtrelor intr-un registru special;

9) Umplerea bazinului de inot cu apa;

10) Rezultatele controlului de laborator a calitatii apei din bazinul de inot, vizarea bazinului de
inot de catre personalul medical.

112. Daca vor fi obtinute rezultate nesatisfacatoare conform parametrilor microbiologici de baza
(tabelul 4) in trei probe consecutive, e necesar de a efectua cercetari utilizdnd parametrii
microbiologici si parazitologici suplimentari la prezenta agentilor patogeni ai infectiilor intestinale si
virale, de asemenea a bolilor de piele si micotice. Selectarea agentului patogen in fiecare caz aparte
trebuie sa fie stabilit de starea epidemica.

113. La depistarea indicatorilor epidemici de raspandire a infectiilor parazitare in legatura cu
frecventarea bazinului de inot e necesar realizarea masurilor de prevenire a bolilor parazitare.

114. Daca vor fi obtinute rezultate nesatisfacitoare conform parametrilor microbiologici si
parazitologici (tabelul 4), bazinul de Tnot trebuie sa fie inchis. Este nevoie de efectuat schimbul total
al apei din bazinul de Tnot, cu curdtarea mecanica si dezinfectia lui, cu prelevarea ulterioard a
probelor de apa pentru analiza.

115. Daca in apa din bazinul de not vor fi depistati agenti patogeni ai bolilor parazitare este
necesar de a efectua cercetarile corespunzatoare la prezenta de oud helminti si chisturi de protozoare
intestinale la personalul de serviciu si la vizitatori.

116. Deschiderea bazinului de inot se realizeaza in coordonare cu ANSP, dupa obtinerea



rezultatelor cercetarilor de laborator, care confirma corespunderea cu cerintele Regulamentului

sanitar actual.

117. Instruirea igienica a angajatilor bazinelor de Tnot se va realiza de ANSP.

118. Autorizarea sanitara de functionare a bazinelor de Tnot va fi eliberata de ANSP.

119. Responsabilitatea pentru respectarea prevederilor prezentului Regulament sanitar privind

VIII. Dispozitii finale

bazinele de not, tine de competenta proprietarilor/gestionarilor bazinelor de inot.

Tabelul nr. 1. Dimensiunile si capacitatea bazinelor de inot.
_ Dimensiunile bazinului Capacitatea | Suprafata
Tipurile bazinelor | Lungimea | Latimea Adancimea (m) | (om/schimb) |apei pentru
(destinatia) (m) (m) minimi ‘ maximi un om (m?)
Sportive pantd nu mai mica de
50 21-25 0,01 96-120 | 10,4-10,9
25 185-16 0,01 24 - 48 8,3-8,8
De asanare
50 21-25 1,2 18 120-160 8-7,9
2,5 8,5- 16 1,2 18 40-64 5,3-6,3
16-15 6,0-11,0 1,2 1,45 18-48 57-5,3
Pentru copii:
Copii >14 ani 10-12,5 6 0,9 1,25 15 4-5
copii 10-14 ani 10-12,5 6 0,8 1,05 15 4-5
copii 7 - 10 ani 10-12,5 6 0,6 0,85 15 4-5
copii 4 - 7 ani 10-12,5 6 0,7 0,9 15 4-5
copii 1 - 4 ani 6-7 3 0,6 0,8 4-5 4
Copii <l an 1,7-10 06-6 0,5 1-15 1-4
Racoritoare:
La bai suprafata de 20 - 40 m? 1,2 - 2
Lasaune suprafata de 10 m? si mai mult 1,5

*Adancimea se ia in dependenti de destinatia sportivi a bazinului (sirituri in apa, polo de api, inot sportiv).




Tabelul nr. 2. Parametrii sanitaro - chimici si normele de calitate a apei din bazinele de Tnot.

Parametrii Normele
Indicatorii fizico-chimici
Turbiditatea, mg/l nu mai mult de 2
Culoare, grade nu mai mult de 20
Miros, puncte nu mai mult de 3

se permite majorarea nu mai mare de 2 ori in
Amoniu, mg/I comparatie cu continutul initial

se permite majorarea nu mai mare cu 200

Cloruri, mg/l mg/l in comparatie cu continutul initial
Clorul rezidual: liber, mg/I nu mai putin de 0,3 si nu mai mare de 0,5
Bromul rezidual, mg/I 08-15

Ozonul rezidual, mg/l nu mai mare de 0,1
Cloroform (in timpul clorinarii) mg/I nu mai mare de 0,1
Formaldehida (in timpul ozonarii) mg/I nu mai mare de 0,05

1. Se permite continutul clorului rezidual liber nu mai putin de 0,3 mg/l la concentratia clorului
rezidual total la nivelul de 0,8- 1,2 mg/I.

2. Tn cada bazinului de Tnot pentru copiii de 1 - 6 ani continutul clorului rezidual liber se permite
la nivelul de 0,1 - 0,3 mg/l, cu conditia ca colifagii in 100 ml de apa sa nu fie depistati.

3. La dezinfectarea consecutiva a apei cu clor (noaptea) §i cu ozon (ziua), continutul de clor
rezidual trebuie sa fie nu mai putin de 0,4 mg/l si ozon, nu mai putin de 0,1 mg/l.

4. La folosirea comuna a razelor ultraviolete si a clorinarii, concentratia clorului rezidual total
trebuie sa fie de la 0,1 mg/l pdna la 0,3 mg/l.

5. Se admite cresterea clorului rezidual liber in cazuri speciale conform indicatiilor
epidemiologice pdna la 0,7 mg/l.

6.La dezinfectia apei cu hipoclorit de sodiu, obtinut prin electroliza sarii de bucatarie, se admite
marirea concentratiei clorurilor pana la 700 mg/l.

7. Daca continutul de clor liber rezidual Tn apa bazinului de Tnot este mai mare de 0,3 mg/I, se
recomanda ochelari de protectia ochilor pentru vizitatorii bazinelor de inot.

8. La clorinarea apei din bazinul de inot indicatorul de hidrogen — pH, trebuie sa fie intre 7,2
si 7,8 si numai mare de 7,8.

9. Responsabilul de bazinul de Tnot este obligat sa realizeze monitorizarea calitdtii apei din
bazin.

10. In cada bazinului de inot concentratia clorului rezidual liber - trebuie sd fie cuprins intre 0,5
mg/l si 1 mg/l in cazul bazinelor de inot acoperite (amplasate in incdperi de tip inchise), reSpectiv
intre 0,5 mg/l si 1,5 mg/l in cazul celor descoperite, pentru bazinele de inot la care dezinfectia se face
exclusiv prin clorinare.



Tabelul nr. 3. Cerintele igienice pentru parametrii microclimatici a incaperilor de baza
ale bazinelor de Tnot.

Destinatia [TemperaturajlTemperatura|Umiditatea| Parametrii schimbului | Viteza curentilor de
inciperilor | apei, °C aerului, °C |relativa, % de aer/h aer, m/sec
flux reflux
Bazin pentru adulti 24-26 - - - - -
Bazin pentru copii 30 - - - - -
Salile bazinelor - Cu 1-2 mai Nu mai |Nu mai putin de 80 m®h| Nu mai mare de 0,5
inaltd decit | mare de per persoana care se
temperatura 60% antreneaza si NU mai
apei putin de 20 m*h per
spectator
Salile de - 18 Nuse |Numaiputin de 80 m*h| Nu mai mare de 0,2
gimnastica normeaza per persoand care se
antreneaza
Multiplicitatea
schimbului de aer pe ora
Vestiarele - 25 - In bilant |2 (din salile] Nu se normeaza
tinind cont | de dus)
de salile de
dus
Salile de dug - 25 5 10
Salile pentru masaj - 22 - 4 5 -
Camera pentru - Nu mai - 5 (actiune
saund inalta de 120 periodica in
absenta
oamenilor)
Laborator pentru - 18 2 3
analiza apei

Nota: temperatura apei Tn bazinele de tip deschis — descoperite, trebuie sa se mentind vara la nivelul de 27°C, iarna
- 28°C, pentru persoanele care invata sda inoate - 29°C.




Tabelul nr. 4. Limitele microbiologice si parazitologice pentru testarea in timpul function:rii
normale a bazinelor de inot de diferite tipuri si periodicitatea de esantionare operationala.

Parametrii

Tipurile bazinelor de inot

dezinfectate, dezinfectate, spa-uri bazinele cu apa
publice private naturale fierbinte
si intens utilizate
Parametrii microbiologici
NTM la 37°C @ <200/ml <200/ml n/a n/a
(saptaminal) (lunar)
B. coliforme <10/100 ml <10/100 ml <10/100 ml <10/100 ml
(saptaminal) (lunar) (saptaminal) (saptaminal)
E. coli 0/100 ml 0/100 ml 0/100 ml 0/100 ml
(saptaminal) (lunar) (saptaminal) (saptaminal)
P. aeruginosa 0/100 ml 0/100 ml <10/100 ml @ 0/100 ml
(trimestrial) @ (trimestrial) @ (sdptaminal) (saptaminal)
Legionella spp. ¥ 0/100 ml 0/100 ml 0/100 ml 0/100 ml
(trimestrial) (trimestrial) (lunar) (lunar)

Stafilococi coagulaza —
pozitivi

<100/100 ml (trimestrial) @

Agenti patogeni intestinali
(Salmonella spp,
Shighella spp.)

0/1000 ml (trimestrial)

Colifagi

< 2/100 ml (trimestrial) %)

Parametrii parazitologici

Chisturi de lamblia Tn
501

nu se admite (trimestrial)

Oua si larve de helminti in
501

nu se admite (trimestrial)

Nota:

O Numdr de colonii la 37 °C oferd o informatie asupra intregii populatii bacteriene din apa bazinului de inot Si a
eficientei proceselor de tratare, inclusiv a dezinfectiei si filtrarii. Acest parametru trebuie sa fie monitorizat in

bazine de Tnot dezinfectate.

@ Trimestrial §i mai des, dacd sunt suspectate probleme de sindtate asociate cu utilizarea bazinului de Tnot.

®)Tn cazul In care spa-urile naturale finctioneaza fard dezinfectant rezidual.

) Testarea periodicd pentru Legionella este utild, in special din bazinele cu apad fierbinte pentru determinarea cd
filtrele nu sunt colonizate. In cazul in care limitele sunt depasite, bazinele trebuie sd fie inchise, drenate, curdtate,

dezinfectate si reumplute.




Anexanr. 1
la Regulamentul sanitar privind bazinele Thot

Tabelul nr. 1. Bolile infectioase care se transmit prin intermediul apei din bazinele de not.

Denumirea bolii Gradul de relatie
cu factorul hidric
1.Febra adenovirald faringo-conjunctivala +++
2. Epidermofitia (,,scabia inotatorilor’) +++
3. Virusul Coxsackie ++
4. Dizenteria ++
5. Otita, sinusita, tonzilita, cojunctivita ++
6. Tuberculoza pielii ++
7. Bolile micotice ale pielii ++
8. Legioneloza ++
9. Meningoencefalita amebiana

10. Poliomelita

11. Trahoma

12. Molluscum contagiosum

13. Vulvovaginita gonoreica

14. Ascaridoza

15. Trihocefaloza

R R R R R E

16. Enterobioza

17. Gastroenterite acute provocate de Salmonella +

Relatia cu factorul hidric: +++ - inalta; ++ - moderata; + - posibild.




Anexanr. 2
la Regulamentul sanitar privind bazinele de inot.

Reguli de prelevare a probelor de apa din bazine de Tnhot pentru analize microbiologice.

1. Prelevarea probelor de apa din bazinele de inot trebuie sa fie efectuata de catre un personal
competent si instruit pentru a evita contaminarea probei. Pentru prevenirea oricarei contaminari a
probei, persoana care preleva proba trebuie sa foloseasca 0 tehnica aseptica pentru ca recipientele sa
ramana sterile. Nu este necesar nici un alt echipament steril (manusi chirurgicale, clesti sau tije
pentru prelevare de probe) in cazul in care procedura este facuta corect.

2. Analiza probei de apa trebuie efectuata in laboratoare competente pentru acest tip de analize
si cu un personal calificat.

3. Recipientele pentru probe trebuie sa fie din material transparent si incolor care nu va afecta
calitatea esantionului, fie microbian sau chimic. Tn calitate de recipiente pot fi utilizate containere
din sticla de buna calitate, containere de sticla acoperite cu plastic rezistent la rupere sau recipientele
din plastic (polipropilena, polistiren, polietilend, policarbonat) care nu reactioneazd cu
microorganismele sau substante chimice din apa.

4. Pentru examinarea microbiologica, recipientul trebuie sa fie steril si sd contind un agent
care neutralizeaza dezinfectantul folosit in apa din bazinul de inot. Tiosulfat de sodiu (18 - 20 mg/l)
este agentul utilizat pentru neutralizarea dezinfectantilor pe baza de clor si brom.

Laboratorul microbiologic trebuie sa fie informat inainte de prelevare a probelor de apa din
bazinele de inot in cazul in care se utilizeaza orice alt dezinfectant.

5. Volumul recipientului pentru prelevarea probelor depinde de cantitatea de apa necesara
pentru fiecare parametru care trebuie testat, de obicei se folosesc recipiente de 500 ml sau 1000 ml.

6. Recipientul nu se clateste inainte de prelevare cu apa din bazin si se introduce in pozitie
orizontala pana la 20 - 30 cm adancime pentru a impiedica pierderea tiosulfatului, apoi se ridica spre
0 pozitie oblica (sub un unghi °C ), pana cand a fost recoltatd o cantitate suficienta de apa.
Recipientul nu se umple complet cu apa, se lasd un spatiu pentru ca proba cand ajunge in laborator sa
poate fi omogenizata inainte de analiza.

7. Proba trebuie sa fie identificata in mod clar, prin inscriptionare cu cerneald permanenta pe
recipient si pe formularul de prelevare al probei completat corespunzator (data, ora, locatia, numele
persoanei care a prelevat, altd informatia relevantd).

8. 1In toate etapele de transportare, probele de apa trebuie protejate de expunere la lumina, Tn
special cea provenind direct de la soare. Probele trebuie transportate la 0 temperatura de aproximativ
4°C, Intr-o geanta frigorifica sau intr-un frigider pana la sosirea in laborator.

9. Probele trebuie sa ajunga la laborator in timp de 4 - 6 ore. Tn cazul in care transportul catre
laborator dureaza mai mult de 6 ore, este obligatorie utilizarea unui frigider.

10. Intervalul de timp intre prelevarea si analiza probei trebuie sa fie cit mai scurt posibil. Se
recomandi ca probele sa fie analizate in aceeasi zi in care au fost prelevate. Tn cazul in care acest
lucru nu este posibil din motive practice, probele trebuie analizate Tn termen de cel mult 24 de ore. Tn
acest timp ele trebuie pastrate la intuneric si la o temperatura de 4°£2°C.

11. Sterilizarea recipientelor pentru prelevarea probelor de apa.

12. Recipientele pentru prelevarea probelor de apa trebuie sa fie supuse unei sterilizari:

1) Prin autoclavare timp de cel putin 15 minute la o temperatura de 121°C; sau

2) Uscate la o temperatura intre 160 - 170°C timp de cel putin o ord; sau

3) Sa fie recipiente pentru prelevare sterilizate prin iradiere, obtinute direct de la producator.



Anexanr. 3
la Regulamentul sanitar privind bazinele de inot.

Tabelul nr. 1. Cerinte de prelevare a probelor de apa din bazine de inot pentru
analize fizico-chimice.

Probele de apa pentru analize fizico-chimice nu se conserveaza.

Nr. Parametru Termenul efectuarii investigatiei si conditiile de Volumul necesar
d/o. pastrare a probelor. pentru investigatii,
ml
1. Turbiditate Nu mai tirziu de 2 ore dupa recoltare. 500
2. Reziduu sec Se pastreaza in frigider nu mai mult de 72 ore. 300
3 Sulfati Se pastreaza in frigider nu mai mult de 72 ore. 500
4. Fluor Se pastreaza 1n frigider nu mai mult de 72 ore. 400
5. pH Se determina 1n ziua recoltarii. 200
6. Cloruri Se pastreaza in frigider nu mai mult de 72 ore. 250
7. Bor Se recomanda in ziua recoltarii de a fi examinat. cit 500
mai repede posibil.
8. Clor rezidual Nu se pastreaza, se determina la locul de recoltare 500
Tabelul nr. 2. Organizarea monitoringului sanitaro - parazitologic de laborator.
Nr. Unitatea Materialul si locul de | Periodicitatea prelevarii Numairul
d/o. supravegheati prelevare probelor
1
Bazine de inot Apa din cazi. 1data/trimestru 2-3
Lavaje de pe miinile si 1data/trimestru 20-30

echipamentul
personalului, de pe
banchetele din
garderobe, de pe
mese, fotolii, de pe
pistele de ocolire,
Minere si bare.




