
Anexa 2

PROGRAMUL NAŢIONAL

de prevenţie şi control a bolilor cardiovasculare pentru anii 2013-2020

Planul de acţiuni
	Obiective
	Nr.
	Acţiuni ce urmează a fi întreprinse

Pentru realizarea obiectivelor
	Termeni

de

realizare
	Responsabili pentru

implementare
	Indicatori de progres şi 

performanţă
	Proceduri de raportare şi

evaluare

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	I. Reducerea nivelului factorilor de risc în comunitate şi promovarea unui stil de viaţă sănătos 

	1.Sporirea nivelului

de cunoştinţe în 

rândul populaţiei

generale privind 

factorii de risc şi 

metodele de 

prevenire a 

maladiilor 

cardiovasculare

cu circa 30% 


	1
	Studierea gradului de cunoştinţe a populaţiei adulte, a elevilor, a studenţilor şi a lucrătorilor medicali privind principalii opt factori de risc cardiovascular
	2013-2020
	Centrul Naţional de Sănătate Publică
	% populaţiei adulte, ce identifică corect 

factorii de risc

% elevilor şi studenţilor, ce identifică corect 

factorii de risc

% lucrătorilor medicali, 

ce identifică corect 

factorii de risc
	Rapoartele studiului în primul an şi la finele programului

	
	2
	Studierea gradului de cunoştinţe a  populaţiei privind indicatorii de sănătate cardiovasculară şi măsurile de reducere a factorilor de risc.
	2013-2020
	Centrul Naţional de Sănătate Publică


	% populaţiei adulte,a elevilor, studenţilor şi a lucrătorilor medicală, populaţiei ce identifică corect indicatorii de sănătate cardiovasculară şi măsurile de reducere a factorilor de risc.
	Rapoartele studiului în primul an şi la finele programului

	
	3
	Studierea gradului de cunoştinţe a populaţiei privind semnele de debut a infarctului miocardic acut şi măsurile de resuscitare cardiovasculară
	2013-2020
	Centrul Naţional de Sănătate Publică, Centrele Medicilor de Familie
	% populaţiei adulte, ce identifică corect semnele de debut a infarctului miocardic acut şi măsurile de resuscitare cardiovasculară
	Rapoartele studiului în primul an şi la finele programului

	
	4
	Campanii de informare a populaţiei privind factorii principali de risc cardiovascular
	2013-2020
	Centrul Naţional de Sănătate Publică

IMSP Institutul de Cardiologie


	Nr. campanii de informare petrecute

Nr. de persoane, ce au participat la campaniile de informare

% de persoane, ce au răspuns corect la întrebările despre factorii de risc ca urmare la participarea în aceste campanii
	

	
	5
	Desfăşurarea activităţilor de „Ziua mondială a inimii”, ziua „Atenţie – insuficienţa cardiacă”.
	2013-2020
	Ministerul

Sănătăţii

IMSP Institutul de Cardiologie 

Centrul Naţional de Sănătate Publică

Compania Tele-Radio Moldova,

USMF „N.Testemiţanu”

IMSP Centrele Medicilor de Familie, Centre de Sănătate, Spitale Raionale, Centrele republicane
	Evenimente petrecute
	Rapoarte despre evenimentele petrecute.

Rapoarte anuale

	2. Elaborarea şi realizarea măsurilor de combatere a opt factori determinanţi de risc a bolilor cardiovasculare
	6
	 Campanii de informare a persoanelor cu risc cardiovascular înalt
	2013-2020
	Ministerul

Sănătăţii

IMSP Institutul de Cardiologie, 

Centrul Naţional de Sănătate Publică,
Compania Tele-Radio Moldova

IMSP Centrele Medicilor de Familie
	Nr. evenimente petrecute

Nr. de participanţi
	Rapoarte despre evenimentele petrecute.

Rapoarte anuale

	
	7
	Crearea şcolii pacientului cu hipertensiune arterială în Centrele Medicilor de Familie, având la bază popularizarea ghidului pentru pacient din Protocolul Naţional nr.1
	2013-2020
	Ministerul

Sănătăţii

IMSP CMF

teritoriale
	Nr de CMF în care funcţionează şcoala

Nr de participanţi activi
	Rapoarte anuale

	
	8
	Elaborarea manualului „Cartea inimii sănătoase”, care va întruni informaţiile despre principalii 8 factori de risc cardiovascular, indicatorii de sănătate cardiovasculară (Ghidul „Prevenirea bolilor cardiovasculare ESC”) şi măsurile de reducere a factorilor de risc.
	2015-2020
	Ministerul

Sănătăţii

IMSP Institutul de Cardiologie 
	Editarea manualului

Nr de întruniri, efectuate în baza recomandărilor acestui manual
	Manualul.

Rapoarte anuale

	II. Screening şi diagnostic precoce

	1. Perfecţionarea cu 80%  a gradului de cunoştinţe a personalului medical  în vederea diagnosticului precoce şi clinicii maladiilor cardiovasculare cu impact major asupra duratei vieţii în populaţia adultă şi la copii.

	1
	Elaborarea şi reactualizarea protocoalelor naţionale şi instituţionale de diagnostic şi tratament a maladiilor cardiovasculare cu impact major asupra duratei vieţii populaţiei şi a ghidurilor
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii,
IMSP Institutul de Cardiologie

IMSP Centrele Medicilor de Familie teritoriale(CMF)
	Nr. protocoale clinice naţionale şi instituţionale elaborate şi/sau reactualizate

Nr.ghiduri elaborate/adoptate
	Rapoarte anuale

	
	2
	Organizarea conferinţelor, a simpozioanelor, şcolilor la locul de muncă cu cadrele medicale, implicate în realizarea prevederilor programului în cadrul educaţiei medicale continue. 
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii

IMSP Institutul de Cardiologie

IMSP CMF teritoriale
	Nr conferinţe, simpozioane sau şcoli organizate

Nr. participanţi activi 
	Rapoarte trimestriale şi anuale

	2. Implementarea modelului unic de evaluare a riscului cardiovascular individual prin utilizarea diagramei de risc HeartSCORE pentru ţările europene cu risc cardiovascular înalt în toate centrele medicilor de familie (la 80% persoane înregistrate pe listele medicilor de familie). 

	3
	Respectarea planului instituţional privind screeningul populaţiei eligibile (≥40 ani) elaborat în conformitate cu strategia aprobată de Ministerul Sănătăţii
	2013-2013
	Ministerul Sănătăţii,
Compania Naţională de Asigurări în Medicină,
IMSP Institutul de Cardiologie,
IMSP CMF teritoriale
	Plan aprobat şi disponibil în toate CMF teritoriale

Lista metodelor de diagnostic şi echipamentelor necesare aprobată

Echipamentul pentru screening procurat
	Rapoarte anuale

	
	4
	Incidenţa şi prevalenţa a opt factori de risc cardiovascular la nivel populaţional la două categorii de vârstă: (1)03-18 ani; (2)19-65 ani inclusiv incidenţa persoanelor cu risc HeartSCORE ≥5%
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii,
IMSP Institutul de Cardiologie

IMSP CMF teritoriale
	Registru naţional în cadrul sistemului informaţional
	Rapoarte anuale

	
	5
	Elaborarea unui algoritm şi a protocoalelor de management a persoanelor cu riscul cardiovascular HeartSCORE înalt şi foarte înalt înalt 
	2013
	Ministerul Sănătăţii,
IMSP Institutul de Cardiologie

IMSP teritoriale
	Algoritm aprobat


	Rapoarte anuale

	3.Creşterea ratei de depistare a hipertensiunii arteriale la adulţi până la 30% din populaţie
	6
	Supravegherea diferenţiată a cinci categorii de pacienţi adulţi cu hipertensiune arterială: (1)fără afectarea organelor-ţintă; (2)cu afectare preclinică a organelor-ţintă; (3)cu diferite forme de manifestări clinice de afectare a cordului; (4)cu accident vascular cerebral; (5)cu nefropatie hipertensivă.


	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii

IMSP CMF teritoriale
	Numărul persoanelor diagnosticate  primar şi înscrise în grupul de supraveghere a medicului de familie în fiecare an
	Rapoarte anuale

	
	7
	Măsurarea Tensiunii Arteriale (TA) la toţi copiii, începând cu vârsta de 3 ani.
	
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP CMF teritoriale
	Numărul copiilor la care anual se măsoară TA 
	Rapoarte anuale

	
	8
	Lărgirea spectrului de compensare a medicamentelor pentru tratament permanent şi neîntrerupt al hipertensiunii arteriale 
	2013-2015
	Ministerul Sănătăţii.

CNAM
	Includerea în lista medicamentelor compensate a unui reprezentant din grupul antagoniştilor receptorilor angiotensinei.

Majorarea % de compensare a medicamentelor hipotensive de bază.


	Rapoarte anuale

	4. Creşterea ratei de depistare a dislipidemiilor la adulţi şi la copii până la 15% din populaţie


	9
	Sporirea capacităţilor laboratoarelor biochimice în diagnosticul standardizat al dislipidemiilor  şi monitoringul tratamentului hipolipemiant
	2013-2014
	Ministerul Sănătăţii.

CNAM.

Autorităţile publice locale

IMSP CMF teritoriale
	Numărul de laboratoare raionale, în care se determină sistematic nivelul seric a patru parametri a spectrului lipidic (colesterol total, trigliceride, HDL-colesterol, LDL-colesterol)

Numărul de persoane diagnosticate cu dislipidemii din două grupuri de populaţie: 1)sănătoşi, dar cu risc cardiovascular ≥5%;

2)pacienţi cu diferite maladii cardiovasculare aflaţi la evidenţa medicului de familie
	Rapoarte anuale

	
	10
	Elaborarea criteriilor de management diferenţiat al dislipidemiilor în populaţia adultă şi la copiii cu dislipidemii familiale din RM
	2013,

Reactualizat

2017

	Ministerul Sănătăţii.

IMSP Institutul de Cardiologie

IMSP Institutul Mamei şi Copilului,.

IMSP CMF teritoriale
	Protocol naţional reactualizat a. 2011 prezent

Protocoale instituţionale elaborate
	Raport anual 

Rapoarte anuale

2012,

2013,

2015, 

2017, 

2019

	
	11
	Compensarea preţului medicamentelor pentru tratamentul permanent hipolipemiant
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii.

CNAM,
IMSP CMF teritoriale
	Numărul de persoane, ce beneficiază de tratament cu medicamente hipolipemiante compensate.

% de compensare a medicamentelor hipolipemiante
	Rapoarte anuale

	5. Creşterea ratei de depistare a afectării aterosclerotice preclinice a arterelor periferice la persoanele adulte cu risc cardiovascular înalt şi foarte înalt
	12
	Asigurarea resurselor necesare şi posibilităţilor de diagnostic preclinic al afectării arterelor mari prin implementarea pe scară largă a metodei duplex ultrasonografie la toate persoanele cu risc cardiovascular global înalt
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii.

Autorităţile publice locale teritoriale.

IMSP CMF teritoriale
	Numărul de persoane examinate.

%  de cazuri identificate de afectări vasculare preclinice/clinice 
	Rapoarte anuale

	6. Creşterea ratei de depistare precoce a malformaţiilor cardiace congenitale.


	13
	Asigurarea resurselor necesare şi posibilităţilor de diagnostic pentru efectuarea EcoCG fetale la a 18-20 săpt. de sarcină,  şi a examenului medico-genetic la femeile gravide din grupul de risc în conformitate cu Programele Naţionale .
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

Centrul Naţional de Sănătate a Reproducerii şi Genetică Medicală; Spitalele raionale şi municipale. 


	Ponderea gravidelor cu EcoCG fetal efectuat din nr. total de gravide ce necesitau acest examen, 

% depistării.
	Rapoarte anuale

	
	14
	Asigurarea resurselor necesare şi posibilităţilor EcoCG de depistare precoce a malformaţiilor cardiace congenitale la copilul nou-născut, sugar.
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP Institutul Mamei şi Copilului,
Spitalele municipale şi raionale;

Centrele Medicilor de familie
	Ponderea copiilor cu Malformaţii Cardio Congenitale depistaţi în I lună,  I an de viaţă.
	Rapoarte anuale

	
	15
	Efectuarea ECG  de screening  la toţi copiii < 3 ani, la preşcolari si şcolari.
	
	Ministerul Sănătăţii;

Spitalele municipale şi raionale, CMF
	Numărul copiilor cu examenul ECG efectuat
	Rapoarte anuale

	III. Diagnostic specializat şi tratament. 

	1. De a spori rata de supravieţuire a pacienţilor cu maladii prevalente cardiovasculare cu 30% din totalul cazurilor
	1
	Elaborarea şi reactualizarea protocoalelor clinice de diagnostic şi tratament pentru maladiile cardiovasculare prevalente: infarct miocardic acut, insuficienţă cardiacă acută, urgenţe hipertensive, tulburări de ritm cardiac, risc tromboembolic înalt, malformaţiile congenitale la copii, endocardita infecţioasă 
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP Institutul de Cardiologie,

Spitalele municipale şi raionale
	Numărul de protocoale elaborate

Letalitatea spitalicească din: infarct miocardic acut, accident vascular cerebral acut, insuficienţă cardiacă acută la adulţi şi la copii, urgenţe hipertensive, tulburări de ritm cardiac, tromboembolism.

Registrul naţional al infarctului miocardic acut, inclusiv numărul cazurilor de revascularizare farmacologică.
	Rapoarte anuale

	
	2
	Implementarea metodelor obiective de diagnostic a urgenţelor cardiace cu impact vital prin determinarea markerilor biochimici înalt senzitivi (troponina, creatinfosfokinaza-fracţia MB şi peptida natriuretică) în toate spitalele din RM conform protocoalelor aprobate.
	2013-2015
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP Institutul de Cardiologie,

Spitalele municipale şi raionale
	Numărul pacienţilor cu infarct miocardic acut, spitalizaţi în primele 2-6 ore de la debutul simptomelor.

Numărul spitalelor, în care   sunt  posibilităţi de determinare a markerilor biochimici de diagnostic a infarctului miocardic acut şi a insuficienţei cardiace.

Numărul de cazuri de urgenţe cardiace, la care s-au determinat markerii biochimici
	Rapoarte anuale

	
	3
	Implementarea metodelor noi de tratament a urgenţelor cardiace la copii şi adulţi în conformitate cu ritmul de reactualizare a Protocoalelor Naţionale.
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP Institutul de Cardiologie,

IMSP Institutul Mamei şi Copilului, Spitalele municipale şi raionale
	Metode noi de tratament al infarctului miocardic acut, a insuficienţei cardiace acute, a urgenţelor hipertensive, tulburărilor de ritm cardiac cu risc de moarte subită, risc tromboembolic/hemoragic înalt, în hipertensiunea pulmonară arterială primară, la copiii cu malformaţii congenitale cardiace şi la adulţi, a pacienţilor cu endocardită infecţioasă.
	Rapoarte anuale

	
	4
	Dotarea secţiilor consultative teritoriale cu utilaj diagnostic necesar conform standardelor: ecocardiografie, test de efort fizic dozat, monitoring electrocardiografic Holter în condiţii obişnuite de viaţă, monitoring tensiune arterială 24 ore.
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP Institutul de Cardiologie,

Spitalele municipale şi raionale
	Numărul de secţii, care au fost echipate conform standardelor

Numărul de pacienţi, care au beneficiat de aceste investigaţii
	Rapoarte anuale

	
	5
	Lărgirea utilizării tehnicilor informative neinvazive de vizualizare a cordului şi a vaselor sanguine prin metode ultrasonografice, prin tomografie computerizată şi rezonanţă magnetică nucleară la etapele premergătoare investigaţiilor invazive.
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP Institutul de Cardiologie,

Spitalele municipale şi raionale
	Numărul de pacienţi, care au beneficiat de aceste investigaţii
	Rapoarte anuale

	2. Crearea centrului de control al anticoagulării orale în cadrul IMSP Institutul de Cardiologie.


	6
	Elaborarea protocolului naţional şi implementarea cerinţelor actuale pentru managementul pacienţilor cu risc tromboembolic înalt şi risc hemoragic.
	2013
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP Institutul de Cardiologie,


	Prezenţa protocolului
	Raport anual

	
	7
	Elaborarea materialelor educaţionale pentru cadrele medicale şi pentru pacienţi
	2013
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP Institutul de Cardiologie
	Prezenţa materialelor educaţionale
	Raport anual

	
	8
	Monitorizarea stării de hipocoagulare dirijată a pacienţilor aflaţi sub tratament cu anticoagulante orale.
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP Institutul de Cardiologie


	Registrul persoanelor supravegheate în centrul de control al anticoagulării orale din cadrul IMSP Institutul de Cardiologie.
	Rapoarte anuale

	3. Elaborarea criteriilor de performanţă şi de control al calităţii diagnosticului şi tratamentului maladiilor cardiovasculare. 


	9
	Implementarea criteriilor conform Protocoalelor Naţionale în cadrul sistemului de audit intern, acreditare şi evaluare CNAE.  
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP Institutul de Cardiologie, CNAE, CNAM
	Prezenţa setului de criterii de performanţă şi criterii de control al calităţii 
	Rapoarte anuale

	IV. Dezvoltarea cardiologiei intervenţionale, parte componentă a asistenţei medicale înalt specializate

	4.1Cardiologie intervenţională

	1. De a spori calitatea actului medical prin implementarea metodelor moderne de diagnostic şi tratament miniiinvaziv în patologia vasculară, în malformaţiile cardiace congenitale şi cele dobândite.


	1
	Lărgirea treptată a spectrului de investigaţii diagnostice intervenţionale pe diferite arii vasculare cu cca 200/an şi
a spectrului de proceduri invazive vasculare curative cu cca 200 anual. 
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

CNAM
	Numărul total de investigaţii diagnostice intervenţionale efectuate anual în toate centrele din RM. Numărul de investigaţii pe arii vasculare, în centrele regionale, în centrele private.

Numărul de proceduri invazive curative efectuate anual transcateter. 
	Rapoarte anuale

	
	2
	 Crearea a două centre regionale de cardiologie intervenţională până în a.2020: „Nord” -la Bălţi, „Sud” la Cahul.
	2014
2015
	Ministerul Sănătăţii;


	Prezenţa centrelor „Nord” - la Bălţi, „Sud” - la Cahul.
	Rapoarte 

	
	3
	Crearea registrelor de implementare a metodelor moderne de diagnostic şi tratament  miniinvaziv intervenţional.
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

CNAM
	Prezenţa registrelor
	Rapoarte anuale

	2. Elaborarea şi realizarea unui subprogram de revascularizare prin angioplastie transcutanată în infarctul  miocardic acut.
	4
	Crearea echipelor de acordare a asistenţei specializate de urgenţă pentru revascularizare primară în infarctul  miocardic acut.
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

CNAM
	Numărul cazurilor de revascularizare primară în infarctul miocardic acut.

	Rapoarte anuale

	
	5
	Elaborarea şi implementarea registrului infarctului miocardic în RM
	2013-2015
	Ministerul Sănătăţii; IMSP Institutul de Cardiologie
	Registru „Infarct miocardic acut”
	Raport 2012

Rapoarte anuale

	4.2 Aritmologie si electrofiziologie cardiaca

	1.De a spori rata de supravieţuire a persoanelor cu aritmii cardiace şi a celor cu insuficienţă cardiacă prin implementarea metodelor de diagnostic electrofiziologic şi de implantare a dispozitivelor cardiace.
	1
	Organizarea în  cadrul  Clinicii  Institutul de Cardiologie a Laboratorului  de  electrofiziologie în scop de implementare a tehnologiilor avansate şi a metodelor moderne de tratament antiaritmic.
	2013-2015
	Ministerul Sănătăţii;

CNAM;

IMSP Institutul de Cardiologie
	Prezenţa laboratorului de electrofiziologie
	Raport 2012

Rapoarte anuale

	
	2
	Organizarea  în cadrul dispensarului IMSP Institutul  de  Cardiologie  a unui cabinet  aritmologic pentru asigurarea monitorizării  continue  a pacienţilor  cu   dispozitive  implantate.  
	2013
	Ministerul Sănătăţii;

CNAM;

IMSP Institutul de Cardiologie
	Prezenţa cabinetului aritmologic
	Raport 2012

Rapoarte anuale

	
	3
	Elaborarea registrelor de supraveghere a acordării asistenţei medicale pacienţilor cu dispozitive cardiace implantate.
	2013
	Ministerul Sănătăţii;

IMSP Institutul de Cardiologie.
	Registrul pacienţilor, ce au beneficiat de examen electrofiziologic complex.

Registrul pacienţilor ce au beneficiat de corecţie prin metode intervenţionale de tratament a tulburărilor de ritm şi de conducere, 
	Raport 2012

Rapoarte anuale

	
	4
	Achiziţionarea anuală a 500 dispozitive implantabile pentru tratament electrofiziologic
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii;

CNAM;
	Numărul de dispozitive cardiace implantate anual.
Numărul total de pacienţi purtători de dispozitive cardiace implantabile
	Rapoarte anuale

	V. Fortificarea serviciului de chirurgie cardiovasculară
	

	1. Fortificarea bazei tehnico-materiale a serviciului de cardiochirurgie
	1
	Dotarea blocului operator şi a secţiei de RTI
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii al RM, IMSP Spitalul Clinic Republican

	- reamplasarea secţiilor de excelenţă de Chirurgie Cardiacă a VCD şi Malformaţii Cardio Congenitale în spaţiul noului bloc de chirurgie înalt specializată în construcţie,

- reînnoirea aparatajului cu modele de ultimă generaţie;

- procurări de instrumentariu;

- asigurarea cu consumabile calitative.


	Rapoarte anuale  

	
	2
	Extinderea capacităţilor de intervenţie chirurgicală cu lărgirea accesului pacienţilor la operaţie
	2013–2020
	Ministerul Sănătăţii al RM, IMSP Spitalul Clinic Republican

	- mărirea numărului de operaţii efectuate;

- diversificarea patologiilor operate, inclusiv copii, nou-născuţi;

- micşorarea timpului de aflare în lista de aşteptare.
	Rapoarte anuale  

	
	3
	Optimizarea cheltuielilor pentru operaţie, caz tratat
	2013–2020
	Ministerul Sănătăţii al RM, IMSP Spitalul Clinic Republican

	- micşorarea sinecostului operaţiei;

- micşorarea sinecostului cazului tratat.
	Rapoarte anuale 

	
	4.
	Creşterea calităţii serviciilor cardiochirurgicale
	2013–2020
	Ministerul Sănătăţii al RM, IMSP Spitalul Clinic Republican

	- utilizarea efectivă a patului chirurgical;

- îmbunătăţirea indicatorilor de calitate;

- micşorarea ratei mortalităţii postoperatorii şi a ratei complicaţiilor specifice postoperatorii;
	Rapoarte anuale  

	
	5
	Crearea unui sistem informaţional şi a Registrului Naţional al pacienţilor cardiochirurgicali


	2013–2020
	Ministerul Sănătăţii  al RM, IMSP Spitalul Clinic Republican, IMSP Institutul de Cardiologie
	- prezentarea registrului.
	Rapoarte anuale  

	2. Perfecţionarea procesului curativ prin implementarea tehnologiilor noi
	6
	Implementarea tehnologiilor moderne de tratament chirurgical (contrapulsare cu balon, ECMO, hemodializă postoperatorie în secţiile de RTI, pregatirea bazei teoretice şi practice pentru implementarea programului de transplant cardiac ).


	2013–2020
	Ministerul Sănătăţii al RM, IMSP Spitalul Clinic Republican

	- preluarea continuă a experienţei centrelor dedicate înternaţionale în domeniul cardiochirurgiei;

- perfecţionarea tehnicilor operatorii;

- promovarea parteneriatelor de colaborare, participarea la forurile de specialitate internaţionale.
	Rapoarte anuale

	
	7
	Pregătirea cadrelor
	2013–2020
	Ministerul Sănătăţii al RM, IMSP Spitalul Clinic Republican

	- elaborarea şi perfecţionarea protocoalelor clinice naţionale;

- organizarea conferinţelor naţionale şi internaţionale;

- stagieri peste hotare;

- promovarea cursurilor de calificare a specialiştilor.
	Rapoarte anuale

	
	8
	Stabilirea direcţiilor prioritare de dezvoltare a serviciului de cardiochirurgie
	2013–2020
	Ministerul Sănătăţii al RM, IMSP Spitalul Clinic Republican

	- întocmirea anuală a planului de acţiuni în corespundere cu politicile de dezvoltare a serviciului promovat de Guvernul RM.
	

	VI. Reabilitare cardiovasculară, profilaxie secundară şi terţiară şi îngrijiri paliative.

	1.A reduce morbiditatea şi rata de dizabilitate  a pacienţilor cu maladii cardiovasculare cu 10% prin perfectarea sistemului de reabilitare cardiovasculară


	1
	Desfăşurarea secţiilor de reabilitare instituţională în CMF raionale, municipale şi în IMSP Institutul de Cardiologie
	2013-2015
	Ministerul Sănătăţii;

CNAM;

IMSP Institutul de Cardiologie.
	Numărul secţiilor prezente;

Numărul de pacienţi, care au beneficiat de serviciile de reabilitare cardiovasculară instituţională. 

Numărul persoanelor, la care anual s-a apreciat primar incapacitatea de muncă pe cauză de boală cardiacă.


	Rapoarte anuale.

	
	2
	Elaborarea protocolului naţional privind reabilitarea cardiovasculară pe etape. 


	2013
	Ministerul Sănătăţii, IMSP Institutul de Cardiologie
	Prezenţa protocolului
	Raport anual 

	
	3
	Implementarea metodelor de reabilitare nesupravegheată la domiciliu şi a elementelor de supraveghere telemedicală.

	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii, IMSP Institutul de Cardiologie
	Numărul pacienţilor, ce au beneficiat de supraveghere telemedicală.
	Rapoarte anuale

	2.A spori complianţa pacienţilor la tratamentul combinat pentru profilaxia secundară şi terţiară cardiovasculară până la 50%.


	4
	Perfectarea mecanismului de compensare a preţului medicamentelor pentru tratament permanent şi neîntrerupt a maladiilor instalate şi pentru corecţia farmacologică a factorilor de risc cu impact vital.
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii,

CNAM
	Numărul pacienţilor, ce au primit reţete pentru compensarea preţului medicamentelor.

Numărul pacienţilor, ce au menţinut valorile-ţintă a tensiunii arteriale.

Numărul pacienţilor, ce au menţinut valorile-ţintă ale colesterolului sanguin.


	Rapoarte anuale

	3.A desfăşura servicii de îngrijiri paliative şi nursing pentru 10% din pacienţii cu insuficienţă cardiacă avansată.
	5
	Crearea şi implementarea unor servicii noi de îngrijiri paliative a bolnavilor cardiaci în cadrul instituţiilor medico-sanitare teritoriale şi la domiciliu. 


	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii,

CNAM
	Numărul de pacienţi, ce au beneficiat de servicii de îngrijiri paliative în staţionar.

Numărul de zile spitalizare pentru îngrijiri palliative.

Numărul de pacienţi, ce au beneficiat de servicii de îngrijiri paliative la domiciliu.

Numărul de vizite pentru  îngrijiri paliative la domiciliu
	Rapoarte anuale

	
	6
	Elaborarea unui sistem de monitorizare şi evaluare a  serviciilor de îngrijiri paliative.
	
	
	
	

	VII. Revizuirea programelor de instruire postuniversitară pentru specialiştii din asistenţa medicală primară şi cea specializată, cercetările ştiinţifice şi pregătirea cadrelor în cardiologie

	1. A acorda prioritate cercetărilor aplicative  şi fundamentale, ce ar contribui la scăderea morbidităţii, dizabilităţii şi mortalităţii cardiovasculare în Republica Moldova.
	1
	Elaborarea unui plan de cercetări aplicative şi fundamentale prioritare în domeniul cardiologiei.
	2013-2014
	IMSP Institutul de Cardiologie

Academia de Ştiinţe

USMF „N.Testemiţanu”

Ministerul Sănătăţii


	Plan de cercetări aplicative şi fundamentale elaborat
	Rapoarte ştiinţifice anuale  ale Institutului de Cardiologie

Raportul AŞ RM

	
	2
	Efectuarea cercetărilor ştiinţifice aplicative şi fundamentale în domeniul chrurgiei cardiace
	2013–2020
	Ministerul Sănătăţii al RM, IMSP Spitalul Clinic Republican

	- obţinerea finanţării  ştiinţei prin proiecte ştiinţifice instituţionale, de transfer tehnologic;

- susţinerea cercetărilor ştiinţifice în realizarea temelor individuale de cercetare.
	Rapoarte  anuale

	
	3
	Realizarea studiilor de cercetare tip „Registru” al maladiilor prevalente cardiovasculare, bazate pe implementarea sistemul informaţional al serviciului cardiologic şi a celui de chirurgie cardio-vasculară.
	2013-2020
	Ministerul Sănătăţii, IMSP Institutul de Cardiologie
	Numărul studiilor de cercetare tip „Registru” realizate.

Eficacitatea metodelor implementate
	Rapoarte anuale

	2.Implementarea „Curiculei Societăţii Europene de Cardiologie” pentru pregătirea medicilor 


	4
	Reevaluarea programelor de instruire universitară şi postuniversitară la specialitatea cardiologie în conformitate cu cerinţele „Curiculei” europene.
	2013-2015
	USMF „N.Testemiţanu”,

Academia de Ştiinţe,

Ministerul Sănătăţii


	Prezenţa programului de instruire universitară

 Prezenţa programului de instruire postuniversitară 

Numărul de medici cardiologi instruiţi în conformitate cu cerinţele „Curiculei”
	Rapoarte anuale

	
	5
	Actualizarea programelor de studii universitare şi postuniversitare în cardiologie în conformitate cu reactualizarea ghidurilor şi protocoalelor de diagnostic şi tratament. 
	2013-2020
	USMF „N.Testemiţanu”,

IMSP Institutul de Cardiologie,

Academia de Ştiinţe,

Ministerul Sănătăţii


	Programe de instruire universitară şi postuniversitară revizuite
	Rapoarte anuale

	
	6
	Perfecţionarea medicilor specialişti în terapia intensivă şi reanimare în vederea acordării ajutorului medical cardiologic de urgenţă inclusiv prin stimulare electrică cardiacă temporară.
	2013-2020
	USMF „N.Testemiţanu”,

IMSP Institutul de Cardiologie,

Ministerul Sănătăţii
	Numărul de medici reanimatologi care posedă tehnici speciale de acordarea ajutorului medical cardiologic de urgenţă inclusiv prin stimulare electrică cardiacă temporară.

Numărul de cazuri rezolvate

	Rapoarte anuale

	
	7
	Instruirea în probleme de screening, diagnostic, tratament, reabilitare şi a modulelor de îngrijiri paliative în cadrul educaţiei medicale continue.
	2013-2020
	USMF „N.Testemiţanu”,

IMSP Institutul de Cardiologie,

Ministerul Sănătăţi
	Numărul de medici de familie instruiţi în probleme de cardiologie şi de diagnostic funcţional. 
Numărul de  medici de familie şi echipe de nursing instruiţi conform modulelor îngrijiri paliative în insuficienţa cardiacă ireversibilă.
	Rapoarte anuale
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