Concepţia de colaborare a statelor-membre ale Comunităţii Statelor Independente în domeniul combaterii bolilor oncologice
1. Dispoziţii generale

Concepţia de colaborare a statelor-membre ale Comunităţii Statelor Independente în domeniul combaterii bolilor oncologice (în continuare - Concepţia) defineşte principiile de bază ale cooperării între statele-membre ale Comunităţii Statelor Independente în domeniul prevenirii, diagnosticării şi tratamentul precoce a cancerului, precum şi stabilirea unor măsuri de ordin medical, economic, juridic şi social care vizează păstrarea, promovarea sănătăţii omului, menţinerea vieţii active şi îndelungate a acestuia.
Această Concepţie a fost elaborată în baza Acordului cu privire la colaborarea în domeniul ocrotirii sănătăţii populaţiei din 26 iunie 1992 şi Concepţiei de colaborare a statelor-membre ale Comunităţii Statelor Independente în domeniul ocrotirii sănătăţii populaţiei, aprobată prin decizia Consiliului Şefilor Guvernelor CSI  din 18 septembrie 2003.

2. Principiile de cooperare

Principiile de colaborare a statelor-membre ale Comunităţii Statelor Independente în domeniul combaterii bolilor oncologice sunt:
participarea voluntară şi egală în studii comune privind programele şi proiectele specifice;

menţinerea drepturilor de proprietate intelectuală;

conformitatea cu normele şi principiile dreptului internaţional; 
libertatea de alegere a formei de organizare a cooperării.

3. Principalele domenii de cooperare

Principalele domenii de cooperare în domeniul prevenirii, diagnosticării precoce şi tratamentului bolilor oncologice sunt:

dezvoltarea direcţiior prioritare şi realizarea cercetărilor comune în domeniul oncologiei;

optimizarea utilizării şi implementarea în practică a realizărilor ştiinţifice, tehnice şi de altă natură în prevenirea, diagnosticarea precoce şi tratamentul bolilor oncologice;

cooperarea în instruirea, recalificarea şi perfecţionarea specialiştilor în domeniul oncologiei, radiologiei si medicinei nucleare;

organizarea de forumuri internaţionale pe probleme actuale în domeniul oncologic.
4. Dispoziţii finale

Concepţia dată prevede direcţiile de bază în domeniul combaterii bolilor oncologice în cadrul statelor-membre ale Comunităţii Statelor Independente (se anexează).

Finanţarea în vederea implementării Concepţie date se efectuează în limita alocaţiilor prevăzute în bugetele naţionale ale autorităţilor guvernamentale interesate, precum şi din surse non-bugetare.

Organizarea implementării Concepţie date este în responsabilitatea Consiliului de Cooperare în domeniul sănătăţii al Comunităţii Statelor Independente.
Anexă

Principalele direcţii în domeniul combaterii bolilor oncologice în cadrul statelor-membre ale Comunităţii Statelor Independente
I. Prevenirea

1. Elaborarea şi implementarea unui set de măsuri "Cancerul – nu este o condamnare".
În scopul de a creşte gradul de conştientizare şi formarea în rîndul populaţiei a atitudinii faţă de bolile oncologice ca boli tratabile:

Răspîndirea informaţiei cu referire la problemele oncologiei în cadrul surselor de informare în masă (mass-media), prin intermediul publicării materialelor tematice în publicaţiile tipărite, transmisiunea emisiunilor şi materialelor informative video pe această temă, inclusiv în cadrul programelor specializate;

Crearea site-urilor "Prevenirea cancerului", "Cancerul este vindecabil", care să conţină informaţii complete cu privire la factorii de risc şi măsurile de preventive;

Organizarea şi desfăşurarea evenimentelor de caritate, concertelor, evenimentelor care implică organizaţii non-guvernamentale, artişti şi cultură.

2. Lupta împotriva fumatului:

Implementarea în toate instituţiile de învăţământ a cursului de formare privind conservarea sănătăţii, inclusiv secţiunile anti-fumat şi un stil de viaţă sănătos;

Dezvoltarea şi implementarea activităţilor de informare educaţionale specifice şi programe de promovare a stilului de viaţă sănătos;

Interzicerea fumatului în toate instituţiile de învăţământ, instituţiile publice, la locul de muncă şi în zonele adiacente;

Obiective îndreptate spre combaterea fumatului, determinate în conformitate cu Convenţia-cadru a Organizaţiei Mondiale a Sănătăţii privind controlul tutunului.

3. Lupta împotriva influenţei negative a factorilor cancerigeni asupra sănătăţii umane:
Armonizare clasificării produselor cancerogene industriale, de uz casnic şi alimentare;

Asigurarea supravegherii medicale a stării de sănătate a persoanelor care lucrează în condiţii care predispun la boli oncologice;

Respectarea normelor admise ale concentraţiei maxime de substanţe chimice şi de natură cancerigenă, în conformitate cu standardele internaţionale.

4. Lupta împotriva abuzului de alcool:

Organizarea în instituţiile de învăţămînt secundar şi superior, a lucrului sistematic informativ-educaţional cu tinerii pe tema prevenirii alcoolismului, precum şi cu referire la influenţa negativă a alcoolului si bauturilor slab alcoolizate asupra organismului copiilor şi a minorilor;

Organizarea, prin intermediul mass-media, a măsurilor educaţionale şi de sensibilizare a publicului cu privire la impactul abuzului de alcool asupra dezvoltării bolilor oncologice;

Formarea în rîndul populaţiei a predispunerii la un stil de viaţă sănătos.

5. Formarea în rîndul populaţiei a cunoştinţelor cu privire la beneficiul nutriţiei complete si echilibrate.

6. Formarea în rîndul populaţiei a cunoştinţelor cu privire la bolile infecţioase, bolile virale, care sunt unele dintre cauzele bolilor oncologice; petrecerea măsurilor informativ-educaţionale cu privire la potenţialele riscuri de dezvoltare a bolilor oncologice.

II. Screening-ul şi diagnosticarea precoce a cancerului
7. Organizarea şi controlul desfăşurării screening-ului cancerului de sîn, cancerului de col uterin, cancerul colorectal, cancerul de prostată, etc.;

Sensibilizarea opiniei publice cu privire la necesitatea de a petrece în cadrul instituţiilor de sănătate a screening-ului, în vederea detectării formelor incipiente ale tumorilor maligne;

Dezvoltarea capacităţilor profesioniştilor din domeniul sănătăţii, din cadrul asistenţei medicale primare, cu privire la bolile oncologice, de perfecţionare profesională în scopul depistării precoce a tumorilor maligne.

8. Organizarea serviciilor oncogenetice, care asigură implementarea, coordonarea, sprijinul metodologic al registrelor oncogenetice, îndreptate spre scopul de prevenire a apariţiei tumorilor maligne ereditare.
9. Crearea şi consolidarea bazei tehnico-materiale pentru petrecerea screening-ului şi formarea cadrelor în acest scop;

dezvoltarea şi îmbunătăţirea sistemelor informative de monitorizare a programelor de screening automatizat.

III. Asistenţa medicală pentru pacienţii cu boli oncologice.
10. Neadmiterea efectuării tratamentului antitumoral, pacienţilor cu boli oncologice, prin metode nefondate ştiinţific, de către persoane fără educaţie medicală specială şi licenţă pentru tipul de practică medicală respectiv.

11. Tratamentul de rutină a pacienţilor cu patologii oncologice urmează a fi efectuat în instituţiile oncologice specializate, cu licenţă pentru tratamentul integrat (chirurgie, chimioterapie, radioterapie, imunoterapie, terapie cu hormoni), bazat pe o abordare multidisciplinară, cu supraveghere medicală ulterioară.

12. Asigurarea implementării în practica instituţiilor oncologice specializate şi a altor instituţii de ocrotire a sănătăţii din cadrul statelor-membre ale CSI a protocoalelor pentru diagnosticarea precoce şi tratamentul pacienţilor cu cancer, precum şi utilizarea algoritmilor (protocoale clinice) elaboraţi şi aprobaţi;

Elaborarea mecanismulului (ordinii) de dezvoltare şi implementare a protocoalelor clinice (algoritmilor) de diagnosticare precoce şi tratament a pacienţilor cu cancer în centrele specializate de sănătate din cadrul statelor-membre ale CSI, precum şi a unui mecanism pentru monitorizarea implementării acestora.

13. Îmbunătăţirea mecanismelor de finanţare a costurilor de îngrijire medicală pentru pacienţii cu boli oncologice.

14. Asigurarea completă a instituţiilor de sănătate cu echipament medical-diagnostic modern şi medicamente pentru diagnosticarea, tratamentul şi reabilitarea pacienţilor cu boli oncologice.

15. Organizarea cabinetelor oncologice (birourilor) în clinicile ambulatorii si spitalele raionale, în conformitate cu reglementările în vigoare.

16. Reducerea numărului de paturi în instituţiile oncologice specializate, în conformitate cu reglementările în vigoare;

dezvoltarea şi îmbunătăţirea tehnologiilor de înlocuire a staţionarelor (centre de zi, ambulatorii şi altele.).

17. Consolidarea logistică de facilităţi de sănătate cu cancer şi instituţii medicale care asigură asistenţă specializată pentru pacienţii cu patologii cancerigene, echipament pentru diagnostic primar şi tratament al cancerului.

18. Dezvoltarea metodelor „high-tech” de diagnostic şi tratament a cancerului, inclusiv tomografie cu emisie de pozitroni, centre de medicină nucleară, terapie de protoni, şi altele.

19. Asigurarea pacienţilor cu patologii oncologice cu asistenţă medicală de specialitate gratuită, garantată de stat, folosind metode moderne de tratament medicamentos, radiativ şi chirurgical.

20. Îmbunătăţirea acordării asistenţei medicale specializate pentru copiii cu patologii oncologice, folosind tehnologii medicale moderne, în baza protocoalelor clinice.

21. Îmbunătăţirea accesului la asistenţă psihologică pentru pacienţii cu patologii oncologice şi familiilor acestora, prin creşterea numărului de profesionişti care posedă cunoştinţe pe probleme de psiho-oncologie.

22. Asigurarea continuităţii în implementarea principiilor de reabilitare medicală, psihologică şi socială a pacienţilor cu patologii oncologice (inclusiv tratament sanatorial şi altele.).

23. Dezvoltarea şi îmbunătăţirea bazelor de date electronice a pacientilor cu patologii oncologice (registre de cancer).

24. Îmbunătăţirea acoperirii şi îngrijirilor paliative pentru pacienţii cu cancer.

25. Asigurarea instituţiilor medicale cu paturi paliative, în conformitate cu standardele (cerinţele) existente;

Implementarea în practica de lucru a formelor de şedere de staţionar şi ambulatoriu a pacienţilor care au nevoie de îngrijire paliativă, şi serviciilor de îngrijiri paliative la domiciliu;

crearea unei reţele de birouri de îngrijiri paliative şi hospicii pentru tratarea pacienţilor cu forme progresive şi avansate de boli oncologice.

IV. Instruirea şi fortificarea capacităţilor specialiştilor

26. Îmbunătăţirea sistemului de formare post-universitară şi crearea programelor de instruire pentru următoarele profesii: fizică medicală, îngrijire paliativă, statistică medicală, şi altele.

27. Îmbunătăţirea sistemului de organizare a fortificării capacităţilor medicilor cu profil oncologic, avînd la bază centrele oncologice de vază ale statelor-membre ale Comunităţii Statelor Independente, cu utilizarea tehnologiilor informaţionale moderne.

28. Mărirea duratei cursului "Oncologia" în instituţiile de învăţămînt medical superioare şi secundare.

29. Fortificarea pregătirii personalului paramedical in domeniul oncologic, organizarea cursurilor specializate pentru asistente medicale cu privire la efectuarea îngrijirilor paliative pentru pacientii care sufera de boli oncologice.

 

V. Cercetarea ştiinţifică în domeniul oncologiei

 
30. Asigurarea dezvoltării prioritare a programelor comune de cercetare în domeniul oncologiei în următoarele domenii, cum ar fi:

Cercetarea oncoepidemiologică pentru toate neoplasmele maligne, în baza datelor registrelor naţionale de cancer (în mod permanent);

Studiul factorilor de risc moleculari-biologici pentru dezvoltarea bolilor oncologice;

Analiza rezultatelor introducerii programelor ştiinţifice de screening şi de diagnosticare precoce a tumorilor maligne;

Studiul rezultatelor tratamentului chirurgical, combinat şi complex al pacienţilor;

Dezvoltarea noilor metode de tratament cu utilizarea influenţelelor modificatoare;

Utilizarea noilor strategii în vederea îmbunătăţirii eficienţei radioterapiei, chirurgiei şi terapiei medicamentoase;

Studierea oportunităţii de îmbunătăţire a calităţii vieţii pacienţilor după tratamentul special, inclusiv utilizarea noilor metode de operaţii reconstructive şi de recuperare;

Studierea aspectelor socio-economice în domeniul oncologiei;

Cercetări fundamentale aplicate şi inovatoare în vederea dezvoltării noilor medicamente anticancer.

