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Proiect

1. PREZENTARE GENERALA

1.1.  Scop si obiective

Metodologia privind evaluarea rezultatelor invatarii in clasele primare (in continuare —
Metodologia) este elaborata in temeiul art. 16 al Codului educatiei nr.152/2014 al Republicii Moldova
cu modificarile ulterioare si al Curriculumului pentru invatdmantul primar.

Scopul Metodologiei este reglementarea actiunilor manageriale si didactice privind organizarea si
realizarea procesului de evaluare a rezultatelor invatarii elevilor in clasele I-1V.

Obiectivele Metodologiei:

1. actualizarea conceptiei evaludrii rezultatelor invatdrii in clasele primare in conformitate cu
necesitatile, exigentele si asteptarile societdtii, In cheia tendintelor si bunelor practici din statele
cu sisteme educationale performante;

2. dezvoltarea culturii evaluative a cadrelor didactice prin promovarea evaludrii centrate pe
competente si valorificarea eficientd a produselor invatarii, criteriilor si descriptorilor in cadrul
strategiilor de evaluare la nivelul proiectarii si realizérii procesului educational;

3. consolidarea functiei formative a evaluarii, prin valorificarea rezultatelor evaluarii pentru
diferentierea si individualizarea Invatarii, remedierea pedagogicd si dezvoltarea autonomiei
scolarului mic;

4. optimizarea modalitatilor de procesare a datelor evaludrii n documentele scolare;

5. eliminarea vulnerabilitatilor elucidate in perioada 2019-2024.

Metodologia pune accent pe constientizarea de catre cadrele didactice a procesului evaluativ.
Evaluarea nu se rezuma doar la constatarea masurii in care obiectivele educationale au fost indeplinite,
ci ofera multiple oportunitati de a perfectiona procesul educational. Extinderea evaluarii de la verificarea
si aprecierea rezultatelor elevilor spre evaluarea procesului, luand in considerare nu doar cunostinte
declarative, dar abilitati si atitudini — aceastd abordare permite atat atingerea obiectivelor stabilite,
dezvoltarea competentelor scolare, cat si formarea personalititii copilului in cheia profilului
absolventului claselor primare.

1.2. Elemente de noutate

Elementele de noutate ale Metodologiei au ca baza recomandarile generalizate in Raportul final
asupra rezultatelor Studiului de evaluare a eficientei implementarii Metodologiei de evaluare criteriala
prin descriptori (Ordinul MEC nr. 1490/2024) si rezultatele consultarilor publice ale acestora, precum
si rezultatele pilotarii Metodologiei in anul de studii 2025-2026:

1. dezvoltarea conceptiei privind aprecierea rezultatelor invatarii in clasele primare:

a) introducerea unui nivel de performanta nou (avansat) si a unui calificativ nou (Excelent);

b) introducerea notelor in clasa a 1V-a la disciplinele Limba si literatura romana, Limba si
literatura rusa, Limba si literatura romana (alolingvi), Limba straina, Limba maternd si
Matematica pentru a facilita tranzitia catre ciclul gimnazial,

c) explicitarea corelarii dintre indicatorii de performantd, descriptorii de performanta,
modalitatile de apreciere a rezultatelor invatarii (niveluri de performanta, calificative, note);

2. rationalizarea modalitatilor de procesare si interpretare a datelor evaludrii in documentele
scolare:

a) unificarea inregistrarilor rezultatelor invatarii in catalogul clasei;

b) reconceptualizarea procedurilor de acordare a calificativelor si notelor, de realizare a mediilor
semestriale si anuale, in corelare cu reglementarile din ciclul gimnazial, reiesind din specificul
invatamantului primar;
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3. unificarea si armonizarea reglementdrilor privind proiectarea si realizarea evaludrilor formative
in etape si sumative:

a) unificarea modalitatii de proiectare si realizare a evaluarilor la disciplinele scolare obligatorii,
prin instituirea evaluarii sumative la finalul fiecarei unitati de invatare si a evaludrii formative
in etape pe parcursul unitétii de Tnvatare, pentru toate disciplinele obligatorii din clasele I-11;

b) armonizarea reglementarilor privind proiectarea si realizarea evaluarilor sumative in clasa a
IV-a, in concordantd cu prevederile aplicabile in ciclul gimnazial;

4. sporirea fezabilitatii produselor si criteriilor de evaluare recomandate:

a) actualizarea listelor de produse recomandate la disciplinele obligatorii in conformitate cu
prevederile curriculare, urmarind continuitatea intre clase si accesibilizarea criteriilor 1n
corespundere cu varsta elevilor;

b) extinderea listei de produse transdisciplinare recomandate la diverse discipline si clase in
vederea asigurarii, la nivelul procesului evaluativ, a abordarilor transdisciplinare promovate
de curriculumul pentru invatamantul primar.

1.3.  Actiuni manageriale de implementare

Ministerul Educatiei si Cercetarii (MEC):
va asigura cadrul normativ si metodologic pentru implementarea Metodologiei de evaluare a
rezultatelor invatarii in Invatdmantul primar;

va organiza §i va asigura formarea continua a cadrelor didactice si a managerilor scolari privind
aplicarea prevederilor Metodologiei;
va asigura consultanta metodologica institutiilor de invatamant si organelor locale de specialitate in
domeniul Tnvatamantului, la solicitarea acestora;
va monitoriza implementarea Metodologiei la nivel national si va valorifica rezultatele monitorizarii
in vederea Imbunatitirii procesului de evaluare.

Organele locale de specialitate in domeniul invitimantului (OLSDI):
vor organiza la nivel local activitati de informare si formare (seminare instructive, sedinte, mese
rotunde, consilieri metodice) privind implementarea Metodologiei;
vor asigura formarea managerilor scolari si a cadrelor didactice din raion/municipiu in vederea
aplicdrii Metodologiei;
vor asigura consultanta metodologica institutiilor de invatamant in procesul de implementare a
Metodologiei;
vor monitoriza implementarea Metodologiei in institutiile de invatdmant din subordine.

Echipele manageriale din institutiile de invitamant responsabili de invitimantul primar la

nivel institutional:

1.
2.
3.

no

vor participa la activitatile de informare si formare organizate de MEC si/sau OLSDTI;

vor asigura participarea cadrelor didactice la activitatile de formare privind aplicarea Metodologiei;

vor organiza la nivel institutional activitati de informare, analiza, schimb de bune practici si dezbatere
privind aplicarea Metodologiei;

vor monitoriza implementarea Metodologiei la nivelul institutiei de invatamant din subordine.
Cadrele didactice care activeaza la clasele I-1V:

vor participa la activitatile de formare continua privind aplicarea Metodologiei;

vor implementa prevederile Metodologiei Tn proiectarea si realizarea demersului didactic;

Vor organiza activitati de informare si consiliere a parintilor privind Metodologia;
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4. vor contribui la organizarea activitatilor institutionale si locale de analiza, schimb de bune practici si
dezbateri profesionale privind aplicarea Metodologiei.

2. CONCEPTIA EVALUARII REZULTATELOR INVATARII IN CLASELE PRIMARE

2.1.  Delimitari conceptuale

Actuala Metodologie pune in aplicare prevederile art. 16 din Codul Educatiei care stipuleaza
evaluarea rezultatelor invatarii in invatamantul general, inclusiv in invatamantul primar.
Tn sensul prezentei Metodologii:
= Rezultatele invatarii in clasele primare reprezintd seturi de competente curriculare pe care le
dobandeste copilul si pe care le poate demonstra in cadrul activitatilor evaluative pe parcursul sau la
finele unui demers de invatare scolara,
= Evaluarea rezultatelor invitarii reprezintd o activitate educativa complexd de colectare
sistematicd a informatiilor despre calitatea si dinamica rezultatelor scolare, de prelucrare si
interpretare contextuald a acestora in vederea adoptarii unor decizii semnificative conform
finalitatilor educationale si scopului actiunilor de evaluare; obiectivul principal al evaluarii
rezultatelor Invatarii consta in sprijinirea progresului elevilor in functie de performantele individuale
si In raport cu standardele nationale de evaluare;
= Evaluarea rezultatelor invatarii in clasele primare reprezintd un proces sistematic, continuu si
criterial de colectare, analiza si interpretare a informatiilor privind rezultatele si progresul elevilor,
realizat n raport cu standardele nationale de evaluare si cu particularitatile individuale de Invatare,
in scopul sprijinirii progresului scolar si al individualizarii procesului de predare—invéatare.
= Criteriile de evaluare reprezinta sisteme de calititi semnificative ale procesului si produsului
invatarii realizat de catre elev;
= Descriptorii de performantd generali pentru inviatimantul primar ofera descrieri ale
manifestarii competentelor elevului in corelare cu criteriile stabilite; constituie indicatori
operationali direct observabili ce permit aprecierea rezultatelor Invatarii;
= Aprecierea rezultatelor invatirii in clasele primare se realizeaza in functie de strategia de
evaluare, disciplina si clasa:
- 1in contexte dinamice de evaluare curentd (punctuald), se stabilesc niveluri de performantai
(avansat, independent, ghidat, cu sprijin) care caracterizeaza comportamentul performantial al
elevului (cum Invata pentru a reusi);

- 1n contexte de evaluare cumulativa (decizionald), incepand cu semestrul al doilea al clasei I, se
atribuie calificative (excelent, foarte bine, bine, suficient) care vizeaza nemijlocit performantele
elevului la disciplinele scolare (cat de bine reuseste); in clasa a IV-a, la Limba si literatura
romana, Limba straina si Matematica se acorda note (10 — 5); in cazurile in care elevul dovedeste
competente lacunare, se aplica procedeul Recuperare (fig. 1.1).

= Conceptia evaludrii rezultatelor nvatarii in clasele primare se inscrie in paradigma evaluarii
formatoare care valorifica formarea prin evaluare. In sensul dat, se accentueazi valoarea
autoevaludrii pe baza de criterii si descriptori, in special in contextele dinamice de evaluare
formativa. Astfel, scolarului mic i se asigura conditii favorabile pentru edificarea comportamentului
performantial de succes intr-un ritm confortabil si in contextul individual al formarii personalitatii.
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Figura 1.1. Aprecierea rezultatelor invatarii in clasele primare
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2.2. Obiectivele evaluarii rezultatelor invatarii in clasele primare

Baza metodologica a evaluarii rezultatelor invatarii in clasele primare este evaluarea pentru invatare,
lar obiectivul principal rezida in imbunatatirea rezultatelor obtinute individual sau in grup, contribuind la
motivarea pentru invatare, la (auto)corectarea greselilor, prin urmare la o evolutie a dezvoltarii personalitagii
scolarului mic.

Realizarea obiectivului principal determina urmatoarele obiective:
= trierea informatiei cu referire la progresul si dificultatile de invatare intampinate de catre elev; interpretarea

informatiei in baza unor criterii stabilite Tn prealabil;
la elevi;
= adaptarea activitatilor de predare si de invatare, in functie de interpretarea informatiei culese.

2.3. Functiile evaluarii rezultatelor invatarii in clasele primare

Evaluarea produce efecte asupra elevilor, cadrelor didactice, factorilor de decizie si altor subiecti
educationali. Diversitatea efectelor este determinata in baza functiilor evaluarii (constatativa, diagnostica,
prognostica, motivationala, decizionala, informationala) si a implicatiilor pe care le au Tn activitatea cadrelor
didactice si a elevilor.

In acest context se reliefeazd functiile evaludrii rezultatelor invatirii in clasele primare.

rezultatelor prin si pentru succesul elevului.

= Functii centrale: verificarea; decizia; reglarea; autoreglarea.

= Functii principale: constatarea (cunoasterea: ce se constatd? cum se manifesta?); diagnosticarea
(explicarea: cum se explica? din ce cauza?); prognozarea (ameliorarea: cum poate fi ameliorat? care va fi
starea viitoare?).

* Functii specifice: informarea sistemului social asupra activitatii de invatamant; medierea relatiei dintre
produsele sistemului scolar si nevoile societatii; asigurarea feedbackului necesar functionalitatii interne a
activitatii de invatamant (reglarea).

2.4. Principiile evaludrii rezultatelor invatarii in clasele primare

Fiind subordonat interesului superior al copilului, procesul evaludrii rezultatelor invatarii in clasele
primare se fundamenteaza pe un sistem unitar de principii:

principii psihopedagogice: principii didactice:

= principiul centrarii pe personalitatea celui = principiul relevantei si eficientei;
evaluat (educat), pe caracteristicile sale = principiul integritatii procesului educational
individuale si de varsta; de predare-invatare-evaluare;

= principiul motivarii pentru invatare; = principiul prioritdtii autoevaludrii;

= principiul confidentialitatii; = principiul coreldrii evaludrii formative cu

= pincipiul succesului; cea sumativa,

= principiul transparentei si participarii la = principiul personalizarii demersurilor de
procesul evaludrii (copil, parinte/ proiectare si realizare a evaludrii.

reprezentant legal al copilului).
Realizarea obiectivelor si functiilor in cheia principiilor date genereaza caracteristicile evaludrii
rezultatelor invitirii in clasele primare:

= stimulatoare; = autentica; = transparenta;
= centratd pe judecati de evaluare; = colaborativa; = unitara;
= ofertantd de feedback formativ; * dezvoltativa; * multimodala.
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3. ORGANIZAREA PROCESULUI DE EVALUARE A REZULTATELOR INVATARII
IN CLASELE PRIMARE

3.1.  Produsele scolare in procesul de evaluare a rezultatelor invétirii in clasele primare

Obiectul evaludrii la nivelul primar de invatdmant il constituie rezultatele individuale ale invatarii
elevului. Spectrul rezultatelor vizate este determinat de curricula disciplinelor in care este clar structurata
relatia unitati de competenta < unitati de continut < activitati de invatare §i produse scolare recomandate.

In sensul dat, se reliefeaza aspectele principale privind produsele scolare in procesul de evaluare a
rezultatelor invatarii in clasele primare.

a) Produsul scolar reprezinta rezultatul invatarii elevului, demonstrat intr-o activitate scolara de invatare,
centrata pe formarea/dezvoltarea/evaluarea uneia sau mai multor competente/unitati de competenta.

b) O competentd/unitate de competenta poate fi evaluata prin diferite produse, si invers: acelasi produs
poate permite evaluarea diferitor unitati de competentd. Acest fapt ofera libertate fiecarui cadru didactic in

¢) Tn anexa prezentei Metodologii se ofera liste de produse scolare recomandate in corespundere cu
prevederile curriculumului pentru invatdmantul primar:

- produse specifice disciplinelor scolare pentru clasele I-1V;

- produse transdisciplinare recomandate la diverse discipline si clase, inclusiv in cadrul activitatilor
transdisciplinare.

d) In listele oferite in Metodologie, fiecirui produs i se atribuie un numar de ordine (produsele specifice
disciplinelor: P1, P2, P3 etc.; produsele transdisciplinare: PT1, PT2, PT3 etc.). Numerotarea respectiva va fi
utilizata in proiectarea didactica.

e) Fiecare produs recomandat este insotit de un sistem de criterii formulate in limbaj accesibil copiilor,
pe scurt, folosind verbe la persoana I singular. Pentru elevi, aceste sisteme poartd denumirea adaptata varstei
— pasi spre succes $i repereaza realizarea si autoevaluarea sarcinii, iar pentru cadrele didactice repereaza
formularea criteriilor de evaluare.

f) Termenii ,,produs” si ,,criteriu” se vor utiliza doar de catre cadrele didactice in contexte profesionale.
In comunicarea cu elevii se va opera cu termenii accesibilizati: sarcind si pasi spre succes.

0) In cheia diferentierii si individualizarii, sistemele de pasi spre succes includ, in anumite cazuri, criterii
cu asterisc, care se vor aplica optional, la discretia cadrului didactic, in functie de situatie.

h) Produsul scolar si sistemul aferent de criterii alcatuiesc impreuni o unitate integra si
inseparabila, care va fi utilizatd in cadrul diverselor activitati: proiectare; elaborare si administrare a
instrumentelor de evaluare; procesare si interpretare a datelor evaludrii; autoevaluare.

i) La fiecare disciplind obligatorie se prevede a valorifica atat produse specifice disciplinei respective,
cat si produse transdisciplinare.

j) Listele de produse recomandate au caracter deschis. Cadrul didactic nu este obligat sa utilizeze
toate produsele recomandate. Este recomandabil de a identifica in listele date produsul relevant, proiectia cea
mai veridica pentru fiecare caz concret. Totodata, cadrul didactic poate propune si produse proprii, elaborandu-
le 1n unitate cu pasii spre succes. Se admite propunerea unui produs propriu in cadrul unei unitati de invatare.
Propunerea se va argumenta in functie de necesitatile si interesele elevilor sau alti factori, invatitorul
asumandu-si responsabilitatea pentru impactul asupra elevului. In proiectarile didactice, produsul propus se
va marca cu asterisc si se va prezenta deplin, Impreuna cu pasii spre succes.

k) La disciplinele optionale se recomanda valorificarea produselor transdisciplinare si a celor specifice
disciplinelor inrudite. Totodata, cadrul didactic are posibilitatea de a formula propriile produse, la fel ca si
pentru disciplinele obligatorii.
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Cerinte privind utilizarea produselor scolare Tn procesul educational
Invatitorul la clasi respectd urmitoarele cerinte metodologice:

a) Studiaza, prin confruntare cu prevederile curriculumului, lista de produse specifice disciplinei pentru
clasa respectiva si lista de produse transdisciplinare, care sunt recomandate in Metodologie.

b) Selecteaza produsele relevante pentru cazul concret si le valorificd in proiectarea didactica, in
elaborarea instrumentelor de evaluare si in cadrul monitorizarii/analizei performantelor elevilor.

€) Pentru a clabora un instrument de evaluare (proba orald/scrisa/practica, test etc.), alege produsul(ele)
in functie de: unitatile de competente vizate; obiectivele lectiei; varietatea situatiilor de Tnvatare; aspecte de
didactica a disciplinei; experienta elevilor; resursele disponibile. Produsele alese orienteaza cadrul didactic in
alcatuirea sarcinilor propuse elevilor in proba de evaluare.

Cerinte privind utilizeaza criteriilor de succes aferente produselor scolare

a) Cadrul didactic trebuie sa asigure cunoasterea si intelegerea de citre elevi a pasilor spre succes si a
descriptorilor de performanta, generali pentru invatdmantul primar.
profesionald si responsabilitatea pedagogica de a adapta (reinterpreta/reformula, fara a schimba esenta) pasii
spre succes 1n functie de nivelul dezvoltarii elevilor, specificul clasei, contextul activitatii si obiectivele
urmarite.

c) Cadrul didactic va afisa pasii spre succes in timpul activitatilor in care acestia sunt vizati, pentru ca
elevii sd-1 Inteleaga si sd-i aplice constient. Totusi, afisarea va fi utilizatd cu masura, evitand transformarea
clasei intr-un spatiu suprasaturat de materiale. Excesul de stimuli vizuali poate deveni obositor, poate distrage
atentia elevilor si diminua eficienta mesajelor pedagogice.

d) Pasii spre succes vor servi drept repere pentru o activitate constienta. Cadrul didactic va valorifica pasii
spre succes si descriptorii de performanta in contextul unor metode si tehnici de invatare si evaluare centrate
pe interactivitate, pe judecati de valoare si pe autoreglarea invatarii. Astfel, pasii spre succes pot repera anumite
suporturi oferite elevilor, de exemplu: fise sau grile de autoevaluare/evaluare reciproca, fise de invatare etc.

e) Cadrul didactic va valorifica pasii spre succes in realizarea unor tehnici de feedback pentru reglarea
imediatd/permanentd a Invatarii, de exemplu: ,.ti-a reusit sa ...”; ,ti-as recomanda ...”; ,te felicit pentru ...”
etc.

f) Pasii spre succes nu sunt prevazuti pentru a fi memorati de catre elevi. Sunt instrumente de ghidare si
sprijin n autoformare.

g) Pentru a fi eficienti, pasii spre succes trebuie: formulati intr-un limbaj apropiat copiilor, cu verbe de
actiune simple; discutati Impreuna cu elevii, nu doar afisati; integrati in activitati de reflectie si autoevaluare.

3.2.  Strategiile de evaluare a rezultatelor invatarii in clasele primare

Din punct de vedere al situatiilor de evaluare, se evidentiaza:

1. Evaluarea instrumentala realizata in conditii special create ce presupun elaborarea si aplicarea unor
instrumente de evaluare (test insotit de matrice de specificatii si barem de corectare/apreciere; proba orala,
scrisa, practica sau combinata; fise/grile de autoevaluare/evaluare reciproca etc.);

2. Evaluarea noninstrumentala realizata in circumstante obisnuite pe baza observarii activitatii elevilor
st a feedbackului imediat, fara folosirea instrumentelor de evaluare; este destinatd sensibilizarii partenerilor
angajati In proces (cadrul didactic si elevii) la manifestarile comportamentului performantial al elevilor, avand
scopul prevenirii si combaterii dificultatilor si eficientizarii procesului didactic.

Metodologia accentueaza caracterul reflexiv al evaluarii, care trebuie asigurat in contextul ghidarii
autoevaludrii.
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In functie de momentul actului evaluativ intr-un demers de invitare, se disting: evaluarea initiala,
evaluarea formativa, evaluarea sumativd. Respectdnd semnificatiile acestor strategii de evaluare,
Metodologia diferentiaza trei tipuri de evaluare formativa: evaluarea formativa in etape; evaluarea formativa
punctuald; evaluarea formativa interactiva.

2 Evaluarea initiala (EI):

a) se proiecteaza la nivel de lunga si de scurtd duratd: la debutul anului scolar si la inceputul unitatilor de
invatare; eventual — la Tnceput de semestru;

b) perioada si forma de desfasurare a evaludrii initiale se stabilesc de cadrul didactic, in functie de specificul
disciplinei scolare si de particularitdtile colectivului de elevi;

C) poate sa se raporteze la finalitatile curriculare insusite anterior, determinate ca preachizitii necesare pentru
succesul elevilor in noul parcurs de invatare; poate avea caracter de diagnosticare a experientelor la un
anumit subiect sau la 0 anumita unitate de invatare;

d) poate fi noninstrumentala, dar si instrumentala — pe baza unor instrumente de evaluare alese in functie de
contextul specific: proba orala, scrisa sau practicd; test; conversatie evaluativa in forme diverse; diverse
tehnici interactive;

e) este de tip formator, are caracter reflexiv si creeaza elevilor conditii de autoevaluare si autoreglare a
invatarii;

f) este ghidata de invatator, care isi asuma responsabilitatea remedierii rapide, corectarii parcursului de
invatare al elevului prin combaterea si prevenirea dificultatilor;

g) prevede apreciere pe baza descriptorilor generali (fig. 1.1.), prin mesaje incurajatoare.

2 Evaluarea formativa.

Evaluarea formativa este parte integranta a procesului didactic si are rolul de a monitoriza progresul
elevilor, de a oferi feedback constructiv si de a orienta activitatile de invatare si remediere. Aceasta se
realizeaza pe parcursul procesului de invatare, in contexte variate, in functie de specificul disciplinei, unitatile
de competente vizate si particularititile elevilor. In invatimantul primar, evaluarea formativi se realizeaza
prin urmatoarele forme: evaluarea formativa in etape (EFE), evaluarea formativa punctuala (EFP) si evaluarea
formativa interactiva (EFI).

1. Evaluarea formativa in etape (EFE):

a) se proiecteaza la nivel de lunga si de scurtd durata la toate disciplinele scolare;

b) periodicitatea si momentele aplicarii evaludrilor formative pe parcursul procesului didactic sunt stabilite
la decizia cadrului didactic;

C) se raporteaza la cateva dintre unitatile de competente stipulate pentru parcursul de invatare respectiv, in
functie de contextul concret;

d) este instrumentala, elevii fiind constienti de demersurile evaluative intreprinse; presupune

e) valorificarea produselor selectate in corespundere cu unitatile de competente vizate;

f) are caracter reflexiv si creeaza elevilor conditii de autoevaluare si autoreglare a invatarii;

g) este ghidata de invatator, care isi asuma asigurarea unor actiuni de remediere imediata; in contextul dat,
pentru proba de EFE se recomanda a rezerva circa 15 minute din lectie;

h) este de tip cumulativ (decizionald) si prevede apreciere pe baza grilei procentuale, cu atribuirea notelor
(in clasa a IV-a, la disciplinele Limba si literatura romana, Limba si literatura rusa, Limba maternd, Limba
romana (alolingvi), Limba strdind si Matematica) si a calificativelor pentru celelalte discipline scolare
(Tabelele 4.2., 4.3.). Invatitorului ii apartine autonomia decizionala daca inregistreaza sau nu calificativul
Suficient”;

i) rezultatele elevilor se inregistreaza in catalog (Tabelul 4.1.).

2. Evaluarea formativa punctuala (EFP):
a) se proiecteaza la nivel de scurtd duratd, la toate disciplinele scolare, in cadrul lectiilor de formare a

capacitatilor de aplicare/analiza-sinteza a cunostintelor sau mixte, la discretia Invatatorului;
11
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f)

9)

h)

b)

c)
d)

e)

Proiect

poate fi administrata intregii clase sau selectiv, diferentiat/individualizat, catorva elevi;
se raporteaza la una sau doud unitati de competenta intercorelate;
se realizeaza pe baza de instrumente si presupune valorificarea unuia sau a citorva produse selectate in
mod relevant;
are caracter reflexiv si creeaza elevilor conditii de autoevaluare si autoreglare a invatarii,
este ghidata de Invatator pe baza pasilor spre succes pentru produsul respectiv, cu utilizarea mesajelor
incurajatoare; in contextul dat, pentru o proba de EFP cu toata clasa, se recomanda a rezerva 5-10 de
minute din lectie, $i aproximativ tot atit timp — pentru activitatea de autoevaluare n continuarea aceleiasi
lectii sau la lectia urmatoare (v. subcapitolul 3.3.);
prevede apreciere in baza descriptorilor generali pentru Invatimantul primar, prin stabilirea nivelurilor de
performanta (fig. 1.1.);
a discretia cadrelor didactice, rezultatele pot fi consemnate in caietele si agendele elevilor, in vederea
activizarii si motivarii copiilor, precum si informarii continue a parintilor.
3. Evaluarea formativa interactiva (EFI):
se proiecteaza la nivel de scurta durata, la fiecare lectie;
se raporteaza la obiectivele lectiei;
se realizeaza fara instrumentare:
este o activitate de tip feedback:
- emotional (de exemplu: zdmbet; gesturi de aprobare; mimica de incurajare);
- de continut (de exemplu: ai scris corect; ai fost original; ai citit cu intonatie potrivitd; ai rezolvat corect;
fii atent Tn continuare la utilizarea liniei de dialog);
- de activitate (de exemplu: te-ai implicat; ai fost activ; ai apreciat obiectiv colegul; ai sustinut atmosfera
de lucru 1n grup; am Incredere cd poti sa te implici; ai nevoie de un pic de curaj);
este ghidata de catre invatator pe baza pasilor spre succes, cu utilizarea mesajelor incurajatoare.
Strategiile de evaluare pot fi instrumentate in trei forme: orald, scrisa si practica, alese in functie de

disciplind, specificul competentelor vizate, particularitatile de varsta ale elevilor.

a)

b)

c)
d)

2 Evaluarea sumativa (ES):
se proiecteaza la nivel de lunga si de scurtd durata la toate disciplinele:

- in clasele I-III: la finele fiecdrei unitati de invatare; secvential, in cazul unei unitati de invatare
voluminoase;

- inclasa a IV-a: cadrul didactic stabileste numarul evaluarilor sumative in functie de specificul
disciplinei si de numadrul unitatilor de invatare proiectate, pot fi nu mai putine de 2 si fard a depasi
numadrul unitatilor de invatare;
se raporteaza la unitdtile de competente stipulate pentru parcursul de invatare finalizat;
este instrumentala, elevii fiind constienti de demersurile evaluative intreprinse;
este ghidatd de Invatator, care 1si asuma responsabilitatea ,,pregatirii” elevului prin evaluari formative;
astfel, elevul percepe evaluarea sumativa drept un moment asteptat, dar nu unul care poate provoca
tensiune si frica;
este de tip cumulativ (decizionald) si prevede apreciere pe baza grilei procentuale, cu atribuirea notelor
(in clasa a IV-a, la disciplinele Limba si literatura romana, Limba si literatura rusa, Limba materna,
Limba romana (alolingvi), Limba straina si Matematica) si a calificativelor pentru celelalte discipline
(Tabelele 4.2., 4.3.);
rezultatele elevilor se Tnregistreaza in catalogul clasei (Tabelul 4.1.).

S Autoevaluarea

Metodologia accentueaza rolul autoevaludrii in contextul tuturor strategiilor de evaluare, ca metoda

alternativa de evaluare, activitate la lectie, capacitate de format la elevi.
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Pentru proiectarea si realizarea activitatii de autoevaluare se recomanda urmatoarele etape.

2 Autoverificarea. Dupa finalizarea lucrarii, invatatorul ghideaza elevii sa se verifice, dupa caz:

- 1n baza pasilor spre succes pentru produsul evaluat;

- sau in baza raspunsurilor corecte oferite de invatator (de exemplu, elevii confrunta rezultatele obtinute
cu raspunsurile corecte oferite de invatator la proiector sau scrise din timp pe verso-ul tablei, apoi
bareaza raspunsurile gresite si scriu deasupra rezultatele corecte);

- sau in baza corectarilor realizate de invatator (v. subcapitolul 4.4.).

2 Autocorectarea. Ca rezultat al autoverificarii, invatatorul ghideaza elevii in vederea reflectiei si
identificarii cauzelor care au condus la erori. Apoi asigura remediere imediatd, folosind strategii
diferentiate/individualizate (ghidare/sprijin) pentru ca elevii sd-si inteleaga erorile si sa se autocorecteze.

O Autoaprecierea. Ca rezultat al autocorectarii, invatatorul ghideazd elevii in aprecierea
comportamentului performantial (cum am reusit sa realizez sarcina/sa ajung la succes), folosind simboluri cu
semnificatii asociate descriptorilor de performanta (v. fig. 1.1.), de exemplu:

+ nu am comis greseli I' mi-am inteles greselile cu ajutor

V' mi-am corectat independent greselile ? Incd nu am inteles bine

Simbolurile folosite in autoapreciere pot fi diferite. De exemplu, poate fi valorificata colorarea unor
figuri geometrice/imagini etc. Esential este sa se pastreze semnificatiile simbolurilor.

Elevii isi autoapreciazd comportamentul performantial, care devine treptat o valoare insusitd si
favorizeaza dezvoltarea competentelor curriculare, atat la discipline cat si a celor transdisciplinare. Calitatea
realizdrii probei o apreciaza doar cadrul didactic.

4. PROCESAREA SI INTERPRETAREA DATELOR EVALUARII
TN CLASELE I-1V

4.1. Documentele scolare

Procesarea datelor evaluarii in clasele I-IV se realizeaza in catalogul clasei.

Catalogul clasei este un document de stat, completarea caruia constituie o obligatiune a invatatorului
diriginte si a cadrelor didactice responsabile de alte discipline. Completarea se realizeaza in conformitate cu
instructiunea in vigoare (Tabelul 4.1.).

Tabelul 4.1. inregistrarea rezultatelor invitirii elevilor in catalogul clasei

CLASA I EFE ES
Pe parcursul unitatilor de invatare La finele unititilor de invitare!
= La toate disciplinele = sem. 1 — nicio inregistrare = sem. 1 — nicio inregistrare
= sem. 2 — calificative (EX, FB, B, S) | = sem. 2 — calificative (EX, FB, B, S)
CLASELE II-111 EFE ES
. La toate disciplinele Pe P?rcu_rsul unitatilor de invatare La _ﬁ_nelt? unititilor de invitare!
calificative (EX, FB, B, S) calificative (EX, FB, B, S)
CLASAalV-a EFE ES
= Limba s1 literatura roméana
/de instruire/materna Pe parcursul unitatilor de invatare La finele unititilor de invitare!
* Limba strdina note (10 —5) note (10 —5)
= Matematica
« Celelalte discipline Pe P?rcu_rsul unitatilor de invatare La _fi_nele_ unititilor de invitare!
calificative (EX, FB, B, S) calificative (EX, FB, B, S)

! sau secvential, in cazul unor unitati de invatare mai voluminoase
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NOTA: Rezultatele evaluarilor cumulative (EFE si ES) la celelalte discipline obligatorii se trec in agenda
elevului.

4.2. Stabilirea nivelurilor de performanta. Acordarea calificativelor si notelor

2 Pentru a stabili nivelul de performanta in baza unei probe de evaluare formativa punctuala, se
utilizeaza descriptorii generali pentru invatamantul primar (v. fig. 1.1):

daca produsele scolare au fost realizate: se stabileste nivelul de performanta:

corect; complet; respectand deplin criteriile; fara ezitari avansat

cu greseli nesemnificative; cu incompletitudini nesemnificative;

cu deficiente nesemnificative in respectarea criteriilor; cu ezitari | independent
depasite ca rezultat al autocontrolului

cu greseli mici; cu incompletitudini mici; cu deficiente mici in

respectarea criteriilor; cu ezitari depasite ca rezultat al ghidarii ghidat
oferite de Invatator (atentionari/ intrebari orientative)

cu greseli; cu incompletitudini; cu deficiente in respectarea

criteriilor; cu ezitari depasite ca rezultat al sprijinului oferit de cu sprijin
invatator (indicatii/explicatii succinte)

Proba de evaluare formativa punctuald nu va prevedea acordare de punctaj si nu se va aplica grila de
apreciere pe baza procentajului. Este o abordare calitativa care nu se bazeaza pe numarul de greseli comise de
elev, dar se centreazd pe copilul concret. Realizdnd proba, elevul poate comite mai multe erori cu aceeasi
cauza. Anume identificarea cauzelor si aprecierea gravitdtii acestora sunt importante pentru a combate ulterior
erorile constatate. Prin stabilirea nivelului de performanta ,,ghidat” sau ,,cu sprijin”, cadrul didactic constata
necesitatea unei remedieri, unui ajutor diferentiat/individualizat (ghidare/sprijin) pentru elevul respectiv si isi
asuma responsabilitatea acordarii acestuia. Autoevaluarea in baza pasilor spre succes va ajuta copilul sa
reflecteze asupra performantelor si sa si le Imbundtdteasca pe parcursul invatarii, pana la urmatoarea evaluare
de tip cumulativ (EFE, ES).

2 Pentru a acorda calificative sau note in baza unei probe de evaluare cumulativa (EFE, ES), se aplica
grile bazate pe punctaj (Tabelele 4.2. s14.3.).

Tabelul 4.2. Acordarea calificativelor in clasele I-1V

Se acorda calificativul: Se aplica
Excelent Foarte bine Bine Suficient procedeul
(EX) (FB) (B) (S) Recuperare
Procenta din punctajul 100 - 96 9590 89 - 65 64— 34 33-0
maxim al probei de evaluare

Tabelul 4.3. Acordarea notelor in clasa a 1V-a
(EFE si ES la Limba si literatura romani, Limba striaina, Matematica)

Se acorda nota: Se aplica
10 9 g 7 6 e procedeul
Recuperare

Procentaj din
punctajul maxim al 100-96 | 95-90 | 89-79 | 78—-65 | 64—-50 | 49-34 33-0
probei de evaluare

2 Daca elevul nu a atins pragul minim de succes pentru acordarea notei 5 sau a calificativului

Houficient”:
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1. 1n catalog nu se consemneaza rezultate Sub pragul minim de succes, astfel incat, la data aplicarii probei,
rubrica destinatd notei sau calificativului ramane necompletata;

2. in rubrica ,,Observatii” de pe pagina din dreapta a catalogului se inscrie majuscula ,,R” (Recuperare)
ceea ce semnaleaza faptul ca rezultatul obtinut de elev este sub pragul minim admisibil de performanta, ceea
ce determina cadrul didactic sa initieze imediat un demers pedagogic reglator prin sarcini de remediere,
ameliorare si sprijin individualizat;

3. durata perioadei de recuperare este stabilitd la decizia cadrului didactic, in functie de complexitatea
lacunelor identificate si de ritmul individual de progres al elevului;

4. avand in vedere specificul invatdmantului primar, in care promovarea elevilor nu este conditionata de
obtinerea unui anumit rezultat, recuperarea are un caracter predominant formativ si urmareste sprijinirea
progresului elevului, consolidarea achizitiilor si Inldturarea lacunelor identificate. Prin urmare, finalizarea
activitatilor de recuperare nu presupune in mod obligatoriu acordarea unei noi note sau a unui nou calificativ;

5. dupad finalizarea perioadei de recuperare, cadrul didactic realizeaza verificarea progresului elevului
prin modalitati adecvate, selectate in functie de particularitatile individuale ale acestuia, unitatile de
competentd vizate, specificul disciplinei scolare si contextul educational. Forma si momentul verificarii
progresului sunt stabilite de cadrul didactic. Rezultatele acestei verificari au caracter formativ.

2 Daca elevul a absentat la ES sau EFE:

1. la acea data, 1n catalog se inregistreaza absenta elevului;

2. avand 1n vedere specificul invatdmantului primar (unde elevii sunt promovati indiferent de rezultate),
nu exista o obligativitate ca elevul care a absentat de la o evaluare sumativa sau formativa in etape sa o sustina
la o alta data;

3. cadrul didactic analizeaza situatia si decide necesitatea perioadei de recuperare pentru a sprijini
progresul scolar al elevului;

4. in cazul in care se organizeaza evaluarea ulterioara a elevului: la data realizarii efective a acesteia, se
inregistreaza nota/calificativul obtinut in catalog, iar in rubrica ,,Observatii” (pe pagina din dreapta) se noteaza
majuscula ,,R” (Recuperare).

4.3. Mediile semestriale si cele anuale ale elevilor

a) Mediile scolare semestriale si anuale se calculeaza la toate disciplinele obligatorii.

b) Mediile semestriale si anuale se exprima prin calificative sau note.

€) Media semestriald se calculeaza conform algoritmului prezentat in Tabelul 4.4. Media anuala se
calculeazd pe baza rezultatelor obtinute in cele doud semestre: pentru disciplinele evaluate prin
calificative se aplica procedura de conversie in punctaje si de stabilire a calificativului anual, iar pentru
disciplinele evaluate prin note se calculeaza media aritmetica a mediilor semestriale.

d) Mediile semestriale si anuale, exprimate prin calificative sau note, se trec in catalogul clasei, Tn
sectiunea ,,Evidenta rezultatelor invatarii”.

e) In vederea calcularii mediei semestriale, cadrul didactic va proiecta numarul evaluarilor formative in
etape si al evaludrilor sumative astfel ncat, indiferent de situatiile care pot interveni pe parcursul
semestrului, elevului sa i se poata calcula media semestriala. In clasa a IV-a, cadrul didactic va asigura
acordarea a cel putin doud note/calificative pe durata semestrului la fiecare disciplind scolard, dintre
care cel putin una obtinuta la evaluarea sumativa.

f) Cazurile in care pentru unii elevi nu se realizeaza mediile semestriale/anuale se abordeaza in baza
Regulamentului privind evaluarea si notarea rezultatelor invatarii, promovarea si absolvirea in
invatdmantul primar si secundar (aprobat prin Ordinul MECC nr. 70 din 30.01.2020, cu modificarile
aprobate prin Ordinul MEC nr. 666 din 03.05.2024 si completarile aprobate prin Ordinul MEC nr. 2290
din 23.12.2025).
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Tabelul 4.4. Algoritmul de calcul al mediilor semestriale

4.4. Corectarea lucrarilor elevilor

Pasul
1.

Calculul mediilor in baza calificativelor

Se selecteaza din catalog calificativele inregistrate pe
parcursul semestrului.

Calculul mediilor in baza notelor

Se selecteaza din catalog notele
inregistrate pe parcursul semestrului.

2. Se convertesc calificativele in punctaje, dupd cum
urmeazda: EX - 4p;FB—>3p;B—2p.;S—1p.
3. Se calculeazd media aritmeticd a punctajelor. Se calculeaza media aritmeticd a
notelor pana la sutimi, fard rotunjire.
4. Se converteste media aritmetica a punctajelor in
calificativul corespunzator, dupa cum urmeaza:
4,00-3,50 — Excelent (EX)
3,49-2,50 — Foarte bine (FB)
2,49-1,50 — Bine (B)
1,49-1,00 — Suficient (S)
Tabelul 4.5. Algoritmul de calcul al mediilor anuale
Pasul Calculul mediilor in baza calificativelor Calculul mediilor in baza notelor
1. | Se selecteaza din catalog calificativele pentru fiecare Se selecteazd din catalog notele pentru
semestru. fiecare semestru.
2. Se convertesc calificativele in punctaje, dupa cum
urmeaza: EX - 4p.;FB—-3p;B—2p.;S—1p.
3. Se calculeazd media aritmetica a punctajelor. Se calculeaza media aritmeticd a
notelor pana la sutimi, fard rotunjire.
4. Se converteste media aritmetica a punctajelor in

calificativul corespunzator, dupa cum urmeaza:
4,00-3,50 — Excelent (EX)

3,49-2,50 — Foarte bine (FB)

2,49-1,50 — Bine (B)

1,49-1,00 — Suficient (S)
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Cultura evaluativa presupune reconsiderarea modului in care sunt corectate lucrarile elevilor (caiete,
fise, teste etc.): corectarea nu reprezintd o pedeapsa, ci o oportunitate de a stimula invatarea si progresul
fiecarui elev.

a) Daca eroarea tine de continuturi parcurse si competente formate, elevul este incurajat sa se
mobilizeze si sd se autocorecteze. Cadrul didactic va evidentia sau va incercui greseala, iar elevul va avea
posibilitatea sa corecteze direct pe lucrare sau sa rescrie, mai jos, cuvintele sau sarcinile gresite.

b) 1In cazul in care greseala nu se refera la continuturi parcurse si competente formate, cadrul didactic
poate realiza corectdri, aceasta actiune avand un rol formativ, nu de sanctionare sau depreciere.

¢) In cazul anumitor elevi, atunci cand cadrul didactic apreciaza cd aceasti abordare este mai favorabila
progresului si sustinerii Tnvatarii, corectarea poate fi efectuatd de catre cadrul didactic, inclusiv a greselilor
aferente standardelor de invatare deja parcurse.

d) Comentariile sau sugestiile scrise de cadrul didactic pe lucrarea corectata trebuie sa fie constructive,
clare gi orientate spre imbunatatire, incurajand elevul sa reflecteze asupra modului in care poate progresa. Este
important sa se evidentieze si aspectele bine realizate, nu doar erorile, pentru a motiva elevul si a consolida
increderea in sine.

e) Corectarea trebuie facuta cu discretie, evitand expunerea greselilor elevilor in fata clasei, pentru a
nu genera anxietate sau demotivare. Se va tine cont de progresul fiecarui elev si de nivelul la care se afla,
adaptand feedbackul la nevoile si potentialul copilului.

f) Se va promova ideea ca greselile sunt firesti si reprezintd oportunitati valoroase de invatare, nu
motive de rusine sau descurajare.

4.5. Caietele de lucru ale elevilor

Caietele de lucru ale elevilor se vor verifica: in clasa | — zilnic, in clasele I1-1V — sistematic in cursul
saptamanii, dupa necesitate. Pentru lucrul curent in caiete nu se vor acorda nici calificative, nici note. Pot fi
scrise recomandari, aprecieri incurajatoare.

In caietele de lucru pot fi realizate si probe de evaluare (EFP, EFE, eventual si ES), scriindu-le nemijlocit
sau aplicand fisa/cardul pe pagina de caiet. Se propune o varianta de lucru in acest sens:

- elevii traseaza o linie orizontald inainte de a scrie proba sau a aplica fisa, iar la final traseaza o linie

dedesubt;

- pe camp, elevii realizeaza autoaprecierea prin simboluri (v. subcapitolul 3.3.);

- la verificarea caietelor, Invatatorul face pe linia de sus notite despre evaluarea respectiva, in forma
libera (de ex.: EFP (P2); EFE 1), iar dedesubt apreciaza rezultatul elevului dupa caz, prin mesaj
incurajator, nivel de performanta, calificativ sau nota.

La discretia cadrului didactic, pot fi organizate caiete separate de evaluare (EFE si/sau ES).

Invatitorul nu va folosi procedeul cromatic pentru aprecieri in caiete sau pe fise lucrate de elevi, nici in

agende.
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Anexa
PRODUSE SCOLARE RECOMANDATE
SI PASI SPRE SUCCES PENTRU ELEVI
CLASA I. Produse specifice disciplinelor scolare
LIMBA SI LITERATURA ROMANA
< Comunicarea orala

P1. Jocul sunetelor (analiza sonord) P7. Expunerea orala a textului audiat
1. Recunosc sunetul de la inceputul/ sfarsitul 1. Ascult cu atentie textul.

cuvantului. 2. Spun, cu ajutor, ce am inteles.
2. Impart cuvantul in silabe sau sunete si le 3. Folosesc cuvinte noi din text.

pronunt clar. 4. Vorbesc clar si ordonat.
3. Aleg litera potrivita pentru fiecare sunet. P8. Ascultare activa
P2. Informatii prezentate succint 1. Ascult linistit, cu atentie.
1. Spun cateva idei despre tema propusa. 2. Respect randul de vorbire al colegului/
2. Folosesc cuvinte potrivite in propozitii colegei.

simple. 3. Incerc si inteleg ce se spune.
3. Vorbesc clar si raspicat. 4. Daca nu inteleg, intreb politicos.
P3. Prezentarea orala P9. Opinia mea
1. Vorbesc despre tema data. 1. Spun ce cred eu despre un lucru.
2. Spun ideile mele n ordine. 2. Expun in cuvinte simple parerea proprie.
3. Expun clar si pe inteles. 3. Explic pe scurt de ce cred asa.
4. Folosesc cuvinte invatate. P10. Conversatia
P4. Lectura imaginii 1. Vorbesc despre ce mi se cere.
1. Spun ce vad 1n imagine, cu ajutor. 2. Spun parerea mea clar si pe scurt.
2. Alcatuiesc propozitii scurte despre imagine. | 3. Ascult colegul si vorbesc doar cand imi vine
3. Povestesc in ordine ce se intampla in randul.

imagine. P11. Prezentarea unui coleg/ unei colege
P5. Raspunsul la intrebari 1. Spun numele colegului/ colegei.
1. Ascult cu atentie intrebarea. 2. Prezint 2-3 lucruri despre el/ ea (ce i place, ce
2. Dau un raspuns scurt si corect. face bine).
3. Aranjez cuvintele corect in propozitie. 3. Vorbesc clar si cu respect.
4. Vorbesc clar. P12. Salutul si prezentarea in conversatii
P6. Dialogul oral 1. Folosesc formula de salut potrivita.
1. Vorbesc la tema propusa. 2. Spun cine sunt, clar si politicos.
2. Folosesc expresii Invatate. 3. Astept si ascult raspunsul colegului/ colegei.
3. Spun ce gandesc, clar si simplu.

< Lectura

P13. Textul citit de mai multe ori (cunoscut) P15. Poezia citita
1. Citesc cu voce tare, fara sa ma opresc des. 1. Recunosc ca poezia este scrisa pe randuri
2. Spun toate cuvintele corect. scurte (versuri).
3. Citesc expresiv, cu intonatie. 2. Arat cu degetul unde se termina o strofa.
P14. Textul citit la prima vedere 3. Repet cuvintele care se aseamdna la sfarsit
1. Citesc rar, dar corect. (rime).
2. Spun cuvintele clar. 4. Spun daca poezia este vesela, tristd sau jucausa.
3. Citesc cu voce potrivitd, asa cum arata

semnele de punctuatie si intelesul textului.
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P16. Poezia recitata

1. Anunt titlul si autorul.

2. Spun toate versurile.

3. Pronunt cuvintele corect si clar.
4. Recit cu expresie.

P17. Textul literar povestit

1. Folosesc cuvinte din text.

2. Spun in ordine ce s-a intamplat.
3. Povestesc clar, fara sa ma incurc.

Proiect

P18. Textul preferat (exprimare orald)

1. Spun care text mi-a placut.

2. Spun pe scurt de ce mi-a placut.

3. Vorbesc clar si cu emotie.

P19. Citirea cu partenerul

1. Citesc un fragment pe rand cu colegul.
2. 11 ascult cu atentie cand citeste.

3. 1l ajut daci are nevoie, cu blandete.

< Comunicarea n scris

P20. Propozitia alcatuita si scrisa

1. Respect tema care s-a cerut.

2. Asez corect cuvintele 1n propozitie.

3. Scriu propozitia corect, cu semnele de
punctuatie invatate.

P21. Mesaj electronic scurt

1. Scriu o formula de salut.

2. Scriu o idee scurta.

3. Imi scriu numele la sfarsit.

P22. Dictarea

1. Scriu corect ce aud.

2. Respect regulile invatate.

3. Scriu curat si ordonat.

P23. Transcriere/ copiere de text

1. Scriu exact ce vad in text.

2. Asez frumos textul in pagina.

3. Scriu literele clar si corect.

P24. Scrisul

1. Stau corect in banca.

2. Scriu literele cum trebuie, nici prea mari, nici
prea mici.

Pastrez randul si scriu corect.

Scriu ordonat in pagina.

. Scriu curat si frumos.

P25. Autodictarea

1. Tmi amintesc propozitia.

2. Scriu corect fiecare cuvant.

3. Scriu majuscula si pun punct unde trebuie.
P26. Felicitarea scrisa

1. Scriu o formula de salut.

2. Scriu pentru ce felicit.

3. Tmi scriu numele.

P27. Biletul informativ sau mesaj (SMS) pentru
un coleg/ o colega

1. Scriu pe inteles ce vreau sa spun.

2. Scriu majuscula si pun punct unde trebuie.

3. Tmi scriu numele.

o s W

< Lectura particulara

P28. Prezentarea unui text literar cunoscut

1. Anunt titlul s1 autorul.

2. Povestesc ce s-a intdmplat in text.

3. Spun ce cred despre personaje.

4. Vorbesc clar si in ordine.

P29. Prezentarea unei carti citite

1. Spun titlul si autorul.

2. Povestesc pe scurt despre ce este cartea.

3. Explic ce mi-a placut sau ce am simtit cand
am citit.

P30. Personajul meu preferat

1. Desenez personajul preferat.

2. Scriu o propozitie despre el.

3. Spun de ce imi place.

P31. Jurnalul de lectura ilustrat

1. Desenez ceva din text.

2. Scriu o propozitie despre ce am citit.
3. Spun cum m-am simtit citind.

MATEMATICA

P1. Scrierea numerelor naturale

1. Precizez cu cate cifre se scrie numarul si ce
indica fiecare cifra.

2. Scriu numerele folosind cifre/ litere.

3. Respect cerintele de scriere corecta.

P2. Calcul oral/ mintal in baza unui exercitiu dat
1. Calculez in minte.

2. Scriu raspunsul.

3. Efectuez proba.*

4. Explic cum am calculat.*
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P3. Calcul oral/ mintal in baza intelegerii

terminologiei matematice

1. Ascult/ citesc cu atentie si inteleg sarcina.

2. Determin operatia pe care trebuie s-0

efectuez.

Calculez in minte.

4. Scriu raspunsul.

5. Explic cum am calculat.*

P4. Calcul in colonita

1. Aranjez corect numerele in colonita.

2. Efectuez calcule si scriu fiecare cifra a
rezultatului.

3. Efectuez proba.*

4. Explic cum am calculat.*

P5. Rezolvarea problemelor

1. Citesc cu atentie problema.

2. Inteleg care este conditia si intrebarea

problemei.

Scriu schema problemei.

Scriu rezolvarea prin exercitiu.

Scriu raspunsul problemei.

6. Formularea problemelor

Observ cu atentie suportul dat pentru

alcatuirea problemei.

Imi imaginez o situatie potrivita.

Aleg date potrivite, dacd este necesar.

Formulez conditia problemei.

. Formulez intrebarea problemei.

P7 Formarea sirurilor de numere dupa reguli

date

1. Inteleg regula.

3.

ook w
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2. Aplic regula si scriu sirul.

P8. Completarea sirurilor de numere/ forme

geometrice

1. Observ cu atentie sirul.

2. Descopar regula de formare.

3. Aplic regula si completez sirul.

P9. Recunoasterea formelor geometrice

1. Observ forma geometrica.

2. Tmi amintesc denumirea ei.

3. Notez raspunsul conform cerintelor.

P10. Masurari

1. Aleg instrumentul de masurare potrivit.

2. Aleg unitatea de masura potrivita.

3. Efectuez masurarea.

4. Scriu rezultatul obtinut.

P11. Exercitiu lacunar (cu numere/ semne lipsa)

1. Observ cu atentie exercitiul.

2. Determin dupa cerinte numarul/ semnul care
lipseste.

3. Completez exercitiul.

P12. Dictare matematica

1. Ascult cu atentie si inteleg fiecare sarcina.

2. Efectuez sarcinile in minte si scriu doar

raspunsurile, despartindu-le prin virgule.

Dupa ce scriu raspunsul, ridic pe cot mana,

semnaland ca sunt gata pentru sarcina

urmatoare.

Dacé nu reusesc o sarcind, las spatiu liber, ma

concentrez si realizez sarcina urmatoare.

Lucrez cu acuratete.

Respect linistea, pentru a nu deranja colegii.

La final, ma implic in autoevaluare.

4.
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EDUCATIA MORAL-SPIRITUALA

P1. Aprecierea prin simboluri

1. Ascult/ citesc cu atentie relatarea.

2. Apreciez valoric demonstrand/ schitand
simbolul corespunzator.

3. Argumentez.*

P2. ABC-ul incluziunii

1. Accept colegii asa cum sunt.

2. Enumar valorile morale de care ma ghidez in
relatiile cu toti colegii.

3. Aranjez in ordine alfabetica aceste valori.

P3. Agenda faptelor bune (proces)

1. Recunosc faptele bune in viata de zi cu zi.

2. Tmi analizez comportamentul prin raportare
la normele valorice.

3. Sunt sensibil(a) la problemele celorlalti si ale

comunitatii.

4. Particip in actiuni de binefacere/ caritate.

5. Notez sistematic in agenda faptele bune
savarsite, precizand valoarea respectata in
fiecare caz.

6. Relatez despre o fapta buna pe care am facut-
o si de care sunt mandru(a).

P4. Agenda faptelor bune (produs)

1. Tntocmesc agenda faptelor bune.

2. Completez agenda de fiecare datd cand fac o
fapta buna, laudabila.

3. Adaug in agenda fotografii, descrierea
acestora, idei, recomandari, desene, mesaje.

4. Exprim puncte de vedere fatd de anumite
situatii prezentate In agenda.

5. Dovedesc creativitate in decorarea copertii si
a paginilor din agenda.

Proiect
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Proiect

EDUCATIA MUZICALA

P1. Interpretarea cantecului

1. Cant dupa model.

2. Urmez melodia si ritmul.

3. Pronunt clar cuvintele.

4. Ma straduiesc sa transmit emotii potrivite
cantecului.

5. Stau cu spatele drept si privesc spre public..

P2. Auditia muzicala

1. Ascult muzica atent, in liniste, si ma
concentrez.

2. Recunosc instrumente muzicale sau sunete
cunoscute.

3. Numesc titlul si compozitorul (cu ajutor).

4. Tmi prezint impresiile (prin cuvinte, desen sau
gesturi $i mimica).

P3. Joc muzical ritmic

1. Ascult muzica si observ modelul ritmic pe
care 1l prezinta invatatorul.

2. Bat ritmul dupa model in timp ce ascult
muzica.

3. Sunt atent(d) si ma implic cu placere in joc.

P4. Joc muzical cu instrumente

1. Ascult muzica atent, in liniste, si ma
concentrez.

2. Aleg un instrument potrivit (sau cateva)
pentru a acompania melodia.

3. Urmez ritmul dupa model.

4. Incep si opresc la semnal.

5. Manuiesc instrumentul cu grija.

6. Sunt creativ(a) si ma implic cu placere in joc.

PS5. Miscare pe muzica

1. Repet pe muzica miscdrile pe care le
prezintd invdtdtorul.

2. Apoi md misc liber pe muzicd, asa cum simt.

3. Ardt prin miscdri cum este muzica - veseld
sau tristd.

4. Pdstrez distanta si nu deranjez colegii in
timpul miscdrilor.

5. Sunt creativ(d) si md implic cu pldcere.

P6. Recital muzical in clasa

1. Aleg o creatie muzicald preferatd.

2. Ointerpretez in fata clasei, respectdnd
cerintele.

3. Explic de ce am ales aceastd creatie
muzicald.

4. Ascult cu atentie cum interpreteaza colegii si
Ti aplaud.

EDUCATIA PLASTICA

P1. Lucrare plastica (creioane colorate/ carioci)

1. Realizez o imagine la subiectul propus.

2. Folosesc creioane colorate sau carioci.

3. Colorez uniform, fara sa ies din contur.

4. Lucrez ingrijit, cu atentie.

P2. Lucrare plastica (puncte, linii, pete sau

culori)

1. Realizez o imagine la subiectul propus.

2. Folosesc puncte, linii, pete, culori pentru a
crea o imagine plastica.

3. Lucrez ingrijit, cu atentie.

P3. Compozitie plastica

1. Compun o imagine la subiectul propus.

2. Folosesc puncte, linii, pete, culori pentru a
reprezenta o idee.

3. Aranjez toate elementele armonios pe
pagind/ in spatiul plastic.

4. Lucrez ingrijit, cu atentie.
5. Creez compozitia in stilul meu.
P4. Expozitia

1. Inteleg si respect cerintele (tema, ingrijirea,
expresivitatea).

2. Colaborez in echipa la pregatirea expozitiei:
titlu, loc, alegerea si aranjarea lucrarilor.

3. Ma implic in prezentarea expozitiei (tema,

ideile, lucrarile).

Imagine plastica amprentata

Respect tehnica propusa.

2. Realizez amprente cu degetul sau alte obiecte
(frunze, betisoare, dopuri etc.).

3. Asez amprentele ordonat, formand o

imagine.

Lucrez ingrijit.

5. Creez o imagine originala, proprie.

P6. Lucrare plasticd inspiratd din natura

1. Aleg ce sa reprezint din natura (copac,
floare, animal etc.).

2. Observ si redau formele si culorile
caracteristice.

3. Folosesc materiale potrivite (creioane,
acuareld, colaj etc.).

4. Lucrez ingrijit.

Exprim frumusetea naturii in viziunea mea.

PS.
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P7. Compozitie plastica ,,Cum ma simt astazi?”

1. Creez o imagine care spune ceva despre
mine.

2. Folosesc culori, forme si expresii care arata
ce simt astazi (bucurie, tristete, curaj etc.).

3. Lucrez ingrijit.

4. Creez compozitia in stilul meu.

Proiect

P8. Lucrare plastica pe suport alternativ

1. Respect tehnica propusa.

2. Organizez spatiul de lucru in mod echilibrat.
3. Folosesc materiale potrivite si variate.

4. Ma exprim liber si creativ.

EDUCATIA FIZICA

P1. Exercitii de aranjare si miscare in grup

1. Inteleg cum trebuie si ne aranjam in grup si
ma aranjez la locul potrivit.

2. Execut actiunile pe care le cere invatatorul:
corect, In ritmul dat, odata cu toti.

3. Pastrez distanta fata de colegi.

4. Sunt atent(d) si organizat(a).

P2. Exercitii aplicative

1. Inteleg ce trebuie sa fac.

2. Execut corect exercitiul.

3. Respect regulile de securitate.

4. Ma straduiesc sa reusesc.

P3. Exercitii de dezvoltare fizica armonioasa

1. Tau pozitia initiald corecta.

2. Execut exercitiul: corect, in ritmul dat.

3. Ma straduiesc.

P4. Elemente acrobatice

1. lau pozitia initiala corecta.

2. Execut corect exercitiul.

3. Ma opresc 1n pozitia finala corecta.

4. Pastrez echilibrul.

5. Respect regulile de securitate.

6. Am curaj si ma straduiesc sa reusesc.

P5. Complex de gimnastica ritmica si dans

1. Respect pozitiile de baza.

2. Execut pasii si miscarile de brate: coordonat,
n ritmul dat.

3. Respect regulile de securitate.

4. Ma straduiesc sa-mi iasd frumos miscarile.

P6. Jocuri de miscare/ stafete

1. Inteleg regulile jocului/ stafetei.

2. Ma incadrez 1n joc, in rolul propus.

3. Actionez si colaborez cu colegii.

4. Respect regulile de securitate.

5. Respect adversarul.

EDUCATIA TEHNOLOGICA

[S—y

. Forma modelata
Respect tema propusa.
Aplic corect tehnici de modelare.
Creez forme 1n volum si relief.
Respect regulile de igiena si securitate.
. Lucrare colaj
Respect tema propusa.
Utilizez corect materialele si ustensilele.
Decupez si lipesc detaliile.
Execut lucrarea cu acuratete.
Respect regulile de igiena si securitate.

OarwWNPEFE, TOTPR~,WODNPET

P3. Decoratiune simpla

1. Respect tema propusa.

2. Utilizez corect materialele.

3. Creez un obiect decorativ plan sau
volumetric.

Respect regulile de igiena si securitate.
Lucrez Tn mod individual.

P4. Prelucrare si creatie digitala elementara
Recunosc dispozitivele digitale.
Respect regulile de utilizare.

Creez si prelucrez continut digital simplu.

ok
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DEZVOLTAREA PERSONALA

P1. Aprecierea/ exprimarea prin simboluri

1. Ascult/ citesc cu atentie relatarea.

2. Apreciez valoric aratand/ schitand simbolul
corespunzator.

3. Argumentez.*

P2. Comportamentul intr-o situatie data

1. Inteleg situatia.

2. Aleg/ decid un comportament potrivit in
situatia data.

3. Argumentez.*

P3. Cod de reguli

P4. Activitate de simulare: evacuarea din clasa
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1. Explic situatia/ problema.
2. Propun reguli de comportament.
3. Argumentez necesitatea respectarii regulilor.

Proiect

1. Recunosc semnalul de alarma/ evacuare.

2. Tmi pastrez calmul.

3. Ma deplasez conform planului de evacuare.
4. Execut actiuni conform situatiei.

5. Ma prezint la locul stabilit.

CLASA A 11-A. Produse specifice disciplinelor scolare

LIMBA SI LITERATURA ROMANA

< Comunicarea orala

P1. Informatii prezentate succint
1. Spun 3-4 idei clare despre subiectul discutat.

2. Folosesc cuvinte potrivite pentru tema aleasa.

3. Spun ideile mele in ordine si pe intelesul
altora.

P2. Prezentarea orala

Vorbesc despre tema data.

Spun ideile mele n ordine.

Folosesc cuvinte potrivite si clare.

Vorbesc in propozitii simple si coerente.

. Privesc colegii cand vorbesc.

P3 Compozitia (oral)

1. Alcatuiesc propozitii cu expresiile primite.

2. Spun ideile mele n ordine.

3. Povestesc clar, fara intreruperi.

4. Propun un titlu potrivit pentru ce am spus.

P4. Lectura imaginii

1. Spun ce obiecte, fiinte, actiuni vad in

imagine.

Alcatuiesc propozitii simple despre imagine.

Spun ideile mele clar si pe rand.

. Propun un titlu pentru imagine, cu ajutor.

P5 Raspunsul la intrebari

1. Citesc sau ascult cu atentie Intrebarea.

2. Raspund corect si cu propozitie completa.

3. Ordonez corect cuvintele.

4. Vorbesc clar si fara greseli.

P6. Dialogul oral

1. Vorbesc cu un coleg despre ce mi se cere.

2. Folosesc expresii Invitate.

3. Spun ce gandesc, clar si simplu.

P7. Povestire orald a textului audiat

Ascult cu atentie textul.

Spun pe scurt ce am inteles.

Folosesc cuvinte noi din text.

Vorbesc clar si in ordine.
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P8. Ascultare activa

1. Stau linistit si ascult cu atentie.

2. Respect colegul/ colega care vorbeste.

3. Ma straduiesc sa Inteleg ce se spune.

4. Pun o iIntrebare politicos, daca nu inteleg.

P9. Opinia mea

1. Spun ce cred despre un lucru.

2. Imi expun parerea in propozitii clare.

3. Explic de ce am aceasta parere.

4. Accept cd unii colegi pot gandi altfel.

P10. Conversatia

Vorbesc la tema conversatiei.

Imi spun parerea scurt si clar.

Ascult colegul pana termina ce are de spus.

Imi astept randul ca si vorbesc.

. Nu il intrerup pe cel care vorbeste.

Pll Partea de vorbire

1. Pun o intrebare potrivita cuvantului dat.

2. Spun daca acel cuvant arata, denumeste sau
Spune ceva.

P12. Partea de propozitie

1. Pun intrebarea potrivitd partii de propozitie.

2. Explic ce cuvant determina partea data.

3. Spun cum se numeste partea de propozitie.

4. Subliniez partea corecta, cum am Invatat.

P13. Sensul cuvantului

1. Gasesc cuvinte noi in enunt sau text.

2. Spun ce inseamnd cuvantul nou, cu ajutor.

3. Pronunt clar cuvintele noi.

4. Alcatuiesc propozitii cu aceste cuvinte.

P14. Transmiterea unui mesaj auzit

1. Spun idei importante din mesajul audiat.

2. Expun clar si fara sa incurc ideile.

3. Redau prin cuvintele mele.

4. Mesajul meu este scurt si corect.

agrwbE
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P15. Textul citit de mai multe ori (cunoscut)

1. Citesc rar, dar fara sa ma opresc.

2. Spun toate cuvintele corect.

3. Pronunt clar fiecare cuvant.

4. Citesc cu voce potrivitd si cu intonatie.

P16. Textul citit la prima vedere

1. Citesc Incet si corect, fara sa gresesc.

2. Spun clar fiecare cuvant.

3. Citesc cu voce potrivita, dupa cum arata
semnele de punctuatie.

P17. Poezia citita

1. Recunosc poezia ca text scris in versuri.

2. Identific strofele si versurile din poezie.

3. Gasesc cuvinte care rimeaza.

4. Spun ce imagine sau emotie transmite poezia.

P18. Poezia recitata

Spun titlul si autorul.

Recit toate versurile Tn ordine.

Spun cuvintele clar si corect.

Schimb vocea, ritmul si tonul ca si fie

frumos.

5. Arat prin fata si maini ce simt in poezie.

P19. Citirea subtitrarilor din filme/ emisiuni

1. Citesc cu voce joasa, dar fara greseli.

2. Spun cuvintele clar si corect.

3. Schimb vocea dupa cum cere filmul sau
intrebarea.

P20. Textul literar povestit

1. Spun titlul si autorul textului.

2. Povestesc ce s-a intamplat in text.

3. Folosesc cuvinte importante si noi din text.

4. Tmi expun ideile clar si in ordine.

P21. Harta textului (textul analizat)

1. Citesc cu atentie si inteleg ce citesc.

2. Gasesc in text cand si unde se petrece
actiunea.

3. Spun cum este personajul: cum arata si cum
se poarta.
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Proiect
Lectura

4. Spun cu ajutor ce ma Invata textul.

5. Explic cuvintele sau expresiile noi.

6. Spun cu ajutor despre ce este vorba n text.

7. Spun ce parere am despre ce am citit.

P22. Mijloacele artistice

1. Gasesc cuvinte sau expresii altfel decat de

obicei.

2. Spun ce inseamna acea expresie.

3. Folosesc expresia in alta propozitie.

P23. Profilul personajului literar

1. Precizez cine este personajul.

2. Descriu cum arata personajul.

3. Enumar ce a facut personajul.

4. Exprim, cu ajutor, parerea mea despre

personaj.

P24. Obiectul descris

1. Denumesc obiectul.

2. Prezint culoarea si forma obiectului.

3. Explic unde se foloseste si la ce ajuta.

4. Spun, cu ajutor, daca imi place si de ce.

P25. Ideile textului

1. Citesc fragmentul de text cu atentie.

2. Spun, cu ajutor, ce idee importanta are
fiecare parte.

3. Gasesc propozitia care spune cel mai bine ce
este important.

P26. Textul nonliterar citit

1. Recunosc si denumesc corect tipul de text
nonliterar citit (afis, biletel, instructiuni,
felicitare etc.).

2. Indic la ce foloseste acel text (informeaza,
invitd, explica, felicita).

3. Gasesc 2 elemente care arata ca textul este
nonliterar (ex: titlu, data, formula de adresare,
numerotare, ilustratie etc.).

4. Explic cui se adreseaza si in ce situatie
folosim acest text.

< Comunicarea in scris

P27. Propozitia alcatuita si scrisa

1. Scriu despre ce mi s-a cerut.

2. Aranjez corect cuvintele 1n propozitie.

3. Scriu cu majuscula si pun semn de punctuatie
la sfarsit.

P28. Compunere scrisa (indiferent de tip):

1. Respect cerinta compunerii (tema, imaginea,
ideile date).

2. Scriu un numar potrivit de enunturi, clare si
dezvoltate.

3. Folosesc cuvinte variate si evit repetarile.

4. Respect partile textului: introducere, cuprins,

incheiere.

Exprim ideile in ordine logica si coerent.

6. Respect regulile de scriere corecta si de

punctuatie.

Aleg un titlu potrivit.

8. Aranjez textul corect In pagina (titlu,
alineate).

o
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P29. Dialogul scris

Scriu despre ce vorbesc personajele.
Folosesc cuvinte potrivite pentru dialog.
Explic clar ce spune fiecare personaj.

Scriu corect, cu semne de punctuatie.

Incep replica (fiecare vorba) noui cu linie de
dialog.

P30.Text functional

1. Respect partile specifice ale textului
(conform tipului).

Scriu clar si respect tema propusa.

Respect ordinea ideilor.

Respect regulile de scriere si de punctuatie.

agrOdE
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data, semnatura — dupa caz).
P31. Mesaj electronic
1. Tncep mesajul cu un salut.
2. Transmit un mesaj potrivit situatiei.
3. Tnchei politicos.
4. Scriu corect, cu semne de punctuatie.
P32. Raspuns la mesaje
1. Citesc cu atentie mesajul primit.
2. Scriu un raspuns potrivit pentru ce mi s-a
spus.
3. Asez ideile in ordine.
4. Semnez mesajul.
5. Scriu corect, cu semne de punctuatie.
P33 Dictarea
1. Scriu corect ce aud.

Aranjez corect textul in pagina (titlu, aliniere,

2. Respect regulile de ortografie si punctuatie.

3. Scriu ordonat, cu spatii si aliniere.

4. Literele mele se vad clar si sunt scrise bine.

P34. Transcriere de text

1. Copiez cuvintele fara greseli.

2. Respect ortografia si punctuatia.

3. Asez scrisul frumos 1n pagina.

4. Scriu clar si ingrijit.

P35. Scrisul

1. Am o pozitie corectd la scris si tin bine
stiloul.

2. Formez literele frumos si la dimensiunea
potrivita.

3. Respect spatiile intre cuvinte si scriu pe linie.

4. Asez scrisul ordonat, de la stdnga la dreapta.

5. Scrisul meu este clar si usor de citit.

P36. Autodictarea

1. Tmi amintesc bine ce am auzit.

2. Scriu corect toate cuvintele.

3. Pun semne de punctuatie si folosesc
majuscula.

4. Asez frumos textul in pagina.

5. Literele mele sunt clare si frumoase.

6. Verific dacd am scris corect.

P37. Cuvinte cu ortograme

1. Gasesc cuvantul cu ortograma.

2. Explic de ce se scrie asa, folosind regula.

3. Scriu alte exemple asemanatoare.

< Lectura particulara

P38. Prezentarea unui text literar cunoscut

1. Numesc titlul s1 autorul textului.

2. Povestesc pe scurt ce se intdmpla in text.

3. Vorbesc despre un personaj si ce cred despre
el.

4. Spun ce invat din acest text.

5. Imi spun ideile clar si in ordinea potrivita.

P39. Prezentarea unei carti citite

1. Numesc titlul si autorul cartii.

2. Povestesc, pe scurt, despre ce este cartea.

3. Spun ce mi-a placut si ce am simtit cand am
citit.

4. Spun ce am inteles si ce am invatat din carte.

. Imi spun ideile clar si fira si omit lucruri

importante.

(621

P40. Agenda de lectura

1. Scriu titlul si autorul textului citit.

2. Spun despre ce este vorba n text.

3. Gasesc cand se intampla actiunea (anotimp,
luna, zi).

4. Gasesc unde se Intdmpla actiunea (loc, tara,
interior/ exterior).

5. Scriu doua propozitii despre ce se intampla in

text.

Scriu cum se termind povestea.

Spun ce mi-a placut sau ce m-a impresionat.

8. Spun ce m-a invatat textul: sa stiu, sa pot, sa
fiu mai bun(a).

~No

LIMBA STRAINA

Proiect
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P1. Propozitii simple

1. Spun cateva idei la tema propusa.

2. Folosesc cuvinte potrivite Tn propozitii simple.
Vorbesc clar si raspicat.

P2. Raspunsuri la intrebari

w

1. Ascult cu atentie intrebarea.

2. Dau un raspuns scurt si corect.

3. Aranjez corect cuvintele in propozitie.
Vorbesc clar.

P3. Dialogul

Vorbesc la tema propusa, clar si simplu.
Folosesc expresii Invatate.
Ascult colegul/ colega si vorbesc cand Tmi vine
randul.
P4. Intrebiri si raspunsuri dupd imagine, text sau
dialog
1. Pun intrebari simple despre ce vad sau citesc.
2. Raspund la intrebari, folosindu-ma de imagine,
text sau dialog.
3. Folosesc propozitii care incep corect, ca
intrebare sau ca raspuns.
PS5. Descriere (fiinte sau obiecte)
1. Numesc personajul/ obiectul.
2. Descriu personajul (varsta, fata sau baiat)/
obiectul (culoare, marime, forma).
Folosesc cuvinte potrivite.
Spun de ce Tmi place acel personaj/ obiect (ex:
frumos, dragut, bun).
. Citirea
Citesc cu voce tare, rar si fara opriri dese.
Pronunt bine toate cuvintele.
Citesc cu intonatie.
. Povestirea unui text cunoscut
Spun titlul textului.
Aleg imagini care arata ce se Intrampla in text.
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cu ajutorul imaginilor si cuvintelor invétate.
Folosesc cuvinte din text cand povestesc.
. Poezia/ cantecul
Anunt titlul s1 autorul.
Spun toate versurile.
Pronunt cuvintele corect si clar.
Recit expresiv.
. Conversatie
Pronunt bine cuvintele si propozitiile.
Folosesc cuvinte invatate.
Ascult colegul/ colega pana terminad ce are de
spus.
Formulez raspunsuri scurte si clare.

oo
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Povestesc in ordinea desfasurarii evenimentelor,

Proiect

P10. Monolog

1. Folosesc cuvinte potrivite la tema propusa.

2. Spun propozitii scurte si corecte.

3. Ma exprim clar si vorbesc cu voce potrivita.

P11. Scrisul

1. Copiez/ transcriu fara greseli.

2. Scriu frumos literele, cuvintele,

propozitiile.

Respect marimea si forma literelor.

Pun corect semnele: virgula, punct, linie.

Las spatiu intre cuvinte.

P12 Dictarea

1. Scriu corect ce aud.

2. Respect regulile de ortografie si punctuatie.

3. Scriu ordonat, cu spatii si aliniere.

4. Literele mele se vad clar si sunt scrise bine.

P13. Lectura imaginii

1. Privesc imaginea si spun cine este
personajul.

2. Folosesc cuvinte simple despre ceea ce vad
n imagine.

3. Povestesc cu idei interesante.

P14. Enunturi cu suport

1. Ma bazez pe imagini sau cuvinte date.

2. Pun cuvintele in ordine, ca sa formez o
propozitie.

3. Aleg propozitia care se potriveste cu
imaginea.

4. Pronunt bine toate cuvintele.

P15. Textul povestit

1. Spun titlul si autorul textului.

2. Folosesc cuvinte potrivite, propozitii scurte
si clare.

3. Povestesc 1n ordinea desfasurarii
evenimentelor, cu ajutorul imaginilor si
cuvintelor nvatate.

P16. Mesajul oral simplu

1. Folosesc cuvinte invatate.

2. Aleg pentru enunt imaginea potrivita.

3. Vorbesc clar si in ordinea corectd a ideilor.

4. Adaug formule de politete si cuvinte
potrivite temei.

P17. Poveste cu banda desenata

1. Spun despre ce este banda desenata.

2. Numesc personajele si ce fac ele in fiecare
cadru.

3. Desenez sau aleg imagini care respecta
structura benzii desenate.

4. Spun ce fac personajele in fiecare imagine,
folosind propozitii simple.

gk w
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P18. Jocul de rol

1. Folosesc cuvinte si expresii invatate.

2. Arat ce simte personajul: bucurie, tristete etc.
3. Vorbesc clar si cu voce potrivita.

4. Ma implic cu interes in jocul de rol.

Proiect

P19. Pagina de jurnal

1. Scriu 2-3 propozitii scurte despre ce am
facut sau ce mi s-a intramplat.

2. Relatez cu ,,eu” si in ordinea in care s-au

intdmplat lucrurile.

Adaug detalii interesante.

4. Scriu ce am simtit, folosind cuvinte invatate
(ex: bucurie, tristete).

w

MATEMATICA

P1. Scrierea numerelor naturale
1. Precizez cu cate cifre se scrie numarul si ce
indica fiecare cifra.

2. Scriu numerele folosind cifre/ litere.

3. Respect cerintele de scriere corecta.
P2. Calcul oral/ mintal in baza unui exercitiu dat

1. Calculez in minte.

2. Scriu raspunsul.

3. Efectuez proba.*

4. Explic cum am calculat.*

P3. Calcul oral/ mintal in baza intelegerii
terminologiei matematice

1. Ascult/ citesc cu atentie si inteleg sarcina.

2. Determin operatia pe care trebuie s-0 efectuez.
3. Calculez in minte.

4. Scriu raspunsul.

5. Explic cum am calculat.*

P4. Calcul in colonita

1. Aranjez corect numerele in colonita.

2. Efectuez calcule si scriu fiecare cifra a

rezultatului.

3. Efectuez proba.*

4. Explic cum am calculat.*

P5. Rezolvarea exercitiilor cu doud operatii

1. Observ exercitiul: contine paranteze? ce operatii

aritmetice sunt?
2. Imi amintesc regula despre ordinea efectuarii
operatiilor Intr-un exercitiu cu sau fara paranteze.

3. Aplic regula si indic ordinea efectuarii operatiilor
deasupra semnelor operatiilor in exercitiu.
Efectuez operatiile in ordinea respectiva.

Ma autoverific.

Scriu raspunsul.
. Rezolvarea ecuatiilor

Precizez componenta necunoscuta a operatiei.
Imi amintesc regula aflirii acestei componente.
Aplic regula si scriu exercitiul de rezolvare.

4. Calculez.

5. Efectuez proba.

6. Scriu raspunsul.

P7. Rezolvarea problemelor simple

1. Citesc cu atentie problema.

2. Inteleg care este conditia si intrebarea
problemei.

3. Scriu schema problemei.

4. Scriu rezolvarea prin exercitiu.

Scriu raspunsul problemei.

P8. Rezolvarea problemelor compuse

1. Citesc cu atentie problema.

2. Inteleg care este conditia si intrebarea
problemei.

3. Scriu schema problemei.

4. Elaborez planul de rezolvare a problemei.

5. Scriu rezolvarea cu plan/ cu justificari/ prin
exercitiu.

6. Scriu raspunsul problemei.

P9. Rezolvarea situatiilor de problema din

cotidian, care solicita calcule

1. Citesc cu atentie descrierea situatiei.

2. Mi-o repovestesc in gand ca pe o problema:

conditie, intrebare.

Realizez o schema potrivita a problemei.

Elaborez un plan de rezolvare.

Efectuez rezolvarea in minte sau in scris.

. Scriu raspunsul.

10 Formularea problemelor

Observ cu atentie suportul dat pentru

formularea problemei.

Imi imaginez o situatie potrivita.

Aleg date potrivite (la necesitate).

Formulez conditia problemei.

. Formulez intrebarea problemei.

Pl 1. Formarea sirurilor de numere dupa reguli

date

1. Inteleg regula.

2. Aplic regula si scriu sirul.
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P12. Completarea sirurilor de numere/ forme
geometrice

1. Observ cu atentie sirul.

2. Descopar regula de formare.

3. Aplic regula si completez sirul.

P13. Recunoasterea formelor geometrice

1. Observ forma geometrica.

2. Tmi amintesc denumirea ei.

3. Notez raspunsul conform cerintelor.

P14. Masurari

1. Aleg instrumentul de masurare potrivit.

2. Aleg unitatea de masura potrivita.

3. Efectuez masurarea.

4. Scriu rezultatul obtinut.

P1. Descrierea mediului inconjurator

1. Recunosc componenta/ componentele
mediului.

2. Prezint informatiile in ordinea ceruta, clar si
pe scurt.

3. Folosesc corect termenii stiintifici.

P2. Compararea componentelor naturii
1. Gasesc asemanarile.

2. Gasesc deosebirile.

3. Prezint informatiile clar si pe scurt.

4. Folosesc corect termenii stiintifici.

P3. Ordonarea etapelor

1. Recunosc/ denumesc etapele prezentate (in

imagini sau prin cuvinte).

2. Stabilesc ordinea in care etapele se
desfasoara in natura.

3. Descriu pe scurt fiecare dintre etapele
ordonate.*

4. Folosesc corect termenii stiintifici.

P4. Investigatie

1. Inteleg scopul investigatiei si etapele de
lucru.

2. Pregatesc materialele si instrumentele
necesare.

3. Efectuez investigatia pe etape.

4. Respect regulile de igiend si Securitate.

Proiect

P15. Exercitiu lacunar (cu numere/ semne lipsa

1. Observ cu atentie exercitiul.

2. Determin dupa cerinte numarul/ semnul

care lipseste.

3. Completez exercitiul.

P16. Dictarea matematica

1. Ascult cu atentie si inteleg fiecare sarcina.

2. Efectuez sarcinile in minte si scriu doar

raspunsurile, despartindu-le prin virgule.

Dupa ce scriu raspunsul, ridic pe cot

mana, semnaland ca sunt gata pentru

sarcina urmatoare.

. Daca nu reusesc o sarcind, las spatiu liber,

ma concentrez si realizez sarcina

urmatoare.

Lucrez cu acuratete.

. Respect linistea, pentru a nu deranja
colegii.

. La final, ma implic in autoevaluare.

3.

o

STIINTE

Formulez concluzia clar si pe scurt.
Folosesc corect termenii stiintifici.

. Modelare

Inteleg scopul modelarii si instructiunile de
lucru.

Pregatesc materiale si instrumente potrivite.
Realizez modelarea dupad instructiuni.
Adaug elemente proprii, creative.*

Lucrez cu acuratete.

Respect regulile de igiena si securitate.
Relatez clar si pe scurt despre ceea ce am
aflat sau am inteles mai bine.

. Folosesc corect termenii stiintifici.
. Activitate practica de protectie a mediului

Ascult cu atentie si inteleg instructiunile de
lucru.

Colaborez cu colegii si ma implic in activitate.
Respect regulile de comportare in natura,
igiena $i securitatea muncii.

Prezint clar si pe scurt rezultatele activitatii:
ce folos am adus mediului, ce am facut, ce am
aflat, ce emotii am trait.

Realizez un produs simplu care reflecta
experienta mea (poster, postare online etc.).*
Folosesc corect termenii stiintifici.

Scriu datele/ informatiile obtinute in tabel/
fisa/ schema.
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Proiect

EDUCATIA MORAL-SPIRITUALA

P1. Aprecierea prin simboluri

1. Ascult/ citesc cu atentie relatarea.

2. Apreciez valoric demonstrand/ schitand
simbolul corespunzator.

3. Argumentez.

P2. ABC-ul incluziunii

1. Accept colegii asa cum sunt.

2. Enumar valorile morale de care ma ghidez in
relatiile cu toti colegii.

3. Aranjez in ordine alfabetica aceste valori.

P3. Agenda faptelor bune (proces)

1. Recunosc faptele bune in viata de zi cu zi.

2. Tmi analizez comportamentul prin raportare
la normele valorice.

3. Sunt sensibil(d) la problemele celorlalti si ale

comunitatii.

Particip in actiuni de binefacere/ caritate.

Notez sistematic in agenda faptele bune

savarsite, precizand valoarea respectata n

fiecare caz.

6. Relatez despre o fapta buna pe care am
facut-o si de care sunt mandru(a).

P4. Agenda faptelor bune (produs)

1. Tntocmesc agenda faptelor bune.

2. Completez agenda de fiecare datd cand fac o
fapta buna, laudabila.

o ks

3. Adaug in agenda fotografii, descrierea
acestora, idei, recomandari, desene, mesaje.
4. Exprim puncte de vedere fata de anumite
situatii prezentate n agenda.
5. Dovedesc creativitate in decorarea copertii si
a paginilor din agenda.
P5. Targul/ Caravana de Craciun/ Expozitia
pascala
1. Ma implic in planificare: scopul, activitatile,
obiceiurile locale ce trebuie promovate.
2. Ma implic pentru buna desfasurare a
activitatilor.
3. Argumentez impactul.
P6. Sarbatori calendaristice
1. Denumesc sarbatoarea calendaristica.
Descriu traditiile/ obiceiurile legate de
aceasta sarbatoare.
Exprim ideile clar, concis si logic.
. Portretul moral al personajului
Identific valorile morale ale personajului.
Descriu faptele personajului.
Argumentez atitudinea fatd de aceste fapte.
. Alfabetul valorilor
Respect drepturile tuturor.
Enumar valorile morale de care ma ghidez in
relatiile cu ceilalti oameni.
3. Aranjez in ordine alfabeticd aceste valori
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EDUCATIA MUZICALA

P1. Interpretarea cantecului

1. Cunosc cuvintele si melodia cantecului.

2. Urmez planul interpretdrii: introducere,
strofa, refren etc.

3. Cant pe ritm, respect melodia, pronunt clar

cuvintele.

Ardt cu mana cum urca sau coboard melodia.

Ma straduiesc sd transmit emotii potrivite

cantecului.

6. Stau cu spatele drept si privesc spre public.

P2. Auditia muzicala

1. Ascult muzica atent, in liniste, si ma
concentrez.

2. Urmaresc desenul muzicii (muzicograma) in
timp ce audiez.*

3. Recunosc instrumente muzicale, schimbari
de ritm, tempo, intensitate.

o ks

4. Numesc titlul si compozitorul.

5. Tmi prezint impresiile (prin cuvinte sau
desen).

P3. Caracterizarea creatiei muzicale

1. Ascult muzica atent, in liniste, i ma
concentrez.

2. Numesc titlul si compozitorul.

3. Enumdr instrumentele muzicale pe care le
aud cel mai clar.

4. Spun cum este melodia: lentd, vioaie sau ca
un mars.

5. Numesc emotiile pe care mi le transmite
muzica (bucurie, tristete, curaj etc.).

6. Spun cand mi-ar placea sa ascult aceasta
muzica (cand ma joc/ ma plimb 1n naturd/ fac
sport/ adorm etc.).
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P4. Joc muzical cu instrumente

1. Ascult muzica atent, in liniste, si ma
concentrez.

2. Aleg un instrument potrivit (sau cateva)
pentru a acompania melodia.

3. Urmez ritmul dupa modelul propus de

invatator sau creat de mine.

Incep si opresc la semnal.

Manuiesc instrumentul cu grija.

5. Joc de creatie muzicala

Aleg ce emotii vreau sa transmit prin creatia
mea (bucurie, tristete, liniste etc.).

Inventez un ritm sau o melodie simpla,
folosind vocea si/sau un instrument potrivit.
3. Aleg cum sa sune — tare sau incet, repede sau
rar.

Interpretez expresiv.

N RPTo Ok
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Sunt creativ(d) si ma implic cu placere in joc.

Sunt creativ(d) si ma implic cu placere in joc.

P6. Miscare si dans pe muzica

1. Repet pe muzica miscdrile pe care le prezinta
invatatorul.
Ma misc dupa ritmul si felul melodiei (lent,
rapid, vesel, calm).

3. Arat prin miscarile corpului si expresia fetei
cum muzica ma face sa ma simt.

4. Fac miscari simple cu o esarfa sau panglica,
dupa muzica.

5. Pastrez distanta si nu deranjez colegii in
timpul miscarilor.

6. Sunt creativ(d) si ma implic cu placere.

P7. Recital muzical in clasa

1. Aleg o creatie muzicald indragita.

2. O interpretez in fata clasei, respectand
cerintele.

3. Explic de ce am ales aceasta creatie
muzicala.

4. Ascult cu atentie si aplaud colegii.

5. Particip la discutii despre spectacolul nostru
muzical.

EDUCATIA PLASTICA

P1. Lucrare plastica (creioane colorate/ carioci)

Realizez o imagine la subiectul propus.

Folosesc creioane colorate sau carioci.

Colorez uniform, fara sa ies din contur.

Lucrez ingrijit, cu atentie.

. Creez o lucrare originald, in stilul meu.

P2 Lucrare plasticad (puncte, linii, pete sau

culori)

1. Realizez o imagine la subiectul propus.

2. Folosesc puncte, linii, pete, culori pentru a
crea o imagine plastica.

P3. Compozitie plastica

1. Compun o imagine la subiectul propus.

2. Folosesc puncte, linii, pete, culori pentru a
reprezenta o idee.

3. Aranjez armonios toate elementele in spatiul

plastic/ pe pagina.

Lucrez ingrijit, cu atentie.

Creez o compozitie originald, in stilul meu.

P4. Expozitia

1. Inteleg si respect cerintele (tema, ingrijirea,
expresivitatea).

2. Colaborez in echipa la pregatirea expozitiei:
titlu, loc, alegerea si aranjarea lucrarilor.

3. Ma implic in prezentarea expozitiei (tema,
ideile, lucrarile).
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PS. Imagine plasticd amprentata

1. Respect tehnica propusa.

2. Realizez amprente cu degetul sau cu alte

obiecte (frunze, betisoare, dop etc.).

Asez amprentele ordonat, formand imaginea.

Lucrez ingrijit.

Creez o imagine originala, proprie.

P6. Lucrare plastica inspirata din natura

Aleg un element din natura (copac, floare,

insecta, pasare, animal etc.) ca sa-I reprezint.

2. Observ, analizez si redau formele si culorile
caracteristice.

3. Folosesc materiale potrivite (creioane,
acuarela, colaj etc.).

4. Lucrez ingrijit.

5. Exprim frumusetea naturii in viziunea mea.

P7. Compozitie plastica ,,Cum ma simt azi?”

1. Creez o imagine ce spune ceva despre mine.

2. Folosesc culori, forme si expresii plastice
care arata ce simt eu azi.

3. Lucrez ingrijit.

P8. Lucrare plastica pe suport alternativ

1. Respect tehnica propusa.

2. Folosesc materiale potrivite si variate.

3. Organizez spatiul de lucru in mod echilibrat.

4. Ma exprim liber si creativ.

ok w
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EDUCATIA FIZICA

P1. Exercitii de aranjare si miscare in grup

1. Inteleg cum trebuie si ne aranjam in grup si
ma aranjez la locul potrivit.

2. Execut actiunile pe care le cere invatatorul:

corect, in ritmul dat, odata cu toti.

Pastrez distanta fata de colegi.

4. Sunt atent(d) si organizat(a).

P2. Exercitii aplicative

w

P4. Elemente acrobatice

[au pozitia initiala corecta.

Execut corect exercitiul.

Ma opresc in pozitia finald corecta.
Pastrez echilibrul.

Respect regulile de securitate.

. Am curaj si ma stradduiesc sa reusesc.
P5 Complex de gimnastica ritmica si dans

c”SJ":“."“’!\’!‘

1. Inteleg ce trebuie sa fac. 1. Respect pozitiile de baza.
2. Execut corect exercitiul. 2. Execut pasii si miscdrile de brate: coordonat,
3. Respect regulile de securitate. n ritmul dat.
4. Ma straduiesc sa reusesc. 3. Respect regulile de securitate.
P3. Exercitii de dezvoltare fizicd armonioasa 4. Ma straduiesc sa-mi iasd frumos miscarile.
1. Tlau pozitia initiala corecta. P6. Jocuri de miscare/ stafete
2. Execut exercitiul: corect, in ritmul dat. 1. Inteleg regulile jocului/ stafetei.
3. Ma straduiesc. 2. Ma incadrez in joc, in rolul propus.

3. Actionez si colaborez cu colegii.

4. Respect regulile de securitate.

5. Respect adversarul.

EDUCATIA TEHNOLOGICA

1. Forma modelata
Respect tema propusa.
Aplic procedee de modelare.

Execut lucrarea cu acuratete.

Respect regulile de igiena si securitate.
2. Forma decorativa modelata

Respect tema propusa.

Aplic tehnici de modelare decorativa.
Modelez figurine sau panouri decorative.
Decorez suprafata prin pictare sau incizie.
Respect regulile de igiena si securitate.
3. Lucrare colaj

Respect tema propusa.

Utilizez corect materialele si ustensilele.
Decupez si lipesc detaliile.

Execut lucrarea cu acuratete.

Respect regulile de igiena si securitate.
Realizez lucrarea individual si creativ.
4. Decoratiune simpla

Respect tema propusa.

Utilizez corect materialele si ustensilele.
Creez un obiect decorativ plan sau
volumetric.

Execut lucrarea cu acuratete.

Respect regulile de igiena si securitate.
Realizez lucrarea individual si creativ.
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Modelez forme compuse din mai multe parti.

PS. Continut digital elementar

1. Recunosc unitdti de informare (text, imagine,
sunet).

2. Recunosc medii de scriere si desenare
digitala.

3. Scriu si desenez digital.

4. Rulez programe simple Tn medii vizuale,
folosind instructiuni repetitive.

P6. Portofoliu alimentar

1. Recunosc diferite alimente.

2. Clasific alimentele dupa provenienta.

3. Deosebesc alimentele sandtoase de cele
nesanatoase.

4. Descriu reguli de igiena alimentara.

P7. Decoratiune din materiale reciclabile

1. Recunosc materialele reciclabile.

2. Realizez lucrari plane si volumetrice din
materiale reciclabile.

3. Valorific creativ materialele reciclabile.

4. Respect regulile de igiena si securitate.

5. Lucrez individual si creativ.

6. Descriu etapele de lucru.
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DEZVOLTAREA PERSONALA

P1. Aprecierea/ exprimarea prin simboluri

1. Ascult/citesc cu atentie relatarea.

2. Apreciez valoric demonstrand/ schitand
simbolul corespunzator.

3. Argumentez.

P2. Comportamentul ntr-o situatie data

1. Inteleg situatia.

2. Aleg/ decid un comportament potrivit in
situatia data.

3. Argumentez.

P3. Cod de reguli

1. Explic situatia/ problema.

2. Propun reguli de comportament.

3. Argumentez necesitatea respectarii regulilor.
P4. Activitate de simulare: evacuarea din clasa
Recunosc semnalul de alarma/ evacuare.

Imi pastrez calmul.

Ma deplasez conform planului de evacuare.
Execut actiuni conform situatiei.

Ma prezint la locul stabilit.

arONOE

CLASA A ll1-A. Produse specifice disciplinelor scolare

LIMBA SI LITERATURA ROMANA

< Comunicarea orala

P1. Informatii prezentate succint
1. Spun ideile importante Th 3-4 enunturi.
2. Folosesc cuvinte potrivite.
3. Vorbesc clar si ideile mele se leagd intre ele.
P2. Prezentarea orala
1. Vorbesc despre tema ceruta.
2. Spun fiecare gand clar si in ordine.
3. Nu sar peste idei si le pun in ordinea
potrivita.
. Folosesc cuvinte potrivite.
Privesc colegii cand vorbesc.
3. Povestirea cu ajutorul planului
. Spun ceva despre fiecare punct din plan.

. Povestirea mea are inceput, mijloc si sfarsit.
Ideile mele sunt puse in ordine.

. Spun povestirea cursiv, fard sd ma opresc

des.

Aleg un titlu potrivit.

P4. Lectura imaginii

4
S.
P
1
2. Fac propozitii frumoase cu expresii potrivite.
3
4
5

IS

1. Spun ce obiecte si ce actiuni sunt in imagine.

2. Fac propozitii mai lungi, nu doar cu 2—-3
cuvinte.

3. Vorbesc clar si ideile mele se leaga.

4. Gasesc un titlu potrivit pentru imagine.

P5. Raspunsul la intrebari

1. Citesc intrebarea cu atentie, poate chiar de
doua ori.

2. Dau raspunsuri corecte si complete.
3. Pun cuvintele in ordine 1n propozitie.
4. Vorbesc clar si corect.
P6. Dialogul oral
1. Raspund pe tema ceruta.
2. Folosesc formulele pe care le-am invatat (de
salut, intrebare, raspuns etc.).
3. Vorbesc clar si ordonat.
P7. Povestesc ce am auzit
1. Ascult textul cu atentie.
2. Spun ce am inteles din text.
P8. Ascultare activa
1. Privesc colegul/ colega cand vorbeste, nu ma
joc si nu Intrerup.
Am incredere in coleg* colega si il respect.
Inteleg ce spune si 1i accept ideile.
Dacad nu inteleg ceva, intreb frumos.
. Opinia mea
Stiu cd am voie sa spun ce cred.
Spun parerea mea despre un lucru sau o
ntdmplare.
Spun de ce gandesc asa.
Dau un exemplu.
Accept cd altii pot avea pareri diferite.
10 Conversatia
Vorbesc despre tema aleasa.
Spun pe scurt ce gandesc.
Astept ca celdlalt sa termine.
Nu vorbesc peste coleg.
Astept sd mi se dea voie sa vorbesc.
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P11. Partea de vorbire

1. Pun intrebarea potrivita pentru cuvant.

2. Spun ce fel de cuvant este (nume, actiune,
insusire).

3. Spun ce aratd sau cum ajuta in propozitie.

4. Spun cum se numeste partea de vorbire.

P12. Partea de propozitie

1. Pun intrebarea potrivita pentru cuvant.

2. Spun ce Inseamna in propozitie (ce face, cine

este etc.).

Spun ce cuvant insoteste sau determina.

Spun ce parte de propozitie este.

Subliniez corect partea ceruta.

P13 Cuvinte noi

1. Gasesc cuvinte noi in text.

2. Spun ce Inseamna cuvantul cu ajutorul
textului sau dictionarului.

3. Repet cum se pronunta corect.

4. Fac propozitii cu acest cuvant.

P14. Corectarea exprimarii

1. Observ daca 1n enunt sunt greseli (la
pronuntie, sens, acord).

2. Spun cum ar fi fost corect.

3. Refac propozitia ca sa fie corecta.

P15. Prezentarea unui coleg/ unei colege

1. Spun cum il/ o cheama si ce varsta are.

2. Spun ce i place sa faca sau ce face bine.

3. Spun ce Tmi place la el/ ea.

4. Vorbesc clar si privesc colegii.

P16. Povestirea unei intamplari reale

1. Povestesc o intdmplare traitd de mine.

2. Spun ce s-a intamplat la inceput, la mijloc si
la sfarsit.

ok w
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P21. Citirea textului cunoscut

1. Citesc rar sau repede, dar fara sa gresesc
cuvintele.

Spun clar si corect fiecare cuvant.
Citesc cu voce potrivitd, cu intonatie.
Spun ce ITnseamna cuvintele mai grele.
P22 Citirea textului nou

1. Citesc rar sau cursiv, fara multe opriri.
2. Spun clar cuvintele necunoscute.

3. Schimb vocea daca vad semne de punctuatie.
P23. Poezia citita

1. Recunosc poezia ca text scris Tn versuri.
2. Identific strofele si versurile din poezie.
3. Gasesc cuvinte care rimeaza.

~wN
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3. Vorbesc clar si folosesc propozitii corecte.

4. Folosesc expresii ca: ,Intr-o zi...”, »Apoi...”,
,,.La final...”.

P17. Mesaj audio pentru parinti/ bunici

1. Spun cui trimit mesajul (mama, tata, bunica
etc.).

2. Spun de ce trimit mesajul (multumire,
felicitare, urare).

3. Vorbesc cu emotie si respect.

4. Vorbesc clar si nu ma grabesc.

P18. Colaj digital pe o tema de comunicare

1. Tema este potrivit redata.

2. Imaginea arata bine ce vreau sd transmit.

3. Se intelege clar ideea sau un moment care
imi place.

4. Parerea mea este spusa simplu si clar.

5. Se aude bine ce spun si vorbesc cu
expresivitate.

P19. Minutul de dictie

1. Cuvintele sunt rostite clar si complet.

2. Respiratia este controlata, nu ma opresc in
mijlocul cuvintelor.

3. Ritmul vorbirii este constant si potrivit.

4. Vorbirea este expresiva si naturala.

P20. Vocea mea (inregistratd)

1. Cuvintele sunt rostite clar, fara s ma grabesc
sau sa gresesc.

2. Vorbirea mea are un ton calm si placut.

3. Vocea este clara si incerc sa o fac tot mai
frumoasa.

4. Mesajul are inceput si sfarsit clar, fard opriri
bruste.

Lectura

4. Spun ce imagine sau emotie transmite
poezia.

5. Spun ce trasatura face ca acest text sa fie o
poezie, nu 0 povestire.

P24. Poezia recitata

Spun titlul si autorul.

Recit poezia fara sa uit versuri.

Vorbesc clar si cu voce frumoasa.

Schimb vocea, tonul, ritmul cand e nevoie.

Imi folosesc fata si mainile ca si exprim ce

simt.

P25. Citirea subtitrarilor

1. Citesc repede si corect ce apare pe ecran.

2. Spun clar toate cuvintele.

3. Pun intonatia potrivita.

agrowpnE

33



P26. Textul literar povestit
1. Spun cum se numeste textul si cine 1-a scris.
2. Povestesc ce s-a intamplat, in ordine.
3. Redau intdmplarile cu inceput, mijloc si
sfarsit.
Folosesc cuvinte importante din text.
. Spun clar ce gandesc.
27. Harta textului
Citesc cu atentie si fara greseli.

Descriu personajul si ce face.

Explic ce ma Invata textul (sa fiu..., sa pot...).

Spun ce cred eu despre text.

P28. Cuvinte frumoase din text

1. Gasesc expresii care nu inseamna exact ce
scrie (sens figurat).

2. Spun ce Inseamna.

3. Le folosesc si in alte propozitii.

P29. Personajul literar

1. Numesc personajul principal.

2. Descriu Infétisarea si vestimentatia lui.

3. Povestesc ce face, cum vorbeste, cum se
poarta cu ceilalti.

4. Spun ce parere am despre el.

4
5
P
1
2. Mentionez unde si cand se intampla actiunea.
3
4
5

Proiect

P30. Obiectul descris

1. Numesc obiectul.

2. Descriu cum arata: culoare, forma, marime.

3. Explic la ce foloseste.

4. Spun daca imi place sau nu si de ce.

P31. Ideile din text

1. Citesc textul pe bucati mici.

2. Spun ce idee are fiecare parte.

3. Gasesc ideea cea mai importanta din fiecare
parte.

4. Pun ideile in ordine.

P32. Textul nonliterar citit

1. Identific corect tipul de text nonliterar si
formulez titlul sau.

2. Explic scopul textului (informeaza,
avertizeaza, explica, transmite un mesaj).

3. Recunosc si numesc 2-3 elemente specifice
structurii textului (ex: titlu, subtitlu, numere,
simboluri, formule).

4. Descriu cui se adreseaza textul si ce mesaj
transmite.

5. Compar textul cu alt tip de text (literar sau
nonliterar) si explic diferenta.

< Comunicarea in scris

P33. Propozitia alcatuita si scrisa

1. Propozitia raspunde cerintei temei date.

2. Cuvintele sunt asezate in ordine corecta.

3. Folosesc majusculd la inceput si punct la
final.

4. Scriu corect din punct de vedere ortografic.

P34. Compunere scrisa (indiferent de tip):

1. Respect cerinta compunerii (tema, imaginea,
ideile date).

2. Scriu un numar potrivit de enunturi, clare si

dezvoltate.

. Folosesc cuvinte variate si evit repetarile.

4. Respect partile textului: introducere, cuprins,
incheiere.

5. Exprim ideile in ordine logica si coerenta.

6. Respect regulile de scriere corecta si de
punctuatie.

7. Aleg un titlu potrivit.

8. Aranjez textul corect Tn pagina (titlu,

alineate).

P35. Dialogul scris

1. Dialogul respecta cerinta temei date.

2. Folosesc formule potrivite pentru replici.

3. Replicile sunt corecte gramatical si scrise
clar.

4. Respect numarul de replici cerut.
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5. Folosesc corect linia de dialog si semnele de
punctuatie.

6. Dialogul este aranjat corespunzator in pagina.

P36. Text functional

1. Respect partile specifice ale textului (conform

tipului).

Scriu clar si respect tema propusa.

Respect ordinea ideilor.

Respect regulile de scriere si de punctuatie.

Aranjez corect textul in pagind (titlu, aliniere,

data, semnatura — dupa caz).

P37. Text informativ (stiri, articole, texte

stiintifice, definitii etc.)

1. Recunosc titlul si ideea principald a textului.

2. Gasesc si subliniez informatiile cerute.

3. Utilizez informatiile in enunturi noi.

4. Verific daca tot ce am scris are sens.

P38. Mesaj electronic

1. Scriu un mesaj scurt si politicos.

2. Adresez mesajul unei persoane si il inchei
frumos.

3. Scriu clar, corect si in ordine.

aokrwn
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P39. Raspuns la mesaje

1. Raspund clar si politicos la un mesaj primit.

2. Ideile sunt scrise pe scurt si in ordine.

3. Scriu corect si cu atentie la ce raspund.

P40. Dictarea

1. Scriu fara greseli ce aud.

2. Folosesc semnele de punctuatie corect.

3. Scrisul meu este clar si ordonat.

P41. Transcriere de text

1. Copiez corect din text.

2. Asez frumos scrisul in pagina.

3. Textul este scris fara greseli.

P42 Mesaje utile in viata de zi cu zi

Aleg tipul potrivit de mesaj.

Scriu gandurile pe scurt si in ordine.

Folosesc Inceput si incheiere potrivite.

Urmez pasii potriviti pentru forma

mesajului.

5. Scriu corect si folosesc semnele de
punctuatie.

el NS
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6. Asez frumos textul in pagina.

7. Ma uit dacd mesajul se intelege usor.

P43. Scrisul

1. Stau corect cand scriu (corp, mana, caiet).
2. Literele sunt clare, egale si inclinate la fel.
3. Las spatii potrivite Intre cuvinte si randuri.
4. Scrisul este frumos, ordonat si usor de citit.
P44.Autodictarea

1. Retin cu atentie ce trebuie sa scriu.

2. Scriu corect toate cuvintele si semnele.

3. Scrisul meu este clar, frumos si ordonat.
4. Verific dacd am scris bine tot textul.

P45. Ortograme

1. Observ cuvinte cu ortograme.

2. Spun regula dupa care se scriu corect.

3. Dau exemple noi cu aceeasi ortograma.

< Lectura particulara

P46. Prezentarea unui text literar cunoscut

Spun corect titlul si autorul textului.

Prezint pe scurt ce se Intdmpla in text.

Spun ce cred despre actiunile personajelor.

Formulez ideea sau Invatatura textului.

Vorbesc clar, cu idei in ordine.

P47 Prezentarea unei carti citite

1. Precizez titlul, autorul si editura.

2. Spun cateva lucruri despre autor.

3. Prezint ideea principala a cartii.

4. Exprim ce mi-a placut si cum m-am simtit
cand am citit.

5. Argumentez cu un fragment sau o replica
din carte.

6. Formulez o concluzie personala.

7. Vorbesc clar si in ordine.
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P48. Agenda de lectura

Notez titlul textului citit.

Spun pe scurt despre ce este textul.

Identific cand are loc actiunea.

Scriu 2 enunturi despre evenimentele din text.

Scriu cum se termina povestea.

Exprim parerea mea despre text.

Spun ce invat din acest text (sa stiu..., sd

pot..., sa fiu...).

P49. Prezentare multimodala a unei carti (text,

imagine, voce)

1. Titlul si autorul cartii sunt prezentate clar.

2. Imaginea aleasa este potrivita cartii.

3. Explic de ce imi place cartea.

4. Vocea se aude bine si cuvintele sunt
pronuntate corect.

5. Mesajul este clar, scurt si personal.

NoogkrwbdPE

LIMBA STRAINA

P1. Propozitii simple

1. Spun cateva idei la tema propusa.
Folosesc cuvinte potrivite in propozitii
simple.

Vorbesc clar si raspicat.

2. Dialogul

Respect tema propusa.

Pun intrebari simple si raspund potrivit.
Folosesc expresii invatate.

Ascult colegul si vorbesc cand imi vine
randul.

N
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P3. Intrebiri si raspunsuri pe baza unui suport
(imagine, text etc.)

1. Observ/ ascult cu atentie.

2. Raspund clar si corect la intrebari.

3. Propun si eu intrebari potrivite.

4. Folosesc cuvinte si expresii invatate.
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P4. Descriere (fiinte sau obiecte)

1. Numesc personajul/ obiectul.

2. Descriu personajul (varsta, fata sau baiat)/
obiectul (culoare, marime, forma).

3. Folosesc cuvinte potrivite.

4. Spun ce imi place la acel personaj/ obiect
(ex: frumos, dragut, bun).

P5. Citirea

1. Citesc cu voce tare.

2. Citesc rar si fara opriri.

3. Pronunt bine toate cuvintele.

4. Citesc cu intonatie.

P6. Textul povestit

1

2

Spun cum se numeste textul si cine 1-a scris.

Povestesc textul in ordinea ideilor, cu
ajutorul imaginilor date.
. Folosesc cuvinte din text cand povestesc.
7. Poezia/ cantecul
. Anunt titlul si cine a scris poezia/ cantecul.
. Spun toate versurile.
. Pronunt cuvintele corect si clar.
. Recit/ interpretez expresiv.
8. Conversatie
Pronunt bine cuvintele si propozitiile.
Folosesc cuvinte invatate.
Ascult colegul pana termina ce are de spus.
Formulez raspunsuri succinte.
. Monolog
Folosesc cuvinte potrivite la tema propusa.
Spun propozitii scurte si corecte.

9
. Vorbesc clar si cu intreruperi putine.

10. Scrisul
Copiez/ transcriu fard greseli.

Respect marimea si forma literelor.

Pun corect semnele: virguld, punct, linie.
Las spatiu intre cuvinte.

P11. Dictarea

1. Scriu corect ce aud.

2. Respect regulile de ortografie si punctuatie.
3. Scriu ordonat, cu spatii si aliniere.

4. Literele mele se vad clar si sunt scrise bine.
P12. Text functional

1. Respect partile specifice ale textului
(conform tipului).

Scriu clar si respect tema propusa.

Respect ordinea ideilor.

Respect regulile de scriere si de punctuatie.
Aranjez corect textul in pagina (titlu,
aliniere, data, semnaturd — dupa caz).

3
P
1
2
3
4
P
1
2
3
4
P
1
2
3
4
P
1
2
3
4
5
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Ma exprim clar si vorbesc cu voce potrivita.

Scriu frumos literele, cuvintele, propozitiile.

Proiect

P13. Poezie cu rime

1. Aleg cuvinte potrivite cu tema.

2. Folosesc rime simple si corecte.

3. Scriu idei originale si potrivite cu tema.

4. Scriu corect cuvintele.

P14. Jocul de rol

1. Folosesc cuvintele invitate.

2. Arat ce simte personajul (ex: bucurie, frica,
tristete).

3. Vorbesc clar si cu voce potrivita.

4. Folosesc expresii potrivite si incerc sa fiu
convingator.

P15. Poveste cu banda desenata

1. Spun despre ce este banda desenata.

2. Numesc personajele si ce fac ele in fiecare
cadru.

3. Aleg imagini care respecta structura benzii
desenate.

4. Povestesc clar si logic, folosind propozitii
scurte.

P16. Cartonase cu imagini si cuvinte

1. Recunosc toate cuvintele date.

2. Asociez corect fiecare cuvant cu imaginea
potrivita.

3. Scriu corect cuvintele.

4. Folosesc toate cartonasele in activitate.

P17. Pagina de jurnal

1. Scriu despre ce am facut sau ce mi s-a

intamplat.

Relatez cu ,,eu” si In ordinea in care s-au

intdmplat lucrurile.

Adaug 1-2 detalii personale.

Scriu ce am simtit, folosind cuvinte simple.

Scriu propozitii scurte si corecte.

18. Mesajul oral simplu

Folosesc cuvinte invatate.

Aleg imaginea potrivita pentru enunt.

Vorbesc clar si in ordinea corecta a ideilor.

Adaug formule de politete si cuvinte potrivite

temei.

P19. Lectura imaginii

1. Privesc imaginea si spun cine este personajul.

2. Folosesc cuvinte simple despre ce vad in
imagine.

3. Povestesc imaginea cu idei simple si logice.

N
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MATEMATICA

P1. Scrierea numerelor naturale

1. Precizez cu céte cifre se scrie numarul si ce
indica fiecare cifra.

2. Scriu numerele folosind cifre/ litere.

3. Respect cerintele de scriere corecta.

P2. Calcul oral/ mintal in baza unui exercitiu dat

1. Calculez in minte.

2. Scriu raspunsul.

3. Efectuez proba.*

4. Explic cum am calculat.*

P3. Calcul oral/ mintal in baza intelegerii

terminologiei matematice

1. Ascult/ citesc cu atentie si inteleg sarcina.

2. Determin operatia pe care trebuie s-0

efectuez.

Calculez in minte.

Scriu raspunsul.

Explic cum am calculat.*

P4. Calcul in colonita

Aranjez corect numerele in colonita.

2. Efectuez calcule si scriu fiecare cifra a
rezultatului.

3. Efectuez proba.

4. Explic cum am calculat.

PS. Rezolvarea exercitiilor cu 2-3 operatii

1. Observ exercitiul: contine paranteze? ce
operatii aritmetice sunt?

2. Tmi amintesc regula despre ordinea
efectudrii operatiilor intr-un exercitiu cu sau
fara paranteze.

3. Aplic regula si indic ordinea efectudrii

operatiilor deasupra semnelor operatiilor in

exercitiu.

Efectuez operatiile in ordinea respectiva.

Ma autoverific.

Scriu raspunsul.

6. Calcul digital

Determin ordinea efectuarii operatiilor, in

cazul in care sunt mai multe.

Tastez si efectuez fiecare operatie.

ok w
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Scriu raspunsul obtinut.
7. Rezolvarea ecuatiilor

MNP TRWDN

Imi amintesc regula aflirii componentei
necunoscute.

Aplic regula si scriu exercitiul de rezolvare.
Calculez.

Efectuez proba.

ok w

Notez rezultatele intermediare (la necesitate).

Precizez componenta necunoscuta a operatiei.

P8. Rezolvarea problemelor simple

1. Citesc cu atentie problema.

2. Inteleg care este conditia si intrebarea

problemei.

Scriu schema problemei.

Scriu rezolvarea prin exercitiu.

Scriu raspunsul problemei.

9 Rezolvarea problemelor compuse

Citesc cu atentie problema.

Inteleg care este conditia si ntrebarea

problemei.

Scriu schema problemei.

Elaborez planul de rezolvare a problemei.

Scriu rezolvarea cu plan/ cu justificari/ prin

exercitiu.

6. Scriu raspunsul problemei.

P10. Rezolvarea situatiilor de problema din

cotidian, care solicita calcule

1. Citesc cu atentie descrierea situatiei.

2. Mi-o repovestesc in gand ca pe o problema:
conditie, intrebare.

o e w
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3. Realizez o schema potrivita a problemei.

4. Elaborez un plan de rezolvare.

5. Efectuez rezolvarea in minte sau n scris.

6. Scriu raspunsul.

P11. Formularea problemelor

1. Observ cu atentie suportul dat pentru
alcdtuirea problemei.

2. Imi imaginez o situatie potrivita.

3. Aleg date potrivite (la necesitate).

4. Formulez conditia problemei.

5. Formulez intrebarea problemei.

P12. Formarea sirurilor de numere, dupa reguli
date

1. Inteleg regula.

2. Aplic regula si scriu sirul.

P13. Completarea sirurilor de numere/ forme
geometrice

1. Observ cu atentie sirul.

2. Descopar regula de formare.

3. Aplic regula si completez sirul.

P14. Recunoasterea formelor geometrice

1. Observ forma geometrica.

2. Tmi amintesc denumirea ei.

3. Notez raspunsul conform cerintelor.
P15. Masurari

1. Aleg instrumentul de masurare potrivit.
2. Aleg unitatea de masura potrivita.

3. Efectuez masurarea.
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6. Scriu raspunsul.

P16. Transformari simple ale unitatilor de

masura

1. Imi amintesc relatia intre unititile de masura
respective.

2. Aplic aceasta relatie si efectuez in minte
transformarea.

3. Scriu raspunsul.

P17. Exercitiu lacunar (cu numere/ semne lipsa)

1. Observ cu atentie exercitiul.

2. Determin dupa cerinte numarul/ semnul care
lipseste.

3. Completez exercitiul.

P1. Descrierea mediului inconjurator

1. Recunosc componenta/ componentele
mediului.

2. Prezint informatiile in ordinea cerutd, clar si
pe scurt.

3. Folosesc corect termenii stiintifici.

P2. Compararea componentelor naturii

1. Gasesc asemanarile.
Gasesc deosebirile.

Prezint informatiile clar si pe scurt.

Folosesc corect termenii stiintifici.

3. Ordonarea etapelor

Recunosc/ denumesc etapele prezentate,

Stabilesc ordinea in care etapele se

desfasoara 1n natura.

3. Descriu pe scurt fiecare dintre etapele
ordonate.*

4. Folosesc corect termenii stiintifici.

P4. Investigatie

1. Inteleg scopul investigatiei si etapele de
lucru.

2. Pregatesc instrumentele si materialele
necesare.

3. Efectuez investigatia pe etapel.

4. Respect regulile de igiena si securitate.

5. Notez datele/ informatiile obtinute in tabel/
fisa/ schema.

6. Formulez concluzia clar si pe scurt.

7. Folosesc corect termenii stiintifici.

NETORWD
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4. Scriu rezultatul obtinut.

P18. Dictarea matematica

1. Ascult cu atentie si inteleg fiecare sarcina.

2. Efectuez sarcinile in minte si scriu doar
raspunsurile, despartindu-le prin virgule.

4. Dupa ce scriu raspunsul, ridic pe cot mana,
semnaland ca sunt gata pentru sarcina
urmatoare.

5. Daca nu reusesc o sarcind, las spatiu liber,

ma concentrez si realizez sarcina urmatoare.

Lucrez cu acuratete.

Respect linistea, pentru a nu deranja colegii.

8. La final, ma implic in autoevaluare.

~No
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P5. Modelare

1. Inteleg scopul modelarii si instructiunile de

lucru.

Pregétesc materiale si instrumente potrivite.

Realizez modelarea dupa instructiuni.

Adaug elemente proprii, creative.*

Lucrez cu acuratete.

Respect regulile de igiena si securitate.

Relatez clar si pe scurt despre ceea ce am

aflat sau am inteles mai bine.

8. Folosesc corect termenii stiintifici.

P6. Localizarea pe harta

1. Recunosc semnele conventionale din legenda
hartii.

2. Gasesc pe harta ceea ce se cere.

3. Respect regulile de demonstrare pe harta.

P7. Activitate practica de protectie a mediului

1. Ascult cu atentie si inteleg instructiunile
invatatorului.

2. Colaborez cu colegii si ma implic In
activitate.

3. Respect regulile de comportare 1n natura,
igiena si securitatea muncii.

4. Prezint clar si pe scurt rezultatele activitatii:
ce folos am adus mediului, ce am facut, ce
am aflat, ce emotii am trdit.

5. Realizez un produs simplu care reflecta
experienta mea (poster, postare online etc.).*

6. Folosesc corect termenii stiintifici.

Nookrwd
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EDUCATIA MORAL-SPIRITUALA

P1. Aprecierea prin simboluri
1. Ascult/ citesc cu atentie relatarea.
2. Apreciez valoric demonstrand/ schitand
simbolul corespunzator.
Argumentez.
. Diagrama prieteniei
Realizez schita diagramei prieteniei.
Completez treptat diagrama.
Identific locul prietenilor in diagrama.
Argumentez alegerea.
. ABC-ul incluziunii
Accept colegii asa cum sunt.
Enumar valorile morale de care ma ghidez in
relatiile cu toti colegii.
3. Aranjez in ordine alfabetica aceste valori.
P4. Alfabetul valorilor
1
2

N
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Respect drepturile tuturor.
Enumar valorile morale de care ma ghidez in
relatiile cu ceilalti oameni.
3. Aranjez in ordine alfabetica aceste valori.
P5. Agenda faptelor bune (proces)
1. Recunosc faptele bune, prezentand exemple.
2. Tmi analizez comportamentul prin raportare
la normele valorice.
3. Sunt sensibil(d) la problemele celorlalti si ale
comunitatii.
Particip in actiuni de binefacere/ caritate.
Notez sistematic in agenda faptele bune
savarsite, argumentand valoarea lor.
6. Relatez despre o fapta buna pe care am
facut-o si de care sunt mandru(a).

ok~

P6. Agenda faptelor bune (produs)

1. Tntocmesc agenda faptelor bune.

2. Completez agenda de fiecare datd cand fac o
fapta buna, laudabila.

3. Adaug in agenda fotografii, descrierea
acestora, idei, recomandari, desene, mesaje.

4. Exprim puncte de vedere fata de anumite
situatii prezentate in agenda.

5. Dovedesc creativitate in decorarea copertii si
paginilor din agenda.

P7. Targul/ Caravana de Craciun/ Expozitia

pascala

1. Ma implic 1n planificare: scopul, activitatile,
obiceiurile locale ce trebuie promovate.

2. Ma implic pentru buna desfasurare a
activitatilor.

3. Argumentez impactul.

P8. Cupoanele voluntarului

1. Confectionez cupoanele.

2. Imi propun sarcini de voluntariat si le scriu
pe cupoane.

3. Ma implic in realizarea sarcinilor.

4. Argumentez impactul.

P9. Implicarea in actiuni comunitare

1. Identific probleme in care as putea sa ma

implic.

Caut ghidat modalitati de implicare.

3. Stabilesc impreuna cu Invatatorul/ colegii un
plan de actiuni si reguli concrete.

4. Ma implic in realizarea planului, respectand
regulile.

5. lau in considerare sentimentele si ideile
celorlalti.

6. i ascult pe ceilalti si completez atunci cand
cred ca ideea mea este deosebita si valoroasa.

N
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EDUCATIA MUZICALA
P1. Interpretarea cantecului P3. Caracterizarea creatiei muzicale
1. Cunosc cuvintele si melodia cantecului. 1. Ascult muzica atent, 1n liniste, si ma
2. Urmez planul interpretarii: introducere, concentrez.
strofa, refren etc. 2. Numesc titlul si compozitorul.
3. Cant corect, respect ritmul si melodia, 3. Enumar instrumentele muzicale pe care le
pronunt clar cuvintele. aud cel mai clar.
4. Variez potrivit intensitatea vocii. 4. Spun cum este muzica: vesela, trista, de
5. Folosesc gesturi si mimica, miscari de dans dans, de mars etc.
sau instrumente potrivite. 5. Descriu emotiile pe care mi le transmite
6. Cant pe roluri/ in dialog impreuna cu muzica.
colegii.* 6. Spun in ce situatie mi-ar placea sa ascult
7. Stau drept si privesc spre public in timpul aceastd muzica.
interpretarii. P4. Joc de creatie muzicala
P2. Auditia muzicala 1. Aleg un instrument muzical (tobita,
1. Respect regulile de audiere (atentie, liniste, tamburina, clopotei, trianglu etc.).
concentrare). 2. Creez un ritm sau o melodie scurtd, inspirata
2. Urmaresc pe muzicograma cum se desfasoara de ce am ascultat sau dupa model.
melodia.* 3. Cantin feluri diferite — mai tare, mai incet,
3. Recunosc momentele importante din muzica mai repede sau mai rar — ca sa exprim
(cand apar instrumente muzicale noi, cand se emotii.
schimba ritmul, tempo sau intensitatea 4. Aleg un titlu pentru creatia mea si
sunetului). argumentez.
4. Numesc titlul si compozitorul. 5. Spun ce mi-a reusit si ce as putea imbunatati
5. Tmi prezint impresiile (cum se cere). in creatia mea.
EDUCATIA PLASTICA
P1. Lucrare plastica (creioane colorate/ carioci) | P7. Lucrare plastica inspirata din natura
1. Realizez o imagine la subiectul propus. 1. Selectez elemente din mediul natural (cer,
2. Folosesc creioane colorate/ carioci. pamant, drum, pomi, animale, plante etc.).
3. Colorez uniform, fara sa ies din contur. 2. Redau forme, culori si proportii cat mai
4. Lucrez ingrijit, cu atentie. aproape de realitate sau in mod stilizat.
5. Creez o lucrare originala, in stilul meu. 3. Folosesc materiale variate, inclusiv
P2. Lucrare plastica (puncte, linii, pete, forme, netraditionale (frunze, sirma, seminte etc.).
culori) 4. Lucrez cu grija, respect detaliile si estetica
1. Realizez o imagine la subiectul propus. lucrarii.
2. Folosesc puncte, linii, pete, culori pentru a 5. Imaginea transmite frumusetea naturii in
crea o imagine plastica. viziunea mea.
3. Lucrez ingrijit, cu atentie. P8. Compozitie plastica ,,Cum ma simt azi?”
4. Creez o imagine originala, in stilul meu. 1. Sesizez starea mea emotionald si o transpun
P3. Compozitie plastica/ grafica/ picturala in imagine.
1. Respect tema si subiectul propus. 2. Aleg elemente de limbaj plastic expresive.
2. Folosesc elemente de limbaj plastic pentrua | 3. Aranjez elementele in spatiul plastic pentru a
transmite un mesaj. sublinia mesajul.
3. Compun armonios spatiul plastic. 4. Ma exprim clar si cu sinceritate.
4. Evidentiez centrul compozitional. 5. Imaginea reflecta o viziune personala asupra
5. Lucrez ingrijit, cu atentie la detalii. emotiei.
6. Creez lucrarea intr-un mod original si P9. Lucrare plastica pe suport alternativ
personal. 1. Folosesc un suport alternativ pentru a crea
P4. Colaj (cu materiale traditionale sau moderne) imagini.

40



ok~

Respect tema si subiectul propus.

Aleg si combin potrivit diverse materiale
(hartie colorata, textile, sfoara, reviste,
materiale reciclabile etc.).

Asez armonios elementele colajului in spatiul
plastic.

Lucrez Ingrijit, lipesc corect si cu atentie la
detalii.

Creez colajul intr-un mod original, folosind
idei proprii.

. Expozitia

Inteleg si respect cerintele (tema, ingrijirea,
expresivitatea).

Colaborez in echipa la pregatirea expozitiei:
titlu, loc, alegerea si aranjarea lucrarilor.
Ma implic In prezentarea expozitiei (tema,
ideile, lucrarile).

. Imagine plastica amprentata

N
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Selectez materiale si ustensile potrivite.
Organizez spatiul de lucru pe suport
alternativ in mod echilibrat.

Redau subiectul propus Th mod expresiv si
creativ, valorificand contextul inedit.
Respect regulile de lucru in aer liber/ in
spatiul comun.

P10. Compozitie decorativa

1.

2.

3.

4.
S.

Creez un motiv decorativ din puncte, linii,
forme si culori.

Aranjez elementele Tntr-un mod ritmic si
echilibrat.

Folosesc culori potrivite pentru un efect
vizual placut.

Decorez cu motivul creat un obiect/ o forma.
Realizez lucrarea atent si ingrijit.

P11. Lucrare grafica: ilustrarea unei opere
literare

Aleg obiecte sau forme de amprentat pentru | 1. Aleg 0 opera literara preferata/ propusa.
a crea o imagine. 2. Selectez cateva fragmente importante ale
Realizez amprente variate ca forma, marime operei.
si culori intr-un mod expresiv. 3. Reprezint expresiv si creativ un fragment
Aranjez amprentele astfel Incat imaginea sa preferat.
aiba sens. 4. Folosesc tehnici potrivite (desen, pictura,
Lucrez ingrijit. colayj).
Creez o lucrare originald, cu un mesaj artistic | 5. Dau dovada de creativitate In realizarea
propriu. ilustratiei.

EDUCATIA FIZICA

. Exercitii de aranjare si miscare in grup

Inteleg cum trebuie s ne aranjim in grup si
ma aranjez la locul potrivit.

Execut actiunile cerute: corect, in ritmul dat,
odata cu toti.

Pastrez distanta fata de colegi.

Dau dovada de atentie si coordonare.

. Traseul cu obstacole

Enumadr exercitiile de pe traseu.*
Execut corect, pe rand, toate exercitiile.
Respect regulile de securitate.

Sunt insistent(d) si depun efort pentru a
reusi.

. Exercitii de dezvoltare fizica armonioasa

Prezint exercitii pentru brate, trunchi,
picioare.*

Execut exercitiile: corect, in ritmul cerut.
Depun efort.

. Elemente acrobatice

Prezint elemente acrobatice, pozitiile initiale
si finale.™
Execut corect exercitiul.

P6. Dans popular

agrwbE

Respect pozitiile de baza.

Coordonez miscarile de brate cu pasii.
Reproduc armonios miscarile dupa ritm.
Respect regulile de securitate.

Dau dovada de interes pentru invétarea
dansului.

. Alergare de viteza

Respect pozitia startului de sus.
Tndeplinesc comenzile.

Alerg cu viteza maxim posibila pe linie
dreapta.

Ajung la finis.

. Alergare Tn tempo moderat

Respect securitatea la startul in grup.
Pastrez ritmul moderat de deplasare si al
respiratiei.

Dau dovada de rezistenta si parcurg distanta
n Tntregime.

. Elemente tehnice de posesie a mingii

Respect pozitia fundamentala.
Respect tehnica de posesie a mingii.
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3. Pastrez echilibrul si imi coordonez miscarile. | 3. Manifest viteza de reactie.
4. Asigur colegul/ colega, daca lucram in 4, Ma incadrez in jocul de echipa.
pereche. P10. Jocuri de miscare/ stafete
5. Respect regulile de securitate. 1. Prezint regulile jocului/ stafetei.*
6. Am curaj si sunt insisent(a). 2. Ma implic in organizarea si arbitrarea
P5. Complex de gimnastica ritmica si dans jocului/ stafetei.*
1. Respect pozitiile de baza. 3. Ma incadrez in activitatea de joc conform
2. Coordonez miscarile de brate cu pasii. regulilor.
3. Reproduc armonios complexul in ritmul si 4. Respect colegii si adversarul.
tempoul propus. P11. Calitati motrice (indemanarea, supletea,
4. Respect regulile de securitate. viteza de reactie, forta)
5. Dau dovada de interes pentru miscarea 1. Explic importanta calitatilor motrice pentru
ritmica. dezvoltarea organismului.*
2. Tndeplinesc testul motric.
3. Demonstrez calititi motrice potrivite varstei
mele.
4. Respect regulile de securitate.
EDUCATIA TEHNOLOGICA
P1. Forma compusd modelata P2. Forma traditionald, modelata
1. Respect tema propusa. 1. Recunosc trasaturi ale ceramicii traditionale.
2. Aplic corect procedeele de modelare. 2. Aplic metode traditionale de modelare.
3. Modelez separat detaliile formei compuse. 3. Modelez vesela, improvizand tehnicile
4. Asamdlez corect detaliile formei. traditionale.
5. Netezesc suprafata cu acuratete. 4. Decorez suprafata obiectului.
6. Respect regulile de igiena si securitate. 5. Respect regulile de igiena si securitate.
P3. Lucrare colaj 3. Elaborez un meniu sanatos pentru o zi.
1. Respect tema propusa. 4. Respect specificul celor trei mese principale
2. Utilizez corect materialele si ustensilele. si doua gustari.
3. Respect regulile de igiena si securitate. 5. Prezint meniul intr-un mod individual si
4. Realizez colajul in mai multe straturi. creativ.
5. Execut lucrarea cu acuratete. P7. Bucate simple
6. Creez lucrarea intr-un mod individual si 1. Respect regulile de igiena.
creativ. 2. Folosesc corect, cu grija ustensilele de
P4. Decoratiune bucatarie.
1. Respect tema propusa. 3. Aleg ingredientele potrivite (cu ajutor sau
2. Aleg si combin materiale si tehnici potrivite. singur).
3. Realizez obiecte decorative plane sau 4. Prepar bucate simple.
volumetrice. 5. Decorez frumos bucatele, cu idei proprii.
4. Execut lucrarea cu acuratete. 6. Prezint cu placere bucatele preparate.
5. Creez lucrarea individual si creativ. P8. Obiect decorativ din materiale reciclabile
P5. Algoritm simplu implementat ih mediile 1. Recunosc materiale reciclabile artificiale.
digitale 2. Folosesc materialele intr-un mod creativ si
1. Gestionez fisiere si directoare. realizez lucrari decorative plane si
2. Accesez aplicatii si continut media. volumetrice.
3. Realizez cautari simple online. 3. Respect igiena si securitatea in lucru.
4. Scriu si desenez digital, folosind elemente 4. Descriu etapele realizate.
repetitive. 5. Apreciez importanta reciclarii.
5. Proiectez date personale in mediul digital. P9. Tngrijirea plantelor
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6. Rulez programe (secvente de instructiuni) n
medii vizuale.

P6. Meniu

1. Identific alimentele santoase pentru hrana
omului.

2. Selectez alimente pentru un meniu sanatos.

SARE A

Proiect

Aleg si numesc o planta dintr-0 varietate
oferita.

Descriu pasii pentru ingrijirea ei.

Indic activitati specifice lucrarilor agricole.
Numesc factorii care influenteaza recolta.

plantelor.

CLASA A IV-A. Produse specifice disciplinelor scolare

LIMBA SI LITERATURA ROMANA

< Comunicarea orala

P1. Prezentare cu voce tare

1. Vorbesc clar si logic despre tema propusa.

2. Respect planul sau ideile importante ale
subiectului.

3. Folosesc cuvinte potrivite si exprimari
variate.

4. Vorbesc cursiv, ma exprim cu Incredere si
privesc colegii.

P4. Dialogul oral
Raspund in legdturd cu tema ceruta.

Ascult cu atentie si vorbesc pe rand.

9]

. Ascultare activa
Privesc colegul si nu il intrerup.
Sunt atent si arat interes fata de mesaj.
Respect opinia colegului si o accept.
Pun intrebari sau reformulez cand e nevoie.
. Opinia mea
Exprim o opinie clara, in propozitie.
Argumentez si ofer un exemplu potrivit.
Accept si alte puncte de vedere.

»
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. Conversatia
Vorbesc despre tema stabilita.
Imi exprim parerea scurt si clar.
Ascult pana la capat si vorbesc pe rand.
Respect regulile de conversatie.
. Partea de vorbire
Pun intrebarea potrivita pentru cuvant.

POAWNPE TAONETRAONE TAWNE

Folosesc formule de salut, intrebare, raspuns.

Spun ideile clar si respect regulile dialogului.

Reformulez sau sustin opinia mea cu respect.

P2.

1.

P1

6.

Lectura imaginii

Spun ce vad, ce simt si ce inteleg din
imagine.

Explic unde si cand se intampla actiunea.
Folosesc propozitii interesante si creative.
Propun un titlu potrivit si original.

. Raspunsul la intrebari

Citesc Intrebarea atent si o inteleg bine.
Raspund complet, in propozitii clare.
Folosesc ordinea corecta a cuvintelor.
Vorbesc corect si fard ezitari.

2. Colaj digital

Tema este prezentata clar, cu idei esentiale.
Imaginea sau colajul ales se potriveste cu
ideile transmise.

Un moment, o situatie sau o idee preferata
este evidentiata.

Opinia este exprimata cu cuvinte proprii si
claritate.

Vocea este clard, expresiva si bine
sincronizatd cu imaginile.

Toate elementele formeaza un produs
organizat si coerent.

P13. Vocea mea (inregistratd)

1.

2.

3.
4.
5

Pronunt clar toate cuvintele, fara ezitari sau
repetari.

Controlez ritmul vorbirii — nici prea repede,
nici prea Tncet.

Vorbirea este expresiva si placutd la ascultat.
Imi ascult mesajul si stiu ce pot imbunatiti.
Mesajul meu este clar, complet si bine
structurat.

P14. Minutul de dictie
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2. Spun ce exprimd cuvantul (nume, actiune
etc.).

3. Numesc tipul si functia sintactica.

P9. Partea de propozitie

1. Pun intrebarea corectd pentru partea de
propozitie.

2. Spun ce exprima si ce determina.

3. Identific si subliniez corect partea ceruta.

P10. Cuvinte noi

1. Gasesc cuvintele noti si le explic din context.

2. Pronunt corect cuvintele noi.

3. Folosesc cuvintele In propozitii proprii.

P11. Mesaj audio pentru parinti/ bunici

1. Formulez un mesaj personalizat si sincer.

2. Spun motivul mesajului (ex: o urare,
multumire, intrebare etc.).

3. Vorbesc cu emotie, politete si respect.

4. Folosesc expresii afective potrivite.

P16. Textul citit de mai multe ori

1. Citesc clar, cu voce potrivita.

2. Rostesc corect cuvintele.

3. Folosesc intonatia potrivita.

4. Inteleg ce citesc si explic cuvintele noi.

P18. Poezia citita

1. ldentific corect forma poeziei (strofe, versuri,
rima, ritm).

2. Explic ideea principala a poeziei.

3. Recunosc figuri de stil simple (personificare,
comparatie).

4. Analizez emotia transmisa si o argumentez
CU un vers.

5. Compar poezia cititd cu un alt text literar (din
punct de vedere al temei sau stilului).

P19. Poezia recitata

1. Spun titlul si autorul.

2. Recit toatd poezia clar si corect.

3. Folosesc expresiv vocea, mimica si gesturile.

P20. Textul nonliterar citit

1. Spun ce tip de text este si cum este organizat
(ex: articol, anunt, instructiuni).

2. Explic intentia autorului.

3. Gasesc 3 idei importante si le Spun cu
cuvintele mele.

4. Spun cui se adreseaza textul si la ce ne
foloseste in viata.

P21. Citirea subtitrarilor

Proiect

1. Pronunt toate cuvintele clar, fard sa omit
sunete.

2. Vorbesc fara opriri sau pauze in mijlocul
cuvintelor.

3. Tin un ritm potrivit — nici prea repede, nici
prea incet.

4. Folosesc o voce expresiva si vorbesc cu
naturalete.

P15. Text informativ

1. Identific titlul, sursa si ideea principala a
textului.

2. Selectez si notez corect informatiile
importante.

2. Integrez informatiile Intr-un enunt propriu,
corect si clar.

3. Folosesc corect un cuvant nou sau o definitie

extrasa din text.

Verific sensul si logica celor scrise.

5. Respect regulile de scriere si asezare in
pagina.

e

Lectura

P17. Textul citit la prima vedere

1. Citesc cu atentie si clar.

2. Pronunt corect fiecare cuvant.

3. Respect pauzele si intonatia potrivita
textului.

P22. Povestirea unui text citit

1. Anunt titlul si autorul.

2. Redau clar cele 3 parti ale textului.

3. Folosesc cuvinte cheie si expresii din text.

4. Spun ideile clar si in ordine.

P23. Harta textului

1. Spun unde si cand se desfasoara actiunea.

2. Explic ce trasaturi au personajele.

3. Gasesc ideea principala si tema.

4. Exprim opinia mea despre ce invat din text.

P24. Mijloace artistice

1. Gasesc comparatii sau personificari in text.

2. Spun ce Inseamna si unde pot folosi
expresia.

P25. Personajul literar

1. Prezint cine este personajul.

2. Descriu cum arata i cum se poarta.

3. Spun ce cred despre faptele lui.

P26. Obiectul descris

1. Spun cum se numeste obiectul.

2. Descriu cum arata si la ce foloseste.

3. Imi exprim parerea despre acest obiect.

P27. Planul de idei
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1. Citesc repede si clar subtitrarile.
2. Pronunt corect cuvintele.
3. Respect sensul si pauzele din propozitii.

Proiect

1. Gasesc ideea principala din fiecare parte a
textului.

2. Pun ideile in ordine.

3. Spun ce invat din text printr-un enunt clar.

< Comunicarea in scris

P28. Propozitia scrisa

1. Respect tema/ cerinta propusa.

2. Pun cuvintele in ordine corecta.

3. Respect regulile de scriere si de punctuatie.

P29. Compunere scrisa (indiferent de tip)

1. Respect cerinta compunerii (tema, imaginea,
ideile date).

2. Scriu un numar potrivit de enunturi, clare si

dezvoltate.

Folosesc cuvinte variate si evit repetarile.

Respect partile textului: introducere, cuprins,

incheiere.

Exprim ideile in ordine logica si coerenta.

Respect regulile de scriere corecta si de

punctuatie.

7. Aleg un titlu potrivit.

8. Aranjez textul corect in pagina (titlu,
alineate).

P30. Dialogul scris

1. Scriu un dialog simplu, legat de tema data.

2. Incep fiecare replici cu linie de dialog.

3. Folosesc formule potrivite si scriu clar.
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P36. Scrisul

1. Respect pozitia corpului, mainii, caietului.

2. Respect forma si marimea literelor.

3. Respect spatiul si inclinatia uniforma.

4. Urmaresc aranjarea in pagina.

5. Scriu cu acuratete.

P37. Autodictarea

Scriu ce am memorat, fara greseli.

Scriu corect cuvintele.

Respect regulile ortografice si de punctuatie.

Respect cerintele de aranjare in pagina.

Scriu lizibil si cu acuratete.

. Verific scrierea corecta a textului.

P38. Ortograme

1. Scriu corect ortograma cerutd in enunturi sau
texte scurte.

2. Aleg forma corecta a cuvantului in functie de
sens.

ogakrwbdpE

P31.Textul functional

1. Respect partile specifice ale textului

(conform tipului).

Scriu clar si respect tema propusa.

Respect ordinea ideilor.

Respect regulile de scriere si de punctuatie.

Aranjez corect textul in pagina (titlu, aliniere,

data, semnatura — dupa caz).

P32. Mesajul electronic

1. Mesajul are adresare, continut clar si
incheiere.

2. Scriu corect si potrivit pentru situatie.

P33. Rédspuns la mesaje

1. Inteleg bine mesajul primit.

2. Scriu un raspuns clar si corect.

P34. Dictarea

1. Scriu corect ce aud.

2. Respect ortografia si punctuatia.

P35. Transcriere

1. Copiez corect textul.

2. Scriu ingrijit, cu litere si semne corecte.

arwN

3. Explic de ce am ales acea forma, folosind o
reguld simpla.

4. Observ greselile si le corectez singur(a).

P39.Mesaje utile in viata de zi cu zi (pentru texte

nonliterare functionale)

1. Aleg forma potrivita de mesaj pentru ceea ce
vreau sa comunic.

2. Scriu ideile in ordine clard si logica, fara
repetitii.

3. Folosesc formule potrivite de inceput si
incheiere.

4. Respect structura potrivitd a textului.

5. Scriu corect cuvintele si folosesc semnele de
punctuatie necesare.

6. Verific daca mesajul meu se intelege usor.
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Proiect

< Lectura particulara

P40. Prezentarea unui text cunoscut 3. Scriu ce se intampla si cum se termina.
1. Numesc titlul si autorul. 4. Spun ce mi-a placut si ce am invatat.
2. Povestesc ideea principala. 5. Scriu corect si Ingrijit.
3. Spun ce cred despre personaje. P43. Prezentare multimodala a unei carti (text,
4. Exprim ce invat din acest text. imagine, voce)
5. Vorbesc clar si in ordine. 1. Spun clar titlul si autorul.
P41. Prezentarea unei carti citite 2. Aleg o imagine care se potriveste cu ideile
1. Spun titlul, autorul si editura. cartii.
2. Povestesc pe scurt continutul. 3. Prezint o scena frumoasa din carte, legata de
3. Spun ce mi-a placut si de ce. mesaj.
4. Expun o concluzie si ce invit din carte. 4. Spun cu cuvintele mele ce mi-a placut.
P42. Agenda de lectura 5. Vorbesc clar, rar si cu voce potrivita.
1. Scriu titlul si subiectul textului. 6. Textul, imaginea si vocea se potrivesc bine.
2. Spun unde si cand se petrece actiunea.
LIMBA STRAINA

P1.Propozitii alcatuite P3. Intrebiri si raspunsuri pe baza unui suport
1. Spun cateva idei despre tema propusa. 1. Pun intrebari corecte despre imagine, text
2. Folosesc cuvinte potrivite in propozitii sau dialog.

simple. 2. Raspund clar si corect la intrebari.
3. Asociez propozitiile cu imaginile 3. Formulez propozitii potrivite pentru Intrebari

corespunzatoare. si raspunsuri.
4. Vorbesc clar si raspicat. 4. Folosesc cuvinte din tema studiata.
P2. Dialogul

Pun intrebari simple si raspund potrivit.
Folosesc expresii invatate.

Spun ce gindesc, clar si simplu.

Respect tema propusa.

Ascult colegul/ colega si vorbesc cand Tmi
vine randul.

agrwdE
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P4. Descriere (fiinte sau obiecte)

1. Spun cine este personajul (nume, varsta, fata
sau bdiat). / Numesc obiectul si spun cum
este (culoare, marime, forma).

2. Folosesc cuvinte potrivite pentru a spune

cum arata acest personaj/ obiect.
Explic ce mi se pare frumos sau bun cu
referire la personajul/ obiectul descris.
Vorbesc clar si in ordinea logica a ideilor.
. Citirea
Citesc cu voce tare.
Citesc cursiv si constient.
Pronunt bine toate cuvintele.
Citesc cu intonatie.
Dovedesc ca inteleg cele citite.
. Textul povestit
Numesc titlul si autorul.
Povestesc Tn ordinea ideilor.
Folosesc cuvinte potrivite.
Vorbesc clar.
. Poezia/ cantecul
Anunt titlul si cine a scris poezia/ cantecul.
Recit/ interpretez expresiv.
Spun toate versurile.
Pronunt cuvintele corect si clar.
Folosesc potrivit mimica si gesturile.
. Conversatie
Pronunt bine cuvintele si enunturile.
Folosesc cuvinte invdtate si ma adaptez la
tema.
Ascult colegul pana termina ce are de spus.
Formulez raspunsuri succinte.
. Monolog
Folosesc cuvinte potrivite la tema propusa.
Spun propozitii scurte si corecte.
Ma exprim clar si vorbesc cu voce potrivita.
Vorbesc cu ncredere.

PlO Scrisul

1. Copiez/ transcriu fara greseli.

2. Scriu frumos literele, cuvintele, propozitiile.

3. Pun corect semnele de puctuatie.

4. Las spatiu Intre cuvinte.

P11. Dictarea

Scriu corect ce aud.

Respect regulile de ortografie si punctuatie.

Scriu ordonat, cu spatii si aliniere.

Literele mele se vad clar si sunt scrise bine.
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Proiect

P12.Text functional

1. Respect partile specifice ale textului
(conform tipului).

2. Respect tema si ordinea ideilor.

3. Respect regulile de scriere si de punctuatie.

4. Aranjez corect textul Tn pagina (titlu,
aliniere, data, semnatura — dupa caz).

P13. Mesajul electronic

1. Scriu salutul, mesajul, incheierea si semnez.

2. Scriu mesajul potrivit pentru situatia data.

3. Scriu corect, cu semne de punctuatie.

P14. Chestionar

1. Scriu intrebari potrivite temei date.

2. Pun intrebarile in ordine logica.

3. Folosesc cuvintele 1n ordinea potrivita.

4. Dau raspunsuri clare si corecte.

P15. Convorbire telefonica

1. Ma salut la inceput si imi iau ramas bun la

sfarsit.

Vorbesc clar si folosesc propozitii scurte.

Pun intrebari si raspund politicos.

Ascult cu atentie ce spune celalalt.

Vorbesc frumos Cu respect.

P16 Cartonase cu imagini $i cuvinte

1. Recunosc toate cuvintele date.

2. Asociez corect fiecare cuvant cu imaginea
potrivita.

3. Scriu corect cuvintele.

4. Folosesc toate cartonasele in activitate.

P17. Pagina de jurnal

5. Scriu despre ce am facut sau ce mi s-a
intamplat.

1. Povestesc cu ,,eu” si in ordinea in care s-au

intdmplat lucrurile.

Adaug detalii interesante.

Spun ce am simtit in acele momente.

Scriu propozitii scurte si corecte.

P18 Mesajul oral simplu

1. Folosesc cuvinte invatate.

2. Vorbesc clar si in ordinea logica a ideilor.

3. Adaug formule de politete si cuvinte
potrivite temei.

P19. Lectura imaginii

1. Privesc imaginea si spun cine este
personajul.

2. Folosesc cuvinte simple despre ce vad in
imagine.

3. Povestesc cu idei interesante.

SICAEN
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MATEMATICA

P1. Scrierea numerelor naturale

1. Precizez cu cate cifre se scrie numarul si ce
indica fiecare cifra.

2. Scriu numerele folosind cifre/ litere.

3. Respect cerintele de scriere corecta.

P2. Scrierea fraciilor

1. Precizez in cate parti egale este Impartit
intregul si determin numitorul fractiei.

2. Precizez cate dintre aceste parti egale sunt
luate in considerare si determin numaratorul
fractiei.

3. Scriu fractia: numaratorul, linia de fractie,
numitorul.

P3. Reprezentarea fractiilor prin desene

1. Reprezint intregul Tntr-un mod potrivit.

2. Impart intregul in atatea parti egale, cte
indicd numitorul fractiei.

3. Colorez/ hasurez atatea parti egale, cate
indica numaratorul fractiei.

P4. Calcul oral/ mintal in baza unui exercitiu dat

1. Calculez in minte.

2. Scriu raspunsul.

3. Efectuez proba.*

4. Explic cum am calculat.*

P5. Calcul oral/ mintal in baza intelegerii

terminologiei matematice

1. Ascult/ citesc cu atentie si inteleg sarcina.

2. Determin operatia pe care trebuie s-0

efectuez.
Calculez in minte.
Scriu raspunsul.
Explic cum am calculat.*
. Calcul 1n colonita
Aranjez corect numerele in colonita.
Efectuez calcule si scriu fiecare cifra a
rezultatului.
Efectuez proba.*

4. Explic cum am calculat.*

P7. Rezolvarea exercitiilor cu 2-3 operatii

1. Observ exercitiul: contine paranteze? ce
operatii aritmetice sunt?

2. Imi amintesc regula despre ordinea efectuarii
operatiilor intr-un exercitiu cu sau fara
paranteze.

3. Aplic regula si indic ordinea efectuarii

operatiilor deasupra semnelor operatiilor n

exercitiu.

Efectuez operatiile In ordinea respectiva.

Ma autoverific.

6. Scriu raspunsul.
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P8. Calcul digital

1. Determin ordinea efectudrii operatiilor, in
cazul Tn care sunt mai multe.
Tastez si efectuez fiecare operatie.

Notez rezultatele intermediare (la necesitate).

9. Rezolvarea ecuatiilor

Precizez componenta necunoscuta a
operatiei.

2. Imi amintesc regula aflarii componentei
necunoscute.

3. Aplic regula si scriu exercitiul de rezolvare.

4. Calculez.

5. Efectuez proba.

6. Scriu raspunsul.

P

1

2

2
3.
4. Scriu raspunsul obtinut.
P
1

10. Rezolvarea problemelor simple

Citesc cu atentie problema.
Inteleg care este conditia si intrebarea
problemei.

3. Scriu schema problemei.

4. Scriu rezolvarea prin exercitiu.

5. Scriu raspunsul problemei.

P11. Rezolvarea problemelor compuse

1. Citesc cu atentie problema.

2. Inteleg care este conditia si intrebarea
problemei.

3. Scriu schema problemei.

4. Elaborez planul de rezolvare a problemei.

5. Scriu rezolvarea cu plan/ cu justificari/ prin
exercitiu.

6. Scriu raspunsul problemei.

P12. Rezolvarea situatiilor de problema din

cotidian, care solicita calcule

1. Citesc cu atentie descrierea situatiei.

2. Mi-o repovestesc in gand ca pe o problema:

conditie, intrebare.

Realizez o schema potrivitd a problemei.

Elaborez un plan de rezolvare.

Efectuez rezolvarea in minte sau in scris.

Scriu raspunsul.

P13 Formularea problemelor

1. Observ cu atentie suportul dat pentru

formularea problemei.

Imi imaginez o situatie potrivita.

Aleg date potrivite (la necesitate).

Formulez conditia problemei.

Formulez intrebarea problemei.
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P14. Formarea sirurilor de numere, dupa reguli

date

1. Iinteleg regula.

2. Aplic regula si scriu sirul.

P15. Completarea sirurilor de numere/ forme

geometrice

1. Observ cu atentie sirul.

2. Descopar regula de formare.

3. Aplic regula si completez sirul.

P16. Recunoasterea formelor geometrice

1. Observ forma geometrica.

2. Tmi amintesc denumirea ei.

3. Notez raspunsul conform cerintelor.

P17. Masurari

1. Aleg instrumentul de masurare potrivit.

2. Aleg unitatea de masura potrivita.

3. Efectuez masurarea.

4. Scriu rezultatul obtinut.

P18. Transformari ale unitatilor de masura

1. Imi amintesc relatia intre unititile de masura
respective.

2. Aplic aceasta relatie si efectuez mental
transformarea.

3. Scriu raspunsul.

P1.Descrierea mediului inconjurator

1. Recunosc componenta/ componentele
mediului.

2. Prezint informatiile in ordinea ceruta, clar si
pe scurt.

3. Folosesc corect termenii stiintifici.

P2. Compararea componentelor naturii

1. Gasesc asemanarile.

2. Gasesc deosebirile.

3. Prezint informatiile clar si pe scurt.

4. Folosesc corect termenii stiintifici.

P3. Ordonarea etapelor

1. Recunosc/ denumesc etapele prezentate (in
imagini sau cuvinte).

2. Stabilesc ordinea n care etapele se
desfdsoara in natura.

3. Descriu pe scurt fiecare dintre etapele
ordonate.*

4. Folosesc corect termenii stiintifici

Proiect

P19. Exercitiu lacunar (cu numere/ semne lipsa)

1. Observ cu atentie exercitiul.

2. Determin dupa cerinte numarul/ semnul care
lipseste.

3. Completez exercitiul.

P20. Dictarea matematica

1. Ascult cu atentie si Inteleg fiecare sarcina.

2. Efectuez sarcinile in minte si scriu doar
raspunsurile, despartindu-le prin virgule.

3. Dupa ce scriu raspunsul, ridic pe cot mana,
semnaland ca sunt gata pentru sarcina
urmatoare.

4. Daca nu reusesc o sarcind, las spatiu liber,
ma concentrez si realizez sarcina urmatoare.

5. Lucrez cu acuratete.

6. Respect linistea, pentru a nu deranja colegii.

7. La

final, ma implic in autoevaluare.

STIINTE

P4. Investigatie

1. Inteleg scopul investigatiei si etapele de
lucru.

2. Pregatesc instrumentele si materialele
necesare.

3. Efectuez investigatia pe etape.

4. Respect regulile de igiend si securitate.

5. Notez datele/ informatiile obtinute in tabel/
fisa/ schema.

6. Formulez concluzia clar si pe scurt.

7. Folosesc corect termenii stiintifici.

P5. Modelare
1. Inteleg scopul modelarii si instructiunile de
lucru.

2. Pregatesc materiale si instrumente potrivite.

3. Realizez modelarea dupa instructiuni.

4. Adaug elemente proprii, creative.*

5. Lucrez cu acuratete.

6. Respect regulile de igiena si securitate.

7. Relatez clar si succint despre ceea ce am
aflat sau am inteles mai bine.

8. Folosesc corect termenii stiintifici
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2.

4.

Localizarea pe glob

Recunosc semnele conventionale de pe glob.
Gasesc pe harta ceea ce se cere.

Respect regulile de demonstrare pe glob.

P7.

1.

2.

Proiect

Activitate practica de protectie a mediului
Ascult cu atentie si Inteleg instructiunile de
lucru.

Colaborez cu colegii si md implic in
activitate.

Respect regulile de comportare in natura,
igiena si securitatea muncii.

Prezint clar si pe scurt rezultatele activitatii:
ce folos am adus mediului, ce am facut, ce
am aflat, ce emotii am trait.

Realizez un produs simplu care reflectd
experienta mea (poster, postare online etc.).*
Folosesc corect termenii stiintifici.

ISTORIA ROMANILOR SI UNIVERSALA

. Eveniment istoric

Numesc evenimentul, locul si perioada.
Numesc participantii principali.
Povestesc pe scurt ce s-a intamplat.
Explic importanta evenimentului.
Folosesc corect termenii istorici.

Sursa istorica

Numesc sursa si perioada din care provine.
Descriu aspectul sursei (material, culoare,
forma, inscriptii, imagini).

Explic ce informatii ofera sursa.

Explic valoarea sursei pentru istorici si
pentru noi.

Folosesc corect termenii istorici.

. Personalitatea istorica

Numesc personalitatea si perioada activitatii.
Descriu trasdturile fizice si morale.

Explic importanta istorica.

Tmi exprim argumentat propia opinie.
Folosesc corect termenii istorici.

Linia timpului (axa cronologica)

Trasez o linie dreapta si indic prin sageata
directia spre viitor.

Repartizez pe linie intervale de timp (ani,
decenii, secole).

Plasez pe linie evenimente istorice, in ordine
cronologica.

Verific succesiunea evenimentelor.

. Harta istorica

Numesc epoca sau evenimentul reprezentat
pe harta.

Observ simbolurile de pe harta si le explic
folosind legenda.

Pe.

=

3.

4.

Explic cum m-a ajutat harta sa inteleg
evenimentul istoric.

Dosar cu informatii istorice

Adun informatii la tema (texte, imagini).
Folosesc diverse surse (carti, reviste, site-uri
pentru copii, interviuri).

Scriu pe scurt ce am aflat, folosind corect
termeni istorici.

Aranjez materialele in dosar, frumos si usor
de inteles.

. Interviul istoric

Decid cui voi adresa interviul: o
personalitate istoricd sau un om simplu, care
a locuit n trecut pe meleagurile noastre.
Colaborez cu un coleg/ o colegd pentru a
pregati intrebdri si raspunsuri potrivite.
Prezint interviul istoric impreuna cu colegul/
colega.

Vorbesc clar si expresiv, folosind corect
termenii istorici.

P8. Jurnalul unei calatorii in trecut

1.

2.

Aleg o perioada sau un loc pentru calatoria
imaginara in trecut.

Descriu, folosind termeni istorici, ce Tmi
imaginez ca am vazut, cu cine m-am intalnit,
ce emotii am avut.

Desenez un obiect, o scend sau o persoana
din acea vreme.

Adaug o imagine, o harta sau un document
,,vechi”. *

Prezint jurnalul clar si expresiv.
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P9. Povestea unui obiect

Proiect

P12. Ghid turistic pentru vizitatori

1. Aleg un obiect, istoria caruia imi este 1. Aleg 3-5 locuri importante pentru istoria
interesanta. neamului/ localitatii.
2. Ma informez din diverse surse (carti, reviste, | 2. Desenez o harta simpld a traseului si marchez
site-uri pentru copii). locurile de vizitat.
3. Spun unde si pentru ce era folosit in trecut. 3. Descriu pe scurt ce putem vedea in fiecare
4. Spun daca se foloseste in zilele noastre si loc.
daca s-a schimbat. P13. Stema (blazonul) localitatii/ familiei
5. Inventez o istorioara legata de acel obiect.* 1. Aleg elementele stemei (cateva imagini/
6. Prezint clar si interesant povestea obiectului, simboluri importante pentru localitatea/
folosind termeni istorici. familia mea).
P10. Brosura cu traditii locale 2. Imbin creativ elementele si creez stema.
1. Aleg una sau mai multe traditii locale. 3. Lucrez ingrijit si aranjez estetic.
2. Adun informatii din diverse surse (familie, 4. Prezint stema obtinuta.
comunitate, carti, reviste, internet). P14. Arborele genealogic
3. Descriu pe scurt traditia si cum se pastreaza. | 1. Adun informatii despre membrii familiei:
4. Adaug poze, desene potrivite. nume, prenume, anii de nastere/ de viata.
5. Adun materialele intr-o brosura, in ordine si | 2. Construiesc arborele de sus in jos: eu, fratii
cu acuratete. si surorile; parintii; bunicii; strabunicii.
6. Ma implic creativ, pentru ca brosura sa fie 3. Lucrez creativ si cu acuratete.
interesanta si clard pentru cititori. 4. Prezint familia mea, folosind arborele
P11. Harta patrimoniului din localitate genealogic.
1. Identific 3-5 locuri din orasul/ satul meu, P15. Enciclopedia familiei mele
care au legdtura cu trecutul. 1. Aleg 4-5 persoane importante din familia
2. Le asez pe o harta simpla. mea (inclusiv stramosi).
3. Spun ce este special pentru fiecare loc. 2. Descriu aceste persoane: meserie, calitati
4. Folosesc simboluri si culori pentru fiecare omenesti, realizari/ fapte importante din viata.
categorie (cladire, monument, loc de 3. Adaug poze, desene sau simboluri pentru
poveste). fiecare.
5. Aranjez harta clar si explic ce am descoperit. | 4. Asez materialele in ordine.
5. Prezint enciclopedia clar si expresiv.
EDUCATIA MUZICALA
P1. Interpretarea cantecului P2. Auditia muzicala
1. Cunosc cuvintele si melodia cantecului. 1. Respect regulile de audiere (atentie, liniste,
2. Urmez planul interpretarii: introducere, concentrare).
strofa, refren etc. 2. Urmaresc pe muzicograma cum se
3. Cant corect, respectand ritmul, frazarea (cu desfagoara melodia.*
pauze potrivite) si expresivitatea. 3. Recunosc momentele importante din muzica
4. Folosesc gesturi si mimica, miscari de dans (cand apar instrumente muzicale noi, cand se
sau instrumente potrivite. schimba ritmul, tempo sau intensitatea
5. Cant pe roluri/ in dialog Impreuna cu sunetului).
colegii.* 4. Numesc titlul si compozitorul.
6. Stau drept si imi controlez respiratia in 5. Tmi prezint impresiile (cum se cere).

timpul interpretarii.
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P3. Caracterizarea creatiei musicale P6. Recital muzical in clasa
1. Ascult creatia muzicala interpretata. 1. Aleg o piesd sau un joc muzical preferat,
2. Numesc titlul si compozitorul. tinand cont de nivelul meu de pregétire si de
3. Recunosc instrumentele si schimbarile din emotiile pe care vreau sa le transmit.
muzicd (modificdri de ritm, tempo, | 2. Cant in fata clasei, folosind intonatia si
intensitate). expresivitatea pentru o interpretare cat mai
4. Recunosc partile melodiei care se repetd sau convingatoare.
se schimba. 3. Povestesc colegilor ce imi place la piesa
5. Arét prin desen partile melodiei.* aleasd, de ce am ales-o si ce emotii Tmi
6. Descriu emotiile pe care mi le transmite trezeste.
muzica. 4. Ascult atent recitalul colegilor si ofer
7. Spun in ce situatie mi-ar placea sa ascult aprecieri pozitive si sfaturi de Tmbunatatire.
aceastd muzica. 5. Reflectez asupra experientei mele de a canta
8. Compar aceastd creatie muzicald cu alte in fata colegilor si notez ce mi-a reusit si ce as
melodii. putea imbunatati.
P4. Joc de creatie muzicala P7. Jurnal muzical personal
1. Aleg un instrument muzical sau/si imi | 1. Aleg 3-5 creatii muzicale, pe care le-am
folosesc vocea pentru a compune muzica. indragit intr-o perioada data (de exemplu, un
2. Improvizez o melodie scurtd si ascult cum semestru).
sund (ritm, tempo, stare). 2. Caracterizez in cateva propozitii aceste creatii
3. Folosesc instrumentul ca sa produc sunete muzicale.
diferite (blande, puternice, scurte, legate). 3. Creez lucrari plastice inspirate de aceste
4. Aleg un titlu pentru creatia mea si creatii.
argumentez. 4. Raspund la intrebarile: ,,Ce culori are aceasta
5. Interpretez creatia obtinuta si ma apreciez. muzicd pentru mine?”’, ,Ce poveste imi
P5. Miscare si dans pe muzica imaginez pentru ea?”
1. Ma misc creativ in ritmul si spiritul melodiei, | 5. Descriu pe scurt cum m-am simtit inainte si
variind directia, pasii si miscarile de brate. dupa ce am ascultat aceasta creatie.
2. Repet si coordonez miscarile 1n ritmul | 6. Scriu cuvintele noi pe care le-am invatat din
muzicii. cantece.
3. Exprim emotii prin miscare si expresia fetei. | 7. Fac o scurtd recomandare: ,,Va invit sa
4. Adaug un element nou in miscare, care se ascultati aceasta creatie muzicala pentru ca...*
potriveste cu muzica.
5. Respect spatiul colegilor si md misc in
siguranta.
EDUCATIA PLASTICA
P1. Lucrare plastica (creioane colorate/carioci/ | P2. Lucrare plastica (pete, culori)
vopsele de apa/lut/plastilind) 1. Respect tema si subiectul propus.
1. Respect tema si subiectul propus. 2. Obtin culori noi prin amestecuri: culori binare,
2. Aleg si folosesc corect materialele si tonuri si nuante.
ustensilele potrivite (creioane, pensule, apa, | 3. Combin armonios culorile in compozitie,
plastilina etc.). tinand cont de mesajul transmis.
3. Lucrez cu grija si precizie, astfel incat | 4. Lucrez ingrijit, cu atentie la aspectul estetic al
lucrarea sd aiba un aspect estetic placut. lucrarii.
4. Tmi exprim ideile Tntr-un mod original si | 5. Redau subiectul fintr-un mod original,

creativ.

exprimand idei sau emotii personale.

Proiect
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P3. Lucrare plastica utilizand forma ca element

de limbaj plastic

1. Respect tema si subiectul propus.

2. Creez forme plane si forme volumetrice.

3. Alcatuiesc o imagine plasticd folosind forme
reale (din natura sau din jurul meu) si/sau
forme abstracte (imaginate).

4. Exprim ideea prin imagine intr-un mod
original si creativ.

P4. Compozitie plasticd/ grafica

1. Respect tema si subiectul propus.

2. Folosesc elemente de limbaj plastic pentru a
transmite un mesaj.

3. Aranjez armonios elementele in spatiul
plastic.

4. Evidentiez centrul compozitional (partea cea
mai importanta din lucrare).

5. Lucrez ingrijit, cu atentie la detalii.

6. Creez lucrarea intr-un mod original si
personal.

P5. Compozitie decorativa

1. Respect tema si subiectul propus.

2. Folosesc elementele de limbaj plastic (punct,

linie, culoare, formad) ca elemente decorative.

3. Decorez un obiect sau o forma.

4. Lucrez ingrijit, cu atentie la ritm, simetrie si
armonie cromatica.

5. Creez lucrarea intr-un mod original si
personal.

P6. Colaj. Materiale traditionale/ moderne

1. Respect tema si subiectul propus.

2. Aleg si combin potrivit materiale diverse
(hartie, textile, carton, sfoara, materiale
reciclabile etc.).

3. Asez elementele colajului Tn mod armonios,
tinand cont de spatiul disponibil.

4. Lucrez ingrijit: decupez, lipesc si ordonez cu
atentie.

5. Tmi exprim ideile Tntr-un mod creativ.

P7. Expozitia

1. Inteleg si respect cerintele (tema, ingrijirea,
expresivitatea).

2. Colaborez in echipad la pregatirea expozitiei:
titlu, loc, alegerea si aranjarea lucrarilor.

3. Ma implic in prezentarea expozitiei (tema,
ideile, lucrarile).

P8. Compozitie plasticd/ picturala

Respect tema si subiectul propus.

2. Folosesc simbolica culorilor pentru a
transmite un mesaj, o emotie.

3. Aranjez armonios petele de culoare in spatiul
plastic.

4. Evidentiez prin contrast centrul
compozitional.

5. Lucrez ingrijit, cu atentie la detalii.

6. Imaginea creata reflecta cum ma simt.

P9. Lucrare plastica inspirata din natura

1. Selectez elemente din mediul natural.

2. Redau forma, culorile si proportiile, cat mai
aproape de realitate sau in mod stilizat.

3. Folosesc materiale si tehnici variate.

4. Lucrez cu grija, respect detaliile si estetica
lucrarii.

5. Imaginea transmite frumusetea naturii in
viziunea mea.

P10. Autoportret cu o culoare preferata

1. Desenez chipul meu sau o forma care ma

reprezinta.

Folosesc o culoare care aratd cum ma simt sau

cine sunt.

Impart bine spatiul in pagina.

Lucrez cu grija la detalii (expresie, contur).

Autoportretul este original si sincer.

ll Lucrare grafica: ilustrarea unei opere literare

Aleg o opera literara preferata sau propusa de

invatator.

Selectez cateva fragmente importante ale

operei.

3. Reprezint expresiv si creativ un fragment
preferat.

4. Folosesc creativ tehnici potrivite (desen,
picturd, colaj).

=
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EDUCATIA FIZICA

P1. Exercitii de aranjare si miscare in grup
1. Inteleg cum trebuie si ne aranjam in grup si
ma aranjez la locul potrivit.

Execut actiunile cerute: corect, in ritmul dat,
odata cu toti.

Pastrez distanta fata de colegi.

Dau dovada de atentie si coordonare.
. Traseul cu obstacole

Enumar exercitiile de pe traseu.*

Execut corect, pe rand, toate exercitiile.
Respect regulile de securitate.

no

N
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. Exercitii de dezvoltare fizica armonioasa
Prezint exercitii pentru brate, trunchi,
picioare.*

2. Execut exercitiile: corect, in ritmul cerut.

3. Depun efort.

P4. Elemente acrobatice

1. Prezint elemente acrobatice, pozitiile initiale
si finale.*

Execut corect exercitiul.

Pastrez echilibrul si imi coordonez miscarile.
Ajut si asigur colegul/colega, daca lucram in
pereche.

Respect regulile de securitate.

Am curaj si sunt insisent(d).

. Complex de gimnastica ritmica si dans
Respect pozitiile de baza.

Coordonez miscarile de brate cu pasii.

Reproduc gratios complexul in ritm si

tempou variat.

Respect regulile de securitate.

Dau dovada de interes pentru miscarea
ritmica.

P6. Dans popular

Respect pozitiile de baza.

Coordonez miscarile de brate cu pasii.

Reproduc armonios miscarile dupa ritm.

Respect regulile de securitate.

Dau dovada de interes pentru invétarea

dansului.

P7. Alergare de viteza

1. Respect pozitia startului de sus.

2. Tndeplinesc comenzile.

3. lerg cu viteza maxim posibila pe culoar.

4. Ajung la finis.

PO ONME T R®
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Sunt insistent(d) si depun efort pentru a reusi.

P8. Alergare in tempo moderat
1. Respect securitatea la startul in grup.
2. Pastrez ritmul moderat de deplasare si al
respiratiei.
3. Dau dovada de rezistenta si parcurg distanta
n intregime.
P9. Séritura in lungime de pe loc
1. Respect pozitia initiala.
2. TIndeplinesc tehnic corect.
3. Mentin echilibrul.
4. Respect regulile de securitate.
P10. Aruncarea mingii mici la tinta
1. Respect pozitia corectd a corpului.
2. Arunc corect mingea.
3. Nimeresc tinta.
4. Respect regulile de securitate.
P11. Elemente tehnico-tactice
Respect pozitia fundamentald
Urmez ordinea miscarilor.
Tndeplinesc tehnic corect.
Ma incadrez in jocul de echipa.
Respect colegii si adversarul.
12. Jocuri de miscare/ stafete
Prezint regulile jocului/stafetei.*
Ma implic 1n organizarea si arbitrarea
jocului/stafetei.*
3. Ma incadrez 1n activitatea de joc conform
regulilor.
4. Respect colegii si adversarul.
P13. Echipamentul turistic
1. Recunosc inventarul turistic.
2. Folosesc corect inventarul turistic.
3. Respect regulile de comportament in
excursie.
P14. Orientare dupa elementele naturii
1. Recunosc mijloace de orientare dupa
elementele naturii.
2. Folosesc mijloacele de orientare n conditii
speciale si in natura.
3. Respect regulile de comportament in
excursie.
P15. Calitati motrice (indemanarea, supletea,
viteza de reactie, forta)
1. Argumentez importanta calitdtilor motrice
pentru dezvoltarea organismului.*
2. Tndeplinesc testul motric.
3. Demonstrez calitati motrice potrivite varstei
mele.
4. Respect regulile de securitate.

NPT E
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EDUCATIA TEHNOLOGICA
P1. Figurina pe carcasa P7. Prepararea bucatelor
1. Respect tema propusa. 1. Respect regulile de igiena si securitate.
2. Utilizez corect materialele pentru carcasa. 2. Aleg ingredientele potrivite (cu ajutor sau
3. Aplic procedee de modelare specifice. independent).
4. Creez forme in volum si relief pe carcasa. 3. Prepar bucate simple.
5. Lucrez individual si creativ, cu acuratete. 4. Decorez frumos bucatele.
6. Respect regulile de igienad si securitate. 5. Prezint si servesc cu placere colegii cu
P2. Modelarea formelor traditionale bucatele preparate.
1. Prezint trasaturi ale ceramicii traditionale.* P8. Obiect decorativ din materiale reciclabile
2. Aplic metode traditionale de modelare. 1. Aleg materiale reciclabile potrivite.
3. Modelez vesela dupa model traditional. 2. Grupez materialele dupa provenienta.
4. Decorez suprafata prin tehnici traditionale. 3. Valorific expresiv materialele reciclabile.
5. Lucrez individual si creativ. 4. Creez obiecte cu rol decorativ si utilitar.
6. Respect regulile de igiena si securitate. 5. Respect igiena si securitatea.
P3. Lucrare colaj 6. Descriu etapele realizate.
1. Respect tema propusa. 7. Apreciez importanta reciclarii.
2. Aleg justificat materialele si tehnicile. P9. Cresterea si ingrijirea plantelor (oral)
3. Respect etapele de lucru. 1. Cunosc varietatea plantelor cultivate de om.
4. Execut colajul cu acuratete. 2. Recunosc conditiile de crestere a culturilor
5. Lucrez individual si creativ. legumicole si plantelor decorative.
6. Respect regulile de igiena si securitate. 3. Descriu lucririle realizate pe sol.
P4. Decoratiune 4. Numesc factorii ce favorizeaza o roada bogata.
1. Respect tema propusa. P10. Lucrare practica: sadire/ ingrijre a plantelor
2. Explorez materiale si tehnici potrivite. 1. Seman/ sadesc o planta.
3. Realizez forme plane sau volumetrice | 2. Realizez activitati de ingrijire a plantei sadite.
decorative. 3. Respect normele de igienda si securitate a
4. Lucrez individual si creativ, cu acuratete. muncii.
5. Respect regulile de igiena si securitate. P11. Implicarea in actiuni comunitare
P5. Navigare pe pagini web 1. M3 informez despre actiuni/ probleme legate
1. Identific adrese web. de reciclare in comunitatea mea.
2. Folosesc comenzile programului de navigare | 2. Stabilesc impreuna cu invatatorul/ colegii un
s1 ma deplasez intre pagini web. plan de actiuni si reguli concrete.
3. Folosesc termeni simpli din limbajul web | 3. Ma implic in realizarea planului, respectand
(adresa, link, browser, motor de cautare). regulile.
4. Utilizez resurse web la diferite discipline. P12. Mileu brodat
5. Argumentez permisiunile, restrictille si | 1. Respect tema propusa.
regulile de utilizare a resurselor web. 2. Stilizez forme naturale.
P6. Meniu 3. Creez motive decorative traditionale.
1. Identific alimentele sdnatoase pentru hrana | 4. Aranjez motivele ornamentale ritmic si
omului. simetric pe tesaturd. pentru compozitii
2. Selectez alimente pentru un meniu sanatos. decorative.
3. Elaborez un meniu sanatos pentru o zi. 5. Respect principiile ornamentale (ritm,
4. Respect specificul celor trei mese principale simetrie).
si doud gustari. 6. Realizez decorul mileului cu puncte
5. Prezint meniul ntr-un mod individual si traditionale de broderie, cu acuratete.
creativ. 7. Respect regulile de igienad si securitate.
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P13. Asamblarea si dezasamblarea modelelor de
roboti

1. Identific tipuri de roboti.

2. Inteleg reguli simple ale roboticii.

ok~

Proiect

Recunosc componentele functionale ale
robotului.

Asamblez si dezasamblez modele de roboti.
Controlez manual sau automat functionarea
modelelor de roboti.

PRODUSE TRANSDISCIPLINARE
(valorificabile la diverse discipline si clase,
inclusiv in cadrul zilelor de activititi transdisciplinare)

PT1. Lucrul in echipa

1. Ma implic.

2. Tmi asum responsabilitatea pentru succesul
echipei.

3. Sunt receptiv(a) la ideile colegilor.

4. Imi expun ideile calm si argumentat.

PT2. Documentarea din diverse surse (letrice,

digitale)

1. Inteleg scopul documentirii.

2. Aleg surse veridice.

3. Selectez informatii utile si interesante.

4. Prezint in mod creativ rezultatele: ce surse am
folosit; ce informatii am selectat; la ce Tmi va
fi de folos.

5. Respect normele limbii romane si vocabularul
potrivit temei.

PT3. Mesaj argumentativ, oral/ scris

1. Inteleg subiectul la care trebuie sa-mi expun

opinia.

Ma documentez (la necesitate).

Ma gandesc ce opinie am si de ce.

Imi expun opinia clar si argumentat.

Respect normele limbii roméane si vocabularul

potrivit temei.

PT4. Valoarea de adevar a unei afirmatii

1. Citesc cu atentie.

2. Ma intreb daca este adevarat sau fals.

3. Notez raspunsul conform cerintelor.

4. Explic cum am gandit.*

PT5. Enunt lacunar (cu numere sau cuvinte lipsa)

1. Citesc cu atentie enuntul.

SARE I A

2. Determin fiecare cuvant sau numar ce lipseste.

3. Completez enuntul.
4. Explic cum am gandit.*

PT6. Gruparea/ clasificarea unor elemente

(obiecte, imagini, denumiri, numere etc.)

1. Observ cu atentie elementele propuse.

2. Inteleg/vformulez criteriul de grupare.

3. Grupez elementele conform criteriului.

4. Denumesc grupurile obtinute.

5. Explic particularitatile comune ale
elementelor din fiecare grup.*

PT7. Sortarea unor elemente (obiecte, imagini,

denumiri, numere etc.)

1. Observ cu atentie elementele propuse.

2. Inteleg/ formulez criteriul de sortare.

3. Sortez elementele conform criteriului (le
subliniez/ bifez/ barez/ incercuiesc etc.).

4. Explic particularitatile deosebite ale
elementelor sortate.*

PT8. Completarea unor tabele/ scheme date

1. Observ cu atentie tabelul/ schema.

2. Folosesc datele si determin ceea ce lipseste.

3. Completez corespunzator tabelul/ schema.

4. Explic cum am gandit.*

PT9. Organizator grafic: ciorchinele; panza de

paiangen; scheletul de peste; diagrama Venn,;

harta conceptuala etc.

1. Inteleg si respect cerintele.

2. Imi adun ideile si le ordonez logic.

3. Scriu ideile cu acuratete la locurile
respective.

4. Adaug culori, imagini potrivite.*

5. Folosesc mijloace digitale.*

6. Explic cum am organizat ideile.*

PT10. Careu de cuvinte/ numere

1. Observ liniile orizontale si verticale pe care
trebuie sa le completez.

2. Determin cuvintele/ numerele dupa
descrierile/ intrebarile date.

3. Completez careul.
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PT11. Puzzle (pe baza unui set de piese

reprezentand: parti de text; secvente ale unui enunt

de problema; imagini; simboluri; date etc.)

1. Inteleg scopul si cerintele.

2. Observ cu atentie piesele de puzzle.

3. Asamblez piesele dupa cerinte.

4. Prezint pe scurt puzzle-ul obtinut, folosind corect
vocabularul potrivit temei.*

PT12. Material recapitulativ, confectionat: lapbook/

poster/ pliant etc.

1. Inteleg tema si cerintele.

2. Revad ce am invétat la tema.

3. Pregatesc informatii, idei, alte materiale la tema.

4. Realizez designul propus, introducand elemente
creative proprii.

5. Respect normele limbii romane si vocabularul
potrivit temei.

6. Lucrez cu acuratete, pastrand igiena si securitatea.

7. Folosesc mijloace digitale.*

8. Prezint pe scurt materialul confectionat.*

PT13. Material publicitar, confectionat: invitatie;

afis; banner etc.

1. Inteleg scopul si cerintele.

2. Redactez un mesaj clar si atractiv.

3. Respect normele limbii romane si vocabularul
potrivit temei.

4. Prezint materialul pe scurt, astfel incat sa
interesez ascultatorii.*

5. Respect normele limbii roméane si vocabularul
potrivit temei.

6. Realizez prezentarea in fata colegilor.

PT14. Proiect individual

1. Inteleg scopul, etapele de lucru si cerintele.

2. Tmi planific activitatea.

3. Desfasor activitatea pe etape.

4. Aplic ceea ce am Invatat la diverse discipline la
scoala si 1n afara scolii.

5. Realizez produsul/ materialele conform
cerintelor, in mod creativ.

6. Prezint pe scurt si argumentat rezultatele
obtinute.

7. Respect normele limbii romane si vocabularul
potrivit temei.

8. Folosesc mijloace digitale.*

PT15. Proiect de grup

1. Inteleg scopul, etapele de lucru si cerintele.

2. Tmi asum responsabilitatea pentru succesul
echipei.

3. Ma implic 1n planificarea activitatii i repartizarea
sarcinilor in echipa.

Proiect

4. Tmi indeplinesc sarcinile, dand dovada de

responsabilitate, initiativa, creativitate.

5. Aplic ceea ce am invatat la diverse
discipline la scoald si in afara scolii.

6. Particip la dezbaterea in echipa a
rezultatelor obtinute: Tn mod critic, dar
prietenos.

7. Contribui la imbunétatirea produsului final
si la prezentarea lui.

PT16. Memorator (ghid pentru realizarea unei

sarcini, algoritm)

1. Inteleg scopul.

2. Revad ceea ce am invatat la tema.

3. Stabilesc ce pasi trebuie sa efectuez pentru a
realiza sarcina.

4. Redactez instructiuni clare pentru fiecare
pas, respectand normele limbii roméane si
vocabularul la tema.

5. Scriu instructiunile pe un card, cu acuratete.

6. Adaug pe card elemente creative.*

7. Folosesc mijloace digitale.*

PT 17. Interviu

Inteleg scopul interviului.

Stabilec pe cine voi intervieva.

Intocmesc o lista de intrebari clare la tema.

Adresez cu respect intrebarile.

Inregistrez raspunsurile intr-un mod potrivit

(prin notite sau cu mijloace digitale).

6. Analizez raspunsurile si formulez concluzii.

7. Prezint concluziile conform cerintelor.

PT18. Prezentare digitala

1. inteleg tema si cerintele.

2. Selectez informatii i imagini relevante la
tema.

3. Aleg modalitatea de prezentare digitala
potrivita.

4. Creez prezentarea conform cerintelor,
adaugand elemente creative proprii.

5. Pregdtesc comunicarea orald in baza slide-
urilor.

6. Respect normele limbii romane si
vocabularul adecvat temei.

7. Prezint explicit, coerent si corect in fata
colegilor.

arONOE
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PT19. Postarea online (blog, forum, platforme

etc.)

1. Inteleg subiectul discutiei si cerintele.

2. Ma documentez (daca este necesar).

3. Tmi adun ideile proprii.

4. Construiesc enunturi corecte si utilizez
vocabular adecvat.

5. Redactez textul intr-o maniera prietenoasa,
clard si coerenta, fard a ofensa pe cineva.

6. Respect ortografia, punctuatia, structura
textului si limitele de cuvinte.

7. Postez mesajul pe platforma aleasa.

PT20. Album cu amintiri si reflectii (scrapbook)

1. Respect tema si cerintele.

2. Selectez evenimentele ce m-au impresionat.

3. Aleg imagini si mici obiecte, pe care le-am
adunat la acele evenimente.

4. Redactez texte scurte cu gandurile mele despre
fiecare eveniment.

5. Respect ortografia, punctuatia si vocabularul
potrivit temei.

6. Aranjez creativ imaginile, obiectele si textele

n album.

Folosesc mijloace digitale.*

8. Prezint albumul pe scurt, astfel incat sa
interesez colegii.*

~

Proiect

PT21. Portofoliu tematic

1.
2.

3.
4.

Respect tema si cerintele.

Pregatesc materiale, dand dovada de
creativitate.

Aranjez materialele conform cerintelor.
Prezint portofoliul Th cuvinte proprii,
folosind corect vocabularul potrivit temei.*

PT22. Portofoliu de progres (la disciplind)

1.

2.

a)
b)

c)

Imi observ calificativele si trag concluzia:
am progresat, am regresat sau am ramas la
acelasi nivel.

Imi analizez lucrarile si raspund la
intrebarile:

Ce mi-a reusit cel mai bine?

Ce a fost cel mai dificil?

Ce trebuie sa intreprind ca sa-mi sporesc
performantele pe viitor?

PT23. Caietul meu

1.
2.

Pastrez caietul ingrijit.
Completez caietul cu acuratete.

3. Aranjez bine 1n pagina.

4.

Respect ortografia si punctuatia.
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24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.

46.
47.
48.

MESAJE INCURAJATOARE PENTRU UN COPIL. EXEMPLE

Admirabil progres!

Ai aplicat corect ceea ce ai Invatat!
A1 ardtat Incredere in propriile forte!
Ai colaborat eficient!

Ai dat dovada de autocontrol!

Ai dat dovada de empatie!

Ai dat dovada de responsabilitate!
Ai depasit dificultatea!

Ai demonstrat atentie si concentrare!
Ai evoluat frumos!

. Al folosit exemple potrivite!

Ai folosit idei proprii!

Ai gasit alternative utile!

Ai gasit o solutie originala!

Aii gestionat bine timpul!

Ai folosit sugestiile primite!

Ai lucrat cu grija!

Ai realizat o prezentare clara!

Ai reusit sa explici clar!

Ai reusit sa-ti depdsesti emotiile!

. Ai transformat greseala in oportunitate!
. Aiurcat o treaptd importanta!
Apreciez faptul ca adresezi intrebari cand ceva

nu ti-i clar!

Creativitatea ta ma inspira!

Crede in fortele tale! Ai curaj!

Cu straduinta, vei reusi!

Esti atent la detalii!

Esti atent la indicatii!

Esti din ce in ce mai independent!
Esti implicat!

Esti organizat!

Felicitari pentru colaborare!
Felicitari pentru consecventa!
Felicitari pentru gandire logica!
Felicitari pentru implicare!
Felicitari pentru interes la detalii!
Felicitari pentru perseverenta!

Iti apreciez atitudinea pozitiva!
Iti apreciez curiozitatea!

Iti apreciez efortul!

Iti apreciez interesul pentru detalii!
Iti apreciez motivatia!

Iti apreciez sinceritatea!

Iti organizezi bine activitatea!

Ma bucur pentru performantele tale!

Observ Imbunatatirea!
Parintii tai vor fi méandri de tine!
Se vede dorinta de a progresa!

49. Se vede implicarea ta!
50. Stiam ca poti!

Proiect
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Note:
e Denumirile nivelurilor de performanta (avansat, independent, ghidat, cu sprijin) si calificativelor
(excelent, foarte bine, bine, suficient) nu se vor folosi ca mesaje incurajatoare pentru copii.

e Cadrul didactic are libertatea de a formula propriile mesaje incurajatoare, adaptate
contextelor educationale concrete.
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