 Anexa nr.1
la  Hotărârea Guvernului nr. __
din __________ 2015
Planul Naţional de acţiuni pentru anii 2015-2020 privind implementarea 
Strategiei naţionale de prevenire şi control al bolilor netransmisibile pe anii 2012-2020
	Nr. d/o
	Acţiunile întreprinse pentru realizarea obiectivelor
	Termenii de realizare
	Responsabilii de implementare
	Costurile estimative pentru implementarea

acţiunilor, mii lei
	Indicatorii de progres

	
	
	
	
	ANII
	

	
	
	
	
	2015
	2016
	2017
	2018
	2019
	2020
	Total
	

	1
	2
	3
	4
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	1. Obiectiv general: Dezvoltarea unui cadru naţional multisectorial pentru prevenţia şi controlul bolilor netransmisibile. 

	1.1  Obiectiv specific: Consolidarea acţiunilor multisectoriale şi parteneriatelor pentru a accelera răspunsul ţării în prevenţia şi controlul bolilor netransmisibile.

	1.1.1
	Evaluarea intervenţiilor naţionale în prevenirea şi controlul bolilor netransmisibile 
	2020
	Ministerul Sănătăţii 
	
	
	
	
	
	100,0
	100,0
	Raport de evaluare a intervenţiilor naţionale elaborat

	1.1.2
	Înaintarea propunerilor de modificare a legislaţiei privind activitatea autorităţilor publice în domeniul prevenţiei şi controlului bolilor netransmisibile şi a factorilor de risc ce le determină coordonate cu Ministerul Sănătăţii
	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii;

Ministerul Educaţiei; 

Ministerul Agriculturii şi Industriei Alimentare; 

Ministerul Dezvoltării Regionale şi Construcţiilor; Ministerul Mediului; 

Ministerul Muncii, Protecţiei Sociale şi Familiei
	
	
	
	
	
	
	
	Nr.de propuneri înaintate coordonate cu Ministerul Sănătăţii

	1.1.3
	Crearea și menținerea unui portal web pentru asigurarea unei comunicări  eficiente în domeniul prevenţiei şi controlului bolilor netransmisibile 
	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii; Ministerul Tehnologiei
Informaţiei şi Comunicaţiilor
 
	200,0
	80,0
	80,0
	80,0
	80,0
	80,0
	600,0
	Portal web funcțional 



	1.1.4
	Instituirea  punctelor focale în cadrul Autorităților publice centrale, printr-un act administrativ perfectat de Ministerul Sănătății, pentru consolidarea capacităţilor intersectoriale în domeniu prevenţiei şi controlului bolilor netransmisibile
	2015
	Ministerul Sănătăţii;

Ministerul Educaţiei; 

Ministerul Agriculturii şi Industriei Alimentare; 

Ministerul Mediului; Ministerul Afacerilor Interne;

Ministerul Muncii, Protecţiei Sociale şi Familiei; Ministerul  Dezvoltării Regionale și Construcțiilor
	
	
	
	
	
	
	
	Nr.de puncte focale instituite

	1.1.5
	Formarea continuă a partenerilor din diferite sectoare non-medicale în domeniul prevenţiei şi controlului bolilor netransmisibile
	2015 - 2020
	Ministerul Sănătăţii
	60,0
	60,0
	60,0
	60,0
	60,0
	60,0
	360,0
	Nr.de instruiri  petrecute;

Nr.de materiale informative elaborate;

Nr.de persoane instruite.



	1.1.6
	Implementarea  şi evaluarea Programului  naţional privind sănătatea mintală pentru anii 2012-2016 (Hotărîrea Guvernului nr. 1025 din 28.12.2012)
	2015 - 2016
	Ministerul Sănătăţii; Compania Naţională de Asigurări în Medicină (CNAM);

Ministerul Muncii, Protecţiei Sociale şi Familiei 
	
	
	
	
	
	
	Conform bugetului aprobat pentru Program
	Raport de monitorizare elaborat;
Raport de evaluare a implementării programului elaborat;

	1.1.7
	Elaborarea unui Program nou naţional privind sănătatea mintală
	2016-2017
	Ministerul Sănătăţii;

Ministerul Muncii, Protecţiei Sociale şi Familiei 
	
	
	
	
	
	
	
	Program elaborat

	1.1.8
	Implementarea şi evaluarea Programului naţional de profilaxie şi combatere a diabetului zaharat pentru anii 2011-2015 (Hotărârea Guvernului nr. 549  din  21.07.2011)
	2015 - 2016
	Ministerul Sănătăţii;

CNAM;

Ministerul Educaţiei;
Ministerul Agriculturii şi Industriei Alimentare 
	
	
	
	
	
	
	Conform bugetului aprobat pentru Program
	Raport de monitorizare elaborat;
Raport de evaluare a implementării programului elaborat;

	1.1.9
	Elaborarea unui Program nou naţional de profilaxie şi combatere a diabetului zaharat
	2016-2017
	Ministerul Sănătăţii
	
	
	
	
	
	
	
	Program elaborat

	1.1.10
	Implementarea şi evaluarea Programului Naţional de prevenire  şi control a bolilor cardiovasculare pentru anii 2014-2020 (Hotărârea Guvernului nr. 300  din  24.04.2014)
	2015 - 2020
	Ministerul Sănătăţii; CNAM

	
	
	
	
	
	
	Conform bugetului aprobat pentru Program
	Raport de monitorizare elaborat;
Raport de evaluare a implementării programului elaborat;

	1.1.11
	Elaborarea Programului Naţional de control al cancerului
	2015 
	Ministerul Sănătăţii 

	
	
	
	
	
	
	
	Program elaborat

	1.1.12
	Implementarea şi evaluarea Programului Naţional de control al cancerului
	2015 - 2020
	Ministerul Sănătăţii;

CNAM;

Ministerul Muncii, Protecţiei Sociale şi Familiei;

Ministerul Mediului;
Ministerul Agriculturii şi Industriei Alimentare 
	
	
	
	
	
	
	Conform bugetului aprobat pentru Program
	Raport de monitorizare elaborat;
Nr.beneficirilor de ajutor meterial unic din fondurile republicane și locale de susținere socială a populației;
Raport de evaluare a implementării programului elaborat;

	1.1.13
	Implementarea şi evaluarea măsurilor de reducere a afecţiunilor determinate de fier şi acid folic pînă în anul 2017 (Hotărîrea Guvernului nr.171 din 19.03.2012)
	2015-2017
	Ministerul Sănătăţii;

CNAM;

Ministerul Agriculturii şi Industriei Alimentare 
	
	
	
	
	
	
	Conform bugetului aprobat pentru Program
	Raport de monitorizare elaborat
Raport de evaluare a implementării programului elaborat;

	1.1.14
	Elaborarea unui nou program naţional de reducere a afecţiunilor determinate de deficienţa de fier şi acid folic
	2017
	Ministerul Sănătăţii

Ministerul Agriculturii şi Industriei Alimentare,

CNAM
	
	
	
	
	
	
	
	Proiect de program elaborat

	1.2  Obiectiv specific: Dezvoltarea sistemului naţional de supraveghere a bolilor netransmisibile şi a factorilor de risc.

	1.2.1
	Aplicarea indicatorilor de monitorizare a bolilor netransmisibile în baza ţintelor prezentului Plan de acţiuni (anexa 1)
	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii;

 Biroul Naţional de Statistică


	
	
	
	
	
	
	
	Set de indicatori standardizaţi

	1.2.2
	Evaluarea și actualizarea setului de date statistice conform recomandărilor Organizației Mondiale a Sănătății (OMS), colectarea, gestionarea, analiza şi raportarea la nivel local, regional și național privind monitorizarea bolilor netransmisibile şi a factorilor de risc ce le determină. 
	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii;

 Biroul Naţional de Statistică


	
	
	
	
	
	
	
	Raport de evaluare; 
Set de date statistice actualizat, conform recomandărilor OMS.

	1.2.3
	Efectuarea  studiilor naţionale a populaţiei din grupurile ţintă prestabilite privind factorii de risc în dezvoltarea  bolilor netransmisibile  
	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii, 
Ministerul Educaţiei.
	100,0
	150,0
	3000,0
	250,0
	2000,0
	250,0
	5750,0
	Nr. de studii realizate

Rapoarte ale rezultatelor Studiilor efectuate

	1.2.4
	Instituirea mecanismelor de monitorizare și evaluare a eficienţei politicilor publice de prevenție și control al bolilor netransmisibile

	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii

	
	
	
	
	
	
	Din contul bugetului alocat Ministerului Sănătății
	Mecanism de monitorizare și evaluare elaborat şi instituit

	1.2.5
	Consolidarea capacităţilor specialiştilor responsabili de monitorizare şi evaluare ale programelor axate pe bolile netransmisibile
	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii
	15,0
	15,0
	15,0
	15,0
	15,0
	15,0
	90,0
	Nr. de ateliere de formare/specializare

100% de specialişti responsabili posedă capacităţi necesare

	1.3  Obiectiv specific: Consolidarea componentei ştiinţifice în dezvoltarea cercetărilor în domeniul prevenirii şi controlului  bolilor netransmisibile  şi a factorilor de risc ce le determină.

	1.3.1
	Înaintarea proiectelor de cercetare-dezvoltare  în domeniul prevenirii şi controlului  bolilor netransmisibile, conform direcțiilor prioritare ale Ministerul Sănătăţii
	anual
	Academia de Ştiinţe a Moldovei

Ministerul Sănătăţii

USMF „N.Testemiţanu”
	
	
	
	
	
	
	
	Nr. de proiecte de cercetare aprobate

	1.3.2
	Organizarea periodică a conferinţelor naţionale şi internaţionale în domeniul prevenirii şi controlului  bolilor netransmisibile

	anual
	Academia de Ştiinţe a Moldovei,
Ministerul Sănătăţii,
USMF „N.Testemiţanu”
	100,0
	100,0
	200,0
	50,0
	50,0
	100,0
	600,0
	Nr. de conferinţe organizate,

Nr. de participanți

	1.3.3
	Dezvoltarea parteneriatelor la nivel naţional şi internaţional de cercetare şi inovare în prevenirea şi controlul  bolilor netransmisibile  
	2015-2020
	Academia de Ştiinţe a Moldovei

Ministerul Sănătăţii

USMF „N.Testemiţanu”
	
	
	
	
	
	
	
	Acorduri de parteneriate semnate  la nivel naţional şi internaţional

	2. Obiectiv general:  Reducerea factorilor de risc ai bolilor netransmisibile.

	2.1 Obiectiv specific: Reducerea nivelului de expunere a populaţiei la factorii de risc modificabili comuni pentru bolile netransmisibile prioritare.

	2.1.1
	Asigurarea implementării şi evaluarea Programului naţional privind controlul alcoolului pentru anii 2012-2020 (Hotărîrea Guvernului nr. 360 din 06.06.2012)
	2015- 2020
	Ministerul Sănătăţii;

Ministerul Agriculturii şi Industriei Alimentare;

Ministerul Muncii, Protecţiei Sociale şi Familiei 


	
	
	
	
	
	
	Conform bugetului aprobat pentru Program
	Nr. de rapoarte de monitorizare privind implementarea programului; 

Raport de evaluare elaborat

	2.1.2
	Asigurarea implementării şi evaluarea Programului naţional privind controlul tutunului pentru anii 2012-2016 (Hotărârea Guvernului nr. 100 din 16.02.2012)
	2015-2016
	Ministerul Sănătăţii;

Ministerul Agriculturii şi Industriei Alimentare

	
	
	
	
	
	
	Conform bugetului aprobat pentru Program
	Nr. de rapoarte de monitorizare privind implementarea programului; 

Raport de evaluare elaborat

	2.1.3
	Elaborarea unui Program nou naţional privind controlul tutunului
	2016
	Ministerul Sănătăţii;

Ministerul Agriculturii şi Industriei Alimentare

	
	
	
	
	
	
	
	Program aprobat

	2.1. 4
	Asigurarea implementării şi evaluarea Programului naţional în domeniul alimentaţiei şi nutriţiei pentru anii 2014-2020
	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii;

Ministerul Agriculturii şi Industriei Alimentare

	
	
	
	
	
	
	Conform bugetului aprobat pentru Program
	Nr. de rapoarte de monitorizare privind implementarea programului; 

Raport de evaluare elaborat

	2.2 Obiectiv specific: Reducerea cu nu mai puțin de 5% a inactivităţii fizice şi sedentarismului în rândul populaţiei

	2.2.1
	Elaborarea ghidului privind activitatea fizică şi sănătatea pentru diferite grupuri populaţionale.
	2016
	Ministerul Sănătăţii; 

Ministerul Educaţiei

Ministerul Tineretului şi Sportului
	
	
	
	
	
	
	În limitele alocațiilor bugetare și alte surse financiare
	Ghid elaborat

	2.2.2
	Modificarea şi completarea Legii nr. 186 din 10.07.2008 cu privire la sănătatea şi securitatea la locul de muncă/Codului muncii în vederea includerii obligativităţii activităţii fizice pentru activităţile sedentare de lucru
	2015-2016
	Ministerul Muncii, Protecţiei Sociale şi Familiei; 

Ministerul Educaţiei;

Ministerul Sănătăţii în colaborare cu Confederaţia Naţională a Sindicatelor din Moldova 

	
	
	
	
	
	
	
	Proiect elaborat de modificare a legii; 

Codul muncii revizuit

	2.2.3
	Organizarea campaniilor publice de promovare a culturii fizice, orientate spre comunitate, familie şi individ
	2015-2020
	Ministerul Tineretului şi Sportului  

Ministerul Sănătăţii 

CNAM

Ministerul Educaţiei în colaborare cu
Mass-Media 
	
	
	
	
	
	
	În limitele alocațiilor bugetare și alte surse financiare
	Nr. de campanii organizate

70% din populaţia generală cunosc despre importanţa activităţilor fizice



	2.2.4
	Elaborarea planurilor urbanistice a localităților cu includerea pistelor pentru ciclism și mers sportiv
	2015-2020
	Autorităţile Administrației publice locale 


	
	
	
	
	
	
	Bugetele unităților administrativ-teritoriale, mijloacele partenerilor de dezvoltare, investiții private, alte surse
	Nr. de planuri de urbanism elaborate și aprobate

	2.2.5
	Crearea în localitățile urbane a pistelor pentru ciclism și  a spaţiilor de  joacă şi activitate fizică sigure
	2015-2020
	Autorităţile Administrației publice locale 

	
	
	
	
	
	
	Bugetele unităților administrativ-teritoriale, mijloacele partenerilor de dezvoltare, investiții private, alte surse
	Nr de piste și spaţii de joacă şi activitate fizică create și sigure 

	2.2.6
	Promovarea iniţiativelor de restabilire a secţiilor sportive, taberelor sportive, terenurilor sportive pentru a încuraja practicarea activităților fizice printre copii și tineri 
	2015-2016
	Ministerul Sănătăţii

Ministerul Educaţiei

Ministerul Tineretului şi Sportului
	
	
	
	
	
	
	
	Nr. de activități desfăşurate sau campanii de promovare 

	2.2.7
	Renovarea și construcția terenurilor sportive în localitățile țării 
	2015-2020
	Ministerul Tineretului şi Sportului  în colaborare cu Federația Moldovenească de Fotbal 
	
	
	
	
	
	
	În limitele alocațiilor bugetare și alte surse financiare
	Nr. de terenuri sportive renovate și construite

	3. Obiectiv general: Consolidarea eforturilor sistemului de sănătate în prevenţie şi controlul bolilor netransmisibile. 

	3.1  Obiectiv specific:  Sporirea cu 20% către anul 2020,  a activităţilor organizate de sistemul de sănătate  axate pe prevenţie şi controlul bolilor netransmisibile.

	3.1.1
	Instruirea continuă a cadrelor medicale în domeniul prevenţiei, diagnosticului precoce şi managementului bolilor netransmisibile  
	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii în colaborare cu USMF ”N. Testemiţanu” şi organizaţiile internaţionale
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	600,0
	Curricule de instruire elaborate;

80% personal medical instruit

	3.1.2
	Actualizarea/ elaborarea ghidurilor bazate pe dovezi şi protocoalelor pentru lucrători medicali în depistarea precoce a bolilor netransmisibile, a factorilor de risc asociaţi şi controlul acestora
	2015-2019
	Ministerul Sănătăţii 


	50,0
	50,0
	50,0
	50,0
	50,0
	
	250,0
	Nr. de ghiduri, protocoale actualizate / elaborate

	3.1.3
	Dezvoltarea şi menţinerea la nivel naţional şi local a reţelelor de şcoli a pacienţilor cu boli netransmisibile (ca exemplu ”şcoala inimii”, ”şcoala pacientului cu diabet”)  și elaborarea curriculei pentru aceste școli
	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii;
CNAM
	100,0
	60,0
	60,0
	60,0
	60,0
	60,0
	400,0
	Reţea dezvoltată;

Curriculă elaborată;

Nr. de scoli implicate în reţea

Nr. de  pacienţii ce frecventează aceste şcoli

	3.1.4
	Acoperirea populaţiei din grupurile ţintă prestabilite cu programe de screening (cancer col uterin, cancer mamar, hipertensiune) 
	2015-2017
	Ministerul Sănătăţii; CNAM
	
	
	
	
	
	
	În limitele alocațiilor bugetare și alte surse financiare
	Ponderea  populaţiei din grupurile ţintă incluse in programe de screening

	3.1.5
	Identificarea şi implementarea unor modalităţi flexibile de stimulare a lucrătorilor medicali în derularea activităţilor de educare a pacienţilor în domeniul prevenţiei bolilor netransmisibile   şi promovării  sănătăţii
	2015-2016
	Ministerul Sănătăţii;

CNAM
	
	
	
	
	
	
	
	Indicatorii de performanţă identificați şi aprobați

Raport de monitorizare privind implementarea indicatorilor 

	 3.2 Obiectiv specific: Asigurarea accesului echitabil la servicii medicale calitative, punând accentul pe asistenţa medicală primară.

	3.2.1
	Revederea și suplinirea listei medicamentelor compensate pentru  controlul bolilor netransmisibile

	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii; 
CNAM
	
	
	
	
	
	
	
	Lista revizuită;

Nr. de medicamente  compensate incluse pentru  controlul bolilor netransmisibile

	3.2.2
	Crearea Centrelor de consiliere şi asigurarea funcționalității lor în prevenirea bolilor netransmisibile şi a factorilor de risc ce le determină


	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii; 
CNAM
	500,0


	500,0
	500,0
	500,0
	500,0
	500,0
	3000,0
	Centre de consiliere create;

Ghiduri de identificare precoce şi consiliere elaborate;

Număr de cadre medicale formate în domeniul consilierii

	3.2.3
	Dezvoltarea şi implementarea politicilor de îngrijiri paliative 
prin parteneriat public-privat
	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii; CNAM;

Ministerul Muncii, Protecţiei Sociale şi Familiei.


	
	
	
	
	
	
	
	Nr. de politici dezvoltate şi implementate

Nr.de acorduri încheiate de parteneriat

	3.3 Obiectiv specific: Dezvoltarea unor modele durabile de parteneriat în furnizarea serviciilor geriatrice, axate pe aspecte de management terapeutic şi asistenţă medico-socială.

	3.3.1
	Dezvoltarea şi punerea în aplicare a unui sistem de servicii medico-sociale pentru persoanele în vârstă (prevenţia şi intervenția în situaţii de criză)
	2015-2020
	Ministerul Muncii, Protecţiei Sociale şi Familiei;
CNAS;
Ministerul Sănătăţii;
CNAM.

	1000,0
	1000,0
	1000,0
	1000,0
	1000,0
	1000,0
	6000,0
	Un sistem de serviciu dezvoltat şi pus în aplicare;

Nr. beneficiarilor

	4. Obiectiv general: Fortificarea componentei de promovare a sănătăţii şi creşterea nivelului de responsabilitate a cetăţenilor pentru propria sănătate.                                                                                                                   

	4.1 Obiectiv specific: Creşterea către anul 2020 a ponderii populaţiei generale ce posedă cunoştinţe şi atitudini pozitive pentru practici sănătoase în vederea prevenirii bolilor netransmisibile  cu 10% la adulţi   şi cu  25% la copii  şi tineri,  şi până la 5% a populaţiei ce a adoptat aceste practici. 


	4.1.1
	Realizarea campaniilor de informare şi comunicare în cadrul programelor elaborate şi aprobate în domeniul controlului bolilor netransmisibile şi a factorilor prioritari de risc
	2015-2020
	Ministerul Sănătăţii; CNAM;

Ministerul Educaţiei;

Ministerul Tineretului şi Sportului;

Ministerul Muncii, Protecţiei Sociale şi Familiei în colaborare cu Mass-media şi organizaţiile neguvernamentale 
	1500,0
	1500,0
	1500,0
	1500,0
	1500,0
	1500,0
	9000,0
	Nr. de campanii desfăşurate 

	4.1.2
	Revizuirea curriculei şcolare “Educaţia civică” la  modulul promovarea sănătăţii şi reducerea factorilor prioritari de risc al bolilor netransmisibile
	2015-2016 
	Ministerul Educaţiei;  Ministerul Sănătăţii
	300,0
	300,0
	
	
	
	
	600,0
	Curriculă revizuită

	4.1.3
	Dezvoltarea suportului didactic (ghiduri) pentru elevi şi profesori în formarea deprinderilor sănătoase şi prevenirea bolilor netransmisibile
	2015-2017
	Ministerul Sănătăţii;

Ministerul Educaţiei


	500,0
	500,0
	500,0
	
	
	
	1500,0
	Nr. de materiale didactice elaborate

	4.1.4
	Elaborarea Programului naţional de promovare a sănătăţii
	2015
	Ministerul Sănătăţii 
	
	
	
	
	
	
	
	Program elaborat

	4.1.5
	Elaborarea ghidului ”Normele modului sănătos de viață pentru toate vârstele”
	2016
	Ministerul Sănătăţii Ministerul Muncii, Protecţiei Sociale şi Familiei 
	
	
	
	
	
	
	
	Ghid elaborat

	4.2 Obiectiv specific: Crearea şi extinderea iniţiativelor  de  „medii sănătoase” 

	4.2.1
	Fortificarea capacităţilor la nivel naţional şi elaborarea suportului metodologic privind implementarea iniţiativei „Şcoli care promovează sănătatea” 
	2015-2016
	Ministerul Sănătăţii 

Ministerul Educaţiei  în parteneriat cu organizaţiile neguvernamentale și organizaţiile internaţionale
	500,0
	500,0
	
	
	
	
	1000,0


	Nr. de instruiri

Nr. de materiale metodice elaborate

	4.2.2
	Implementarea reţelei naţionale a Şcolilor care promovează Sănătatea în Republica Moldova
	2017-2020
	Ministerul Sănătăţii 

Ministerul Educaţiei  în parteneriat cu organizaţiile neguvernamentale și organizaţiile internaţionale
	
	
	2500,0
	2500,0
	2500,0
	2500,0
	10000,0
	Nr. de școli care promovează Sănătatea

	4.2.3
	Crearea parteneriatelor publice private pentru asigurarea implementării cerinţelor/criteriilor ale „Școlilor care promovează sănătatea” în instituţiile de educație  
	2017-2020
	Autorităţile administrației publice teritoriale și locale,  în colaborare cu societatea civilă, organizaţiile neguvernamentale și organizaţiile internaţionale
	
	
	
	
	
	
	
	Acorduri de parteneriate public privat semnate

	4.2.4
	Promovarea inițiativei și elaborarea criteriilor naţionale pentru „Oraşe sănătoase”, „Spitale care promovează sănătatea” 
	2015-2016 
	Ministerul Sănătăţii Ministerul Muncii Protecţiei Sociale şi Familiei în colaborare cu organizaţiile neguvernamentale.
	500 ,0
	300,0
	
	
	
	
	800,0
	Seturi de criterii elaborate Nr. de acţiuni de promovare

	
	TOTAL
	
	
	5525, 0
	5215,0
	9565, 0
	6165,0
	7915,0
	6265, 0
	40650,0
	


