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Introducere

Prevederile documentului urmaresc aplicarea in domeniul instalatiilor de incalzire, ventilare si conditionare a ae-
rului a prevederilor actelor legislative: Cod al Urbanismului si Constructiilor (CUC) nr. 434/2023 si Legea nr.
282/2023 privind performanta energeticd a cladirilor. La proiectare se va avea in vedere adoptarea de solutii care
sa garanteze asigurarea calitatii lucrarilor de executare si exploatare a instalatiilor de incalzire, ventilare si condi-
tionare a aerului in cladiri.

Normativul cuprinde prescriptiile de proiectare tehnologica a ansamblului de constructii si instalatii ingineresti de
executare si exploatare a instalatiilor de incalzire, ventilare si conditionare a aerului in cladiri.

in document sunt prevéazute, in principal:

— procedura de evaluare a necesarului de energie pentru incalzire prin metoda sezoniera sau lunara, care iau
in calcul pierderile termice prin transmisie si un factor de utilizare a surselor interioare, respectiv a aporturilor
solare, pe de o parte si pe de alta parte calculul consumului anual de energie pentru incalzire, la nivelul
sursei si determinarea indicatorilor de performanta energetica a sistemului de incalzire;

— procedura de evaluare a necesarului de energie pentru racirea cladirilor folosind, in functie de complexitatea
instalatiilor, una dintre metodele lunara simplificata, grade-zile pentru instalatiile cu controlul umiditatii sau
metoda orara simplificata; pentru calculul consumului de energie se va detalia calculul pierderilor energetice
in sistemele de climatizare;

— procedura de calcul a consumului de energie pentru ventilare, caz in care debitele de aer se vor conforma
prevederilor standardului SM EN 16798; pentru instalatiile de ventilare mecanica in care aerul proaspat este
preincalzit/preracit, se va adopta metoda propusa in acest document normativ;

— procedura de calcul a consumului de energie in instalatiile de preparare a apei calde de consum, folosindu-
se indicatori de consum realisti si metode adaptate fiecarei categorii de cladiri.
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NORMATIV IN CONSTRUCTII

incalzire, ventilare si conditionare a aerului in cladiri rezidentiale. Norme de proiec-
tare

OTonneHne, BEHTMASAUNA U KOHANUNOHUPOBaAHME B XXUJbIX AOMaXxX. HOprI npoeKkTnpoBaHmnaA

Heating, ventilation and air conditioning in residential buildings. Design rules

Data punerii in aplicare: 2026-XX-XX

1. Domeniul de aplicare

1.1 Prezentul normativ in constructii (in continure NCM) are ca obiect proiectarea, executarea si ex-
ploatarea instalatiilor de incélzire, ventilare si conditionare a aerului in cladiri rezidentiale.

1.2. Laproiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de incalzire, ventilare si de climatizare trebuie
indeplinite conditiile de calitate si de performanta, referitoare la urmatoarele cerinte fundamentale:

— rezisten{da mecanica si stabilitate;

— securitate la incendiu;

— igiena, sanatate si mediu inconjurator;

— siguranta si accesibilitate in exploatare;

— protectie impotriva zgomotului;

— economie de energie si izolare termica;

— utilizare sustenabila a resurselor naturale.

NOTA: Nivelurile minime de performanta referitoare la aceste cerinte vor asigura respectarea cerintelor minime de
performanta energetica stabilite in documentul normativ NCM M.01.01 si prin evaluarea performantei energetice
preconizate a cladirii, conform NCM M.01.02.

1.3. Prezentul NCM nu trateaza proiectarea si executarea instalatiilor pentru evacuarea fumului si a
gazelor fierbinti Tn caz de incendiu (desfumare) sau a echipamentelor si sistemelor protectoare, la care
pericolul de explozie rezulta exclusiv din prezenta substantelor explozive sau a substantelor chimice
instabile; sunt insa incluse prevederi care reglementeaza posibilitatea utilizarii partiale sau totale a in-
stalatiilor de ventilare ale cladirii, pentru evacuarea fumului si gazelor fierbint;.

1.4. Cerintele generale referitoare la proiectarea si executarea lucrarilor de instalatji de incalzire, ven-
tilare si climatizare din cladiri sunt urmatoarele:

— instalatiile de incalzire, ventilare si climatizare se executa numai pe baza proiectului tehnic si a
detaliilor de executie. Proiectul se elaboreaza de catre proiectanti de specialitate atestati cu
competente in domeniu, conform prevederilor legale in vigoare la data elaborarii proiectului;

— proiectul se verifica in conditiile legale de catre verificatori de proiecte, atestati in conformitate
cu prevederile legale, pe baza reglementarilor tehnice in vigoare la data verificarii proiectului,
pentru cerintele esentiale stabilite de proiectant;

— proiectul de instalatii de incalzire, ventilare si/sau climatizare se realizeaza pentru instalatiile
aferente categoriilor de cladiri inscrise la punctul 1.1;

— proiectul tehnic furnizeaza informatiile tehnice complete, sub forma de piese scrise si desenate,
privind dimensionarea, executia lucrarilor, montajul echipamentelor/utilajelor, asigurarea
cerintelor esentiale de calitate, teste etc.;

— detaliile de executie se elaboreaza pe baza proiectului tehnic avizat de investitor/beneficiar,
dupa alegerea echipamentelor/utilajelor si materialelor de instalatii de incalzire, ventilare si
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climatizare, pe baza caracteristicilor tehnice ale acestora; detaliile de executie trebuie sa cu-
prinda toate elementele necesare pentru executia instalatiei, detaliind si particularizand infor-
matjile furnizate in proiectul tehnic;

— proiectul tehnic, detaliile de executie si dupa caz, dispozitile de santier, emise pe parcursul
executarii lucrarilor trebuie sa furnizeze toate datele necesare certificarii energetice a cladirilor
noi sau a celor existente la care s-au realizat lucrari de modernizare, modificare, transformare,
consolidare, extindere, schimbare de destinatie, reparatii capitale si renovare energetica;

— proiectul tehnic, detaliile de executie, instructiunile de exploatare si dupa caz, dispozitiile de
santier, emise pe parcursul executarii lucrarilor, se includ Tn cartea tehnica a constructiei, care
se preda investitorului/proprietarului inainte de receptia finala a lucrarilor;

— pentru obiectivele de investitii noi, precum si pentru realizarea lucrarilor specifice de interventji
la constructiile existente, finantate total sau partial din fonduri publice, fazele proiectului vor fi
conforme prevederilor legale Tn vigoare la data elaborarii proiectului.

1.5. Unele capitole din prezentul NCM fac trimiteri la alte documente normative specifice, care se aplica

in functie de gradul de obligativitate al prevederilor acestora cu privire la Tncalzire, ventilare si conditio-
nare a aerului in cladiri rezidentiale.

2. Referinte normative

In prezentul document normativ in constructii (NCM) sunt utilizate referintele urméatoarelor documente
normative:

NCM A.07.02 Procedura de elaborare, avizare, aprobare si continutul-cadru al
documentatiei de proiect pentru constructii

NCM C 01.08 Blocuri locative

NCM C.04.02 lluminatul natural si artificial

NCM E.03.02 Protectia impotriva incendiilor a cladirilor si instalatiilor

NCM E.03.03 Instalatii de semnalizare si avertizare de incendiu

NCM E.03.04 Determinarea categoriilor de pericol de explozie — incendiu Si

de incendiu a incaperilor
NCM E.03.05 Instalatii automate de stingere si semnalizare a incendiilor.

Normativ de proiectare.

NCM E.04.02 Protectia contra zgomot
NCM G.03.03 Instalatii interioare de alimentare cu apa si canalizare
NCM G.04.04 Alimentare cu caldura pe apartamente a blocurilor de locuit cu

termogeneratoare pe combustibil gazos

NCM G.04.05 Surse autonome pentru alimentare cu caldura
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NCM M.01.01

NCM M.01.02

CP C.01.05

CP G.04.14

CP G.04.15

SM ISO 834-1

SM EN ISO 7730

SM EN ISO 9972

SM SR EN 12599

SM EN 12831-1

SM SR EN 12792

SM EN 13384-1+Al

SM EN 13384-2+Al

SM EN 15316-3

SM EN 16798-1
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Retele termice

Performanta energetica a cladirilor. Cerinte minime de perfor-
manta energetica a cladirilor

Performanta energetica a cladirilor. Metodologia de calcul al
performantei energetice a cladirilor

Parcaje-garaje pentru autoturismele cetatenilor. Ghid de proiec-
tare

Procedura de inspectie a sistemelor de incalzire din cladiri echi-
pate cu cazane

Procedura de inspectie a sistemelor de climatizare din cladiri

Incercari de rezistents la foc. Elemente de constructie pentru
cladiri. Partea 1: Cerinte generale

Ergonomia ambiantelor termice. Determinarea analitica si inter-
pretarea confortului termic prin calculul indicilor PMV si PPD si
criteriile de confort termic local

Performanta termica a cladirilor. Determinare a permeabilitatii la
aer a cladirilor. Metoda de presurizare prin ventilare

Ventilarea in cladiri. Proceduri de incercare si metode de masu-
rare pentru receptia instalatiilor de ventilare si de conditionare a
aerului

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al sarcinii
termice de dimensionare. Partea 1: Necesarul de caldura pen-
tru incalzire, Modul M3-3

Ventilarea in cladiri. Simboluri, terminologie si simboluri grafice

Cosuri de fum. Metode de calcul de termodinamica fluidelor.
Partea 1: Cosuri care deservesc un singur aparat

Cosuri de fum. Metode de calcul de termodinamica fluidelor.
Partea 2: Cosuri care deservesc mai multe aparate de incalzire

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al
cerintelor energetice si al randamentelor instalatiei. Partea 3:
Instalatii de distributie pentru spatii (DHW, incalzirea si racirea),
module M3-6, M4-6, M8-6

Performanta energetica a cladirilor. Ventilarea cladirilor. Partea
1: Parametrii ambiantei interioare pentru proiectarea si evalua-

rea performantei energetice a cladirilor, care se refera la calita-
tea aerului interior, confort termic, iluminat si acustica. Modulele
M1-6
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SM EN 16798-3 Performanta energetica a cladirilor. Ventilarea cladirilor. Partea
3: Pentru cladiri nerezidentiale. Cerinte de performanta pentru
sistemele de ventilare si de climatizare a incaperilor (Modulele
M5-1, M5-4)

SM EN ISO 16890-1 Filtre de aer pentru ventilatie generala. Partea 1. Specificatii
tehnice, cerinte si sistem de clasificare pe baza eficientei granu-
lometrice a particulelor in suspensie (ePM)

SM EN ISO 52003-1 Performanta energetica a cladirilor. Indicatori, cerinte, evaluare
si certificate. Partea 1: Aspecte generale si aplicarea la perfor-
manta energetica globala

SM EN ISO 52120-1 Performanta energetica a cladirilor. Contributia la automatiza-
rea, controlul si managementul cladirii. Partea 1: Cadru general
si proceduri

NOTA - La utilizarea prezentului NCM este rational sa se verifice actiunea standardelor de referinta si a clasifica-
torilor in sistemul public de informare — pe site-ul oficial al organelor nationale de standardizare din Republica
Moldova in reteaua Internet sau in baza indicatorului de informare anual ,Standarde Nationale®, ce este publicat la
data de 01 ianuarie a anului curent si conform indicatorilor de informare publicate lunar. Dacd documentul de refer-
inta este inlocuit (modificat) atunci prin aplicarea prezentului NCM, trebuie sa se ghideze in baza documentului
inlocuit (modificat). Daca documentul de referintd este anulat fara substituire, atunci prevederea la care se face
trimitere, se aplica in masura in care nu atinge aceasta referinta.

3. Termeni si definitii

Terminologia utilizata in prezentul Normativ in Constructii este comuna in cea mai mare parte cu cea
utilizatd in standardele europene privind performanta energetica a cladirilor (standardele EPB/PEC —
energy performance of buildings/performanta energetica a cladirilor).

3.1

Calitatea aerului interior:

caracteristica acestuia de a avea un continut de poluanti care nu depaseste concentratiile sau dozele
admise (asimilate de persoane in perioada de ocupare), asigurand astfel igiena si sdnatatea persoane-
lor. Calitatea aerului interior este dependenta de mai multe variabile si poate fi usor alterata prin aparitia
unor compusi noi, nocivi, precum si prin modificarea compozitiei chimice normale sau a proprietatilor
sale fizice, fenomen cunoscut sub denumirea de viciere.

3.2

Climatizare:

procesul prin care in interiorul incaperilor se asigura o temperatura controlata a aerului, indiferent
de procesele termice din interiorul sau din exteriorul cladirii. Climatizarea presupune incalzirea si
racirea controlata a spatiilor. Prin climatizare se urmareste realizarea confortului termic al ocu-
pantilor din incaperi.

Prin climatizare se poate realiza si controlul umiditatii aerului interior, dar aceasta nu este o situatie
implicita. In procesul de climatizare se poate trata si aerul proaspat necesar ventilarii. In acest caz,
climatizarea este cuplata cu ventilarea.

3.3
Confort termic:
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este senzatja fizica si psihica, de stare de bine, rezultata din faptul ca schimbul de caldura dintre
corpul uman si mediul inconjurator se realizeaza fara suprasolicitarea sistemului termoregulator.

3.4

Conditionarea aerului:

procesul prin care se realizeaza controlul temperaturii, umiditatji, vitezei aerului si de cele mai multe
ori si a puritatii aerului interior. Termenul este utilizat indeosebi pentru Tncaperi cu conditii tehnolo-
gice speciale.

3.5

Eficienta ventilarii (g):

este o marime adimensionala care exprima in ce masura aerul proaspat si eventual tratat, introdus
in incapere, se amesteca cu aerul interior din incapere. Acest indice poate fi utilizat pentru evalu-
area calitativa a eficientei distributiei aerului intr-un spatiu ventilat, prin comparatie cu o stare ideala
de amestec perfect a aerului introdus in acel spatiu.

3.6

Sarcina termica de calcul a incaperii (sensibila, latenta, totala):

reprezinta fluxul de caldura sensibila/latenta/totala, necesar a fi introdus sau extras din incapere
pentru a realiza starea interioara de calcul; se determina corespunzator conditiilor climatice de
calcul si conditiilor interioare de exploatare de calcul (surse interioare care degaja caldura).

3.7

Sarcina termica de calcul a sistemului:

reprezinta fluxul de caldura sensibild/latenta/totala, necesar a fi introdus sau extras de sistemul de
instalatii de ventilare/climatizare, pentru a realiza starea interioara de calcul; se determina cores-
punzator conditjilor climatice de calcul si conditjilor interioare de exploatare de calcul (surse interi-
oare care degaja caldura). Sarcina sistemului nu reprezinta suma sarcinilor de calcul ale incaperi-
lor.

3.8

Sarcina termica (a incaperii/sistemului):

reprezinta fluxul de caldura sensibila/latenta/totala, necesar a fi introdus sau extras din incapere la
un moment dat, pentru a realiza starea interioara de calcul; se determina corespunzator conditiilor
climatice si conditiilor interioare de exploatare, corespunzatoare momentului de calcul.

3.9

Tipurile de aer:

sunt denumite si notate dupa rolul pe care il are aerul, ca agent de lucru din instalatiile de venti-
lare/climatizare; acestea sunt definite in SM EN 16798-3.

3.10

Ventilarea:

procesul prin care intra (natural sau fortat) aer proaspat in incaperi si prin care, din incaperi se
elimina (natural sau fortat) aerul poluat. Astfel se realizeaza diluarea/eliminarea nocivitatilor interi-
oare: umiditate, gaze, vapori, praf, caldura in exces, fapt ce constituie functia (obiectivul) ventilarii.
Prin ventilare se asigura calitatea aerului interior (reducerea concentratiei poluantilor si a dozelor
de poluanti in limitele admise) si se limiteaza cresterea temperaturii aerului interior.

10
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3.11

Votul mediu previzibil (PMV):

reprezinta un indice care exprima senzatia previzibila de confort termic a unui grup de persoane
dintr-o Tncapere cu parametri dati, Tn anumite conditii de activitate si cu un grad de izolare termica
a Tmbracamintii cunoscut.

3.12

Zona termica a cladirii:

o0 parte dintr-o cladire care este caracterizata prin anumiti parametri ai ambiantei termice interioare
si printr-un anumit profil de variatie a sarcinii termice, rezultat din orientarea cladirii, din modul de
utilizare a spatiului ocupat, a distributiei surselor interioare de caldura etc.

3.13

Zona ocupata a unei incaperi:

este acea parte a incaperii in care se desfagoara activitatea din incapere si in care trebuie sa se
asigure parametrii de calcul pentru calitatea aerului si confortul termic; distantele fata de elemen-
tele de constuctie perimetrale care se respecta la constituirea zonei ocupate sunt stabilite in
SM EN 16798-3.

4. Simboluri si semnificatii

Tn tabelul 4.1 sunt prezentate simbolurile si semnificatiile folosite n prezentul NCM.

Simbol Terminologie
& eficienta ventilarii in ceea ce priveste eliminarea concentratiei de poluanti
€6 eficienta ventilarii in ceea ce priveste eliminarea cadurii in exces
0 temperatura
0, temperatura medie a aerului interior
Oop temperatura operativa
Oipa temperatura aerului din incaperea climatizata
Osup temperatura aerului tratat, introdus Tn Tncaperea climatizata
Ds sarcina termica sensibila a incaperii
D, sarcina termica de caldura totala a incaperii
a,b dimensiunile sectiunii conductelor rectangulare
hipa entalpia aerului din incaperea climatizata
hsup entalpia aerului tratat, introdus Tn incaperea climatizata
d diametrul conductei circulare
d. diametrul echivalent al conductelor cu sectiune rectangulara si a altor piese
speciale
ePMy capacitatea de retinere a particulelor de catre dispozitivul de filtrare
| lungimea tronsonului de conducta
R pierderea de sarcina liniara unitara pe tronsonul respectiv
va viteza aerului, magnitudinea vectorului viteza determinata prin masurari cu
ajutorul unei sonde omnidirectionale de viteza
d pierderea de sarcina locala pe un anumit tronson
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5. Dispozitii generale

5.1. Parametrii interiori de confort si de calitate a aerului interior, considerati in calculele energetice ale
cladirilor, sunt aceiasi cu cei utilizati pentru dimensionarea sistemelor de incalzire, ventilare si climati-
zare.

5.2. Confortul termic este determinat de urmatorii parametri principali:
- temperatura aerului interior,
- temperatura medie de radiatie a suprafetelor cu care corpul uman schimba caldura prin radiatie,
- umiditatea relativa a aerului,
- viteza curentilor de aer din interior,
- gradul de izolare termica a imbracamintii,
- activitatea ocupantilor care determina caldura degajata de corp (metabolismul).

Parametrii secundari sunt diferenta de temperatura pe verticald, pardoseala/tavan/pereti rece/calda sau
reci/calzi, asimetria temperaturii de radiatie etc. Valorile de temperatura a aerului interior si valorile de
temperatura operativa pentru diferite destinatii si categorii de ambianta sunt date de asemenea in Anexa
eurostandardului SM EN 16798-1.

5.3. In privinta confortului vizual, atat cladirile existente cat si cele noi sau renovate trebuie sa fie echi-
pate, sau se considera ca sunt echipate, cu sisteme de iluminat care respecté bunele practici si cerintele
de proiectare prezentate in SM EN 15193-1+A1 pentru sistemul de iluminat din cladirile rezidentiale si
SM EN 12665.

5.4. Proiectarea si echiparea cladirilor cu sisteme de instalatii de incalzire se fac in scopul asigurarii
confortului termic interior, a cerintelor tehnologice sau a conditiilor de munca, in functie de destinatia
cladirilor.

6. Instalatii de incalzire

6.1. Alegerea solutiilor de Tncalzire se face avand in vedere criterii tehnice si economice principiale,
tindnd seama de necesitatile specifice, de tipul si destinatia cladirilor, de posibilitatile de realizare si de
obligativitatea, in cazul cladirilor noi cu respectarea cerintelor minime de performanta energetica stabi-
lite in NCM M.01.01.

6.2. Criteriile tehnice principiale trebuie s& corespunda cerintelor minime de performanta energetica a
cladirii in conformitate cu prevederile Legii nr.282/2023 privind performanta energetica a cladirilor. in
zonele unitare de alimentare cu energie termica, cladirile autoritatilor si institutiilor publice se conecteaza
sau se reconecteaza la sistemul de alimentare centralizata cu energie termica, in baza planurilor de
dezvoltare a retelelor termice elaborate de unitatile termoenergetice, si asigura, in mod obligatoriu, con-
sumul de energie termica din acest sistem, in conformitate cu prevederile Legii nr. 92 din 29.05.2014
privind energia termica si promovarea cogenerarii.

6.3. Pentru incalzirea cladirilor/bunurilor imobile nou-construite, precum si a celor supuse renovarilor
majore, in conformitate cu prevederile Legii nr. 282/2023 privind performanta energetica a cladirilor, in
zonele unitare de alimentare cu energie termica Tn care alimentarea se realizeaza exclusiv in mod cen-
tralizat, acestea se conecteaza sau se reconecteaza la sistemul de alimentare centralizata cu energie
termica existent, cu exceptia cazurilor in care racordarea nu este posibila sau fezabila din punct de
vedere tehnic si economic pentru distribuitor, potrivit prevederilor Legii nr. 92/2014 privind energia ter-
mica si promovarea cogenerarii.
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6.4. Indiferent de tip, complexitate si putere termica, sistemele de incélzire trebuie sa asigure confort
termic cu consum cat mai redus de energie, astfel incat sa se obtina un microclimat sanatos propice
ocupantilor, inclusiv productivitatea maxima a activitatilor acestora.

6.5. Parametrii confortului termic caracteristici spatiului incalzit sunt: temperatura aerului interior, tem-
peratura medie de radiatie a elementelor de constructie care formeaza spatiul respectiv, viteza curentilor
de aer si umiditatea aerului interior. Valorile acestor parametri sunt indicate in SM EN 16798-1, in functie
de destinatia incaperilor, fiind variabile dupa tipul de activitate desfasurata si imbracamintea ocupantilor.

6.6. Pe perioada de Tncalzire, in spatiile incalzite trebuie indeplinite cerintele de calitate a aerului interior
si nivelul de zgomot in functie de destinatia spatiilor.

6.7. Categoriile de calitate a aerului interior se recomanda a fi stabilite in functie de destinatia cladirii si
de activitatea in incaperi conform prevederilor din SM EN 16798-1.

6.8. Cerintele privind nivelul de zgomot si valorile recomandate pentru nivelul de zgomot continuu echi-
valent de proiectare se realizeaza conform SM EN 16798-1 si NCM E.04.02.

6.9. Sarcina termicda nominald de incalzire a unui spatiu (camerd) se calculeaza conform
SM EN 12831-1 si reprezinta puterea termica necesara pentru realizarea temperaturilor interioare con-
ventionale la temperaturile exterioare de calcul. Pe baza sarcinii termice nominale se dimensioneaza
ulterior elementele sistemului de alimentare centralizata cu energie termica.

NOTA: Pentru determinarea sarcinii termice nominale pentru incalzirea cladirilor, calculul se efectueaza conform
SM EN 12831-1.

6.10. Sarcina termicé nominald pentru incalzire se calculeaza in functie de temperatura interioara con-
ventionala de calcul. Valorile de proiectare ale temperaturii interioare conventionale de calcul pentru
dimensionarea instalatiilor de incalzire sunt prezentate in SM EN 16798-1.

6.11. Sistemele de stocare a energiei termice ale sistemelor de alimentare cu energie termica in cladirile
noi si in unitatile noi ale cladirilor existente trebuie sa fie proiectate, instalate si izolate termic in confor-
mitate cu documentele de reglementare aplicabile in domeniul constructiilor, astfel incat influenta
pierderilor de caldura in aceste sisteme asupra cantitatii anuale de energie primara, necesara pentru
incalzire sa fie redusa la minimum.

6.12. Determinarea consumului de energie se bazeaza pe ecuatia de bilant in care intervine energia
introdusa in sistem precum si pierderile energetice care apar pe parcursul acestui sistem:

consum de energic
Qin = Qour + Qs — Q.{s,rvd.

energie furnizatia pierderi de energic energie recuperata

Qout Qis —Qis,1va

Fig. 6.1. Schema de calcul a consumului de energie pentru incalzire

Aceasta schema de calcul se particularizeaza in functie de instalatia studiata (incalzire, apa calda de
menajera) - X precum si de fiecare subsistem, dupa caz, Y.
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6.13. Detaliind schema prezentata in figura 6.1, pierderile energetice sunt cauzate de sistemele de emi-
sie, de distributie a agentului termic precum si de sistemul de generare a energiei termice, dupa caz
(figura 6.2).

picrderni de cnergie

Qs =Quemis "Qu ats,is Qi genis

| l_l |

emisic distribugic generarc

Qu e is Qu atsis Qu gen,is

Fig. 6.2. Schema de calcul a pierderilor energetice intr-un sistem de incalzire

6.1. Determinarea pierderilor energetice pentru emisie

6.1.1. Metoda de calcul propusa pentru stabilirea consumului suplimentar de energie corespunzator
sistemelor de emisie utilizeaza o forma indirecta de calcul, prin evaluarea modificarii temperaturii interi-
oare ca urmare a pierderilor termice ale sistemelor de emisie pentru incalzire/racire.

6.1.2. Caracteristicile sistemului de emisie incalzire/racire, incluzand automatizarea si reglarea ce tre-
buie luate Tn considerare sunt:

- distributia neuniforma a temperaturii in incapere,

- caracteristicile corpurilor de incalzire,

- caracteristicile sistemelor inglobate in elementele de constructie,

- precizia reglarii temperaturii interioare,

- functionarea sistemului de automatizare si reglare,

- reglarea sistemului de emisie.

6.1.3. Consumul de energie al sistemului de emisie se calculeaza atat pentru energia termica cét si
pentru energia electrica, pentru a stabili corect energia finala si energia primara consumata de cladire.

6.2. Determinarea pierderilor energetice pentru emisie

6.2.1. Consumul de energie auxiliara este necesar pentru a intensifica emisia caldurii in Tncaperile in-
calzite, care nu au fost luate in calcul anterior. Aceste consumuri se refera in special la utilizarea venti-
latoarelor, integrate sau nu corpurilor emisive de caldurd. Energia auxiliara total consumata, Wem, ls,aux
se calculeaza utilizand relatiile din figura 6.3.
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Energia auxiliard total consumatd. Wepisaux

g g

hg<4m I > 4m
Wcmlsaux = Whan + Peyr Wcmjs o = Z [(Pn‘m,, * Ny aux® t,,)]
" 1000

J

Anoxa B-SMEN 15316.2

energia auxiliard a ventilatoarelor, encrgia auxiliard a
Wiy = 3 [(W)] sistemului de control, P,

$ ¢

Anexa B.SM EN 15316-2

Fig. 6.3. Determinarea energiei auxiliare

6.2.2. Durata de functionare a ventilatoarelor, incluzand sistemul de reglare, se considera egala cu
durata
de functionare a sistemului de incalzire.

6.2.3. Detalii suplimentare privind calculul orar al pierderilor termice se gasesc in standardul
SM EN 15316-2.

6.3. Determinarea consumului de energie si eficienta energetica a sistemelor de dis-
tributie a apei, ca agent termic pentru incalzire / racire

6.3.1. Aceasta metoda de calcul se refera la pierderile termice suplimentare pentru incalzire si racire si
la calculul consumului de energie al sistemelor de distributie a apei calde/reci, necesar evaluarii consu-

mului total de energie al cladirii.

6.3.2. Metoda de calcul este utilizatd pentru urmatoarele aplicatii:
- calculul pierderilor termice suplimentare ale sistemelor de distributie pentru incalzire/racire;
- calculul consumului auxiliar de energie electrica pentru actionarea pompelor;

6.3.3. Detalii suplimentare privind functionarea sistemelor de reglare se gasesc in standardul
SM EN 15232-1.

6.4. Energii auxiliare recuperabile si recuperate

6.4.1. Energia auxiliara recuperabila in sistemul de distributie al instalatiilor de incalzire, se calculeaza
in functie de factorul de recuperare al energiei auxiliare (foi,dis), conform urmatoarei relatii:

Qu,aisrvt = frovais X Whais  [KWh] (6.1)
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6.4.2. Energia auxiliara recuperata de sistemul de distributie pentru incalzire, QH,dis,rvd, ca flux termic
catre fluid, este data de ecuatia:

QH,dis,rvd = (1 - frbl,dis) X WH,dis [KWh] (6.2)

6.4.3. Valoarea factorului de recuperare f,, 4is, €ste conform din Anexa B, SM EN 15316-3, tabel
B11, astfel:

- pentru pompe cu izolatie termica: f.;; g;s = 0,10
- pentru pompe fara izolatie termica: f,p; g;s = 0,25.

7. Cerinte pentru realizarea ventilarii

7.1. Calitatea aerului interior

7.1.1. In toate incaperile unei cladiri trebuie s se asigure calitatea aerului interior respectandu-se limi-
tele valorilor parametrilor specifici conform SM EN 16798-1.

7.1.2. Calitatea aerului interior trebuie sa se asigure prin ventilare, in functie de destinatia Incaperii, de
tipul surselor de poluare si de activitatea care se desfisoara in incdpere. In anumite cazuri particulare,
calitatea aerului se poate asigura prin mijloace speciale (filtre cu carbune activ, aparate de dezodorizare,
aparate de sterilizare a aerului cu radiatji ultraviolete etc.). Aceste situatii nu fac obiectul acestui docu-
ment normativ.

7.1.3. Calitatea aerului exterior se clasifica in cinci categorii (ODA1 — ODAS5), conform Tabelului 7.1,
ludnd in considerare recomandarile din SM EN 16798-1. Date indicative referitoare la nivelul de poluare
a aerului exterior, se gasesc in SM EN 16798-1. De asemenea, valori anuale ale nivelului de poluare
sunt indicate in SM EN 16798-3.

Tabelul 7.1. Categorii de calitate a aerului exterior

Categorie Descriere
ODA1l Aer pur care contine doar temporar particule de praf (de exemplu polen)
ODA2 Aer exterior cu concentratie ridicata de particule de praf
ODA3 Aer exterior cu concentratie ridicata de poluanti gazosi
ODA4 Aer exterior cu concentratie ridicata de particule de praf si de poluanti ga-
Zosi
ODA5 Aer exterior cu concentratie foarte ridicata de particule de praf si de polu-
anti gazosi

"ODA - Clasa de calitate a aerului exterior (Outdoor Air)

7.1.4. Aerul introdus Tn incaperile ocupate, trebuie sa asigure prin calitatea sa si prin debitul de aer,
calitatea aerului interior din zona ocupata (sunt considerate cinci categorii pentru aerul introdus: SUP1
— SUPS, conform Tabelului 7.2, iar modul de calcul al acestor concentratii fiind specificat in SM EN
16798-3).
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Tabelul 7.2. Categorii de calitate a aerului introdus in incaperi

Categorie Descriere

SUP1 Aer introdus care are concentratii foarte mici de particule si/sau de gaz
SUP2 Aer introdus care are concentratii mici de particule si/sau de gaz

SUP3 Aer introdus care are concentratii moderate de particule si/sau de gaz
SUP4 Aer introdus care are concentratii ridicate de particule si/sau de gaz
SUP5 Aer introdus care are concentratii foarte ridicate de particule si/sau de gaz

"SUP — Clasa de calitate a aerului introdus (Supplied Air)

7.1.5. Pentru zona ocupata din incaperile civile, se stabilesc patru categorii de calitate a aerului interior
(IDA1 - IDA4), mentionate Tn Tabelul 7.3.

Tabelul 7.3. Clase de calitate a aerului interior

Clasa de calitate a aerului interior Descriere

IDA 1 Calitate ridicata a aerului interior
IDA 2 Calitate medie a aerului interior
IDA 3 Calitate moderata a aerului interior
IDA 4 Calitate scazuta a aerului interior

“IDA — Clasa de calitate a aerului interior (Indoor Air)

7.1.6. Incadrarea in categoriile IDA mentionate, trebuie sa se faca in functie de destinatia cladirii, de
activitatea din incaperi, de tipul surselor de poluare.

NOTA: Pentru cl&dirile civile in care principala sursd de poluare o reprezinta bioefluentii emisi de oameni, calitatea
aerului in Tncaperile in care nu se fumeaza, se clasifica dupa concentratia de CO2 acceptata in aerul interior, peste
concentratia exterioara, conform Tabelului 7.4.

Tabelul 7.4. Clase de calitate a aerului interior in functie de concentratia de CO- peste nivelul

exterior
Clasa de calitate a aerului inte- | Nivelul de CO, peste nivelul din aerul exterior, in ppm
rior Domeniu acceptat Valoare implicita
IDA 1 <400 350
IDA 2 400 - 600 500
IDA 3 600 — 1000 800
IDA 4 = 1000 1200

7.1.7. Pentru instalatiile de ventilare reglate in functie de concentratia de CO2 in aerul interior sau in
aerul evacuat, nivelul de CO:2 va sta la baza reglarii instalatiilor de ventilare functie de prezenta umana,
in vederea mentinerii categoriei de calitate a aerului.

7.1.8. Pentru cladirile rezidentiale, in SM EN 16798-1 sunt prezentate o serie de valori medii indicative
ce sunt recomandate de catre Organizatia Mondiala a Sanatatii a nu fi depasite pentru anumite sub-

stante poluante ce ar putea fi prezente in aerul interior.

7.1.9. Calitatea aerului evacuat din cladiri se clasifica in patru categorii (EHA1 — EHA4), conform pre-
vederilor din SM EN 16798-3.
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7.1.10. Tn functie de nivelul de poluare din incéperi, calitatea aerului extras din incaperi se clasifica in
patru categorii (ETA1 — ETA4), conform tabelului Tabelului 7.5. In cazul in care aerul extras provine din
amestec de aer de categorii diferite, tot debitul de aer se va considera ca avand categoria cea mai
poluata.

Tabelul 7.5. Categorii de calitate a aerului extras din incaperi

Categorie Descriere

ETAL Aer extras cu nivel scazut de poluare

Aer provenit din incaperi in care sursele principale de emisie sunt materialele de
constructie si structura, si aer din incaperi ocupate in care sursele principale de
emisie sunt metabolismul uman si materialele de constructie si structura.

ETA2 Aer extras cu nivel moderat de poluare

Aer provenit din incaperi ocupate, care contin mai multe impuritati decat categoria
ETA 1 din aceleasi surse si/sau din activitati umane.

ETA3 Aer extras cu nivel ridicat de poluare

Aer provenit din Tncaperi in care degajarile de umiditate, procesele tehnologice,
substantele chimice si alte potentiale nocivitati vor reduce substantial calitatea ae-
rului.

ETA4 Aer extras cu nivel foarte ridicat de poluare

Aer care contine mirosuri si impuritati ddunatoare sanataiii intr-o concentratie mai
mare decéat valorile admise pentru aerul interior din zonele ocupate.

7.2. Prevederi pentru conformarea cladirilor ventilate

7.2.1. Conformarea cladirii contribuie la cresterea confortului si la economia de energie. Aceasta trebuie
realizatd pe baza conceptiei de proiectare integrata, in functie de destinatia cladirii, compactitatea sa,
conditiile climatice, amplasament.

7.2.2. La proiectarea unei ventilatii economice, se propune adoptarea sistemelor de ventilare conform
categoriilor de cladiri, dupa cum urmeaza:

- reducerea sarcinii termice a cladirii;

- reducerea degajarilor de nocivitatj;

- introducerea si extractia aerului se realizeaza cu ajutorul echipamentelor specifice care permit
schimbul de caldura intre aerul evacuat si cel introdus (ventilare cu recuperare);

- limitarea ventilarii naturale organizate la situatjile in care ventilarea mecanica cu recuperare nu
poate fi aplicata (cladiri monument, cladiri rezidentiale vechi, unele hale industriale etc.);

- adoptarea unor soluiii de tip ventilare mecanica simplu flux, cu evacuarea mecanica si admisia
naturald pentru cladirile in care ventilarea mecanica cu recuperare nu poate fi aplicata (cladiri
monument, cladiri rezidentiale vechi, unele hale industriale etc.);

- realizarea unor sisteme adaptate la necesitatile variabile ambiantelor interioare (de exemplu de-
bite de aer proaspat variabile in functie de concentratia de CO2 sau de numarul de persoane —
de tip debit variabil la cerere ,demand controlled ventilation”);

- ventilarea mecanica si racirea cu aer exterior (de tip free cooling), in regim controlat, a cladirii Tn
timpul noptii, vara;

- realizarea unei circulatji echilibrate a aerului in interiorul cladirii.
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7.2.3. In scopul reducerii sarcinii termice a cladirilor, se vor adopta urmatoarele solutii:

- realizarea unui raport convenabil intre amprenta la sol si volumul cladirii;
- proiectarea anvelopei cladirii care sa limiteze sarcina termica de incalzire/racire, prin:
e izolare termica a partii opace a cladirii;
e izolarea corespunzatoare a puntilor termice;
o ferestre cu protectie solara eficienta, cu transmitanta solara variabild, pentru controlul apor-
tului de lumina naturala si limitarea sarcinii termice de vara;
e includerea in anvelopa cladirii a elementelor pasive si/sau active pentru valorificarea energiei
solare;
e compartimentarea cladirii Tn functie de distributia surselor interioare de caldura, umiditate si
poluanti (gaze sau praf), astfel incat capacitatea sistemelor sa nu fie depasita.

7.2.4. Pentru realizarea ventilarii naturale organizate, in functie de conditiile climatice se va actiona,
dupa caz, pentru utilizarea energiei vantului in scopul activarii ventilarii, sau pentru limitarea actiunii
vantului pentru a nu perturba ventilarea. Astfel:

- se va urmari ca in jurul cladirii, curentii de aer sau vantul sa fie blocati sau deviati, permitand
construirea unui scenariu eficient de ventilare;

- pentru utilizarea confortului adaptativ in cladirile ventilate natural, se va crea posibilitatea ca ocu-
pantii sa poata actiona deschiderea ferestrelor si umbrirea suprafetelor acestora;

- daca directia vantului dominant este paralela cu latura lunga a cladirii, este posibila inducerea
ventilarii utilizand vantul, prin mijloace arhitecturale sau tipul de deschidere a tamplariei;

- se vor crea goluri in fatade, dispuse corespunzator, pentru introducerea si evacuarea aerului din
cladiri, proiectate pentru a asigura debitele necesare de ventilare; in aceste goluri se vor preve-
dea elemente de ventilare autoreglabile sau higroreglabile; este important sa se evite orice fel de
obstructionare a acestor goluri,

- se vor crea goluri Tn elementele de compartimentare interioara, pentru a echilibra circulatia aerului
in interiorul cladirilor, in functie de schema de ventilare (traversanta, cu expunere simpla);

- se vor evita compartimentarile intr-un spatiu dezvoltat perpendicular pe directia vantului; se vor
prevedea pe cat posibil incaperi cu dubla orientare pe peretii opusi pentru imbunatatirea siste-
mului de ventilare naturalg;

- se vor prevedea, in functie de solutia de ventilare, cosuri verticale, cu sectiune care sa asigure
debitele de aer necesare.

7.2.1. Se vor promova solutii care sa utilizeze capacitatea de stocare/eliberare a caldurii in structura
cladirii, ca de exemplu:

- supraventilarea si racirea naturala controlata a cladirii in timpul noptii, vara;

- proiectarea unor elemente de fatada prin care sa circule aerul de ventilare;

- proiectarea unor pardoseli suprainaltate prin care sa circule aerul de ventilare;

- utilizarea unor materiale cu schimbare de faza pentru preincalzirea aerului de ventilare

7.3. Sisteme de ventilare

7.3.1. Alegerea sistemului de ventilare depinde de destinatia cladirii, de activitatea din interior, de cli-
matul exterior, de categoria de cladire din punct de vedere al poluarii interioare, de categoria de ambi-
anté stabilitd prin tema de proiectare. In toate situatiile, alegerea sistemului trebuie facutd astfel incat
sa se obtina conditiile cerute de confort termic si de calitate a aerului, cu un consum minim de energie.

7.3.2. In functie de presiunea aerului din interiorul incaperilor, in raport cu presiunea exterioara acestora,
instalatiile functioneaza in suprapresiune, in depresiune sau echilibrate. Instalatile de ventilare
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mecanica cu un circuit sunt sau in depresiune (cu circuit mecanic de extractie) sau in suprapresiune (cu
un circuit mecanic de introducere).

Instalatiile cu doua circuite pot fi in depresiune daca debitul introdus mecanic este mai mic decéat cel
evacuat, In suprapresiune daca debitul introdus mecanic este mai mare decat cel evacuat sau echili-
brate, daca cele doua debite sunt egale.

7.3.3. Alegerea sistemului de ventilare depinde de destinatia cladirii, de activitatea din interior, de cli-
matul exterior, de categoria de cladire din punct de vedere al poluarii interioare, de categoria de ambi-
anta stabilitd prin tema de proiectare. In toate situatiile, alegerea sistemului trebuie facuts astfel incat
sa se obtina conditiile cerute de confort termic si de calitate a aerului, cu un consum minim de energie.

7.3.4. Sistemele de ventilare cu doua circuite (dublu flux) trebuie sa fie prevazute cu echipamente de
recuperare a caldurii.

7.3.5. Depresiunea si suprapresiunea create de sistemele de ventilare se stabilesc astfel incat aerul sa

circule dinspre spatiile cu cerinfe mai mari de calitate a aerului catre spatiile cu cerinte de calitate mai
scazute. Pentru ansamblul zonei ventilate, trebuie sa se realizeze echilibrarea debitelor de aer.

8. Cerinte pentru realizarea climatizarii

8.1. Confortul termic
8.1.1. Climatizarea are drept scop realizarea unei ambiante interioare care sa raspunda conditiilor de
confort termic. in acest sens, pentru caracterizarea ambiantei interioare se stabilesc patru categorii | —

IV (IEQiI — IEQw), conform SM EN 16798-1. Acestea sunt prezentate in Tabelul 8.1.

Tabelul 8.1. Categorii de ambianta interioara

Categoria ambiantei Caracteristici si domeniu de aplicare recomandat

I (IEQ)) Nivel ridicat recomandat pentru spatiile ocupate de persoane vulnerabile, care
au exigente specifice, ca de exemplu bolnavi, persoane cu dizabilitati, copii, per-
soane varstnice.

Il (IEQu) Nivel normal recomandat cladirilor noi sau renovate

1 (IEQm) Nivel moderat acceptabil, recomandat in cladiri existente

IV (IEQw) Nivel in afara celor de mai sus; recomandat a fi acceptat pentru perioade limitate
de timp

8.1.2. Din punct de vedere al puritatii aerului interior, categoriile de ambianta | — IV corespund categori-
ilor de calitate a aerului interior IDA1 — IDA4. Categoria | de ambianta interioara este recomandata
pentru incaperi in care se afla majoritar persoane cu metabolism scazut si cu dificultati de adaptare
termica (de exemplu, copii, persoane in varsta, pacienti, persoane cu diferite dizabilitafi etc.).

8.1.3. Confortul termic este determinat de urmatorii parametri:
- temperatura aerului interior;
- temperatura medie de radiatie a suprafetelor cu care corpul uman schimba caldura prin radiatie;

- umiditatea relativa a aerului interior;
- viteza aerului interior;
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- izolarea termica a imbracamintei (rezistenta termica a imbracamintei conform valorilor recoman-
date in standardul SM EN ISO 7730);
- activitatea ocupantilor care determina caldura degajata (metabolismul).

NOTA: Caldura degajaté de persoane (metabolismul) se realizeazi conform valorilor recomandate n
standardul SM EN ISO 7730

8.1.4. In cladirile rezidentiale in care se adopt& controlul umiditatii, umiditatea relativd recomandata a
aerului interior este data in Tabelul 8.2. Verificarea starii de confort se va face prin calculul valorii indi-

celui PMV conform. SM EN 1SO 7730.

Tabelul 8.2. Valori de umiditate recomandate pentru cladiri cu controlul umiditatii

Tipul cladirilor/incaperilor Categoria | umiditate de calcul | umiditate de calcul
de ambi- | pentru dezumidificare | pentru  umidificare
anta [%] [%]

Spatii in care umiditatea este le- | | 50 30

gata de prezenta umana Il 60 25
1 70 25
v >70 20

Spatiile cu destinatjii speciale (muzee, biserici, laboratoare) pot necesita alte limite

8.1.5. Valorile de temperatura operativa pentru diferite destinatii si categorii de ambianta sunt date in
Tabelul 8.3. Cu exceptia cazurilor cand se impune altfel, temperatura operativa specificata se considera
in centrul incaperii la o inaltime de 0,6 m deasupra pardoselii.

NOTA: Aceste valori de temperatura operativa pot fi considerate si ca valori de calcul, in locul temperaturii interioare
de calcul, daca se utilizeaza metode de stabilire a sarcinii termice bazate pe temperatura operativa.

Tabelul 8.3: Temperaturi operative de confort

Tipul de cladire sau incapere Categoria | Temperatura operativa 0op [°C]

de ambi- "minima pentru incal- | maxima pentru ra-

anta zire cire

imbriacaminte 1,0 clo | imbracaminte 0,5 clo

Cladiri de locuit (camere de zi, dor- | | 21,0 25,5
mitoare) Il 20,0 26,0
activitate sedentara — 1,2 met 11 18,0 27,0

v - -
Cladiri de locuit (alte incaperi) I 18,0 -
stand in picioare, mers — 1,5 met Il 16,0 -

1l 14,0 -

v - -

8.1.7. Viteza medie a aerului (in sensul mediei temporale pentru marimi turbulente) este recomandata
in Tabelul 8.4, pentru un indice de curent DR cuprins intre 10 si 20% si o intensitate a turbulentei de
40%. Criteriul de verificare al starii de confort va fi pentru orice situatie, valoarea indicelui PMV (Votul
Mediu Previzibil (Predicted Mean Vote).

21



NCM G.04.00:2026

Tabelul 8.4. Viteze medii recomandate pentru miscarea aerului din incaperi

Temperatura locala a | Domeniu tipic pentru viteza | Valoare implicita (m/s)
aerului 8, (°C) medie a aerului va(m/s)* (considerand o valoare a indicelui
DR=15%)
20 0,10- 0,16 v<0,13
21 0,10- 0,17 v<0,14
22 0,11-0,18 v<0,15
24 0,13-0,21 v<0,17
26 0,15 - 0,25 v<0,20

*NOTA: viteza medie a aerului va(m/s) se refera la magnitudinea vitezei (,air speed”), in cazul unor verificari prin
determinari metrologice fiind determinata doar cu o sonda omnidirectionala de viteza.

8.1.8. In situatiile Tn care exista exigente deosebite referitoare la confort, se vor lua in considerare criterii
suplimentare de evaluare a confortului termic: asimetria de radiatie, gradientul de temperatura pe verti-
cala, curentii de aer, temperatura pardoselii. Pentru evaluarea influentei acestor conditji interioare asu-
pra confortului, se vor aplica metodele de calcul din standardul SM EN ISO 7730 si din
SM EN 16798-1.

8.2. Nivelul de zgomot

8.2.1. Pentru conceptia instalatiilor de ventilare si climatizare este necesara utilizarea simultana a nive-
lurilor de presiune acustica global ponderate si a curbelor de zgomot pentru spatiile interioare.

8.2.2. Limitele admisibile ale nivelului de zgomot continuu echivalent de proiectare, indicate Tn Tabelul
8.5. se refera la nivelul de zgomot generat in interiorul incaperii considerate, de catre instalatiile de
ventilare/climatizare aferente cladirii in functie de categoria de ambianta a incaperii.

Tabelul 8.5: Limite admisibile ale nivelului sonor continuu echivalent datorat echipamentelor
de ventilare/climatizare, Laeqnt [dB(A)] pentru surse continue si limitele admisibile ale nivelului
de zgomot datorat oricaror activitati din interior

Limite admisibile ale ni- | Limite admisibile ale ni-
velului sonor continuu |velului de zgomot glo-
Tip de spatiu echivalent datorat echi-|bal ponderat la interior
Cladire pamentelor de venti-|datorat echipamentelor
Categoria de ambi- |lare/climatizare de ventilare/climatizare
anta LAeq,nT [dB(A)]*** [dB(A)]
I Il I
Camera de zi <30 <35 <40 35
Rezidentiald 5o mjtoare <25 |<30 |=35 35
Magazine de vanzare | < 35 <40 <45 65
Spatii cu amanuntul
comerciale | Magazine mari, super- | < 40 <45 <50 65
marketuri
Spatii pentru servicii, | < 35 <40 <45 55
Diverse coridoare
Toalete <35 <45 <55 45
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NOTA: cu exceptia cabinetelor de stomatologie - In cazul cabinetelor de stomatologie, in timpul functio-
narii agregatelor tehnice (turbina, freza etc.), nivelul de zgomot trebuie sa fie mai mic sau cel mult egal
cu 75 dB(A).

8.2.3. Valorile de proiectare, atat pentru cladiri noi cat si pentru cladiri existente reabilitate, se pot inca-
dra doar in categoriile de ambianta | si Il.

8.3. Sisteme de climatizare

8.3.1. Climatizarea se poate realiza cu aparate sau agregate locale de climatizare sau prin sisteme
centralizate. Sistemele centralizate de climatizare pot fi: sisteme ,numai aer (aer-aer)”, sisteme ,aer-
apa” sau sisteme ,aer-agent frigorific” (cu detenta directa).

8.3.2. Alegerea sistemelor de climatizare se face in functie de:

- parametrii aerului interior ce trebuie realizati in incaperile climatizate;

- numarul de zone ce urmeaza a fi climatizate;

- sarcina termica a acestora;

- posibilitatea de alimentarea cu energie termica, electrica, gaze naturale etc.;

- dimensiunile incaperilor tehnice si posibilitatea amplasarii echipamentului de climatizare;
- nivelul de zgomot acceptat in incaperile climatizate;

- consumul de energie al sistemului;

- caracteristicile arhitecturale ale cladirilor si incaperilor ce urmeaza a fi climatizate.

9. Elemente generale de calcul

Dimensionarea instalatiilor de ventilare si climatizare se face in conditii de calcul, definite prin:

- parametrii interiori de calcul,

- parametrii exteriori de calcul;

- conditiile interioare de functionare, din punct de vedere al magnitudinii si profilului de variatie
zilnica (surse interioare cu degajare de caldura, umiditate, poluanti, prezenta unor procese teh-
nologice etc.).

9.1. Parametrii interiori de calcul pentru cladirile ventilate-climatizate - principii ge-
nerale

9.1.1. Parametrii de calcul stabiliti pentru proiectare vor fi luati in calcul si pentru evaluarea consumurilor
energetice ale cladirii si pentru certificarea energetica a acesteia.

9.1.2. Parametrii interiori de calcul se stabilesc in functie de destinatia cladirii si a incaperilor venti-
late/climatizate, de categoria de ambianta dorita (I-1V), de categoria de calitate a aerului interior, de tipul

instalatiei care se realizeaza (ventilare mecanica sau climatizare) si de sezon (incalzire si/sau racire).

9.1.3. Pentru instalatiile de climatizare realizate pentru confortul termic al ocupantilor, parametrii interiori
de calcul se stabilesc in functie de sezon, de categoria de ambianta si de destinatia incaperii.
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9.1.4. Cel mai frecvent, parametrii interiori de calcul sunt temperatura aerului interior sau umiditatea
relativa a aerului interior.

9.1.5. Pentru destinatii curente, in lipsa altor precizari, temperatura de calcul a aerului interior se poate
alege din tabelul 9.1, conform plajelor de valori recomandate pentru sezonul de Tncalzire sau racire, asa
cum este stipulat in SM EN 16798-1, din considerente de eficientd energetica.

9.1.6. Umiditatea relativa de calcul a aerului interior se fixeaza numai pentru instalatiile de climatizare
cu controlul umiditatii. in acest caz se aleg valorile din Tabelul 9.1 sau cele alese pentru destinatii spe-
ciale.

Pentru instalatiile de climatizare care nu necesita controlul umiditatii, valorile din tabelul Tabelul 9.1 pot
fi adoptate numai ca reper pentru calculul debitului de aer si pentru trasarea proceselor de tratare com-

plexa in diagrama de aer umed h-x.

Tabelul 9.1. Temperatura interioara de calcul pentru climatizare de confort

Categoria | Temperatura de calcul a aerului interior [°C]
de ambi- | Domeniul de tempe- | Domeniul de tempe-
Tipul de cladire sau incapere anta interi- | ratura pentru sezonul | ratura pentru sezo-
oara de incalzire; nul de racire *;
imbracaminte 1,0 clo | imbracaminte 0,5 clo
Cladiri rezidentiale (camere de zi, | | 21,0-25,0 23,5-255
dormitoare) Il 20,0 -25,0 23,0-26,0
Activitate sedentara — 1,2 met 11 18,0 — 25,0 22,0-27,0
v - -
Cladiri rezidentiale, alte spatii (bu- | | 18,0 - 25,0 -
catarii, spatii de depozitare etc.) Il 16,0 — 25,0 -
Activitate Tn picioare sau in mers — | || 14,0 - 25,0 -
1,5 met IV - -
In perioadele intermediare dintre incalzire si racire, (cu valori ale temperaturii medii mobile 0Orm cu-
prinse intre 10°C si 15°C), se pot utiliza limitele de temperatura dintre valorile de iarna si cele de vara.
Se presupune ca viteza aerului este < 0,1 m/s si ca umiditatea relativa este ~40 % in perioada de
incalzire, si de 60 % in timpul perioadei de racire.

9.2. Sarcina termica de incalzire / racire a cladirilor climatizate

9.2.1. Calculul sarcinii termice de incalzire/racire se va efectua pentru fiecare din zonele termice clima-
tizate dintr-o cladire.

9.2.2. Sarcina termica de incalzire se stabileste printr-un bilan{ termic global al incaperii sau zonei, ca
fiind diferenta dintre degajarile de caldura din interiorul zonei climatizate (inclusiv cele de la instalatii de
incalzire cu corpuri statice — daca este cazul) si necesarul de caldura pentru incalzire al acesteia, re-
prezentand pierderile de caldura ale incaperii sau zonei catre exterior sau zonele invecinate de tempe-
raturi diferite. Calculul sarcinii termice de incalzire/racire se va efectua pentru fiecare din zonele termice
climatizate dintr-o cladire.

9.2.3. Pentru sistemele de climatizare care folosesc introducerea aerului direct in zona ocupata (sisteme
de ventilare cu introducere la partea inferioara, sisteme de ventilare prin deplasare si altele), sarcina
termica de calcul pentru racire se determina prin bilant termic, atat pentru intreaga incapere, cat si
numai pentru zona ocupata.
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9.2.4. Sarcina de calcul pentru dimensionarea sursei de incalzire/racire se determina ca valoare maxima
ce rezulta din suprapunerea profilului de sarcina al tuturor zonelor termice racordate la sursa.

9.3. Debitele de aer in spatiile ventilate si climatizate

9.3.1. Debitele de aer de calcul vor fi folosite pentru dimensionarea sistemului de conducte si dispozitive
de introducere/aspiratie a aerului din incaperi si pentru alegerea echipamentului sau echipamentelor de
ventilare/climatizare.

9.3.2. Debitele de aer de calcul vor fi utilizate si pentru evaluarea consumurilor energetice ale cladirii si
pentru certificarea energetica a acesteia.

9.4. Dimensionarea conductelor de aer si calculul pierderilor de sarcina

9.4.1. Calculul pierderilor de sarcina trebuie facut pentru fiecare circuit de aer in care circulatia aerului
este asigurata de un ventilator sau de un put de ventilare naturala (tiraj natural). Acest circuit trebuie
urmarit de la intrarea pana la evacuarea aerului in sistem. Se va urmari pe cat posibil echilibrarea hi-
draulica a circuitelor.

9.4.2. Sectiunea conductelor de aer se determina in functie de debitul transportat, alegand o viteza de
aer recomandata. In Tabelul 9.2 sunt prezentate vitezele uzuale de miscare a aerului in conducte.

Tabelul 9.2. Viteze uzuale ale aerului in conducte

Tipul instalatiei de ventilare/climatizare

Tipul conductei instalatii din cladiri civile instalatii din cladiri in-
[m/s] dustriale [m/s]

Priza de aer 2-4 4-6

Conducta de aer proaspat 4-6 6-8

Conducta principala de distributie sau | 4 -8 8-12

de colectare

Conducte secundare 2-5 5-8

Debitul de aer proaspat pentru ventilare este prezentat in Tabelul 9.3. Se poate observa ca pentru o
cladire normala un debit orar ar fi de 1,10-1,26 m3/(m?2h).

Tabelul 9.3. Debit de aer proaspat pentru 1 m? de aer proaspat

Debit orar pe m? de suprafata m®(hm?)
Categoria de amblanta Cladiri foarte putin | Cladiri putin polu-
poluante ante altele
| 1,80 3,60 7,20
Il 1,26 2,52 5,00
1 1,10 1,44 2,90
v Mai mici decat valorile pentru categoria Ill

NOTA: In zonele de fumatori debitele de aer proaspat se dubleazi fata de valorile din tabelul 9.3. Astfel, Aceste
debite asigura conditii de confort pentru ocupanti, nu si conditii de sanatate.
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9.4.3. Conductele de aer se proiecteaza astfel ca pierderile de sarcina (caderile de presiune totala)
liniare si locale sa fie minime. In acest scop:

- se aleg traseele conductele cat mai scurte si cu un numar minim de piese speciale care introduc
rezistente locale;

- conductele se executa din materiale cu rugozitate redusa la interior;

- conductele de aer nu trebuie sa fie traversate de elemente ale altor instalatii ({evi, conductoare
electrice etc.);

- in cazul conductelor de aer realizate prin inchiderea elementelor de constructie, daca ocolirea
acestora nu este posibila, elementele introduse Tn curentul de aer vor fi imbracate in piese avand
forma aerodinamicd pentru a minimiza pierderile de sarcind si a asigura o curgere eficienta
(aceasta reduce turbulentele si rezistenta la inaintare).

9.4.4. Traseele conductelor de aer se stabilesc astfel incat sa se realizeze portiuni drepte cu lungime
cat mai mare in amonte de aparatele terminale de ventilare (in special pentru cele de introducere),
ramificatii, puncte de masura, dispozitive de reglare.

9.4.5. Daca aparatele terminale de ventilare, ramificatiile, punctele de masurare, dispozitivele de reglare
sunt amplasate n vecinatatea unor surse de perturbare a curgerii, pentru uniformizarea curgerii se vor
prevedea palete sau pereti de dirijare in piesele de schimbare de directie, faguri de regularizare a curge-
rii montate in portiuni drepte de conducta in aval de sursa de perturbare etc.

9.4.6. Retelele de conducte trebuie sa fie concepute astfel incat sa se realizeze echilibrarea lor aeraulica
(pentru a obtine in ramificatii si la dispozitivele terminale, debitele de aer din proiect).

9.4.7. intre debitele de aer ale aparatelor terminale de introducere (gurilor de introducere) se admit
abateri de + 10% fata de debitul nominal, cu conditia asigurarii in fiecare incapere a debitului de aer
necesar si fara producerea unor curenti de aer suparatori.

9.4.8. Presiunea ventilatorului trebuie sa acopere caderea de presiune totala la debitul de calcul (pierde-
rea de sarcind) pe intregul circuit al aerului, in functie de rolul ventilatorului in sistem (aspirant, refulant
sau aspirant-refulant). In toate cazurile, presiunea total& necesara se stabileste prin calculul pierderii de
sarcina pe traseul cu cea mai mare rezistenta aeraulica a instalatiei, (luand in consideratie si presiunea
dinamica la iesirea aerului din instalatie). Nu este permisa stabilirea presiunii ventilatorului prin aproxi-
mare. Calculul va fi cuprins in documentatia tehnica a proiectului.

9.4.9. Se recomanda alegerea de conducte cu o clasa de etanseitate cat mai ridicata (de exemplu, din
clasele C si D) pentru limitarea consumurilor de energie a sistemelor de distributie a aerului pentru
ventilare si climatizare.

Pierderile de aer maxime admise pentru cele 4 clase de etanseitate sunt date in Tabelul 9.3 sau Figura
9.1.

Tabelul 9.3. Pierderile de aer maxime admise pentru cele 4 clase de etanseitate

Presiunea
statica [Pa]
o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o N Te) [¢0) o
— N ™ <t L © N~ ¢ (o)) — — — — N
g Clasa 0,54 | 0,84 | 1,10 | 1,32 1,53 1.73 1.91 2.08 | 2.25 2.41 256 | 3.13 | 3.53 | 3.77
A
3 1,94 | 3,04 | 3,96 | 4,78 552 | 6,22 | 6,87 | 7,49 | 8,09 8,66 | 9,75 | 11,3 | 12,7 | 13,6
C —
gNE Clasa 0,18 | 0,28 | 0,37 | 0,44 051 | 0,58 | 0,64 | 0,69 | 0,75 0,80 | 0.85 | 1.04 1.18 1.26
S | B
oY 0,65 | 1,01 | 1,32 | 1,59 1,84 | 2,07 | 2,29 | 2,5 2,7 2,89 | 3,25 | 3,76 | 4,23 | 4,53
o =
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Clasa | 0.06 | 0.09 | 0.12 | 0.15 0.17 { 0,19 | 0,21 | 0,23 | 0,25 0,27 | 0,30 | 0,35 | 0,39 | 0,42
¢ 0,22 | 0,34 | 0,44 | 0,53 0,61 | 069 | 0,76 | 0,83 | 0,9 09 | 108 | 125 | 1,41 | 1,51
Clasa | 0,02 | 0,03 | 0,04 | 0,05 0,06 | 0,06 | 0,07 | 0,08 | 0,08 0,09 | 001 | 0,12 | 0,13 | 0,14
D 0,07 | 0,11 | 0,15 | 0,18 0,20 | 0,23 | 0,25 | 0,28 | 0,30 032 | 0,36 | 0,42 | 0,47 | 0,50

Conductele de aer din zona hasurata nu sunt recomandate.
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Fig. 9.1 Pierderile de aer maxime admise pentru cele 4 clase de etanseitate

9.4.10. Cand exista riscul de condensare pe peretii conductelor a vaporilor din aerul vehiculat, se va
asigura scurgerea condensatului, prin montarea unor conducte de evacuare a condensatului cu panta
minima de 1%. Colectarea si evacuarea condensatului se vor face la partea inferioara a conductei.

9.4.11. La realizarea sistemelor de ventilare si climatizare se va evita posibilitatea de formare a ames-
tecurilor explozive si de propagare a incendiilor prin conductele de ventilare.

9.4.12. Nu se admite prevederea unor sisteme comune de ventilare sau climatizare pentru mai multe
incaperi cu degajari de substante care in amestec sau combinatie chimica pot provoca aprindere sau
explozie.

10.Elemente componente ale sistemelor de ventilare/climatizare

10.1. Elemente si dispozitive terminale pentru introducerea si extractia aerului din in-
caperi

10.1.1. Circulatia aerului in incaperi se va realiza dupa una din schemele de distributie, in functie de
strategia aleasa, si anume dilutie sau transport de nocivitati (caldura si umiditate in exces, poluanti si
bioefluenti). Eficienta ventilarii unui spatiu depinde direct de schema de distribufie implementata. De
asemenea, asigurarea conditiilor de calitate a aerului interior si de confort termic depind de modul efectiv
in care este organizata circulatia aerului in spatiul respectiv si Tn ansamblul cladirii.
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10.1.2. La diferente importante de temperatura intre sezonul de incalzire si de racire, sunt recomandate
dispozitive cu geometrie variabila, care pot fi actionate manual sau la distanta. La toate dispozitivele cu
geometrie variabild, se va preciza situatia de functionare in conditii de calcul si de exploatare. In cazul
sistemelor de climatizare cu debit variabil, se vor alege guri de introducere speciale, cu geometrie vari-
abila, adaptate functionarii acestor sisteme.

10.2. Conducte de aer si accesorii

10.2.1. Materialele si tehnologiile pentru conductele de aer se aleg in functie de particularitatile cladirii,
conditiile de exploatare, montaj, estetica, consideratii economice etc.

10.2.2. Conductele de aer si piesele speciale pentru functionarea in medii corozive se pot confectiona
din materiale plastice, cu respectarea conditiilor din agrementul tehnic.

10.2.3. Conductele de aer din materiale plastice vor fi prevazute cu legarea la pamant pentru inlaturarea
acumularii electricitatii statice, conform reglementarilor tehnice specifice in vigoare.

10.2.4. Sectiunea conductelor se alege in functie de estetica incaperilor unde sunt montate, de spatiul
disponibil, de posibilitatea incadrarii lor in arhitectura cladirii, de prezenta particulelor transportate de
aer etc. Conductele sunt in mod curent cu sectiune rectangulara, circulara sau plat-ovala, dar pot avea
si alte forme (triunghiulara, trapezoidala etc.).

10.2.5. Racordurile intre conductele de aer si echipamentele cu elemente in migcare (ventilatoare, apa-
rate de climatizare etc.) se realizeaza prin intermediul unor elemente elastice care sa impiedice tran-
smiterea vibratiilor mecanice catre conductele de aer.

10.3. Ventilatoare

10.3.1. Ventilatoarele se aleg corespunzator cu debitul si presiunea rezultate din proiect, tipul si parti-
cularitatile instalatiei, regimul si conditiile de functionare, consumul de energie, spatiul disponibil, nivelul
de zgomot, costul ventilatorului si conditiile de exploatare.

10.3.2. La alegerea ventilatorului pentru o situatie data, se iau in considerare urmatoarele aspecte:

- punctul de functionare al ventilatorului de pe curbele caracteristice trebuie sa se afle in zona de
consum minim de energie;

- in instalatiile de ventilare fara conducte, in care presiunea dezvoltata de ventilator este redusa,
iar incaperea ventilata nu prezinta cerinte de silentiozitate si nu sunt degajari de substante infla-
mabile sau corozive, se recomanda prevederea unor ventilatoare axiale;

- in instalatiile de ventilare cu conducte pentru introducerea aerului proaspat, alegerea se va face
intre un ventilator centrifugal si unul axial cu carcasa, in functie de cerintele privitoare la presiune,
spatiu, nivel de zgomot, consum de energie si cost, preferdndu-se ventilatoarele axiale in masura
satisfacerii acestor cerinte;

- in instalatiile de ventilare cu conducte pentru evacuarea aerului viciat se prefera ventilatoarele
centrifugale; in cazul folosirii ventilatoarelor axiale montate Tn conducte cu aer fierbinte sau incar-
cat cu substante corozive sau praf, ventilatoarele se vor actiona prin curele trapezoidale, cu mo-
torul scos Tn afara conductei;

- ventilatoarele centrifugale montate in instalatii care contin multe piese speciale, pentru care re-
zistentele locale nu pot fi stabilite cu precizie, se aleg de tipul cu rotor cu palete inclinate inapoi;
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- la instalatjile cu functionare intermitenta, se admit ventilatoare cu puncte de functionare cores-
punzatoare unor randamente mai scazute, daca prin acestea se obtin avantaje de alta natura;

- pentru reducerea nivelului de zgomot se prefera ventilatoare cu turatie redusa (500 — 750 rot/
min) Tn locul celor cu turatie ridicata (1000 — 1500 rot/min).

10.3.3. Se recomanda utilizarea ventilatoarelor cu un consum specific de energie redus, clasele SFP1-
SPF3 (Tabel 9.4).

Tabelul 9.4. Clasificarea ventilatoarelor functie de puterea specifica Psip, (puterea raportata la
debitul de aer)

Categorie Psep, in W/ (m? s)
SFP 1 <500

SFP 2 500 - 750

SFP 3 750 — 1 250

SFP 4 1 250- 2 000

SFP 5 > 2000

10.3.4. Se recomanda ca ventilatoarele din instalatiile de ventilare care deservesc procese de productie
cu regim variabil sau Tncaperi cu sarcini termice variabile, sa fie cu turatie variabila.

10.4. Filtre de aer

10.4.1. Filtrarea aerului exterior este utilizatd pentru a satisface cerintele de calitate a aerului interior
tindnd cont de clasele de calitate a aerului exterior. Nivelul de filtrare va fi corelat cu clasa de puritate a
aerului exterior (ODA conform — tabelului 7.3), cu cerinta de calitate a aerului introdus (SUP - conform
tabelului 7.2), cu categoria de calitate a aerului interior (IDA - conform tabelului 7.1), si cu cerintele
specifice destinatiei incaperilor considerate.

10.4.2. Dupa nivelul de poluare exterioara cu particule si calitatea dorita a aerului de introducere, sunt
necesare diferite nivele de filtrare. Eficienta de la filtrare necesara poate sa fie obtinuta folosind o singura
treapta de filtrare sau mai multe trepte de filtrare. Eficienta de filtrare combinata a ansamblului treptelor
de filtrare determina daca s-a atins clasa de calitate necesara a aerului de introducere.

10.4.3. Clasele de filtre sunt indicate Tn SM EN 16798-3. Clasele de filtre indicate SM EN 16798-3 pot
fi corelate cu categoria aerului interior conform cu recomandarile din Tabelul 9.5. Aceste clase de filtre

sunt prezentate doar cu scop orientativ pentru corelarea cu bune practici anterioare.

Tabelul 9.5. Clasele de filtre recomandate conform SM EN 16798-3

Categoria aerului interior dorita
Categoria aerului exterior IDA1 IDA 2 IDA 3 IDA 4
(Ridicata) (Medie) (Moderata) (Scazuta)
ODA 1 (aer pur) F9 F8 F7 F6
ODA 2 (praf) F7/F9 F6/F8 F6/F7 G4/F6
ODA 3 (gaze) F7/F9 F8 F7 F6
ODA 4 (praf + gaze) F7/F9 F6/F8 F6/F7 G4/F6
ODA 5 (concentratie foarte ridicatd) | F6/GF/F9*) F6/GF/F9%) F6/F7 G4/F6

29



NCM G.04.00:2026

*) GF = Filtru de gaz (filtru carbon) si/sau filtru chimic

10.4.4. Pentru alegerea echipamentelor de filtrare se va folosi abordarea descrisa 1in
SM EN ISO 16890-1.

10.5. Recuperatoare de caldura

10.5.1. Recuperarea de caldura sau de frig din aerul extras se recomanda ori de cate ori este posibil,
pentru a realiza economie de energie.

10.5.2. Recuperarea de caldura este obligatorie pentru agregatele de tratare a aerului de ventilare (aer
proaspat) si pentru cele care functioneaza cu aer extras din incaperi.

10.5.3. Eficienta recuperarii de caldura se stabileste pe baza raportului diferentelor de temperatura €ot
(pentru recuperatoarele in care are loc doar un schimb de caldura).

10.5.4. Se recomanda ca alegerea recuperatorului de caldura (eficienta termica si pierderi de sarcina)
sa fie fundamentata pe calcule economice.

10.6. Agregate de ventilare, climatizare si conditionare a aerului

10.6.1. Agregatele de ventilare, climatizare si conditionare a aerului se utilizeaza pentru tratarea aerului
necesar pentru una sau mai multe zone termice. De regula, acestea au dimensiuni mari si sunt modu-
lare, si se pot amplasa conform fisei tehnice a producatorului sau a reprezentantului autorizat al aces-
tuia, doar pe pardoseala, pe terasa circulabila cladirii, sau direct pe sol.

10.6.2. Alegerea agregatului central de tratare a aerului se face luand in considerare:
locul de amplasare al acestuia (in interiorul sau Tn exteriorul cladirii);

debitul de aer si parametrii aerului tratat;

— sursele de alimentare cu energie electrica, termica si frigorifica;

tipul sistemului de climatizare utilizat (hnumai aer, aer- apa sau aer — agent frigorific);
posibilitatea recuperarii energiei;

— utilizarea surselor de energie regenerabile;

nivelul de zgomot acceptat in cladirea climatizata;

categoria de aer exterior si cerintele de filtrare ale acestuia;

dimensiunile Tncaperii in care va fi montat agregatul si caile de acces catre incapere;
— diverse cerinte tehnologice.

10.6.3. Pentru debite mari de aer (peste 1 m?/s) se pot folosi agregate de tratare realizate din module
care se asambleaza la fata locului. Modulele pot contine unul sau mai multe elemente componente ale
agregatului de tratare. Asamblarea acestora se realizeaza astfel incat sa se asigure etanseitatea agre-
gatului.

10.6.4. Agregatele de ventilare, climatizare si conditionare a aerului se realizeaza din panouri de tip
sandwich, avand o izolatie termica din vata minerala, vata de sticla, poliuretan, asigurandu-se o rezis-
tenta termica de 1,25... 3,5 m2K/W si o izolare fonica care sa asigure un nivel acustic de maximum
40 dB(A).

10.6.5. Echipamentele utilizate se aleg astfel incat sa aiba randamente bune ale proceselor de tratare,
pentru ca agregatul sa aiba consumuri energetice minime.
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10.6.6. Agregatele se prevad cu usi de acces pentru intrefinere dispuse in modulele camerei de ames-
tec, filtrelor, camerei de umidificare si ventilatoarelor. Acestea vor avea deschiderea catre exterior pen-
tru a se realiza o etangare buné a agregatului. La agregatele mari, unde persoanele de intretinere pot
patrunde in interior, usile de acces la modulul ventilatorului vor fi dotate cu sisteme de oprire a ventila-
torului la deschiderea usii.

10.6.7. Pentru a reduce consumurile energetice ale ventilatorului, pierderile de sarcind maxime ale com-
ponentelor agregatului nu trebuie sa depaseasca valorile indicate in Tabelul 9.6.

Tabelul 9.6. Caderi de presiune recomandate pentru componente specifice instalatiei de ali-
mentare cu aer

Cadere de presiune, [Pa]

Componenta instalatiei Scazuta Normala Ridicata
Conducte de aer 100 200 300
Baterie de incalzire 40 80 120
Baterie de racire 60 100 140
Recuperator de caldura 100 150 200
Umidificator 20 40 60
Filtru de aer pe sectiune®) 100 150 250
Atenuator de zgomot 30 50 80
Gura de refulare 30 50 100
Priza de introducere si evacuare | 20 50 70

*) Caderea finala de presiune nainte de inlocuire

10.7. Unitati compacte de ventilare / climatizare

10.7.1. Unitatile compacte de ventilare si climatizare au, de reguld, dimensiuni mici, si pot fi montate
suspendat la partea superioara a incaperilor conform fisei tehnice a producatorului sau a reprezentan-
tului autorizat al acestuia. Sunt exceptate unitatile compacte de ventilare cu recuperare de caldura ce
deservesc o singura incapere sau unitatile de climatizare cu detenta directa de tip dulap de climatizare
monobloc sau ,closed control unit” cu amplasare pe pardoseala.

10.7.2. Unitatile compacte de ventilare si climatizare pot deservi o singura incapere sau mai multe n-
caperi.

11.lluminatul pentru cladiri rezidentiale

11.1. Valorile de proiectare referitoare la puterea instalata a surselor de iluminat trebuie sa se bazeze
pe date reale specifice proiectului respectiv (numar si tipuri de corpuri de iluminat si puterea electrica
instalata a acestora) prin degajari de caldura de la iluminat electric.

11.2. Valorile de calcul pentru puterea instalata a instalatiei de iluminat este prezentata in Anexa D.

11.3. Alegerea surselor de iluminat conform caracteristicilor de redare a culorilor pentru cladirile rezi-
dentiale trebuie efectuata conform NCM C.04.02 (Anexa G luand in considerare pct. 7.1.3 si 7.1.4).
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12.Masuri si solutii pentru cresterea eficientei energetice a instalatiilor de ven-
tilare/climatizare

12.1. I1zolarea termica a instalatiilor

12.1.1. Masurile si solutiile aplicate in proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de ventilare/cli-
matizare trebuie sa tina cont de prevederile legislatiei curente la nivel national privind cresterea perfor-
mantei energetice a cladirilor si instalatiilor componente ale acestora.

12.1.2. Izolarea termica a elementelor componente din cadrul instalatiilor de ventilare/climatizare trebuie
realizata oriunde este nevoie de limitarea pierderilor de energie de catre fluidele care o transporta sau
o stocheaza; grosimea izolatiei termice Tn acest scop se determina pe criterii tehnico-economice tinand
cont de datele specifice ale proiectului respectiv.

12.1.3. Se vor lua masuri pentru protejarea corespunzatoare a suprafetei exterioare a izolatiei termice
tindnd seama de conditiile de expunere la umiditate, lovituri mecanice, pericol de incendiu si explozie
din spatiile unde este amplasata.

12.1.4. Conductele de aer se izoleaza termic Tn urmatoarele situatii:
sunt montate in exteriorul cladirilor;
traverseaza spatii neclimatizate sau neincalzite;

exista riscul condensarii pe suprafata conductelor de aer (traverseaza spatii cu umiditate ridicata sau
vehiculeaza aer rece);

transporta aer cu temperatura ridicata existand pericolul de accidentare la atingere;
transporta aer sau gaze cu temperatura ridicata si traverseaza spatii cu pericol de incendiu;

transporta gaze, vapori sau praf inflamabil si traverseaza spatii cu temperatura ridicata; in acest caz
trebuie sa se asigure la suprafata conductelor de aer temperaturi nepericuloase;0.

12.1.5. Conductele de agent termic sau frigorific se izoleaza termic pe toata lungimea traseelor, indife-
rent de spatiile traversate.

12.1.6. Echipamentele instalatiilor de ventilare/climatizare se izoleaza termic corespunzator, in special
in situatia montajului exterior.

12.1.7. Conductele care vehiculeaza aer sau apa rece vor fi prevazute cu termoizolatie rezistenta la
difuzia vaporilor de apa. Se va acorda atentie sporita asigurarii continuitatii izolatiei termice si a etansarii
acesteia (bariera de vapori).

12.1.8. Materialele utilizate la izolarea termica a instalatiilor de ventilare/climatizare trebuie sa satisfaca
urmatoarele conditii:

- sa fie Tncadrate in cel putin clasa de pericol de incendiu constructiv CO cu gradul de rezistenta la
foc I, 11, sau lll;

- sa nu se degradeze in timp, sa nu isi piarda proprietatile mecanice sub actiunea vaporilor de apa;

- sa aiba proprietatile de izolare termica stabile in timp;

- sa isi pastreze rigiditatea la temperaturi ridicate;
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- sa poata fi utilizate corespunzator pentru temperaturi coborate acolo unde este nevoie (conducte
de agent frigorific, conducte de apa racita, echipamente pentru inmagazinare apa racita);

- sa nu fie toxice sau sa nu conduca la degajari toxice la temperaturi ridicate ale conductelor pe
care le izoleaza.

12.2 Recuperarea si stocarea caldurii si utilizarea surselor regenerabile

12.2.1. Tn scopul realizarii unor instalatii de ventilare/climatizare cu consum redus de energie trebuie
utilizata recuperarea de caldura din sistem. Recuperarea caldurii din aerul extras din incaperi se reali-
zeaza prin recirculare, prin transfer, prin schimbatoare recuperative sau regenerative, sau prin procese
termodinamice (pompe de caldura, schimbatoare cu tuburi termice etc.).

12.2.2. Se recomanda, de asemenea, sa se analizeze si sa se aplice orice solufie economica de recu-
perare a caldurii din surse de caldura din afara sistemului de ventilare/climatizare (soare, sol, aer exte-
rior, caldura reziduala din procesele industriale etc.), in contextul legislatiei curente privind performanta
energetica a cladirilor si proiectarea unor cladiri noi cu consum foarte redus de energie.

13. Executarea lucrarilor de instalatii de ventilare si climatizare

13.1. Lucrarile de montaj ale instalatiilor de ventilare-climatizare se vor coordona si corela cu lucrarile
de constructii propriu-zise. Se va respecta coordonarea stabilitd in proiect intre specialitati, cu privire la
traseele si spatiile rezervate fiecarui tip de instalatji si la ordinea cronologica de montaj.

13.2. La montarea elementelor componente ale instalatiilor, se vor lua masurile necesare pentru asigu-
rarea etanseitatii imbinarilor elementelor ce intra in alcatuirea conductelor, a racordurilor dintre acestea
si echipamente, pe perimetrul usilor de acces la camerele de aer, la capacele de vizitare si de masurare
etc., astfel incét pierderile/aspiratiile de aer sa fie limitate in raport cu clasa conductelor, stabilita conform
claselor de etanseitate ale conductelor de aer si limita de pierderi de aer in conducte.

13.3. Executia lucrarilor de montaj instalatii de ventilare — climatizare se va face respectand prevederile
din Caietul de sarcini si Normele de protectie a muncii in vigoare la data respectiva.

14. Exploatarea, intretinerea, reviziile gi reparatiile instalatiilor de ventilare si
climatizare

14.1. Exploatarea instalatiilor de ventilare si climatizare trebuie sa asigure mentinerea in functionare
normala a instalatiilor si incadrarea acestora in parametrii de performanta proiectati. Aceasta se reali-
zeaza prin urmatoarele activitati:

- supravegherea si verificarea periodica a instalatiilor;

- interventii pentru modificarea si corectarea regimului de functionare a instalatiilor;

- intretinerea instalatiilor;

- repararea instalatjilor.

14.2. Exploatarea instalatjilor de ventilare si climatizare se face de catre personal specializat, pentru
aceasta activitate, care presteaza, In conditiile legii, aceste servicii.
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14.3. Supravegherea si controlul periodic al instalatiilor de ventilare si climatizare face parte din activi-
tatea generala de urmarire a comportarii in timp a construciiilor, conform legislatiei in vigoare.

14.4. Verificarea periodica a instalatijilor de ventilare si climatizare consta in:

verificarea starii tehnice a elementelor componente ale instalatiei;

verificarea functionarii normale a echipamentelor;

masurarea debitelor de aer;

masurarea parametrilor aerului din Tncaperile deservite (temperatura, umiditate, viteza).

14.5. Pentru prevenirea incendiilor si limitarea efectelor si consecintelor in caz de incendiu, in exploa-
tarea instalatiilor de ventilare si climatizare, se asigura urmatoarele masuri:

15.

filtrele de aer, motoarele electrice aferente ventilatoarelor, clapetele antifoc si rezistente la foc si
elementele lor de actionare, detectoarele de fum din conducte pentru actionarea clapetelor, se
intrefin si se exploateaza cu periodicitate;

filtrele de aer se inlocuiesc si se intretin cu periodicitatea prevazuta de prezenta reglementare
tehnica si de producator;

verificarea anuala a asigurarii conditiilor de debit, viteza, presiune pentru instalatiile de venti-
lare/climatizare care sunt utilizate pentru evacuarea fumului in caz de incendiu;

verificarea cu periodicitatea prevazuta de reglementare specifica a surselor electrice de rezerva
pentru alimentarea ventilatoarelor de evacuare a fumului, clapetelor cu rol de rezistenta la foc,
clapetelor de control a fumului;

verificarea trimestriala a functionarii ventilatoarelor de evacuare a fumului;

verificarea anuala a functionarii clapetelor cu rol de rezistenta la foc (clapete antifoc, voleti), cla-
petelor de control a fumului si a elementelor de actionare, iar in caz de defecte se iau masuri
pentru repararea sau inlocuirea acestora;

verificarea anuala a dispozitivelor de comanda manuala si automata a instalatiilor de ventilare/cli-
matizare care sunt utilizate pentru evacuarea fumului in caz de incendiu;

verificarea functionarii detectoarelor de fum din conducte se asigura periodic si se testeaza dupa
instalare pentru indeplinirea cerintei privind detectarea densitatii de fum proiectate, iar in caz de
defect se iau masuri de reparare sau inlocuire a acestora;

verificarea anuala a dispozitivelor de transmisie si semnalizare, precum si a detectoarelor de
incendiu aferente instalatiei de detectare, semnalizare si alarmare in caz de incendiu;

se interzice depozitarea materialelor si substantelor combustibile Tn conductele de ventilare;
verificarea permanenta a capacelor de vizitare si curatire a conductelor de aer, usurinfa de mon-
tare - demontare, fara utilizarea unor dispozitive sau echipamente speciale pentru asigurarea
facilitarii interventiei in caz de incendiu.

Solutii de ventilare-climatizare pentru cladiri rezidentiale

15.1. Ventilarea naturala organizata sau ventilarea mecanica in cladirile rezidentiale trebuie sa fie ge-
nerala si permanenta cel putin in timpul perioadei in care temperatura exterioara nu permite deschide-
rea frecventa a ferestrelor.

15.2. Circulatia aerului trebuie sa se realizeze prin introducerea aerului in incaperile principale fara de-
gajari semnificative de umiditate si poluanti, considerate "conventional curate” (camera de zi, dormi-
toare, birou) si extractia (evacuarea) in incaperile de serviciu (bucatarie, bai, grupuri sanitare), caracte-
rizate de degajari importante de umiditate si mirosuri.

34



NCM G.04.00:2026

n acest mod, se va asigura permanent un sens de circulatie a aerului care s& evacueze poluantii sau
umiditatea in exces aproape de locul acestora de degajare, protejand spatiile curate. Incaperile curate
vor fi ventilate Tn regim de suprapresiune, iar cele viciate in regim de depresiune.

15.3. Sistemul de ventilare naturala trebuie sa cuprinda cel putin urmatoarele elemente: prize de aer
(orificii de introducere) in toate incaperile principale, realizate prin orificii in fatade, guri de extractie a
aerului din incaperile de serviciu, in bucatarii, sali de baie sau de dus si in grupuri sanitare si conducte
verticale cu tiraj natural sau dotate cu dispozitive mecanice de evacuare a aerului viciat.

15.4.1n instalatiile colective de ventilare, pentru cladiri de locuit multietajate, daca o incapere de serviciu
este prevazuta cu o gura de evacuare mecanica a aerului, toate celelalte incaperi de serviciu trebuie sa
fie prevézute de asemenea cu cate o gurd de evacuare. In instalatii mai complexe se pot prevedea si
alte aparate si dispozitive.

15.5. Aerul transferat dinspre zonele ventilate in suprapresiune catre cele ventilate Tn depresiune trebuie
sa poata circula liber, din incaperile principale catre incaperile de serviciu (prin spatiile de sub usi sau
prin grile de transfer montate la nivelul usilor interioare sau a peretilor interiori de compartimentare).

15.6. Sistemele de ventilare, mecanice sau naturale, se dimensioneaza astfel incat debitele extrase
date in Tabelul 15.1, sa fie realizate in conditii climatice medii de iarna. Aceste debite trebuie sa poata
fi asigurate de sistem simultan sau pentru fiecare incapere in parte.

Tabelul 15.1. Debite de aer de extractie pentru ventilare in cladiri rezidentiale

Numar de incaperi Debite extrase exprimate in [m3/h]
principale in locuinta Bucatarie | Sala de baie sau de dus co- Altd sala | Grup sanitar
muna sau nu cu un grup sani- de dus . .
tar unic multiplu
1 75 15 - - -
2 90 15 15 15 15
3 105 30 15 15 15
4 120 30 15 30 15
5 sau mai multe 135 30 15 30 15

NOTA: Frecventa schimbului de aer in toate incaperile ventilate, care nu sunt enumerate in tabel, in regim de
repaus trebuie sa fie de minim 0,2 din volumul incaperii pe ora.

15.7. Debitele de aer extrase trebuie compensate prin dispozitive de introducere a aerului proaspat
exterior si prin infiltratiile de aer asociate cu permeabilitatea fatadei.

15.8. in cazul in care, intre camera de zi si 0 alta camera, nu exista perete despartitor, incaperea unica
astfel creata este asimilata cu doua incaperi principale.

15.9. Daca din constructie, hota din bucatarie este racordata la o evacuare proprie permanenta, cu un
debit superior celui din Tabelul 15.1 pentru bucatarii, este admis un debit mai mic la orificiile de extractie
a aerului in celelalte incaperi viciate. Grupurile sanitare sunt considerate multiple daca exista cel putin
doua in locuintad, chiar daca unul dintre ele este situat in sala de baie/dus.

15.10. Hota din bucatarie care asigura functia de extractie, va fi luata in considerare ca debit si nivel de
zgomot, la fel cu orice alta gura de aer de extractie, cu respectarea debitului de aer minim si nivelului
de zgomot maxim stipulat de documentul normativ in constructii. NCM E.04.02
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15.11. In instalatiile colective de ventilare mecanica prin extractie, nu se admite racordarea hotelor de
bucatarie la conducta comuna.

15.12. Nu se admite racordarea cazanelor/aparatelor individuale de incalzire si de preparare a apei
calde de consum, la conductele de extractie a aerului prevazute pentru ventilare.

15.13. Fiecare incapere principala trebuie sa aiba minimum un dispozitiv de introducere a aerului, care
sa respecte conditiile prevazute la pct. 15.6.

15.14. Dispozitivele individuale de reglaj (clapete, registre) pot permite reducerea debitelor de aer defi-
nite la pct. 15.6 din prezenta reglementare tehnica, cu conditia ca debitul total extras si debitul redus
din bucatarie sa fie cel putin egale cu valorile date in Tabelul 15.2, reprezentand debitele de aer totale
minime pentru ventilarea locuintelor.

Tabelul 15.2: Debite minime pentru ventilare in cladiri rezidentiale

Numar de incaperi principale

1 2 3 4 5 6 7
Debit total minim 35 60 75 90 105 120 135
[m3/h]
Debit minim 1n 20 30 45 45 45 45 45
bucatarie [m3/h]

15.5. Pentru casele individuale izolate, unite sau Tnsiruite, constructia si echipamentele trebuie sa sa-
tisfaca urmatoarele dispozitii minime:

a) bucataria are o gura de extractie realizatd cu o conducta verticala cu tiraj natural sau printr-un
dispozitiv mecanic;

b) Tncaperile de serviciu sunt prevazute cu:

— fie o gura de extractie realizatd cu o conducta verticald cu extractie mecanica sau prin tiraj
natural;
— fie o deschidere exterioara obturabila.

c) fiecare incapere principala poseda o priza de aer realizata printr-un orificiu in fatada, o conducta
cu tiraj natural sau un dispozitiv mecanic, dimensionate astfel incat, impreuna cu debitul prin
permeabilitatea fatadei sa asigure un debit de aer total minim corespunzator numarului de n-
caperi, echivalent celui din Tabelul 15.2.

15.6. Instalatiile de ventilare nu trebuie sa conduca la depasirea nivelului de zgomot admis in cladiri
rezidentiale; Tn acest sens, viteza maxima de circulatie a aerului este de 5 m/s pentru conducte verticale
si 6 m/s pentru conducte orizontale.

15.1. Tipuri de sisteme de ventilare

15.1.1. In functie de tipul cladirii, de nivelul de calitate a aerului interior agreat impreuna cu beneficiarul
si de cerintele referitoare la economia de energie, sistemele de ventilare pentru cladiri rezidentiale tre-
buie adoptate cu una din urmatoarele configuratii:

a) in cladiri rezidentiale:
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— ventilare naturala organizata;

— ventilare hibrida (cu extractie asistata prin inductie sau cu ventilator de aspiratie);
— ventilare mecanica cu un circuit (monoflux);

— ventilare mecanica cu doua circuite (dublu flux).

b) n cladiri individuale:

— ventilare naturala organizats;
— ventilare mecanica cu un circuit (monoflux);
— ventilare mecanica cu doua circuite (dublu flux), cu recuperarea caldurii din aerul evacuat.

15.1.2. Sistemele de ventilare se proiecteaza cu respectarea prevederilor din Capitolul 12 din prezentul
NCM.

15.1.3. In sistemele mecanice cu dou3 circuite se prevad recuperatoare de caldurs statice sau termo-
dinamice (schimbatoare de caldura de tip "aer-aer” cu placi sau rotative).

15.1.4. Cladirile de locuit pot fi prevazute cu sisteme de climatizare locale sau generale; in acest caz
ventilarea trebuie asigurata obligatoriu, prin aport de aer proaspat in sistemul de climatizare sau prin
sistem de ventilare independent de cel de climatizare. -

15.2. Elemente componente ale instalatiilor

15.2.1. Dispozitivele de introducere a aerului in incaperi trebuie sa fie de tipul fantelor autoreglabile sau
higroreglabile, de preferinta montate Tn rama ferestrelor. Se pot utiliza si grile sau valve prevazute in
peretele exterior. La ferestrele duble, se pot monta astfel de dispozitive in serie, luadnd Tn considerare
reducerea de debit produsa astfel.

15.2.2. Dispozitivele pot fi cu sau fara protectie acustica si trebuie:

— sa poata fi reglabile de catre utilizator, pana la o pozitie care sa asigure debitul minim necesar;
— sa poata fi usor demontabile pentru intretinere;
— sa fie concepute astfel incat sa nu creeze curenti de aer suparatori.

NOTA: Orice astfel de dispozitiv trebuie s& respecte prevederile Hotararii Guvernului Nr. 913 din
25.07.2016 privind aprobarea Reglementarii tehnice cu privire la cerintele minime pentru comercializa-
rea produselor pentru constructii, la momentul implementarii proiectului tehnic al instalatiei de ventilare
si climatizare.

a) dispozitivele de extractie a aerului din incaperi pot fi grile obignuite sau de tip higroreglabil sau
autoreglabil. Dispozitivele trebuie:

- sa poata fi reglabile de catre utilizator, pana la o pozitie care sa asigure debitul minim necesar;
- sa poata fi usor demontabile pentru intretinere.

b) aceste dispozitive pot fi actionate automat (comandate de senzori de luminia sau de prezenta)
dar trebuie sa asigure, in orice conditii, debitul minim necesar.
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15.2.3. Extractia aerului din instalatie se poate realiza fie direct din ventilator, fie prin intermediul unei
conducte de extractie. Gura de evacuare trebuie sa fie astfel amplasata incat sa nu permita recircularea
prin exterior a aerului evacuat si sa nu depaseasca nivelul admis de zgomot.

15.2.4. Ventilatoarele de extractie pot fi cu turatie fixa sau variabila.

15.2.5. Conductele de extractie a aerului prin tiraj natural pot fi individuale sau colective (deservesc mai
multe incaperi). Conducta colectiva este alcatuit dintr-o conducta colectoare si racorduri individuale la
cota de plafon, care deservesc o singura incapere; fac exceptie baile si grupurile sanitare alaturate.

15.2.6. O conducta colectiva care racordeaza bucatariile nu poate deservi incaperi de alta natura.
15.2.7. Etanseitatea conductelor de aer trebuie sa asigure pierderi inferioare a 5% din debit.
15.2.8. Instalatia se concepe astfel incat sa poaté fi usor verificats si intretinuté. In acest sens:

- la baza conductelor verticale se prevede un capac de vizitare;

- toate componentele comune care necesita intretinere (dispozitivele mecanice, guri de eliminare
a condensului etc.) din instalatii vor fi accesibile din par{ile comune ale imobilului.

16.1. Rezistenta la foc a cladirilor rezidentiale si a elementelor constructive trebuie sa fie asigurata in
conformitate cu cerintele NCM E.03.02 si CP E.03.01 pentru blocurile cu pericolul de incendiu functional
F1.3, cu cerintele SM EN 13501-2, SM EN 1634-1+A1, SM EN 81-58 si de reglementarile stabilite in
prezentele norme, iar in procesul de exploatare - in conformitate cu Regulile generale de aparare im-
potriva incendiilor in Republica Moldova.

Cerintele antiincendiare pentru sistemele de inginerie si echipamente ale cladirilor rezidentele, precum
si asigurarea stingerii incendiilor si a operatiunilor de salvare Tn cladirile rezidentiale se realizeaza con-
form NCM C 01.08.

16.2. Conditiile minime de rezistenta la foc pe care trebuie sa le indeplineasca principalele elemente de
constructie utilizate pentru incadrarea constructiei sau a compartimentului de incendiu intr-un anumit
grad de rezistenta la foc, sunt precizate in Tabelul 1 din NCM E.03.02.

16.3. Protectia antifum a cladirilor rezidentiale, a sistemelor de inginerie si echipamente trebuie sa fie
efectuata in conformitate cu NCM C.01.08, NCM E.03.02, NCM E.03.03 si CHul1 2.04.05.

16.4. Se admite amplasarea sistemelor de ventilatie a suprapresiunii aerului si de evacuare a fumului
pe invelitori si in exteriorul cladirii. Instalatiile de ventilatie plasate Tn exteriorul blocurilor (cu exceptia
celor instalate pe acoperis) trebuie sa fie amplasat la o distanta de cel putin 15 m fata de cladirile inve-
cinate si sa fie ingradite pentru a preveni accesul persoanelor neautorizate. La amplasarea instalatiilor
de ventilatie in camere de ventilatie individuale, aceste camere trebuie separate prin pereti despartitori
antifoc conform NCM E.03.02.

16.5. Protectia cladirilor rezidentiale prin dotarea cu sisteme automate de semnalizare de incendiu tre-
buie sa fie prevazute Tn conformitate cu cerintele NCM E.03.02, NCM E.03.03 si NCM E.03.05.

16.6. Sistema de ingtiintare a incendiilor trebuie sa fie efectuata in conformitate cu cerintele stabilite de
NCM C.01.08.
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16.7. In cladirile rezidentiale la instalarea aparatelor consumatoare de gaze naturale (plite pe gaz, in-
calzitoare pe gaz pentru prepararea apei calde menajere si incalzirea apartamentelor) trebuie sa se
respecte prevederilor din NCM G.05.01, NCM G.04.04, CP G.05.01.

n Tnc&perile cu plite pe gaz si/sau termogeneratoare trebuie prevazute:

a) instalarea semnalizatorului concentratiei poluarii cu gaze si monoxid de carbon cu deconectarea au-
tomata prin clapeta electromagnetica cu actiune rapida, in cazul poluarii cu gaze sau monoxid de car-
bon. in fncéperile cu inaltimea mai mare de 28,0 m alimentarea cu energie electrica a clapetei electro-
magnetice si a semnalizatorului concentratiei poluarii cu gaze si monoxid de carbon se va efectua dupa
categoria I, conform normelor de montare a instalatiilor electrice (MY3);

b) organizarea ventilatiei prin refulare si aspiratie conform cerintelor normelor speciale;

c) deconectarea automata prin clapeta electromagnetica cu actiune rapida, a livrarii gazului in aparta-
ment, la primirea semnalului de incendiu si/sau de poluare cu gaze sau cu monoxid de carbon, la cladi-
rile cu inaltimea mai mare de 28,0 m.

16.8. Plitele pe gaz trebuie sa fie echipate cu sistem automat de control a flacarii, conform NCM G.05.01,
asigurand incetarea distribuirii gazului, in caz de stingere necontrolata a flacarii arzatorului.

16.9. Controlul functionarii si deservirea semnalizatoarelor de concentratie a gazelor si a supapelor
electromagnetice trebuie sa fie asigurat de catre organizatiile specializate, care efectueaza deservirea
acestora pe baza de contract. Se interzice exploatarea sistemelor de alimentare cu gaze, semnalizare
si automatizare fara incheierea contractului de deservire tehnica.

16.10. Evacuarea produselor de ardere de la termogeneratoarele pe combustibil gazos se efectueaza
conform prevederilor NCM C 01.08, NCM G.04.04, NCM G.04.11si CP G.05.01.

16.11. Tn cladirile rezidentiale, proiectantul si beneficiarul se obliga sa asigure evacuarea gazelor arse
printr-un cos comun vertical, conform SM SR EN 15287-2, a carui inaltime trebuie sa depaseasca zona
de presiune a vantului, conform cerintelor CP G.05.01.

16.1. Cerinte pentru limitarea incendiului prin conductele instalatiilor de ventilare

16.1.1. Clapetele rezistente la foc se prevad pentru a impiedica propagarea focului prin conducte de
aer si se monteaza in conditiile prevazute in reglementarile tehnice specifice referitoare la securitatea
la incendiu a constructiilor.

16.1.2. Clapetele rezistente la foc pot fi actionate de elemente fuzibile, electromagneti sau motoare
electrice.

16.1.3. Clapetele rezistente la foc trebuie sa transmita pozitia lor inchis/deschis la centrala de detectare,
semnalizare si alarmare la incendiu.

16.1.4. Clapetele rezistente la foc actionate cu element fuzibil se monteaza in tubulatura astfel incat
elementul fuzibil sa fie spalat de curentul de aer in conditiile si cu viteza peste valoarea minima stabilita
la omologarea clapetelor. in acest scop, lungimile de conducta rectilinie in amonte si in aval de clapets,
precum si forma pieselor de racord dintre corpul clapetei si tubulatura se stabilesc astfel incat pertur-
batiile in curgerea aerului sa nu influenteze modul de spalare cu aer a elementului fuzibil.

16.1.5. Datele tehnice privind elementele fuzibile sau materialul pentru elementele fuzibile, folosite la
clapetele rezistente la foc trebuie sa fie incluse in documentele emise de producator privind temperatura
de topire.
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16.1.6. Temperatura de topire a fuzibilului clapetei rezistente la foc trebuie sa fie cu 30°C mai mare fata
de temperatura de regim din interiorul conductei de ventilare.

16.1.7. Clapetele rezistente la foc cu element fuzibil trebuie prevazute cu mijloace pentru curatarea
periodica a bulbului sau a dispozitivului de actionare.

16.1.8. Clapetele rezistente la foc se vor monta pe cat posibil, dupa peretele rezistent la foc, in sensul
de curgere al aerului, astfel ca electromagnetii sau motoarele electrice de actionare a acestora sa fie
pe partea protejata de foc a clapetei.

16.1.9. Pentru realizarea instalatiilor de evacuare a fumului si gazelor fierbinti se vor utiliza clapete de
desfumare, voleti de desfumare si clapete rezistente la foc, In conformitate cu reglementarile tehnice
specifice privind securitatea la incendiu a constructiilor si ale prezentei reglementéri tehnice. In cadrul
unei cladiri, acestea vor avea acelasi tip de actionare ca si clapetele rezistente la foc, pentru a putea fi
integrate in sistemul de semnalizare a incendiilor.

16.1.10. Dispozitivele de evacuare a fumului si gazelor fierbinti se monteaza in pozitia normal inchis.
Amplasarea acestora se face in conformitate cu scenariul de securitate la incendiu. Actionarea se face
n acelasi mod ca si al clapetelor rezistente la foc.

16.1.11. in cazul in care cladirea este alc&tuitd din mai multe compartimente de incendiu iar alarmarea
se realizeaza diferentiat pentru asigurarea cu prioritate a utilizatorilor din compartimentul in care a fost
detectat incendiul, detectoarele de fum actioneaza clapetele rezistente la foc sau de fum de pe conduc-
tele de introducere sau de extractie, necesare pentru realizarea separarii compartimentului de celelalte
spatii ale cladirii. In acest caz, detectoarele de fum trebuie amplasate in interiorul conductelor. Ampla-
sarea acestora trebuie facuta astfel incat sa se asigure ca fumul nu va trece prin elementele rezistente
la foc, prin sistemul de ventilare/climatizare.

16.1.12. Montajul clapetelor antifoc si de desfumare se face astfel incat miscarea acestora sa nu fie
impiedicata de conducta de ventilare la care se racordeaza.

16.1.13. Conductele instalatjilor de ventilare trebuie sa fie realizate din materiale incadrate in clasa de
reactie la foc minim A2-s1dO.

16.1.14. Pe conductele instalatiilor de ventilare realizate din materiale avand clasele de reactie la foc
C — F care traverseaza pereti cu rezistenta la foc minim El 60 sau plansee cu rezistenta la foc minim
REI 45, se intercaleaza tronsoane realizate din materiale incadrate minim Tn clasa de reactie la foc A2-
s1 d0, cu lungimea egala cu cel putin 3 diametre echivalente (minim 3 de ) ale canalului de aer, dar
minim 300 mm de o parte si de alta a elementului traversat.

16.1.15. Pentru spatiile compartimentate, conductele de ventilare fara rezistenta la foc trebuie sectori-
zate prin clapete rezistente la foc, in dreptul peretilor si planseelor, la:

— distanta de maxim 30 m, pentru conductele orizontale;
— maxim 3 niveluri pentru conductele verticale.

NOTA: Clapetele prevéazute trebuie sa fie rezistente la foc El similar cu elementul traversat, dar maxim
El 120.
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Fig. 16.1. Lungimi minime ale tronsonului cu clasa de reactie la foc superioara

16.1.16. Pentru prevenirea incendiilor si limitarea efectelor si consecintelor in caz de incendiu, Tn ex-
ploatarea instalatjilor de ventilare si climatizare, se asigura urmatoarele masuri:

— filtrele de aer, motoarele electrice aferente ventilatoarelor, clapetele antifoc si rezistente la foc si
elementele lor de actionare, detectoarele de fum din conducte pentru actionarea clapetelor, se
intretin si se exploateaza cu periodicitate;

— filirele de aer se inlocuiesc si se intretin cu periodicitatea prevazuta de prezenta reglementare
tehnica si de producator;

—  verificarea anuala a asigurarii conditiilor de debit, viteza, presiune pentru instalatiile de ventilare/cli-
matizare care sunt utilizate pentru evacuarea fumului in caz de incendiu;

—  verificarea cu periodicitatea prevazuta de reglementare specifica a surselor electrice de rezerva
pentru alimentarea ventilatoarelor de evacuare a fumului, clapetelor cu rol de rezistenta la foc,
clapetelor de control a fumului;

—  verificarea trimestriala a functionarii ventilatoarelor de evacuare a fumului;

—  verificarea anuala a functionarii clapetelor cu rol de rezistenta la foc (clapete antifoc, voleti), clape-
telor de control a fumului si a elementelor de actionare, iar in caz de defecte se iau masuri pentru
repararea sau inlocuirea acestora;

—  verificarea anuala a dispozitivelor de comanda manuala si automata a instalatiilor de ventilare/cli-
matizare care sunt utilizate pentru evacuarea fumului in caz de incendiu;

—  verificarea functionarii detectoarelor de fum din conducte se asigura periodic si se testeaza dupa
instalare pentru indeplinirea cerintei privind detectarea densitatii de fum proiectate, iar in caz de
defect se iau masuri de reparare sau inlocuire a acestora;
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—  verificarea anuala a dispozitivelor de transmisie si semnalizare, precum si a detectoarelor de in-
cendiu aferente instalatiei de detectare, semnalizare si alarmare in caz de incendiu;

—  seinterzice depozitarea materialelor si substantelor combustibile in conductele de ventilare;

—  verificarea permanenta a capacelor de vizitare si curatire a conductelor de aer, usurinta de montare
- demontare, fara utilizarea unor dispozitive sau echipamente speciale pentru asigurarea facilitarii
interventiei in caz de incendiu.

16.2. Cerinte speciale pentru evacuarea fumului si gazelor fierbinti in caz de incendiu

16.2.1. Instalatia de ventilare a cladirii rezidentiale poate fi utilizata si pentru desfumare numai daca
indeplineste conditiile specifice ambelor functiuni.

16.2.2. Conductele de ventilare folosite pentru desfumare trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii:

clasa de reactie la foc A2-s1 dO;

rezistente la foc EI/REI 30 pentru spatii de tip open-space;

sectiunea trebuie sa fie egala cu cea a golurilor la care sunt racordate;

raportul dintre laturile sectiunii conductelor nu va fi mai mare de 2.

16.2.3. Racordurile dintre ventilatorul de desfumare si conductele de evacuare a fumului trebuie sa fie
din materiale incadrate in clasa de reactie la foc minim A2-s1 dO.

16.2.4. Intrarea in functiune a sistemului de desfumare dintr-o zona a cladirii trebuie sa intrerupa auto-
mat ventilarea din celelalte spatii. Fac exceptie situatiile in care instlatiile au elemente componente co-
mune, n acest sens realizandu-se intreruperea ventilatoarelor utilizate doar pentru ventilare.

16.2.5. Conductele colectoare de ventilare verticale, utilizate si pentru desfumare, trebuie sa fie rezis-
tente la foc minim EI/REI 120.

16.2.6. Pe conductele de ventilare utilizate si pentru desfumare se prevad voleti rezistenti la foc
EI/REI 60 la intrarea la fiecare nivel al cladirii in conductele de ventilare colectoare de desfumare sau
in conductele verticale de introducere a aerului si in zona de desfumare, la gurile de introducere sau de
evacuare fum

16.2.7. Voletii trebuie actionati automat, prin instalatia de detectare, semnalizare si alarmare la incendiu,
in functie de zonele de control al fumului, simultan cu pornirea ventilatoarelor de extraciie.

16.2.8. Gurile pentru desfumare trebuie amplasate in treimea superioara a incaperii.

16.2.9. Gurile de introducere a aerului se dispun la partea inferioara a incaperii, cu marginea lor superi-
oara la maximum 1 m fa{a de pardoseala.

16.2.10. Ventilatoarele care sunt utilizate pentru desfumare trebuie sa fie rezistente la foc:

16.2.11. La trecerea prin pereti si plansee pentru care reglementarile de proiectare impun o rezistenta
la foc, golul din jurul conductei de ventilare se etanseaza cu materiale avand rezistenta la foc El egala
cu cea a elementului traversat.
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Racordurile flexibile trebuie sa fie incadrate cel pufin in clasa de reacfie la foc B-s1d0 cu o lungime ce
nu va depasi 1 m.

16.2.12. Se recomanda ca instalatijile folosite pentru ventilarea sau climatizare sa fie astfel proiectate
incat sa poata fi folosite si pentru evacuarea fumului si gazelor fierbinti in caz de incendiu.

16.2.13. Incaperea previzuta pentru agregatele de ventilare, climatizare si conditionare a aerului tre-
buie sa fie usor accesibila, cu usi si scari de acces care sa permita transportul masinilor, utilajelor,
elementelor demontabile sau a modulelor. Accesul in aceasta incapere se realizeaza direct din exterior
sau din Tncaperi cu risc mic de incendiu, sau prin coridoare comune de acces la instalatii utilitare, in
conformitate cu NCM C 01.08 si reglementarile tehnice referitoare la securitatea la incendiu a con-
structiilor. Usile de acces se vor deschide spre exteriorul centralei.

16.2.14. Daca sunt amplasate in interiorul constructiilor, incaperile agregatelor de ventilare, climatizare
si conditionare se separa functional si constructiv fata de restul cladirii prin elemente de delimitare avand
rezistenta la foc, El, corespunzatoare gradului de rezistenta la foc stabilita pentru pereti interiori portantj,
respectiv plansee conform NCM C 01.08.
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Anexa A
(informativa)

Degajarea de caldura a unei persoane (pentru o temperatura a aerului din inca-
peri de 24°C si pentru o suprafata medie a corpului uman de 1,8 m?

Activitate cialdura totala caldura
[met]* [Wiper- sensibila
soani] [W/per-
soana|
Repaos 0,8 80 55
Asezat, relaxat 1,0 100 70
Activitate sedentara 1,2 125 75
In picioare, activitate usoara 1,6 170 85
In picioare, activitate medie 2,0 210 105
Mers cu viteza:
2 km/h 1,9 200 100
3 km/h 2,4 250 105
4 km/h 2,8 300 110
5 km/h 3,4 360 120

* 1 met = 58 W/m?
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Anexa B

(informativa)

Viteze uzuale ale aerului in conducte

instalatii din cladiri ci- | instalatii din cladiri in-
vile [m/s] dustriale [m/s]

Priza de aer 2-4 4-6

Conducta de aer proaspat 4-6 6-8

Conducta principald de distributie | 4 —8 8-12

sau de colectare

Conducte secundare 2-5 5-8
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Anexa C
(informativa)

Valorile recomandate ale numarului de schimburi orare de aer N, pentru evalua-
rea valorilor propuse pentru debitul total de climatizare sau pentru debitul de
ventilare mecanica

Destinatia cladirii/incaperii N [h]
Teatre 4-6
Magazine:
- mici 6-8
- medii 4-6
- universale 4 -6
Cinematografe:
- sala de spectacol 4-6
- cabina de proiectie 5-8
Biblioteci 4-5
Sali de dans: 12-16
Restaurante, sili de mese: 8-12
Garderobe 4-6
Bucatarii comerciale (restaurante, cantine, spitale, scoli, cazarmi):
- mici (inaltime 3 — 4 m) 20
- mijlocii (inaltime 4 — 6 m) 15
- mari (indltime peste 6 m) 10
- curatat zarzavat, spalat vase 5-8
Spalatorii, cdlcatorii 10 - 15
Bai publice (cu abur sau cu aer cald) 4
Bucatarii locuinte 15-20
Piscine:
- sala bazinului: 10 m3/(h, m? suprafati api) 3-4
- sala dusurilor (maxim) 25-30
- camere de imbracare 8-10
Sali de sport 2-3
Birouri, sili de sedinte 4-8
Aule 8-10
Laboratoare:
- mici 8-12
- mari 6-8
Garaje 4-5
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NUMARUL DE SCHIMBURI DE AER [h]

CATEGORIA . CLASA DE PERMEABILITATE
CLADIRII CLASA DE ADAPOSTIRE Ridicata Medie Scazuta
neadapostite 1,50 0,80 0,50
Cladiri individuale moderat adapostite 1,10 0,60 0,50
adapostite 0,70 0,50 0,50
Cladiri colective du- | neadapostite 1,20 0,70 0,50
bla expunere moderat adapostite 0,90 0,60 0,50
adapostite 0,60 0,50 0,50
Cladiri colective neadapostite 1,00 0,60 0,50
simpla expunere moderat adapostite 0,70 0,50 0,50
adapostite 0,50 0,50 0,50
CLASA DE ADAPOSTIRE

neadapostite

Cladiri inalte, cladiri la periferia oraselor

moderat adapostite

Cl&adiri in interiorul oraselor, cu minim 3 cladiri in apropiere

masuri speciale de etansare

adapostite Cladiri in centru oraselor
CLASA DE PERMEABILITATE
ridicata Cladiri cu tdmplarie exterioara fara masuri de etansare
medie Cladiri cu tdmplarie exterioara cu garnituri de etansare
scizuts Cladiri cu ventilare controlata si cu tamplarie exterioara prevazuta cu
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Anexa D

(informativa)

Valori de calcul pentru puterea instalata a instalatiei de iluminat

Tabel D.1. Valori de proiectare pentru nivelul de iluminat

Destinatie

nivelul de iluminat [lux]

domeniu tipic

valori implicite

Birou cu fereastra de la 300 la 500 400
Birou fara fereastra de la 400 la 600 500
Magazin de la 300 la 500 400
Camera de hotel de la 200 la 300 200
Restaurant de la 200 la 300 200
Incapere nelocuitd de la 50 la 100 50

Tabel D.2. Valori de proiectare pentru puterea instalatiei de iluminat

puterea specifica a instalatiei de iluminat [W/m?]

Nivel de iluminat [lux] domeniu tipic valori implicite
50 dela251la3,.2 3

100 dela3,5la4,5 4

200 dela5,51a7,0 6

300 dela7,51a8,5 8

400 dela9,0la12,5 10

500 dela11,0la 15,0 12
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Utilizatorii documentului normativ sint raspunzatori de aplicarea corecta a acestuia. Este important ca
utilizatorii documentelor normative sa se asigure ca sint in posesia ultimei editii si a tuturor amenda-
mentelor.
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in "Monitorul Oficial al Republicii Moldova", Catalogul documentelor normative in constructii, in publicatii
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