Anexa

la Programul national privind sanatatea mintald pe anii 2023-2027

aprobat prin Hotarirea Guvernului

din 2023
PLANUL DE ACTIUNI
privind realizarea Programului national privind sinitatea mintali pe anii 2023-2027
Nr. | Actiuni Indicatori de Nivel de referinta/ | Costuri de Termen de Institutie Parteneri
monitorizare Tinta implementare realizare responsabila
(in mii lei)
1 2 3 4 5 6 7 8

Obiectiv general 1: Consolidarea guvernantei serviciilor medicale de sandtate mintald pana in anul 2027

Obiectivul specific nr. 1:. Cadrul normativ pentru sanatatea mintald dezvoltat si actualizat la nivel de 80%, in conformitate cu normele internationale si instrumentele regionale privind

drepturile omului si oferirea oportunititilor echitabile de atingere a celor mai inalte standarde de viatd pentru persoanele cu probleme de sdnéitate mintald, pana in 2027;

Partenerii de dezvoltare (Proiectul ,,Reforma in sanatatea mintald”) — 4 000, O mii lei pana in anul 2024

1.1 Numarul de prestatori Ministerul Ministerul
de servicii de sanatate | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Sanatatii Muncii si
. e . mintala la nivel de nu. mijloacelor Protectiei
Dezvoltarea si implementarea politicilor si . . . - L
. gy . NS comunitate si financiare alocate Sociale
planurilor eficiente destinate sanatatii mintale . ’ . . L
. T regionale Tinta: prestatori de Ministerul
bazate pe dovezi, cu acordarea atentiei echitatii, - . N .
. . . o ’ Numarul PCN servicii de sénatate Educatiei si
respectului pentru demnitatea inerenta si L ) SO
. .. . aprobate mintala la nivel de Cercetarii
drepturile persoanelor cu tulburari mintale si 9 . . L
T . . . z Numarul acte comunitate si Ministerul
dizabilitati psihosociale si protectia grupurilor . . T ;
o Lo T . normative aprobate regionale asigura Afacerilor
vulnerabile si marginalizate, in conformitate cu . .
L . .. ) Ordine de implementarea Interne
prevederile Conventiei cu privire la drepturile . . . .
R implementare cadru cadrului normativ Ministerul
persoanelor cu dizabilitati. . I
’ normativ Justitiei
Partenerii de
dezvoltare
1.2. Numérul PCN Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Ministerul
aprobate nu. mijloacelor Sanatatii Muncii si
. D . . .| Numadrul acte financiare alocate Protectiei
Armonizarea si alinierea in continuare a cadrului . . L
S L normative aprobate Tinta: Cadrul Sociale
normativ si de reglementare privind sanatatea . ’ . .
L . . Ordine de normative, PCN, Ministerul
mintala la standardele internationale, pentru a . . S
. . O implementare cadru Ordinele de Educatiei si
asigura integrarea deplind a serviciilor . . L
. o SR normativ implementare cadru Cercetarii
comunitare de sanatate mintala 1n sistemul . .
. o normative sunt Ministerul
national de sanatate . . :
’ alienate la cerinsele Afacerilor
internationale Interne
Ministerul




Justitiei
Partenerii de

dezvoltare
1.3. Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2024 Ministerul Ministerul
Ordine de Legea privind mijloacelor Sanatatii Muncii si
Elaborarea Legii sanatatii si bunastarii mintale, implementare cadru sanatatea mintala financiare alocate Protectiei
care stabileste principiile, valorile si obiectivele | normativ nr.1402-XI11 din 16 Sociale
cheie ale politicii de sanatate mintala, prin decembrie 1997 Ministerul
stabilirea mecanismelor de supraveghere pentru Tinta: Legii sanatatii Educatiei si
promovarea drepturilor omului si dezvoltarea si bunastarii mintale Cercetarii
unor servicii de sanatate si sociale accesibile 1n aprobata Ministerul
comunitate, inclusiv stabilirea reglementarilor Afacerilor
care sa permita interventia n Interne
cazurile de agresiune si violentd provocate de Ministerul
persoanele cu elemente de dizabilitate psiho- Justitiei
sociald, fara consimtdmantul acestora pentru Partenerii de
tratament. dezvoltare
1.4. Acorduri/ordine Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul Partenerii de
interministeriale nu. mijloacelor Sanatatii dezvoltare
. e mair . semnate in comun cu financiare alocate Ministerul
Abordarea integratd a sanatatii mintale si a . o Tinta: Abordarea Muncii si
bundstarii (servicii de sandtate si servicii sociale) MmlSte.n.ﬂ Mupcu 3 4 1nta- Abordarea uncit g1
pentru a asigura un management interdisciplinar Pmtectle.l Sociale, . integrata a sanatatit Pmt.ecnel
T A care stabilesc rolurile | mintale sia Sociale
durabil al ingrijirii sanatatii mintale . s o e _
si responsabilitatile bunastarii (servicii
fiecarui minister. de sanatate si
servicii sociale)
1.5. Numar Dialoguri de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul Partenerii de
politici nu. mijloacelor Sanatatii dezvoltare
Numér sedinte financiare alocate Ministerul
Facilitarea dialogului si cooperarea cu alte interminesteriale Tinta: Dialoguri de Muncii si
ministere, dupa caz (Educatie, Justitie, Interne organizate politici si sedinte Protectiei
etc.), precum si cu institutiile academice Numar de parteneriate | interminesteriale Sociale
relevante si autoritatile publice locale pentru a incheiate organizate Ministerul
asigura un transfer eficient al responsabilitétii Educatiei si
pentru coordonarea cooperarii intersectoriale si Cercetarii
buna functionare a intregii retele de centre Ministerul
comunitare de sanitate mintala. Afacerilor
Interne
Ministerul
Justitiei
1.6. | Organizarea masurilor necesare pentru a Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul APL




consolida si garanta functionarea centrelor Indicatori de 41 Centre mijloacelor Sanatatii Partenerii de
comunitare de sanatate mintald (CCSM) in toate | monitorizare aprobati | comunitare de financiare alocate Compania dezvoltare
raioanele, inclusiv o finantare suficienta si Numar cadre sanatate mintala Nationala de
resurse umane adecvate. medicale functionale in anul Asigurari in
(Art. 12 al Pactului International cu privire la Mijloace financiare 2023. Medicina
Drepturile Economice, Sociale si Culturale). alocate
Tinta: 41 Centre
comunitare de
sanatate mintala
functionale 1n anul
2027
1.7. Act normativ aprobat | Nivel de In limitele 2023 - 2024 Ministerul USMF
referinga.nu mijloacelor Sanatatii »Nicolae
financiare alocate Compania Testemitanu”
Imbunititirea mecanismului de coordonare Tinta: CCSM, cu rol Nationala de | APL
metodologica, monitorizare si evaluare a de unitate de resurse Asigurdri in | Partenerii de
serviciilor de sanatate mintala prestate la nivel si capacitati de a Medicina dezvoltare
de comunitate de catre CCSM si AMP prin asigura suportul
instituirea statutului de centru de resurse. metodologic si
asistenta tehnica
necesara functionala
pana in anul 2024
1.8. Programel de formare | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul Ministerul
aprobate si puse dn programe elaborate | mijloacelor Sanatatii Muncii si
aplicare Tinta: programe de | financiare alocate Protectiei
formare pentru Sociale
furnizorii de servicii Ministerul
o . de sanatate mintala Educatiei si
Institutionalizarea programelor de formare . L
pentru furnizorii de servicii de sanatate mintala §1 pentru glte Cercetar_l_l d
si pentru alte categorii de profesionisti (asistenti Cater.r” ae zartenler” €
sociali, cadre didactice etc.) implicati in lucru cu prqfesmmgﬂ i ezvoltare
persoane cu probleme de sanatate mintala. (amsten_p sociall,
cadre didactice etc.)
implicati In lucru cu
persoane cu
probleme de
sanatate mintala
institutionalizate,
pana in anul 2024
1.9. | Facilitarea conditiilor favorabile pentru Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul APL
activitatile echipei de cercetare operationala, Raport de evaluare echipe instituite prin | mijloacelor Sanatatii Partenerii de
asigurand accesul acesteia la informatii si ordin financiare alocate dezvoltare

institutii relevante (AMP, CCSM, Spitale)
pentru a urmari si documenta evolutiile si pentru
a colecta dovezi ale progreselor si realizarilor in
domeniu.

Tinta: ordine
aprobate, activitati
de cercetare
operationala




realizate

1.10. | Motivarea si implicarea partilor interesate din Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Ministerul
toate sectoarele relevante, implicarea societatii Raport de evaluare nu mijloacelor Sanatatii Muncii si
civile, in special a organizatiilor de persoane cu Tinta: societatea financiare alocate Protectiei
tulburari mintale si dizabilitati psihosociale, civila implicata in Sociale
familiilor si Ingrijitorilor acestora la crearea unor realizarea actiunilor Societatea
politici, legi si servicii mai eficiente si mai prevazute civila
responsabile pentru sanatatea mintala in Partenerii de
conformitate cu instrumentele internationale si dezvoltare
regionale privind drepturile omului.

1.11. Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Ministerul

nu mijloacelor Sanatatii Muncii si
Tinta: Suport financiare alocate Protectiei
Elaborarea cadrului normativ privind p5|holog[c la locul Soc!ale
introducerea suportului psihologic la locul de de munca pentru S.O gl?tatea
< . ) . deminuarea civild
muncd pentru deminuarea sindromului de ind Ui de Partenerii de
ardere profesionald, in special in institutiile sindromutut © <
medico-sanitare flrdere profeswnala, dezvoltare
in special in
institutiile medico-
sanitare functional
catre anul 2027
1.12. Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2024 - 2027 Ministerul Compania
Raport de evaluare nu mijloacelor Sanatatii Nationala de
Tinta: Indicatori de | financiare alocate Asigurdri in
Elaborarea indicatorilor de performanta specifici performanta Medicina
prestatorilor de servicii de sanatate mintala specifici Societatea
pentru finantarea in cadrul schemelor de prestatorilor de civila
stimulare a institutiilor medico-sanitare publice servicii de sdnatate Partenerii de
la toate nivelele mintala dezvoltare
implementati
incepind cu anul
2024
1.13. Act normativ elaborat | Nivel de referinta: In limitele 2024 - 2025 Ministerul Compania
si aprobat nu mijloacelor Sanatatii Nationala de
o i o 7inta: Act normativ | financiare alocate Asigurari in
Revizuirea cadrului normativ privind finantarea elaborat si aprobat Ministerul Medicini
serviciilor integrate de sdnatate mintala, conform catre anul 2025 Muncii si CALM
necesitatilor reale ale populatiei si din alte surse Protectiei Societatea
decat fondurile AOAM. Sociale civila
Partenerii de
Ministerul dezvoltare
Educatiei si
Cercetarii




Obiectivul general 2. Imbunititirea conditiilor pentru mentinerea si promovarea sanatitii mintale a populatiei, consolidarea rolului societatii civile, mass-media si autorititilor publice
locale, pana in anul 2027

Partenerii de dezvoltare (Proiectul ,,Reforma in sanatatea mintala”) — 2 700, 0 mii lei pana in anul 2024

Obiectivul specific nr. 2.1: Organizarea anuala a cel putin doua activitati nationale, multisectoriale de promovare a sanatatii mintale, si programe de prevenire, pand in 2027

2.1. Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
Materiale nu mijloacelor Sanatatii civila
informationale 7inta: politici si financiare alocate Partenerii de

. e laborat rogram ntr zvoltar
Dezvoltarea si implementarea politicilor si elaborate prog a, € pentru - dezvoltare
o . K tot1 cetatenii, care sa
programelor de sdndtate, nu numai pentru RS
. o . protejeze s1 sa
persoanele cu tulburari mintale stabilite, dar si .
s e e o . AUV promoveze sanatatea
pentru tot1 cetatenii, care sa protejeze s1 sa mintala si
promoveze bundstarea psihica a acestora. .
bunastarea
dezvoltate si
implementate catre
anul 2027

2.2. Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Compania
Materiale nu mijloacelor Sanatatii Nationala de
informationale 7inta: Campanii de | financiare alocate Asigurari in
elaborate informare a Medicina

. . . . .| Numar actiuni opulatiei despre Societatea
Organizarea actiunilor de informare a populatiei umar acii popuiatiel despre o
O ’ organizate evolutia sanatatii civila
despre evolutia sanatitii mintale de-a lungul o ; .
. . J L . mintale de-a lungul Partenerii de
ciclului de viata si factori de risc si de protectie . . LY,
N ’ ’ ciclului de viata si dezvoltare
pentru sdnatatea mintala. . Lo
factori de risc si de
protectie pentru
sandtatea mintala
implementate catre
anul 2027

2.3. Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Compania

Materiale nu mijloacelor Sanatatii Nationala de

Punerea in aplicare a actiunilor pentru
prevenirea tulburarilor mintale si pentru a
proteja si promova sanatate mintala in toate
etapele vietii, stadiile incipiente ale vietii fiind o
oportunitate deosebit de importanta de
promovare a sanatatii mintale

informationale
elaborate

Numar actiuni
organizate

Numar participanti

Tinta: actiunilor
pentru prevenirea
tulburarilor mintale
si pentru a proteja si
promova sanatate
mintala n toate
etapele vietii,
stadiile incipiente
ale vietii fiind o
oportunitate
deosebit de

financiare alocate

Asigurari In
Medicina
Societatea
civila
Partenerii de
dezvoltare




importanta de
promovare a
sanatatii mintale
implementate catre
anul 2027

2.4. Numdr servicii Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
organizate nu mijloacelor Muncii si civila
7inta: Retelele de financiare alocate Protectiei Partenerii de
protectie comunitara Sociale dezvoltare
. . I care abordeaza
Consolidarea retelelor de protectie comunitara -
< " . abuzul asupra Ministerul
care abordeaza abuzul asupra copiilor, precum si - . SR
. S . o copiilor, precum si Sanatatii
alte violente domestice si protectia socialad .
’ ’ ’ alte violente
domestice si
protectia sociala
consolidate citre
anul 2027
2.5. Numar instruiri Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Societatea
tematice nu mijloacelor Ministerul civila
Numir elevi si cadre | 7inta: toate scolile financiare alocate Educatiei si Partenerii de
Implementarea programelor de promovare a ST ; e S
SISO R R didactice instruite implementeaza Cercetarii dezvoltare
sanatatii mintale in scoli cu includerea
AT ’ . e programe de
tematicilor in vederea combaterii agresivittii si -
Y < 3 promovare a Ministerul
dezvoltarea aptitudinilor de prevenire a SRR R S
. < e sanatatii mintale in Sanatatii
problemelor de sanatate mintala . ’
scoli cdtre anul 2027
2.6. Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Compania
Materiale nu mijloacelor Ministerul Nationala de
Promovarea sanatatii mintale in randul informationale Tinta: 5 Materiale financiare alocate Sanatatii Asigurdri in
varstnicilor si a principiilor imbatranirii active la | elaborate informationale Medicina
toate etapele vietii si obtinerea includerii pe Numar actiuni elaborate Ministerul Societatea
agenda publicd nationala ca prioritate a organizate 10 actiuni Muncii si civila
actiunilor pentru asigurarea unei sdnatati mai Numér participanti organizate Protectiei Partenerii de
bune la varste inaintate. cétre anul 2027 Sociale dezvoltare
2.7. Materiale Nivel de referintd: In limitele 2023 - 2027 Compania
informationale nu mijloacelor Ministerul Nationala de
Promovarea comunitatilor prietenoase pentru elaborate 7inta: 4 comunitati | financiare alocate Sanatatii Asigurari in
persoanele varstnice cu forme usoare si Numar actiuni prietenoase pentru Medicina
moderate de tulburari de sanatate mintala, organizate persoanele varstnice Ministerul Societatea
inclusiv dementa, prin asigurarea participarii in | Numadr participanti cu forme usoare si Muncii si civila
activitati socio-culturale. moderate de Protectiei Partenerii de
tulburari de sandtate Sociale dezvoltare

mintala, inclusiv




dementa, 4 activitati
socio-culturale
organizate

catre anul 2027

2.8. Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
Responsabilizarea tuturor sectoarelor pentru Materiale nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
promovarea sanatatii mintale si prevenirea informationale 7inta: Toate financiare alocate Ministerul
tulburarilor mintale, deoarece aceasta este elaborate autoritatile Muncii si
influentata de factori determinanti sociali si Numar actiuni intreprind actiunile Protectiei
economici, inclusiv nivelul venitului, statutul de | organizate care si contribuie la Sociale
angajare, nivelul de educatie, nivelul material de | Numar participanti promovarea sanatatii Ministerul
trai, starea de sdnatate fizica, coeziunea familiei, mintale si Educatiei si
discriminare, incalcari ale drepturilor omului si prevenirea Cercetarii
expunerea la evenimente adverse ale vietii, tulburarilor mintale, Ministerul
inclusiv violenta sexuala, abuzul asupra copiilor catre anul 2027 Afacerilor
si neglijare, expunerea acestora dezastrelor Interne
naturale, crizelor de sanatate publica sau Ministerul
umanitare. Justitiei

2.9. Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Compania

Materiale nu mijloacelor Ministerul Nationala de
informationale 7inta: 3 campanii financiare alocate Sanatatii Asigurari in
elaborate antidiscriminare si Medicina
Numér Campanii de informare care Ministerul Societatea
organizate remediaza Muncii si civila
Organizarea campaniilor antidiscriminare si de Numér participanti stigmatizarea si Protectiei Partenerii de
informare care remediaza stigmatizarea si incdlcarile Sociale dezvoltare
incélcarile drepturilor omului asociate frecvent drepturilor omului
cu tulburari mintale, de promovare a drepturilor, asociate frecvent cu
oportunitatilor de ingrijire persoanelor cu tulburari mintale, de
probleme mintale promovare a
drepturilor,
oportunitatilor de
ingrijire persoanelor
cu probleme
mintale, organizate
cétre anul 2027

2.10. | Cultivarea deprinderilor individuale de baza in Materiale Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Partenerii de
etapele formative ale vietii (cum ar fi informationale nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
programele pentru prima copilarie, abilitati si elaborate 7inta: 3 Includerea | financiare alocate Ministerul
educatie sexuald, programe de sprijinire a Numar actiuni in curriculum a Educatiei si
dezvoltarii unor relatii sigure, stabile si organizate tematicelor de Cercetarii
favorabile Intre copiii, parintii si Ingrijitorii Numar participanti cultivare a Ministerul
acestora); interventie timpurie prin identificarea, deprinderilor Muncii si
prevenirea si tratarea afectiunilor sau probleme individuale de baza Protectiei
de comportament, in special in copilarie si in etapele formative Sociale




adolescentd; asigurarea unor conditii de viata si ale vietii, catre anul Ministerul
de munca sanatoase (inclusiv imbunatatiri 2025 Afacerilor
organizationale a muncii si scheme de Interne
management al stresului bazate pe dovezi in Ministerul
sectorul public, precum si 1n cel privat); Justitiei
protectia sociald pentru grupurile vulnerabile la

nivel de comunitate.

2.11. Cadru normativ Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul USMF
aprobat nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
Numar psihologi 7inta:Instituirea financiare alocate dezvoltare

Asigurarea accesului populatiei la consiliere si Numar psihoterapeuti | Cursului de formare
servicii de sanatate mintala pentru copii si catre anul 2023
persoanele varstnice Institurea functiilor
in institutiile
medico-sanitare
catre anul 2023
Obiectivul specific nr.2.2: Reducerea ratei mortalitatii prin suicid de la 18,5 cazuri la 100 mii populatie la 16,4 cazuri, pana in 2027.

2.12. Materiale Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Partenerii de
informationale nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
elaborate 7inta: 3 Materiale financiare alocate Ministerul
Numar actiuni informationale Muncii si
organizate elaborate Protectiei
Numdr participanti 5 actiuni organizate, Sociale

. L . catre anul 2025 Ministerul
Organizarea actiunilor intersectoriale de S
prevenire a sinuciderii Educatfe.l. 31

Cercetarii
Ministerul
Afacerilor
Interne
Ministerul
Justitiei

2.13. Materiale Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
informationale nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
elaborate Tinta: 3 Materiale financiare alocate Ministerul
Numar actini informationale Muncii si

Organizarea activitatilor pentru reducerea organizate elaborate Protectiei
accesului la mijloace de autovatamare sau de Numar beneficiari 5 actiuni organizate, Sociale
sinucidere (inclusiv arme de foc, pesticide si catre anul 2027 Ministerul
disponibilitatea medicamentelor toxice care pot Educatiei si
fi utilizate in supradoze). Cercetarii
Ministerul
Afacerilor
Interne

Ministerul




Justitiei

214, Numar instruiri Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Partenerii de
organizate nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
Numar beneficiari Tinta: 3 instruiri financiare alocate Ministerul
organizate, citre Muncii si
anul 2025 Protectiei
Sociale
. . . .. Ministerul
Identificarea precoce si gestionarea tulburarilor e
mintale si a comportamentelor suicidare. Educa’;}e} Ah
Cercetarii
Ministerul
Afacerilor
Interne
Ministerul
Justitiei
2.15. Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul Partenerii de
Materiale nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
informationale Tinta: algoritm unic | financiare alocate Ministerul
elaborate de interventie in Muncii si
scopul eficientizarii Protectiei
. . . . managementului de Sociale
Elaborarea si implementarea unui algoritm unic : | Ministerul
de interventie in scopul eficientizarii Cazu“Aa persoaneior inisterut:
managementului de cazuri a persoanelor aflate aflate in situatii de Educa{le.l. 3
in situatii de risc suicidal. risc suicidal aprobat, Ce_rc_etarn
’ catre anul 2024 Ministerul
Afacerilor
Interne
Ministerul
Justitiei
2.16. Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2023 Ministerul Partenerii de
Linie telefonica nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
functionala Tinta: linie financiare allocate Ministerul
telefonica de TOTAL- 15 000,0 Muncii si
urgenta pentru UNICEF Protectiei
Instituirea liniei telefonice de urgentd pentru pe rso?l.nele aﬂate-in 2023 —3000,0 I?I SO.CI.a le
. D . situatii de criza si 2024- 3000,0 lei Ministerul
persoanele aflate n situatii de criza si risc L < N
suicidal (adolescenti, tineri, persoane varstnice) risc suicidal, catre Bugetul de stat . Educape} S
> ’ anul 2023 2025 - 3000,0 mii Cercetarii
lei Ministerul
Bugetul de stat Afacerilor
2026 -  3000,0 mii Interne
lei Ministerul
2027 —3000,0 lei Justitiei

9




2.17. Numar responsabili Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Mass media | Ministerul
din partea mass- nu mijloacelor Sanatatii
media instruiti Tinta: mass-media financiare alocate Ministerul
pentru protejarea asigurd Muncii si
persoanelor cu risc protejarea Protectiei
ridicat de sinucidere persoanelor cu risc Sociale

ridicat de sinucidere, Ministerul

Raportarea responsabild din partea mass-media, catre anul 2024 Educagje} S

protejarea persoanelor cu risc ridicat de Cercetarii

sinucidere M'n'St?rUI
Afacerilor
Interne
Ministerul
Justitiei
Partenerii de
dezvoltare

2.18. | Dezvoltarea serviciilor specializate integrate de | Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2026 Ministerul Partenerii de
sanatate mintald, avand ca baza abordarea Numdr servicii nu mijloacelor Justitiei dezvoltare
multidisciplinara (servicii medico-psihologice, integrate dezvoltate 7inta: Servicii financiare alocate Ministerul
educationale, sociale, etc.) in institutiile specializate Afacerilor
penitenciare, elaborarea procedurilor de lucru si integrate de sandtate Interne
a responsabilitatilor specifice fiecarui serviciu si mintald cétre anul Ministerul
standardelor de calitate 2026 Sanatatii
(vor contribui la implementarea recomandarii
EPU 127.98. Imbunatdti accesul la servicii
medicale, psihosociale si de sandtate mintald
incluzive pentru toate persoanele aflate in
detentie, in special pentru cele care fac parte
din grupuri vulnerabile)

2.19. | Instruirea personalului din penitenciare in Numér persoane Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Partenerii de
implementarea procedurilor standard de instruite nu mijloacelor Justitiei dezvoltare
conduitd in recunoasterea semnelor predictive a Tinta: personal din financiare alocate Ministerul
suicidului si intreprinderea actiunilor necesare penitenciare instruit Afacerilor
de preintdmpinare a tentativelor de suicid in implementarea Interne
(vor contribui la implementarea recomanddrii procedurilor Ministerul
EPU 127.98. Imbunatti accesul la servicii standard, 1/3 Sanatatii
medicale, psihosociale si de sandtate mintala reducere tentative de
incluzive pentru toate persoanele aflate in suicid 1n
detentie, in special pentru cele care fac parte penitenciare catre
din grupuri vulnerabile) anul 2025

2.20. | Informarea detinutilor despre serviciile medicale | Material Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Partenerii de
de Ingrijire a sanatatii mintale, serviciile de informationale nu mijloacelor Justitiei dezvoltare
suport psihoemotional disponibile in detentie Servicii de suport Tinta: 4 Materiale financiare alocate Ministerul
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psihoemotional informationale Afacerilor
disponibile Servicii de suport Interne
psihoemotional Ministerul
disponibile catre Sanatatii
anul 2025
2.21. Conditii protejate Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Partenerii de
create nu mijloacelor Afacerilor dezvoltare
7inta: 1/3 reducere | financiare alocate Interne Partenerii de
Crearea conditiilor pentru excluderea tentative de suicid in Ministerul dezvoltare
tentativelor de suicid in izolatoare de detentie izolatoare de Justitiei
provizorie MAI pentru banuiti, invinuiti detentie provizorie Ministerul
MALI pentru banuiti, Sanatatii
invinuiti céatre anul
2027
2.22. Serviciu de support Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Partenerii de
psihoemotional nu mijloacelor Afacerilor dezvoltare
dezvoltat 7inta: serviciu de financiare alocate Interne
Dezvoltarea serviciului de suport psihologic al suport psihologic al
Inspectoratului General pentru Situatii de Inspectoratului
Urgenta al MAL General pentru
Situatii de Urgenta
al MAI instituit
catre anul 2025
2.23. Numér de beneficiari | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
- . . S . consiliere nu mijloacelor Afacerilor dezvoltare
Consilierea psihologica acordata subiectului Tinta: Consilier financiare alocat Interne
probatiunii in vederea resocializarii. fima. an erea - anclare ajocate
’ psihologica instituta
catre anul 2025
2.24. Formulare aprobate Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul Partenerii de
nu mijloacelor Justitiei dezvoltare
Tinta: proces de financiare alocate Ministerul
Unificarea procesului de colectare a datelor cu colectare a datelor Afacerilor
privire la tentativele suicidale si suicid. Cu privire la Interne
tentativele suicidale Ministerul
si suicid unificat Sanatatii

catre anul 2024

Obiectivul specific nr. 2.3: Pregatirea unui sistem rezilient de sinatate mintala si pregatire psihosociala pentru situatii de urgenta si/sau dezastre, pana in 2027.

Partenerii de dezvoltare (Proiectul ,,Reforma in sanatatea mintald”) — 6 600, 0 mii lei pana in anul 2024

2.25.

Elaborarea unui Plan de raspuns pentru situatii
de urgenta si/sau dezastre, inclusiv violente si
crize umanitare cu includerea actiunilor de
remediere a problemelor de sdnatate mintala si
support psihosocial

Plan de raspuns
elaborat si aprobat

Nivel de referinta:
nu

Tinta: Plan de
raspuns elaborat si
aprobat catre anul
2024

In limitele
mijloacelor
financiare alocate

2023 - 2024

Ministerul
Afacerilor
Interne
Ministerul
Sanatatii
Ministerul

Partenerii de
dezvoltare
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Muncii si

Protectiei
Sociale
2.26. Plan cadru elaborat si | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul Partenerii de
. . . aprobat nu mijloacelor Afacerilor dezvoltare
Elaborarea unui plan cadru de interventie in . - .
. . : L Tinta: Plan cadru financiare alocate Interne
timpul si post pandemie pentru sustinerea . L
. RN elaborat si aprobat Ministerul
persoanelor vulnerabile (varstnicii, persoane cu < ’ o e
ST . . catre anul 2024 Sanatatii
dizabilitati, copii si adolescenti, etc.) cu Ministerul
asigurarea accesului continuu la servicii de o
L L . . Muncii s1
sanatate mintala si suportului psihologic de .
- > Protectiel
calitate S
Sociale
2.27. Proceduri Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul USMF
.. o . standardizate nu mijloacelor Afacerilor ,.Nicolae
Crearea serviciilor capabile sa raspunda in . - . . . »
SR . . . | aprobate Tinta: servicii financiare alocate Interne Testemitanu
situatiile de traume psihologice care promoveaza - . ’ S . L
’ R Servicii functionale capabile sa raspunda Ministerul Partenerii de
recuperarea si rezilienta, pentru persoanele cu ’ PO C mires
. ; . in situatiile de Sanatatii dezvoltare
tulburari mintale (preexistente, precum si induse e . L
< . ) ] . traume psihologice Ministerul
de urgenta) sau probleme psihosociale, inclusiv . < o
s . SR . R functionale cétre Muncii si
a serviciilor de sdnitate mintala si umanitare, n ; .
. s o S anul 2025 Protectiei
timpul si in urma situatiilor de urgenta S
’ ’ ’ Sociale
2.28. Numir persoane Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul Partenerii de
instruite nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
Instruirea profesionistilor din AMP si CCSM 7inta: profesionisti | financiare alocate
pentru acordarea suportului psihoemotional in din AMP si CCSM
planurile de pregatire, raspuns si recuperare in pentru acordarea
cadrul situatiei de urgentd de sanatate publica si suportului
crizei umanitare psihoemotional
instruiti catre anul
2024
2.29. Numdr sesiuni de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
informare organizate | nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare

Organizarea actiunilor, inclusiv de comunicare
care sa deconstruiasca stigmatul persistent
asociat cu solicitarea de ajutor pentru
problemele de sanatate mintala, indiferent daca
acest lucru se face in mediul scolar, la locul de
munca sau in centrele de asistenta medicala
primard, prin sensibilizare si informare specifice

Tinta: solicitarea de
ajutor pentru
problemele de
sanatate mintala,
indiferent daca acest
lucru se face n
mediul scolar, la
locul de munca sau
in centrele de
asistentd medicala
primara, se

financiare alocate
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efectueaza fara
rusine si restrictii
catre anul 2027

Obiectivul general 3. Imbunatitirea stirii de sinitate mintala a populatiei prin dezvoltarea serviciilor de sanitate mintala si de ingrijire sociala cuprinzatoare, integrate si
receptive oferite In cadrul comunitdtii conform nevoilor fiecarui individ

Obiectivul specific nr. 3.1: Asigurarea acoperirii universale cu servicii medicale de inaltd calitate care sa contribuie la imbundtatirea calitatii vietii, pana in anul 2027.

Partenerii de dezvoltare (Proiectul ,,Reforma in sanatatea mintald”) — 2 300, 0 mii lei pana in anul 2024

Fondurile asigurarii obligatorii de asistentd F onc.lurilve asigurdrii obligatorii de asistenta F onc.lurilve asigurarii obligatorii de asistentad
medicala me-d icala . R me.d icald Sl e <
Centrele Comunitare de Sinitate Mintald Asistenta Medicala Specializata de A51§ten§a medlc.a!a sl_)ltallceasca
TOTAL - 247 510835 mii lei Ambulator o (Spitalele de psihiatrie) -
T TOTAL - 69 762,125 mii lei TOTAL - 1677 362,555 mii lei
2023 - 49502,167 mii lei S A
2024 - 49 502167 mii lei 2023 - 13952,425 mii Ie_-l 2023 - 335472511 mii Ie!
2025 - 49 502’ 167 mii lei 2024 - 13 952,425 ml_l_lel_ 2024 - 335472511 mii Ie!
2026 - 49 502,i67 miii lei 2025 - 13 952,425 mii Ie_l 2025 - 335472511 mii Ie!
2027 - 49 502 167 mii lei 2026 - 13 952,425 ml_l_lel_ 2026 - 335472,511 mii Ie!
' 2027 - 13 952,425 mii lei 2027 - 335472,511 mii lei
Retea de servicii de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
sandtate mintala nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
dezvoltata Tinta: unui sistem financiare alocate Ministerul
Dezvoltarea unui sistem cuprinzator de servicii cuprinzator de Muncii si
3.1. | comunitare de sanatate mintala si asistenta servicii comunitare Protectiei
sociala. de sandtate mintald Sociale
si asistentd sociala
dezvoltat catre anul
2027
Servicii adaptate la Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
necesitatile populatiei | nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
Dezvoltarea serviciilor prestate de centrele create 7inta: servicii de financiare alocate
comunitare de sanatate mintala, reiesind din sanatate mintala
39 structura populatiei pe grupe de varsta si prestate de centrele,
" | ponderea bolilor de sanatate mintald in diferite reiesind din
regiuni ale tarii, asigurand egalitatea teritoriala structura populatiei
in privinta accesibilitatii serviciilor pe grupe de varsta
dezvoltate catre anul
2027
Act normative Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Partenerii de
aprobare mechanism | nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
Asigurarea continuitatii ingrijirii intre diferiti de interactiune 7inta: servicii financiare alocate Ministerul
3.3. | furnizori si niveluri ale sistemului de sanatate si medicale si sociale Muncii si
social disponibile la toate Protectiei
nivelurile Sociale
disponibile catre
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anul 2025

Dezvoltarea serviciilor de sanatate mintala de Numir PCN Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Partenerii de
buna calitate prin utilizarea de protocoale si implementate nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
34 practici bazate pe dovezi, inclusiv interventia Tinta: Institutii financiare alocate
" | timpurie, Incorporarea principiilor drepturilor acreditate, PCN
omului, respectarea autonomiei individuale si implementate catre
protectia demnitatii umane. anul 2025
Realizarea interventiilor pentru imbunitatirea Numdr servicii Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
sanatatii mintale, acoperirea nevoilor de ingrijire | prestate nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
a sanatatii ale copiilor, adolescentilor si adultilor 7inta: interventii financiare alocate Ministerul
cu tulburari mintale si invers, din cauza ratelor pentru imbunatatirea Educatiei si
3.5. 1 ; . L R ’ L
ridicate de probleme comorbide de sdnatate sanatatii mintale Cercetarii
fizica si mintala si factori de risc asociati, de realizate catre anul
exemplu, rate ridicate de consum de tutun, 2027
alcool etc.
Numar cadre Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
medicale in CCSM, nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
. . Spitale 7inta:90% din financiare alocate dezvoltare
Implementarea mecanismelor de stimulare a . A P
. . R Numar specialisti in specialisti au USMF
proceselor de asigurare cu cadre medicale in o o L - .
O A . sdnitatea mintald beneficiat de ,.Nicolae
3.6. domeniul sanatatii mintale si dezvoltare a . .. . . .. . .
N IS nstruifl Instruire continua Testemitanu
competentelor in contextul sanatatii mintale L T Ot ;
: ; ; Numar specialisti in 100% tineri
integrate N o o
sanatatea mintald care | specialisti au
au beneficiat de beneficiat de
stimulente indemniztii
. Lo . .+~ _.... | Numarul/rata cadrelor | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
Instruirea profesionistilor din domeniul sénatatii . . . ’ . o st
mintale i gestioneze tulburdrile mintale ale medicale instruite in nu mi jloa_Celor Sanatatii dezvoltare
. : L domeniile mentionate | 7inta: cadre financiare alocate
persoanelor, dar si sa ofere informatii generale ’ S . A
3.7. o o . P medicale instruite in
despre bundstarea si screening-uri pentru .
s Y . ; . domeniile
conditiile conexe de sandtate, inclusiv bolile . <
L mentionate catre
netransmisibile si consumul de substante etc. ’
’ ’ anul 2026
Instruirea practicienilor din centrele comunitare | Numarul/rata cadrelor | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
de sanatate mintala existente in domeniul medicale instruite in nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
psihiatriei geriatrice comunitare (cursul de domeniile mentionate | 7inta: cadre financiare alocate
gerontopsihiatrie prevazut pentru medicii medicale instruite in
3.8. | psihiatri si narcologi in Programul formarii domeniile
profesionale continue a mentionate catre
medicilor si farmacistilor), pentru ca acestia sa anul 2027
poata recunoaste si raspunde nevoilor de
sanatate mintala ale persoanelor 1n varsta.
Redefinirea rolurilor lucratorilor din domeniul Fise de post aprobate | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Partenerii de
sanatatii si schimbarile aduse culturii si nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
3.9. | atitudinilor existente ale lucratorilor din Tinta: roluri definite | financiare alocate USMF
domeniul sanatatii; asistenti sociali, terapeuti catre anul 2025 »Nicolae
ocupationali si alte grupuri profesionale. Testemitanu”
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Numar de servicii Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul Partenerii de
prestate nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
. Lo . . Numar beneficiari Tinta: servicii de financiare alocate
Implicarea profesionistilor din domeniul . oo S
SRR . medici sdndtate mintala,
sanatatii mintale pentru supravegherea si . L. .
3.10. . o . S asistentd psihologica
sprijinul lucrétorilor din domeniul sanatatii cu ’ -
. . . . L prestate angajatilor
furnizarea de interventii de sdndtate mintala. I
’ din institutiile
medicale catre anul
2024
Dezvoltarea serviciilor pentru copiii si Numar prestatori de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Compania
adolescentii cu tulburari mintale prin servicii psihosociale 10 mijloacelor Ministerul Nationala de
intermediul interventiilor psihosociale bazate pe Centre/prestatori de | financiare alocate Sanatatii Asigurari in
dovezi si alte interventii non-farmacologice Numar prestatori de interventie timpurie Medicina
bazate in comunitate, evitdnd institutionalizarea | Servicii 7inta: 24 Centre de Ministerul Societatea
si medicalizarea, cu respectarea drepturilor psihoeducationale interventie timpurie Muncii si civila
311 copiilor, in conformitate cu Conventia pentru copiii si Protectiei Partenerii de
™" | Natiunilor Unite privind drepturile copilului si Numdr prestatori de adolescentii citre Sociale dezvoltare
alte instrumente internationale si regionale interventie timpurie anul 2027
privind drepturile omului. Ministerul
(Recomandarea Conventiei privind drepturile Educatiei si
Copilului.) Cercetarii
Numér prestatori de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 USMF
imbunatatirea calitatii si disponibilitatii servicii pentru copii Nu mijloacelor Ministerul ,»Nicolae
- ) i st disporibritain - - Numar de specialisti Tinta:Servicii pentru | financiare alocate Sanatatii Testemitanu”
serviciilor si programelor de sdnatate mintala IR T S SR ’ &
R . . in sdndtatea mintald a | copii disponibile in Compania
pentru copii, si in special cresterea numarului de . o - . <
- L .. copiilor toate teritoriile Ministerul Nationala de
specialisti in sdnatatea mintala a copiilor, L . . . o R

. I .. . Linii telefonica de Linii telefonica de Muncii si Asigurari in

asigurarea de institutii adecvate copiilor si - g e S
3.12. - L - urgenta non-stop urgenta non-stop Protectiei Medicina
servicii ambulatorii de ingrijire si reabilitare ’ RN - .

. N ST instituita Sociale Societatea
psihosociala in toate regiunile tarii, cu accent civild
deosebit pe prevenirea sinuciderilor, inclusiv Partenerii de
prin crearea unei linii telefonice de urgentd non-

’ dezvoltare

stop. (Recomandarea nr.33. (CRC) )

Obiectivul specific 3.2: Imbunititirea capacitatilor de integrare si incluziune in societate a persoanelor cu probleme de sanitate mintala prin acordarea serviciilor comunitare de
sandtate mintald integrate si coordonate, inclusiv de reabilitare psihosociala, corespunzator standardelor aprobate, pana in anul 2027.

Partenerii de dezvoltare (Proiectul ,,Reforma in sanatatea mintald”) — 3 300, 0 mii lei paAna in anul 2024

3.13.

Dezvoltarea capacitatilor Centrelor Comunitare
de Sanatate Mintala (in continuare — CCSM) si
sensibilizarea administratiei publice locale (in
continuare — APL) de nivelul 11 cu privire la

Numar CCSM
functionale conform
cerintelor

Nivel de referinta:
74% Centre
Comunitare de
Sanatate Mintala

In limitele
mijloacelor
financiare alocate

2023 - 2025

Ministerul
Sanatatii

APL
Partenerii de
dezvoltare
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sanatatea mintala si responsabilitatile acestora in
legatura cu punerea in aplicare a politicilor,
legilor si reglementdrilor la nivelul unitatii
administrativ-teritoriale

corespund cerintelor
Tinta: 100% Centre
Comunitare de
Sanatate Mintala
corespund cerintelor
catre anul 2027

Numir CCSM care au | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
beneficiat de 68% Centre mijloacelor Sanatatii Partenerii de
reparatie/reconstructie | Comunitare de financiare alocate dezvoltare
Fortificarea bazei tehnico-materiale si a Sanatate Mintala
314 capacitatilor Centrelor comunitare de sanatate corespund cerintelor
" | mintald In conformitate cu cerintele actelor 7inta: 80% Centre
normative in vigoare. Comunitare de
Sanatate Mintala
corespund cerintelor
catre anul 2027
Numar medicamente | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Compania Partenerii de
psihotrope DCI 2022- 18 209 mijloacelor Nationald de | dezvoltare
incluse in lista persoane cu financiare alocate Asigurri in
medicamentelor probleme de anual in FAOAM Medicind
compensate sanatate mintala 2023 -1032 200,0
Asigurarea accesului la medicamente psihotrope dispun de acces la mii lei Ministerul
incluse in lista medicamentelor compensate medicamente Sanatatii
conform protocoalelor clinice nationale si compensate
3.15. | ghidurilor internationale de tratament, in conditii 7inta: cresterea
de ambulator pentru persoanele afectate de numarului de
maladii mintale cu evolutie cronica beneficiari de
medicamente
compensate pentru
tratamentul
maladiilor psihice
cu +4% anual catre
anul 2027
Medicamente compensate din Fondurile asigurarii obligatorii de asistenta medicala Medicamente procurate din bugetul de stat (Program national)
TOTAL - 89830,255 mii lei TOTAL - 68 763,2 mii lei
2023 - 16585, 101mii lei 2023 - 11 752, 640 mii lei
2024 - 17248,505 mii lei 2024 - 11752, 640 mii lei
2025 - 17938,445 mii lei 2025 - 11 752, 640 mii lei
2026 - 18655,983 mii lei 2026 - 11 752, 640 mii lei
2027 - 19402,222 mii lei 2027 - 11752, 640 mii lei
. L o Act normative Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
Consolidarea si extinderea serviciului de . o e
3.16. | asistenta mobflé la domiciliu si de solutionare a aprobat nu .- mljloa.c elor Sanata‘gu_ dezvoltare
T ; ’ ’ Numdr echipe mobile | 7inta: serviciu de financiare alocate Compania

crizelor de sanatate mintala la nivelul CCSM

create

asistentd mobila la

Nationala de
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domiciliu dezvoltat

Asigurri in

in 50% Centre catre Medicind
anul 2027
Algoritm aprobat Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
PCN elaborate si nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
aprobate Tinta: concepte de financiare alocate
Dezvoltarea conceptelor de servicii specializate servicii specializate
317 pentru persoane dfe vérgta a treia cu probleme de pentru persoane de
" | sanatate mintala si/sau integrarea acestora in varsta a treia cu
serviciile existente de sdndtate mintala probleme de
sanatate mintala
dezvoltate catre anul
2027
Dezvoltarea unor programe de instruiri privind Curriculum aprobat Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
ingrijirile geriatrice la domiciliu si aspect Cursuri de instruire nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
esentiale privind principiile de abordare organizate Tinta: programe de | financiare alocate USMF
terapeuticd a pacientului de varsta a treia cu instruiri privind »Nicolae
318 dizabilitati psihice pentru membrii familiei, ingrijir_ilf_: geriatrice Test_emi'ganu”
7" | pentru ca acestia sd poata face fata provocarilor la domiciliu Societatea
care reies din necesitatile si cerintele varstnicilor dezvoltate catre civila
care suferd de boli mintale (actiune anul2027
asemanatoare a fost realizatd pentru parinti, cu
referire la tulburarile specifice la copii
Numér sedinte Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
consiliere nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
Tinta: suport financiare alocate Societatea
Acordarea suportului psihologic membrilor psihologic civila
3.19. | familiei care ingrijesc varstnicii cu maladii instituitmembrilor
mintale familiei care
ingrijesc varstnicii
cu maladii mintale
catre anul 2027
Dezvoltarea si implementarea serviciilor de Numar sedinte de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
sandtate mintald si de suport psihoemotional in suport psihoemotional | nu mijloacelor Educatiei si | dezvoltare
institutiile de invatdmant in caz de pierdere a organizate Tinta: serviciilor de | financiare alocate Cercetarii Societatea
accesului la invatare pentru adolescenti si tineri | Numar de instruiri sanatate mintala si Ministerul civila
(on-line) si asigurarea accesului adolescentilor la | realizate pentru de suport Sanatatii
servicii confidentiale de sanatate mintala in toate | cadrele didactice psihoemotional
3.20. | scolile. dezvoltat catre anul

(Recomandarea (CRC) (34.d. Comitetul, cu
referire la Comentariul general nr. 4 (2003)
privind sandtatea adolescentilor si tintele 3.5 si
3.7 din Obiectivele de Dezvoltare Durabila)

2025

Servicii
confidentiale de
sanatate mintala in
toate scolile catre
anul 2027
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Numar servicii create | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2026 Ministerul APL
Numdr cadre nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
medicale Tinta: 7 servicii financiare alocate Ministerul dezvoltare
Dezvoltarea serviciilor specializate pentru copii | Numar beneficiari specializate Educatiei si | Societatea
3.21. | cu probleme de sanatate mintala si tulburari de regionale pentru Cercetirii civila
spectru autism. copii create catre Ministerul
anul 2027 Muncii si
Protectiei
Sociale
Servicii specializate Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
- - pentru persoane de nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
Dezvoltarea serviciilor specializate pentru - . . I - - L
- ; varsta a treia cu 7inta: servicii financiare alocate Ministerul dezvoltare
3.22. | persoane de varsta a treia cu probleme de . s o -
sAnitate mintali pr.oble{n.e de sanatate | specializate pgntru Muncnlsll Spgl(?tatea
mintala integrate persoane de varsta a Protectiei civila
treia catre anul 2027 Sociale
Numar servicii create | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
Numar cadre 66 436 mijloacelor Sanatatii Partenerii de
medicale vizite/servicii financiare alocate Ministerul dezvoltare
Numar beneficiari tratament cu Muncii si Societatea
metadona FAOAM Protectiei civila
Tinta: 7 servicii TOTAL -16 609,0 Sociale
specializate mii lei
Fortificarea serviciilor de prevenire si tratament regionale pentru 2023 — 3 321,8 mii
3.23. | al abuzului de substante, inclusiv abuzul de maturi create catre lei
stupefiante si consumul de alcool. anul 2027 2024 — 3 321,8 mii
3 servicii lei
specializate 2025 — 3 321,8 mii
regionale pentru lei
copii create catre 2026 — 3 321,8 mii
anul 2027 lei
2027 — 3 321,8 mii
lei
Dezvoltarea capacitatilor personalului medical Numér programe de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
din domeniul adictiilor si sanatatii mintale instruire continua nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
pentru a oferi o ingrijire mai eficientd si Numdr ateliere si Tinta: financiare alocate Ministerul dezvoltare
integrata persoanelor cu adictii si probleme de sesiuni de dezvoltare | Programe de Muncii si Societatea
sanatate mintala. a abilitatilor instruire continua Protectiei civila
elaborate si aprobate Sociale
3.24. . R
Ateliere si sesiuni de
dezvoltare a
abilitatilor
organizate
catre anul 2027
3.27. | Consolidarea capacitatilor prestatorilor de Numdr beneficiari de | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
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servicii de reabilitare, inclusiv psihosociald, a ingrijire integrata nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
persoanelor cu adictii, inclusiv pentru copii Tinta: financiare alocate Ministerul dezvoltare
Numdr prestatori de Beneficiari de Muncii si Societatea
servicii de reabilitare, | ingrijire integrata Protectiei civila
inclusiv psihosociald, | catre anul 2027 Sociale
a persoanelor cu Prestatori de servicii
adictii, inclusiv de reabilitare catre
pentru copii anul 2027
Dezvoltarea procedurilor operationale care sa Proceduri Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
faciliteze colaborarea intre sistemele de sandtate | operationale elaborate | nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
mintala si cele de adictii, stabilirea de si aprobate 7inta: financiare alocate Ministerul dezvoltare
328 parteneriate intre centrele de tratament pentru Numar parteneriate Proceduri aprobate Muncii si Societatea
77" | adictii si unitatile de sanatate mintald, schimbul | incheiate Parteneriate Protectiei civila
de informatii intre profesionisti si dezvoltarea incheiate Sociale
unor planuri de tratament integrate catre anul 2027
Acordarea suportului in crearea serviciilor Numér Servicii Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
comunitare integrate de sanitate mintala specializate pentru nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
(servicii medico-sociale, ingrijire la domiciliu, persoane de varsta a 7inta: servicii financiare alocate Ministerul dezvoltare
servicii de reabilitare comunitard si locuinte treia cu probleme de | comunitare integrate Muncii si Societatea
3.29. | protejate) de catre autoritatile publice locale de sdnatate mintald de sanatate mintala Protectiei civila
nivelul 1T si asociatiile obstesti, inclusiv cu integrate create cétre anul Sociale
instruirea membrilor familiilor privind abordare 2027 Ministerul
clinica a pacientului de varsta a treia cu Educatiei si
probleme de sanatate mintala Cercetarii
. . Numar cursuri de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
Dezvoltarea interventiilor adaptate de crestere a | . . ’ .. o mrnie ..
e ’ o T instruire nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
rezilientei si infruntare a stresului in populatie . . . . L
A S S Tinta: 6 Cursuride | financiare alocate Ministerul dezvoltare
3.30. | (prin autoghidare, activitati la domiciliu, linii ; ' . o -
. . R . instruire realizate Muncii si Societatea
telefonice de asistenta, etc.), ca sustinerea - e
o erenir s . . i catre anul 2027 Protectiei civila
sanatatii mintale si suport psihoemotional o
’ ’ ’ Sociale
Efectuarea anuali a auditului clinic a CCSM-uri Act normative Nivel de referinta: In_ _hmltele 2023 - 2027 I\/!lnvls:ce'r'ul Partenerii de
cu evaluarea comprehensiva a functionarii lor in aprobat . nu . ”.“J'oa.c elor Sanatafii dezvoltare
3.31. - L . Raport de audit Tinta: 5 audite financiare alocate USMF
conformitate cu Standardele minime de calitate L . .
clinice a CCSM-uri ,.Nicolae
aprobate de Guvern o
Testemitanu

si asigurare a continuitétii tratamentului problemelor de sanatate mintala la nivel de comunitate conform standardelor aprobate, pana in anul 2027.

Obiectivul specific 3.3: Fortificarea rolului asistentei medicale primare pentru realizarea interventiilor de prevenire, depistare precoce a problemelor de sanitate mintala, initiere

Partenerii de dezvoltare (Proiectul ,,Reforma in sanatatea mintala”) — 1 900, 0 mii lei pana in anul 2024

3.32.

Realizarea interventiilor de prevenire, depistare
precoce a problemelor de sanatate mintala,
initiere si asigurare a continuitatii tratamentului
problemelor de sanatate mintala la nivel de

Numar beneficiari de
servicii de sanatate
mintald prestate de
medicii de familie

Nivel de referinta:
nu

Tinta: Probleme de
sanatatea mintala

In limitele
mijloacelor
financiare alocate

2023 - 2027

Ministerul
Sanatatii
Compania
Nationala de

Partenerii de
dezvoltare
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comunitate conform standardelor aprobate de

(depresii, anxietate

Asigurri in

catre medicina de familie Numarul de medici de | usoare, screening Medicina
familie si asistenti autism, adictii)
medicali comunitari depistate, tratate si
instruiti in sanatatea supravegheate in
mintala asistentd medicala
primara catre anul
2027
Numar protocoale Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
elaborate si nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
actualizate 7inta: 5 Protocoale | financiare alocate
Numar PCN puse an | clinice standardizate
o . - licar ntru medicii
Revizuirea si aprobarea Protocoalelor clinice aplicare pentru edicii de
o3 L - familie pentru
standardizate pentru medicii de familie pentru
3.33. . S problemele de
problemele de sanatate mintald recomandate de Lo L
sanatate mintala
OMS
recomandate de
OMS
elaborate/actualizate
si implementate
catre anul 2026
Numar cursuri de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2026 Ministerul Partenerii de
Instruirea medicilor de familie pentru instruire nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
3.34. | implementarea serviciilor de sanatate mintald si | Numdr persoane Tinta: medici de financiare alocate

de suport psihoemotional

instruite

familie instruiti
catre 2026

mintal

Obiectivul specific 3.4: prevenirea tratamentelor inumane si degradante prin modernizarea institutiilor psihiatrice spitalicesti
a complexe pentru interventiile in criza, de lunga durata si de reabilitare psih:

si de lunga durata, dezvoltarea serviciilor de sanatate

osociala Intr-un concept integrat, conform cerintelor la nivel international, pana in 202

7

APL

Numir Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2026 Ministerul
. s . . . institutii/subdiviziuni | nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
Consolidarea capacitatilor si bazei tehnico- T . e s - - L
materiale a institutiilor spitalicesti pentru spitalicesti care 7inta: capacitati si financiare alocate Compania dezvoltare
prestarea serviciilor de sgné tate hliﬁtali corespund cerintelor, | baza tehnico- Bugetul de stat Nationala de
3.35. specializate, n conditiile respectarii drepturilor ?gﬁ:iz ;:,:lrlg ;22:322'5; ;I(;?tal -6.784,3 mii I\A/[selgirlr;;n
omului, excluderii stigmatizarii, discriminarii si ’ R "
relelor tratamente > spitalicesti 2023 - 6784,3 mii
' consolidate catre lei
anul 2026
Numdrul paturilor de | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
. . o interventie in criza si | nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
Dezvoltarea paturilor de interventie in criza si ’ - > . . . . -
celor de lungi durata si de reabilitare ’ celor de lunga durata, | 7inta: paturi de financiare alocate Compania dezvoltare
3.36. . N ’ . int tie in criza Nationala
psihosociala intr-un concept integrat, conform 1Sr11 fg:rn&f lllrlln;gza A:flg?lrrlﬁi ?nde
intelor la nivel international AR S
cernielor ta nvel internationa duratd dezvoltate Medicina
catre anul 2026
337 Implementarea prevederilor Protocoalelor Numar PCN aprobate | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
""" | Clinice Nationale in domeniul sanatatii mintale | Numar PCN nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
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institutionalizate si
implementate

Tinta: Protocoale
Clinice Nationale
elaborate/actualizate

financiare alocate

Compania
Nationala de
Asigurri in

si implementate in Medicina
spitale
Numdr servicii Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
dezvoltate nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
7inta: servicii financiare alocate Compania dezvoltare
— o ializat Nationala
Dezvoltarea serviciilor specializate de sanatate S?e? allzate de o anona‘a de
. ... . e .. .. sanatate mintala Asigurri in
mintala reiesind din necesitatile populatiei copii o . N
3.38. | . N S reiesind din Medicina
si persoane varstnice, inclusiv indicatorii s
AR . . necesitatile
morbiditatii inregistrati. o .
’ ’ populatiei copii si
persoane varstnice
dezvoltate catre anul
2027
Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
Acordarea asistentei medicale persoanelelor cu nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
probleme de sanatate mintald sau cu dizabilitati 7inta: pacienti i sunt | financiare alocate Compania
339 psihosociale, inclusiv copiii, pe baza internati pe baza Nationald de
7" | consimtamantului liber si in cunostinta de cauza consimtamantului Asigurri in
daca este necesar, prin acordarea de sprijin liber si in cunostinta Medicina
adecvat pentru luarea deciziilor de cauza citre anul
2027
Reducerea practicilor coercitive in serviciile Act normativ aprobat | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
psihiatrice, prin inlocuirea institutiilor si a unui | Numar pacienti nu mijloacelor Sanatatii dezvoltare
sistem de sdndtate mintald bazat pe coercitie internati Tinta: reducerea financiare alocate Compania
3.40. | (spitalizare) cu un model bazat pe recuperare si numarului de Nationala de
comunitate, care promoveaza incluziunea sociala pacienti internati cu Asigurri in
si oferd o serie de tratamente bazate pe drepturi 20% catre anul 2027 Medicina
si optiuni de sprijin psihosocial
Act normative Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Partenerii de
< R . aprobat nu mijloacelor Séanatatii dezvoltare
Efectuarea anuald a auditului clinic a Spitalelor P . . . nJioa anatas
o . Raport de audit Tinta: 4 audite financiare alocate USMF
de psihiatrie, cu evaluarea comprehensiva a . . .
3.41. A ) clinice a Spitalelor ,Nicolae
functionarii lor in conformitate cu Standardele S : »
- . de psihiatrie Testemitanu
minime de calitate aprobate de Guvern < ’
efectuate catre anul
2027
Asigurarea accesului organismelor Numdr vizite Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul Societatea
internationale, societatii civile pentru Raport de evaluare nu mijloacelor Sanatatii civila
monitorizarea activitatii Spitalelor de psihiatrie, Tinta:acces asigurat | financiare alocate Partenerii de
3.42 in contextul implementarii cerintelor Conventiei incepand cu anul dezvoltare

cu privire la drepturile persoanelor cu
dizabilitati, excluderii tratamentelor inumane si
degradante.

2024
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Elaborarea propunerilor si promovarea Proiect de act Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
modificarilor Codului penal si Codului de normativ nu mijloacelor Sanatatii civila
procedura penala in vederea introducerii Tinta: Propuneri financiare alocate Compania Partenerii de
3.43. | formelor noi de asistenta psihiatrica si tratament elaborate si Nationald de | dezvoltare
prin constringere in vederea diminudrii poverii promovate citre Asigurri in
asupra spitalelor de psihiatrie si reglementarii anul 2025 Medicina
supravegherii psihiatrice obligatorii
Revizuirea cadrului normativ care vizeaza Proiect de act Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
interventia in normativ nu mijloacelor Sanatatii civila
3.44 cazurile de agresiune si Viole-ngé provocate de Tinta: Propuneri financiare alocate Partenerii de
"7 | persoanele cu elemente de dizabilitate psiho- elaborate si dezvoltare
sociald, fara consimtdmantul acestora pentru promovate cétre
tratament. anul 2025
Proiect de act Nivel de referinta: Bugetul de stat 2023 - 2024 Ministerul Societatea
normative aprobat nu Total — 9 000,0 mii Sanatatii civila
. e . Servicii functionale Tinta: Propuneri lei Compania Partenerii de
Crearea serviciilor de reabilitare, ergoterapie si ’ R . . -
. . .. instituire si 2023 — 4500,0 lei Nationala de | dezvoltare
3.45. | capacitare conform nevoilor persoanei in cadrul ’ ;

spitalelor de psihiatrie

functionare citre
anul 2024

2024 — 4500,0 lei

Asigurri in
Medicind

integrate, pana in anul 2027

Partenerii de dezvoltare (Proiectul ,,Reforma in sdnatatea mintald”) — 3 700, 0 mii lei pAni in anul 2024

Obiectivul specific nr. 3.5: reducerea poverii problemelor de sanatate mintald prin abordarea holistica si transectoriala a cestora, dezvoltarea serviciiloor alternative comunitare

Mecanism de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul APL
. . colaborare nu mijloacelor Muncii si Partenerii de
Crearea unui mecanism de colaborare . o . . . .
. RN . intersectoriald Tinta: mecanism de | financiare alocate Protectiei dezvoltare
intersectoriald in scopul protectiei persoanelor ’ o
3.46. . S . elaborat colaborare Sociale
cu probleme de sanitate mintala si prevenirea . L L
oo e intersectoriala Ministerul
institutionalizarii nejustificate N o e
’ dezvoltat catre anul Sanatatii
2024
Revizuirea metodologiei si instrumentelor Ghid metodologic Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2026 Ministerul APL
utilizate in managementul de caz al persoanelor | elaborat nu mijloacelor Muncii si Partenerii de
cu probleme de sdnatate mintala de specialistii Tinta: Ghid financiare alocate Protectiei dezvoltare
din domeniul de sanatate, cat si din domeniul metodologic Sociale
3.47. . TN R X e
asistentei sociale in scopul elaborarii unui Ghid elaborat si aprobat Ministerul
metodologic comun pentru a oferi asistenta catre anul 2026 Sanatatii
integratad bazata pe nevoile medicale/de
recuperare individuale ale persoanei
Sprijinirea pacientilor pentru intelegerea starii Numar consilieri Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
lor si acordarea suportului de recupereze cu efectuate nu mijloacelor Muncii si Partenerii de
3.48. | utilizarea lucratorilor de la egal la egal, care se Numar de beneficiari | 7inta: 2 Campanii financiare alocate Protectiei dezvoltare
incurajeaza reciproc pentru atingerea rezultatului de informare Sociale
scontat abordarea multisectoriald prin care realizate catre anul Ministerul
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serviciile medicale si sociale sprijind persoanele 2027 Sanatatii
cu problemele de sandtate mintala, in diferite
etape ale cursului vietii si, dupa caz, faciliteaza
accesul acestora la angajare (inclusiv programele
de revenire la locul de munca), locuinta protejata
si oportunitdti educationale si participarea la
activitati comunitare, programe si activitati
semnificative.
Dezvoltarea serviciilor capabile sa raspunda la Numar consilieri Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
nevoile grupurilor vulnerabile si marginalizate efectuate nu mijloacelor Muncii si Partenerii de
din societate, inclusiv familiile dezavantajate din | Numar de beneficiari | 7inta: servicii financiare alocate Protectiei dezvoltare
punct de vedere socioeconomic, persoanele care capabile sa raspunda Sociale
3.49. | traiesc cu HIV/SIDA, femeile si copiii care la nevoile grupurilor Ministerul
traiesc cu violentd domestica, supravietuitori ai vulnerabile si Sanatatii
violentei, traficului de fiinte umane, imigranti, marginalizate din
solicitantii de azil, persoanele private de societate dezvoltate
libertate si grupurilor minoritare. catre anul 2027
N L o Numar consilieri Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
Incadrarea pacientilor cu probleme de sanatate ’ .. oo .
S NN . . efectuate nu mijloacelor Sanatatii Partenerii de
mintala In servicii si programe de sanatate < .. . . . . P
o oo e . Numar de beneficiari | 7inta: pacienti cu financiare alocate Ministerul dezvoltare
generala, specifice bolii si de ingrijire sociald ’ ; o
< I probleme de Muncii si
(cum ar fi cele pentru sanatatea femeii si - . .
3.50. - N sanatate mintala Protectiei
HIV/SIDA), care ar oferi o oportunitate N . . S
. B . A incadrati in servicii Sociale
importantd de a gestiona mai bine problemele de . ’
< L o L si programe de
sandtate mintald, de a promova sanatatea mintala L <
si prevenirea tulburarilor mintale sandtate generald
’ ) catre anul 2027
Numir consilieri Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
efectuate nu mijloacelor Muncii si Partenerii de
Asigurarea incluziunii sociale a persoanelor cu Numar de beneficiari | 7inta: Pacienti cu financiare alocate Protectiei dezvoltare
3.51. | probleme de sanitate mintala prin acordarea incadrati in cAmpul probleme de Sociale
suportului in vederea angajarii in cdmpul muncii | muncii sanatate incadrati in Ministerul
munca catre anul Sanatatii
2027
Numar ,,Locuinte Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
protejate” si ,,Case nu mijloacelor Muncii si Partenerii de
- . comunitare” Tinta: persoanele cu | financiare alocate Protectiei dezvoltare
Dezvoltarea modelului asistat de integrare . T I S
3.52. . S S Numar de beneficiari | dizabilitati mintale Sociale
sociala a persoanelor cu dizabilitdti mintale L
’ sunt integrate in
societate catre anul
2027
Curriculum de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul APL
instruire elaborat nu mijloacelor Muncii si Partenerii de
353 Instruirea asistentilor sociali in domeniul Numar asistenti 7inta: asistenti financiare alocate Protectiei dezvoltare
77 | sanatatii mintale sociali instruiti in sociali dispun de Sociale
domeniul sanatatii competente pentru Ministerul
mintale ingrijireqa Sanatatii
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pacientilor cu
probleme de
sanatate mintala
catre anul 2027

Obiectivul general 4. Sisteme informationale, dovezil si cercetari pentru sindtatea mintald consolidate

Obiectivul specific nr. 4.1: standardizarea indicatorilor la cerintele internationale si colectarea acestora in sisteme informationale sigure si integrate, pana in 2027.

Mecanism elaborat si | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul Societatea
aprobat nu mijloacelor Sanatatii civila
7inta: mecanism financiare alocate Ministerul APL
comun de colectare Afacerilor Partenerii de
Elaborarea si implementarea unui mecanism a datelor statistice Interne dezvoltare
4.1. | comun de colectare a datelor statistice privind privind problemele Ministerul
problemele de sandtate mintald, inclusiv suicidul de sanatate mintala, Muncii si
inclusiv suicidul Protectiei
elaborat si Sociale
implementat catre
anul 2024
Sistem informational | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Societatea
functional nu mijloacelor Sanatatii civila
Tinta: sistem financiare alocate Ministerul APL
. . . informational de Afacerilor Partenerii de
Dezvoltarea sistemelor informational de S
. 9 o . ’ - evidenta, Interne dezvoltare
4.2. | evidenta, monitorizare si raportare a serviciilor o . L
. s TR monitorizare si Ministerul
de sanatate mintala y o
raportare dezvoltat Muncii si
si implementat catre Protectiei
anul 2025 Sociale
Act normativ Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Societatea
elaborate nu mijloacelor Sanatatii civila
Organizarea si asigurarea serviciilor de sandtate | Numar de beneficiari | 7inta: servicii de financiare alocate Ministerul APL
mintala cu tehnologii pentru telemedicina si telemedicina sanatate mintala cu Muncii si Partenerii de
4.3. | suport psihoemotional pentru persoanele afectate tehnologii pentru Protectiei dezvoltare
direct de infectiile pandemice cu utilizarea telemedicina Sociale
tehnologiilor informationale si mobile dezvoltate si
implementate catre
anul 2025
Numdr sedinte de Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
. T . | promovare a nu mijloacelor Sanatatii civila
Colaborarea intre furnizorii de ingrijire formala S e - - L
- . o N telemedicinii 7inta:actiuni de financiare alocate Ministerul APL
si informala si promovarea ingrijirii de sandtate ’ ’ P .
44, | T . S colaborare Muncii si Partenerii de
mintala, prin utilizarea tehnologii electronice si o e
. . Lo ; dezvoltate catre anul Protectiei dezvoltare
mobile de sanatate (telemedicind). 1
2027 Sociale

Obiectivul specific 4.2: Cercetarile nationale, formare capacititi si ghidurile bazate pe dovezi privind sdnatatea mintala se dubleaza pana in 2027
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Numar doctoranzi Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
Prioritizarea si stimularea cercetarilor privind Numir teze cu nu mijloacelor Sanatatii civila
problemele legate de sdnatatea mintala si tematica sanatate 7inta: cercetari financiare alocate
45 bunastarea, inclusiv la copii si varste naintate, mintald si bundstarea, | privind problemele Partenerii de
" | care sa prevada inclusiv evaluarea nevoilor de inclusiv la copii si legate de sanatatea dezvoltare
asistentd mintala comunitara a copiilor si varste Tnaintate mintala si
varstnicilor bunastarea realizate
catre anul 2027
. . . . Curriculum revizuit si | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2026 Ministerul Societatea
Revizuirea anuala si actualizarea la necesitate a ’ ’ . o e o
. N . R aprobat nu mijloacelor Sanatatii civila
curriculum-urilor de instruire universitara si . . . . ;
o o o Tinta: curriculum- financiare alocate
post-universitara pentru psihiatri, pediatri, U . .
L L e . uri de instruire Partenerii de
geriatri si medicii de familie, inclusiv de formare . o
4.6. L ) n . universitara si post- dezvoltare
a asistentelor medicale in conformitate cu . .
. . ) . universitara si
standardele internationale, inclusiv pentru . ST
NI S o nursing psihiatric
acordarea serviciilor de psihiatrie comunitara si A
dezvoltarea nursingului psihiatric revizuite si aprobate
catre anul 2026
. . e Numar profesionisti Nivel de referinga: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
Instruirea si formarea abilitatilor . . ’ ’ .. oo s
. : OIS . instruiti nu mijloacelor Sanatatii civila
psihoemotionale de baza lucratorilor din ’ . S . . ’
P . 7inta: profesionisti | financiare alocate
domeniul sanatitii mintale si a persoanelor care : L ias e .
47. | . . TN . instruiti cu abilitati Partenerii de
intervin pe prima linie in caz de pandemie AT ;
. . . psihoemotionale de dezvoltare
pentru reducerea impactul psihologic asupra o e
starii de bine mintale a pacientilor si populatiei bazd formate catre
T ’ anul 2027
Numér personal Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
instruit nu mijloacelor Sanatatii civila
Instruirea continud a personalului din domeniul Tinta: personal din financiare alocate
psihiatriei comunitare, medicilor de familie si domeniul psihiatriei Partenerii de
asistentelor medicale in domeniul sanatatii comunitare, dezvoltare
4.8. | mintale pentru pacientii de orice varsta, medicilor de familie
grupurile vulnerabile si cu risc sporit, inclusiv cu si asistentelor
utilizarea tehnologiilor informationale (e- medicale in
Learning) si mobile domeniul sanatatii
mintale instruit cétre
anul 2024
Elaborarea, actualizarea la necesitate a Numar PCN Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
protocoalelor clinice nationale si a standardelor | actualizate si nu mijloacelor Sanatatii civila
49 de tratament, privind tulburarile mintale la copii | elaborate Tinta: financiare alocate
" | si adulti si utilizarea substantelor psihoactive, in Partenerii de
conformitate cu standardele internationale in dezvoltare
sandtate mintala
Elaborarea si aprobarea Protocolului clinic de Protocol elaborate si | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
diagnostic si terapie in demente, care sa prevada | aprobat nu mijloacelor Sanatatii civila
4.10. | criteriile pentru diagnosticul diferitor tipuri de Tinta: protocoale financiare alocate

dementa (Boala Alzheimer, Dementa vasculara,
Scleroza multipld, Boala Huntington etc.) si

clinice nationale si a
standardelor de

Partenerii de
dezvoltare
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tratamentul acestora

tratament actualizate
si implementate
catre anul 2027

Ghid elaborat si Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
aprobat nu mijloacelor Sanatatii civila
Elaborarea ghidului practic destinat cuplurilor si Tinta: ghid practic financiare alocate Ministerul
familiilor privind fortificarea sanatatii mintale, destinat cuplurilor si Muncii si Partenerii de
4.11. | prevenirea tulburdrilor psihice, semnele unei familiilor privind Protectiei dezvoltare
tulburari psihice la diferite varste si promovarea fortificarea sanatatii Sociale
modului sdndtos de viata si a sanatatii mintale mintale elaborat si
aprobat catre anul
2027
Numar cadre Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
didactice instruite nu mijloacelor Sanatatii civila
Tinta: cadre financiare alocate Ministerul
. o e didactice din Educatiei si | Partenerii de
Fortificarea capacitatilor cadrelor didactice din e ucatel st
I L o invatamantul Cercetarii dezvoltare
4.12. | invatamantul primar, secundar si tertiar In . .
L T primar, secundar si USMF
domeniul sanatatii mintale . oo .

K tertiar mstruite 1n ,,Nicolae
domeniul sanatatii Testemitanu”
mintale cétre anul
2027

Curriculum revizuit si | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Societatea
Revizuirea anuald si actualizarea la necesitate a | aprobat nu mijloacelor Sanatatii civila
curriculum-urilor de formare a asistentilor Tinta: curriculum- financiare alocate Ministerul
413 sociali si psihologilor, In conformitate cu uri de formare a Muncii si Partenerii de
7" | standardele internationale in sdnatate mintala, asistentilor sociali si Protectiei dezvoltare
inclusiv pentru acordarea serviciilor de psihiatrie psihologilor Sociale
comunitara. aprobate citre anul
2025
Ghid privind asistenta | Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2027 Ministerul Societatea
persoanelor cu nu mijloacelor Sanatatii civila
probleme de sanatate | 7inta: Ghidul financiare alocate Ministerul
mintald pentru privind asistenta Partenerii de
Elaborarea si diseminarea Ghidului privind specialistii din persoanelor cu dezvoltare
4.14. | asistenta persoanelor cu probleme de sanatate domeniul social probleme de
mintala pentru specialistii din domeniul social. elaborat si aprobat sanatate mintala
pentru specialistii
din domeniul social
elaborat si desiminat
catre anul 2027
. e e S Numar personal Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2025 Ministerul Societatea
Instruirea specialistilor echipei multidisciplinare | . . ’ . oo o
N L T instruit nu mijloacelor Sanatatii civila
in penitenciare pentru implementarea . e - - L
4.15. | . iy ) P .. 7inta: specialistii financiare alocate Ministerul
interventiilor validate stiintific in tulburarile de A ’ o .
C o T echipei Muncii si Partenerii de
sandtate mintala e .
multidisciplinare in Protectiei dezvoltare
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penitenciare instruiti Sociale
catre anul 2025
Numidr personal Nivel de referinta: In limitele 2023 - 2024 Ministerul Societatea
instruit nu mijloacelor Sanatatii civila
N e - Tinta: conditii de financiare alocate
Imbunatatirea conditiilor de lucru pentru ’ ..
N A . . lucru pentru Partenerii de
lucratorii din domeniul sanatatii, motivarea si o
4.16. | . . SN ’ ; lucrétorii din dezvoltare
instruirea continue in corespundere cu actele e s
: domeniul sdnatatii,
normative . A
motivare $1 instruire
continue dezvoltate
catre anul 2024
2023 (mii lei) | 2024 (mii lei) 2025 (mii lei) 2026 (mii lei) 2027 (mii lei) TOTAL
AOAM 434 834,0 441 897,40 455 387,3 465 704,8 466 451,1 2264 274,6
Bugetul de stat 25626,6 16252,6 19252,6 14752,6 14752,6 90637,0
Parteneri 17365,0 28 550,00 24 000,00 69915,0
Total 470 888,6 486 700,0 498 639,9 480 457,4 481 203,7 2437521,9
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