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INTRODUCERE

Curriculumului de baza pentru educatia extrascolard, domeniul Stiinta. Tehnica. Tehnologii
reprezintd componenta Cadrului de referinti al educatiei si invatimdntului extrascolar, dar si
componenta nonformald a Curriculumului National.

Documentul de fatd reprezintd un produs curricular de pionierat si are drept scop stabilirea
finalitdtilor privind domeniul Stiinta. Tehnica. Tehnologii si profilurile respective de activitate.

Totodatd, documentul descie administrarea generald a Curriculumului de baza: structura
profilurilor, tipuri de cercuri (altor forme), numdarul de ore pe saptamdna si pe an de studii, grupuri-
tinta de elevi, alte informatii.

Pentru activitatea fiecarui tip de cercuri sunt determinate competentele specifice si indicate
strcuturile care realizeaza aceste activitati.

In baza Curriculumului dat, cadrele didactice, formatorii (educatorii) vor elabora Programele de
activitate a cercurlui (altor forme), Proiecte didactice, scenarii ale activitatilor etc., in raport cu
specificul institutiei prestatoare de acest serviciu.

Asadar, Curriculumul de bazd pentru educatia extrascolard, domeniul Stiinta. Tehnica.
Tehnologii este elaborat in cadrul Proiectului Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii al
Republicii Moldova, privind reformarea acestui susbsistem si indeplineste urmadtoarele functii:
proiectiva, reglatorie, evaluativa si normativa.

Documentul se adreseaza cadrelor didactice, formatorilor, conducatorilor de cercuri din
institutiile de invatamant general, Centre de creatie, alte structuri, prestatori de acest tip de serviciu.

I. REPERE CONCEPTUALE ALE CURRICULUMULUI DE BAZA PENTRU EDUCATIA
EXTRASCOLARA, DOMENIUL CULTURA S| SOCIETATE

Curriculumul de baza pentru domeniul Stiinta. Tehnicd. Tehnologii este elaborat In
conformitate cu Cadrului de referinta al educatiei si invdtamantului extrascolar si face parte din
ansamblul de documente curriculare specifice educatiei nonformale, in general, si, in speta, celor din
domeniul Stiinta. Tehnica. Tehnologii (proiecte didactice, scenarii didactice, ghiduri metodologice
etc.).

Curriculumul de baza pentru domeniul Stiinta. Tehnicd. Tehnologii reprezintd un sistem de
experiente nonformale pe care institutiile prestatoare de servicii extrascolare ofera elevilor pe
parcursul scolar.

In viziunea extrascolara Curriculumul de bazi pentru domeniul Stiinti. Tehnicd. Tehnologii

se axeaza pe principiile:

e integritdtii abordarii sociocentrice si psihocentrice;

e centrarii pe interesele, abilitatile si aptitudinle elevilor;

e dezvoltarii timpurii a vocatiilor elevilor;

e complementaritdtii si extinderii activitatilor de educatie extrascolara;

e valorificarii potentialului educativ al profilurilor din domeniul dat, privind dezvoltarea
personalitatii elevilor.

Din punct de vedere teoretic, Curriculumul de baza pentru educatia extrascolard, domeniul
Stiinta. Tehnica. Tehnologii se axeaza pe aceleasi prevederi conceptuale, ca si Curriculumul pe
discipline pentru invatamantul formal: orientarea spre formarea de competente; centrare pe cel ce
invata; asigurarea interconexiunii dintre finalitdti, continuturi si activitati de Invatare; varietatea
continuturilor; inter- si trans-disciplinaritatea; invatarea activa in medii favorabile de educatie.

Totodata, specificul tine de urmatoarele:



o finalititile si continuturile au un caracter variant si de fiecare datd, depind de interesele,
doleantele celor ce Tnavta;

e activitatile educative prevad participarea activd a elevilor in acest proces in raport cu
oportunitatile acestora;

¢ nivel mai inalt de motivare a elevilor prntru activitatile extrascolare respective;

e libertatea cadrelor didactice in alegerea strategiilor educative.

In acest context, Curriculumul de bazdi pentru educatia extrascolara, domeniul Stiintd. Tehnicd.
Tehnologii se structureaza pe profiluri si tipuri de activitati socioumane, care la randul lor determina
si tipologia cercurilor si altor forme de organizare a educatiei extrascolare. De mentionat, cd tipologia
profilurilor, tipurilor de activitati si formelor de organizare a educatiei extrascolare in cadrul acestui
domeniu sunt deschise spre dezvoltare, complementare, extindere.

Asadar, domeniul Stiinta. Tehnica. Tehnologii se structureaza pe urmatoarele profiluri:

Matematica si stiinte - asigurd o paleta de cercuri de matematica, fizicd, astronomie si chimie
(exploratori pe taramul stiintei, invatarea fizicii asistata de calculator, matematica in cotidian, surse
de energie regenerabile, produsele chimice si securitatea personald, cunoasterea Universului,
matematica pentru isteti, ...), punand un accent deosebit pe cunoasterea stiintifica a lumii. Aceaste
stiinfe sunt in permanenta dezvoltare si joaca un rol important in evolutia progresului mondial,
formand noi modele in viziunea omului. Profilul ,,Matematica si stiinte” este indispensabil pentru
desfasurarea cercetarilor astronomice, biologice, chimice, fizice, medicinale, acesta std la baza
dezvoltarii tehnologiilor. Scopul consta in pregétirea si formarea tinerilor in domeniul astronomiei,
matematicii, fizicii si chimiei, prin cultivarea competentelor necesare exercitorii profesiunilor
specifice stiintelor exacte, capabili de a se integra 1n activitate conform necesitatilor economiei
nationale.

Stiinte ecologo-biologice — include domenii de continut, precum: educatia pentru mediu, educatia
pentru sanatate, dezvoltarea durabild, investigarea componentelor mediului Inconjurator prin prisma
interdisciplinaritatii (geografie, biologie, chimie si fizicd), biodiversitatea, orizontul local, elemente
de bionicd. Activitatile au drept scop extinderea cunostintelor, a abilitatilor si atitudinilor cu privire
la educatia pentru mediu, continuturile de biologie si geografie, prin observatii directe asupra
mediului, investigatii, proiecte si invatarea experientiala.

Stiinte tehnice — include domenii de continut, precum: aeromodelism, rachetomodelism,
automodelism, navomodelism, radiotehnica, radioamatorie, tamplarie, autovehicule, karting,
conducerea motocicletei, manevrarea dronelor, modelarea elicopterelor etc. Activitatile se desfasoara
in baza institutiilor de invatdmant general, centrelor pentru copii si tineret, centrelor de creatie
tehnica, cluburi, asociatii, etc. Activitatile au drept scop extinderea cunostintelor privind educatia
tehnologica, continuturile din domeniul tehnicii, tehnologiilor prin aplicatii practice a acestora,
utilizand investigatii, participand la competitii etc.

Tehnologia informatiei si comunicatiilor - include domenii de continut, precum robotica, design
grafic, Lego inginerie, programarea in C / C++, Entry s.a., proiectarea si dezvoltarea aplicatiilor
mobile, inteligenta artificiald, proiectarea si dezvoltarea web, administrarea calculatoarelor si a
retelelor, programare interactiva s.a. Activitatile se desfdsoard in baza institutiilor de invatamant
general, centrelor pentru copii si tineret, centrelor de creatie tehnica, cluburilor, asociatiilor, taberelor
de vara, etc. Activitatile au drept scop extinderea cunostintelor privind informatica si tehnologia
informatiei si comunicatiilor (TIC), continuturile din domeniul TIC, roboticii, mecatronicii etc. prin
aplicatii imediate a acestora, utilizdnd metode interactive (jocuri, proiecte etc).

Tehnologiile — reprezintd un profil multiaspectual si coreleaza cu disciplinele si tipurile de
activitati din aria curriculara ”Educatia tehnologica”. Acest profil include asa domenii de continut ca
Modelarea artistica; Arta culinard si sdnatatea; Reciclarea creativd; Mestesuguri populare etc.
Activitatile au drept scop valorificarea bogatiilor cadrului natural in care locuiesc comunitatile umane
prin mestesuguri artisice traditionale, precum si promovarea mestesugurilor artistice traditionale, dar
st a patrimoniului cultural imaterial al tarii noastre.



De mentionat, ca fiecare profil poate fi realizat prin mai multe tipuri de cercuri (prin mai multe
forme: cluburi, asociatii, societati etc.) Cercurile pot fi disciplinare (de ex.: cercul de biologie, cercul
de geografie, cercul de meteorologie etc.) Cercurile pot fi si interdisciplinare/ polidisciplinare (de
ex.: cercul de biologie si geografie etc.); cercurile pot fi axate pe problemele transversale (de ex.:
cercul viitorului inginer, cercul de educatie pentru sandtate etc.). Numarul cercurilor, tipologia
cercurilor (si altor forme), durata de activitate a cercurilor, grupurile-tinta de elevi se reglementeaza
de Plan-cadru pentru invatamantul general si Regulamentele interne/ institutionale.

Asadar, Curriculumul de baza pentru educatia extrascolara, domeniul Stiinta. Tehnica.

Tehnologii este orientat la realizarea axelor valorice ale Curriculumului National prin modalitatile
si functiile sale specifice:

e Deschiderea spre cadrul axiologic in era diminudrii/ reactualizarii valorilor umane (prin
valorificarea noilor educatii in cadrul activitatilor nonformale).

¢ Orinetarea spre formarea de competente-cheie pentru educatia pe parcursul intregii vieti (prin
specificarea competentelor pentru domeniul si profilurile respective).

e Deschidrea spre formare, autorformare a personalitatii elevului (prin crearea mediilor favorabile
de educatie nonformala in raport cu nevoile si potentialul fiecarui elev).

e Deschiderea spre interculturalitate/ multiculturalitate in era globalizarii, internationalizarii, dar
si problematicii etnoculturale din Republica Moldova (prin includerea elevilor de diferite etnii in

e Valorificarea educatiei antreprenoriale si economice in era crizelor economice (prin includerea
elevilor in elaborarea si aplicarea proiectelor antreprenoriale).

e Deschiderea spre invatare activa, creativa/ constructiva, dar si spre evaluarea axata pe succes si
performanta (prin combinarea tehnologiilor didactice/ educationale, tehnologiilor informationale
si noilor forme de educatie extrascolard).

Asadar, noua paradigma educativa postmodernd, inclusiv cea a educatiei nonformale, plaseaza
pe prim-plan optiunea pentru ideile umaniste:

v’ recunoasterea personalitdtii elevului ca valoare supremd, respectarea caracterului unic si

irepetabil al fiecarui individ,

egalarea sanselor tuturor elevilor la autodeterminare, autoorganizare, autoafirmare, autorealizare;
realizarea dreptului elevilor la dezvoltarea aptitudinilor si intereselor rezonabile;

asigurarea protectiei sociale;

respectarea drepturilor fundamentale ale omului si, in speta a copilului;
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armonizarea relatiior interpersonale dintre educatori si educabili: parinti si copii, profesori si
elevi, dintre toti actorii sociali.

Umanizarea permite si implicd materializarea unei educatii nonformale variative a personalititii,
tinand cont de interesele si particularitatile diferitor categorii de grupuri sociale de elevi. Ea cuprinde,
de asemenea, idei in baza cédrora se vor forma calitdti moral-civice si psihologice ale personalitatii,
viabile 1n conditiile perioadei de tranzitie si de construire a societatii bazate pe cunoastere.

In acest context, domeniul Stiintd. Tehnicd. Tehnologii poate fi definit ca unul extrem de
important pentru economia nationald, care asigurd o paletd de profiluri aflate la intersectia
matematicii, stiintelor, tehnicii, tehnologiilor si artelor, cu diverse aplicatii in cele mai necesare
domenii ale activitatii umane: protectia naturii, sanatatii personale si publice, amenajarea confortabila
a locului de trai, perfectionarea mijloacelor tehnice, sporirea productivitatii muncii, dezvoltarea
intelectuala si culturala etc.

Particularitatile acestui domeniu tin de cunoasterea stiintificd a lumii. Datorita faptului ca
stiintele si tehnologiile sunt in permanenta dezvoltare si joaca un rol tot mai important in evolutia
progresului tehnico-stiintific. Scopul major la cercurilor din acest domeniu constd in formarea
tinerilor in domeniul stiintelor, tehnologiilor si ingineriei, prin cultivarea competentelor necesare
exercitorilor profesiunilor bazate pe stiintele exacte, capabili de a se integra in viata conform
necesitatilor economiei nationale. Activitdtile se desfasoara in institutiile de invatdmant general,



centrelor de creatie pentru copii si tineret, in cluburi, asociatii, etc. Activitatile au drept scop
extinderea cunostintelor obtinute la disciplinele scolare prin observatii directe, investigatii si
invatarea experientiala.

De mentionat, ca fiecare profil poate fi realizat prin mai multe tipuri de cercuri (prin mai multe forme:
cluburi, asociatii, societati etc.) Cercurile pot fi disciplinare (de ex.: cercul de biologie, cercul de
geografie, cercul de meteorologie etc.) Cercurile pot fi si pluridisciplinare (de ex.: cercul de biologie
si geografie etc.); cercurile pot fi axate pe problemele transversale (de ex.: cercul viitorului inginer,
cercul de educatie pentru sandtate etc.). Numarul cercurilor, tipologia cercurilor (si altor forme),
durata de activitate a cercurilor, grupurile-tinta de elevi se reglementeaza de Regulamentul-tip al
institutiei de Tnvatamant extrascolar si Regulamentele institutionale.

Il. ADMINISTRAREA GENERALA A CURRICULUMULUI DE BAZA

Nr. Profiluri Tipuri de activitdti/ tipuri de cercuri Grupul | Numdarul de
crt. tinta de ore
elevi pe
sdptamadnd/
pe an
1. | Matematica si 1. Fizica distractiva 13-15 ani
stiinte 2. Matematica pentru isteti 7-13 ani
3. Fizica din jurul nostru 13-19 ani
4. Tanarul cercetator 13-19 ani
5. Aritmetica mentala si Abacus 7-14 ani
6. Matematica distractiva 11-13 ani
7. Istoria matematicii 12-19 ani
8. Istoria fizicii 12-19 ani | 1-2/34-68
9. Cunoasterea Universului 17-19 ani
10. Matematica in cotidian 7-13 ani
11. Evrica 13-19 ani
12. Surse de energie regenerabile 14-18 ani
13. Produsele chimice si securitatea 13-15 ani
personald;
14. Chimia si explorarea mediului 15-19 ani
15. Istoria chimiei 14-19 ani
16. Invitarea fizicii asistata de 16-19 ani
calculator
17. Exploratori pe taramul stiintei
18. Calatorim in cosmos 11-13 ani
11-14 ani
2. | Stiinte ecologo- 1. In lumea plantelor medicinale 12-16 ani | 1-4/34-136
biologice 2. Tanarul ecologist/Educatie pentru| 12-18 ani
mediu:
3. Educatie pentru sanatate; 11-14 ani
4. Educatie in bioetica; 11-18 ani
5. Geografie distractiva; 12-16 ani
6. Tanarul biolog 11-15 ani
7. Cercul de meteorologie 12-17 ani
8. Cresterea florilor si arta compozitiei | 11-16 ani
9. Orizontul local 11-14 ani
10. Orientarea turistica —turismul pentru| 12-16 ani
mediu
11. intretinerea animalelor de companie | 11-15 ani
12. Cercul de bionica 11-18 ani




1. Aeromodelism 7-18 ani
2. Rachetomodelism 12-19 ani
3. Automodelism 10-15 ani
4. Navomodelism 7-13 ani
5. Radiotehnica 13-19 ani
6. Radioamatorie 13-19 ani
7. Tamplarie 7-16 ani
3. | Stiinte tehnice 8. Autovehicule: comportament si | 16-19 ani | 1-4/34-136
siguranta
9. Karting 12-17 ani
10. Asamblarea si conducerea 15-19 ani
motocicletei
11. Manevrarea dronelor 13-19 ani
12. Modelarea elicopterelor 12-19 ani
13. STEM & Criminalistica 12-19 ani
1. Roboticd Arduino 192--1179aannil
2. Robotica Lego Mindstorms EV3
3. Design Grafic .
4. Robotici Lego WeDo 10-17 ani
6-13 ani
5. Lego duplo .
. . 3-6 ani
6. Lego englneerlng 5-10 ani
Tehnologii 7. Programarea in C / C++, Entry 13-19 ani
4. | infromationale si 58 : 1-4/34-136
S 8. Proiectarea si dezvoltarea .
comunicationale . O 14-19 ani
’ aplicatiilor mobile
9. Inte'hgen‘,[a aﬁ1ﬁc1ala 12-17 ani
10. Proiectarea si dezvoltarea web 12-19 ani
11. Administrarea calculatoarelor si
arefelelor 15-19 ani
12. Programare interactiva 12-19 ani
13. Informatics fundamentals .
12-19 ani
5. | Tehnologii:* 1. Arta culinara si sanatatea 11-15ani | 1-4/34-136
Modelarea 2. Modelarea artistica 11-14 ani
artistica; Arta 3. Reciclarea creativa 12-16 ani
culinara si 4. Mestesuguri populare. Prelucrarea | 11-16 ani
sandtatea; artistica a lemnului
Reciclarea 5. Mestesuguri populare. Prelucrarea | 11-16 ani
creativa; artistica a pietrei
Mestesuguri 6. Mestesuguri populare. Prelucrarea | 12-16 ani
populare etc. artisticd a metalelor
7. Mestesuguri populare. Olaritul 11-18 ani
8. Mestesuguri populare. Implerirea 11-18 ani
fibrelor vegetale
9. Mestesuguri populare. Prelucrarea | 12-18 ani
pieilor, blanurilor, cornului si osului
10. Mestesuguri populare. Portul 11-18 ani
popular
11-18 ani

* Acest profil este unul multiaspectual si coreleazd cu disciplinele si tipurile de activitati din aria curriculara

”Educatia tehnologicd” .



11. Mestesuguri populare. Tesaturi,
cusaturi, crosetat si altele.

I1l. COMPETENTE GENERALE PENTRU DOMENIUL ”Stiintd. Tehnica. Tehnologii” (din
Curriculum de baza: sistem de competente pentru educatia si invatamantul extrascolar)

Utilizarea limbajului stiintific in cadrul diferitor activitati din domeniul Stiinta. Tehnica.
Tehnologii.

Transferarea si valorificarea competentelor formate in cadrul invatamantului general pe
aria curriculara Matematica si Stiinte in rezolvarea de probleme stiintifice, tehnice si
tehnologice propuse de invatamantul extrascolar (nonformal).

Proiectarea si realizarea unor experimente utilizand adecvat i eficient utilaje si tehnici de
securitate.

Construirea unor modele matematice, fizice, tehnice, tehnologice, manifestdnd creativitate,
imaginatie si deschidere spre inovatii §i rezolvare de probleme de diferit gen.

Utilizarea TIC in rezolvarea problemelor de ordin stiintific, tehnic, ingineresc.

Aprecierea critica a unor abordari stiintifice, tehnice, tehnologice propuse de savanti sau
colegi, manifestand corectitudinea, claritatea argumentelor si toleranta fata de alte opinii.
Comunicarea in scris sau oral a rezultatelor propriilor investigatii sau a activitatilor de
creare a noilor produse (tehnice, tehnologice, ingineresti), angajand in discutii cadrele
didactice, colegii, alte persoane interesate.

Promovarea pe piata a propiilor produse tehnice, tehnologice, ingineresti inovative,
elaborate/ construite in cadrul activitatilor educatiei extrascolare (nonformale).
Intelegerea si congtientizarea impactului stiintelor si al tehnologiilor asupra viefii,
constientizand consecintele schimbarilor cauzate de activitatea umand, dar §i a

responsabilitatii fiecarui cetatean.

IV. SISTEMUL DE COMPETENTE SPECIFICE PROFILURILOR
3.1. Profilul Matematica si stiinte

Competenetele specifice profilului Matematica si stiinte:

o Cunoasterea si aplicarea achizitiilor proprii in contexte variate, manifestand
sensibilitate fata de intrebarile la care stiintele si matematica pot oferi raspunsuri.

o Identificarea si explicarea exhaustiva a proceselor, fenomenelor din diverse domenii,
utilizand concepte si metode ale stiintelor si matematice.

e Proiectarea §i realizarea activitatilor de rezolvare a problemelor teoretice si/sau

practice, manifestand precizie/ exactitate in algoritmul/traseul de solutionare a acestora.

3.2. Profilul Stiinte ecologo-biologice

Competenetele specifice profilului Stiinte ecologo-biologice:

e [Intelegerea problemelor de mediu in profunzimea si complexitatea lor, manifestind
curiozitate §i interes in promovarea oportunitatilor de acumulare a experientelor directe
cu mediul natural.



o FExplorarea/ investigarea componentelor, fenomenelor, proceselor, relatiilor

caracteristice mediului inconjurator, manifestand atitudine critica §i interes pentru
promovarea valorilor de mediu si a modului sanatos de viata.

Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversitatii prin parteneriate in vederea
rezolvarii problemelor ecologice la nivel individual, local, global, manifestdnd interes de
menftinere a starii de sanatate proprii si a celor din jur.

Promovarea pe tot parcursul vietii a convingerilor necesitatii de protectie a mediului,
demonstrand responsabilitate fata de anticiparea §i rezolvarea problemelor de mediu §i

fata de gestionarea calitatii mediului.

3.3. Profilul Stiinte tehnice
Competenetele specifice profilului Stiinfe tehnice:

o Identificarea si descrierea elementelor/ produselor tehnice §i a aplicabilitatii acestora,

manifestand curiozitate si inventivitate.

Investigarea dimensiunilor constructive si functionale ale elementelor/ produselor
tehnice, demonstrand perseverenta §i precizie.

Gestionarea cunostintelor §i a capacitatilor din domeniul tehnic prin rezolvarea de
probleme si situatii-problema cotidiene, dovedind interes pentru valorificarea judicioasd
a elementelor/ produselor tehnice.

Explorarea valorilor tehnice prin planificarea §i efectuarea experimentelor de modelare

tehnica, demonstrand ingeniozitate, interes pentru cercetare i invatare activa.

3.4. Profilul Tehnologii infromationale si comunicationale

Competenetele specifice profilului Tehnologii infromationale si comunicationale:

e Intelegerea si explicarea rationali a conceptelor fundamentale in domeniul stiintific si

tehnologic, manifestind gandire critica si inventiva asupra impactului aplicatiei i
tehnologiilor informationle si comunicationale in societate.
Realizarea demersurilor explorativ-investigative in domeniul stiintific si tehnologic,

dovedind valoarea si functionalitatea acestora in context social-economic.

o Administrarea achizitiilor stiintifice in contexte cotidiene, manifestand curiozitate pentru

stiinge §i tehnologii din perspectiva dezvoltarii durabile.

e Promovarea rezultatelor proprii, justificind necesitatea progresului stiintific si

tehnologic pentru dezvoltarea societqtii.

3.5. Alte profiluri: Modelarea artistica; Colaje decoratiuni; Arta culinard si sdandtatea;
Reciclarea creativa; Mestesuguri populare etc.

Competenetele specifice altor profiluri: Modelarea artistica;, Colaje decoratiuni; Arta
culinara si sanatatea, Reciclarea creativa, Mestesuguri populare etc.:

Utilizarea materialelor, ustensilelor si tehnicilor specifice in diverse activitati
tehnologice, manifestand curiozitate si interes pentru inovatii.

Confectionarea unor obiecte simple utilitare si decorative, dand dovada de motivatie
pentru creativitate §i gust estetic.



Transpunerea achizitiilor tehnologice, digitale in contexte educationale si cotidiene,

demonstrdnd grija pentru mediul natural si cei din jur.

Realizarea proiectelor tehnologice pentru solutionarea unor probleme practice utilitare,

manifestand atitudine creativa, responsabila i etica in utilizarea tehnologiilor.

Crearea de produse digitale specifice situatiilor de invatare, dand dovada de

corectitudine, adecvare si respect pentru etica mediilor virtuale.

V. SISTEMUL DE CERCURI PE TIPURI, PROFILURI

5.1. Profilul Matematica si stiinte

Tipul

N (denumirga o o .
ort ) cercului/ Obiectivele activitatii cercurilor

activitatii (altor forme)

extrascolar

€

1. Fizica Obiective:

distractiva | e Formarea si dezvoltarea interesului elevilor pentru studiul fenomenelor

fizice;

e Asigurarea Invatarii fizicii prin intermediul activitatilor ludice, deoarece
ele fac ca fizica sa devina atractiva, acestea pot aparea sub diferite forme:
enigma, ghicitoare, aforism;

e Formarea si dezvoltarea abilitatilor de a aplica legile fizicii 1n situatii reale
si/sau modelate;

e Imbunititirea competentei de informare si comunicare a elevilor.

Posibile subiecte:

= {n imparatia substantelor;

» Miscare sau repaus;

= Aparate electrocasnice;

= Probleme-ghicitori;

= TVC —fizicienii;

= In lumea inventiilor;

= Probleme distractive;

» Electrizarea, descarcarcari electrice;

= Plutirea corpurilor;

» Fortele in natura;

= Experimentul fizic.

2. |Matematica |Obiective:
pentru isteti | eCrearea de conditii si asistenta pentru dezvoltarea intelectuala a copiilor.

e Incurajarea interesului elevilor pentru matematica.

e Dezvoltarea abilitatilor in rezolvarea problemelor non-standard.

e Educarea perseverentei si initiativei.

e Dezvoltarea gandirii matematice, a ingeniozitdtii, a logicii matematice.

e Dezvoltarea perspectivelor matematice, gandirii, abilitatilor de cercetare ale

elevilor si cresterea culturii lor generale.

e Dezvoltarea abilitatilor elevilor de a actiona independent (lucrul cu un

mesaj, abstract, indeplinind sarcini creative).




e Imbunatatirea competentei de informare si comunicare a elevilor.

Posibile subiecte:

= Jocul multimilor;

* Figuri si forme geometrice;

= Cifre in desene;

= Tainele numerelor;

= Fii istet la calculat;

= Pacala face socoteli;

= Probleme in desene;

= Probleme grafice;

= Probleme cu trei acolade ;

= Calculam in familie ;

= Invatam harnicia animalelor;

= [ a scoala din padure;

» Matematica in sport;

» Eco-matematica. Unitdti de masurd pentru masa;
= Rezolvarea problemelor;

= Sarcini de transfuzie;

= Rezolvarea problemelor. Sarcini de cantarire;

= Rezolvarea problemelor. Sarcini olimpice in matematica;
= TVC matematic;

= Probleme textuale rezolvate de la final.

Fizica din
jurul nostru

Obiective:

e Sistematizarea cunostintelor teoretice ale elevilor (formularea legilor de
baza ale fizicii si definirea marimilor fizice; interpretarea matematica a
legilor fizicii);

e Invitarea noilor metode rationale pentru rezolvarea problemelor, crearea
algoritmilor pentru rezolvarea problemelor nestandardizate, luand in
considerare diferite tipuri de probleme: text (calitativ, cantitativ, grafic),
experimental;

e Formarea abilitatilor si deprinderilor de calcul matematic pentru a rezolva
rapid problemele;

e Formarea abilitatilor de lucru in echipa si individual, descoperirea
potentialului creativ al elevilor;

e Formarea si dezvoltarea abilitatilor de analizd a conditiilor problemei,
evidentiind momentele principale si datele ascunse in continut;

e Formarea si dezvoltarea abilitatilor de alegere a celui mai rational mod de
rezolvare, abilitati de calcul;

e Formarea si dezvoltarea abilitatilor de analiza a rezultatului obtinut din
rezolvarea problemei — realitatea rezultatelor obtinute.

Posibile subiecte :
= Extindere, breviar teoretic suplimentar la unitatea de invatare

= Extindere, breviar teoretic suplimentar la matematica.
= Probleme calitative.

= Probleme grafice.

= Probleme distractive.

= Rezolvarea problemelor de limita si extrem.

= Rezolvarea problemelor. Aplicarea calcului diferential.
= Rezolvarea problemelor. Aplicarea calcului integral.




= Rezolvarea problemelor. Metoda geometrica.

= Rezolvarea problemelor experimentale.

= Rezolvarea problemelor. Sarcini olimpice la fizicd;
= TVC la fizica.

Tanarul
cercetator

Obiective:

e Formarea unei viziuni cognitive despre lumea incojuratoare bazata pe
cunostintele dobandite teoretic si experimental;

e Formarea si dezvoltarea abilitdtilor de activitate experimentald;

e Acumularea experientei individuale si colective in procesul activitatilor de
cercetare;

o |dentificarea problemelor locale si elaborarea strategiilor de solutionare a
problemelor;

e Pregatirea pentru implementarea unei alegeri in orientarea profesionala.

Posibile subiecte :

= Tipuri de motoare termice ;

= Tipuri de motoare electrice ;

= Tipuri de centrale termice ;

= Tipuri de centrale eoliene ;

= Ecomobilul ;

= Termoacustica ;

= Energia geotermala ;

= Farfuria parabolicd Stirling ;

= Perpetuum mobile ;

= Mecanisme simple — aplicatii ;
= Tehnica agricold;

= Confectionarea de machete functionale;
= Constructor de avioane;

» Masinele viitorului.

Aritmetica
mentala si
Abacus

Obiective:

e Formarea si dezvoltarea interesului elevilor pentru matematica;

¢ Informarea copiilor cu elemente din istoria aparitiei abacului ca instrument
de calcul si a metodelor de calcul, tipurile de abacuri;

e Asigurarea invatarii tehnicii de calcul mintal prin intermediul activitatilor
ludice, deoarece ele fac ca activitatile de invatare sa devind atractive,
acestea pot aparea sub diferite forme: utilizarea jocurilor cu bilutile din
sticla, flashcarduri etc;

e Formarea si dezvoltarea abilitdtilor de a aplica cele studiate in situatii reale
si/sau modelate.

Posibile subiecte :

= storicul aparitiei si structura abacului ;

» Adunarea si scaderea a 5-7 numere de o cifrd la abac si in minte ;

» Adunarea si scaderea a 6 numere de 2 cifre la abac si in minte ;

* Adunarea si scaderea a 8 numere de 2 cifre la abac si Tn minte ;

= Inmultirea numerelor din 2 cifre cu o cifri la abac;

* Adunarea si scaderea a 10 numere de 2 cifre la abac si in minte ;

» Adunarea si scaderea a 10-15 numere de 2 cifre la abac si in minte ;
= Inmultirea mintald a numerelor din 3 cifre cu o cifra .

Matematica
distractiva

Obiective:
e formarea si dezvoltarea interesului elevilor pentru matematica;




e asigurarea invatarii matematicii prin intermediul activitatilor ludice,
deoarece ele fac ca matematica sd devina atractiva, acestea pot aparea sub
diferite forme: enigma, ghicitoare, paradox, aforism;

o formarea si dezvoltarea abilitatilor de a aplica cele studiate in situatii reale
si/sau modelate.

Posibile subiecte:

= In imparitia numerilor;

= Secrete matematice;

* Numere perfecte si numere prietene;
= Geometria distractiva;

= Sofisme matematice;

= Matematicienii glumesc;

* Provocdri pentru copiii istet;

= Curiozitati cu numere rationale;
= Puzzle geometrice;

= Numere amuzante;

= Probleme din vremuri trecute;

= Principiul lui Dirichlet;

= Dirichlet in diverse domentii.

Istoria
matematicii.

Obiective:

e Formarea si dezvoltarea interesului elevilor pentru matematica;

¢ Informarea elevilor cu elemente din istoria aparitiei matematicii ca stiinta,
cu etapele dezvoltarii matematicii, cat si cu studierea aporturilor unor
savanti la dezvoltarea matematicii ca stiin{a;

e Asigurarea invatarii matematicii prin intermediul diverselor tehnologii si
strategii didactice care vor face ca matematica sa devina atractiva, inclusiv
prin rezolvari de enigme, ghicitori, paradoxuri, aforisme, sofisme
matematice etc.;

e Formarea si dezvoltarea abilitatilor de a aplica cele studiate la matematica
in situatii reale si/sau modelate.

Posibile subiecte:

= [lustrii matematicieni si contributia acestora in dezvoltarea matematicii;
= File din istoria dezvoltarii matematicii;

= Etapele dezvoltarii matematicii ca stiinta;

= [storia numarului 7 ;

= Aplicatii ale combinatoricii ;

» Evolutia dezvoltarii trigonometriei ;

= Povestea jocului de sah si elaborarea teoriei progresiilor ;
= Originea si dezvoltarea teoriei limitelor ;

= [storia numarului € ;

* Premiul Nobel pentru matematica;

= Despre ecuatiile de gradul 3 si 4.

Istoria fizicii

Obiective:

e Formarea si dezvoltarea interesului elevilor pentru fizica;

¢ Informarea elevilor cu elemente din istoria aparitiei fizicii ca stiintd, cu
etapele dezvoltarii fizicii, cat si cu studierea aporturilor unor savanti la
dezvoltarea fizicii ca stiinta;

e Asigurarea invatarii fizicii prin intermediul diverselor tehnologii si
strategii didactice care vor face ca fizica sa devina atractiva, inclusiv prin
rezolvari de enigme, ghicitori, paradoxuri, aforisme, sofisme fizice etc.;




e Formarea si dezvoltarea abilitatilor de a aplica cele studiate la fizica in
situatii reale si/sau modelate.

Posibile subiecte:

= [lustrii fizicieni si contributia acestora in dezvoltarea fizicii;

= File din istoria dezvoltarii fizicii;

= Enigmele fizicii lui Newton;

= Aparitia mecanicii cuantice si evolutia ei;

* Fundamentarea invataturii despre ” Masurile” miscarii;

* Imposibilitatea unui perpetuum mobile si formarea notiunii de lucru
mecanic ;

= Nasterea teoriilor ”Fluidelor” si zdrobirii acestora;

= [storia formularii legii conservarii energiei ;

= Triumful fizicii vidului ;

= Primul semnal radio transmis peste Atlantic ;

* Premiul Nobel pentru Fizic;

= Primul zbor cu avionul,

* Primul motor termic;

* [nventia aparatului foto;

= Teleradio comunicatii.

» Dualismul unda-corpuscul;

= Descoperirea instrumentelor de masura;

= Unitati SI fundamentale;

= Gravitatia.

Cunoasterea
Universului

Obiective:

e Formarea si dezvoltarea interesului elevilor pentru studiul astronomiei;

¢ Informarea elevilor cu elemente din istoria aparitiei astronomiei ca stiinta,
cu etapele dezvoltarii astronomiei, cét si cu studierea aporturilor unor
savanti la dezvoltarea astronomiei; ca stiinta;

¢ Dezvoltarea motivatiei personale pentru cunoastere si creativitate;

e Formarea abilitétilor de a prezenta ipoteze, de a construi concluzii logice si
critice, de a rezolva probleme de astronomie;

e Formarea si dezvoltarea abilitdtilor de activitate experimentald (observatii
astronomice, masuratori);

e Formarea abilitatilor de a reprezenta si interpreta schite la scara.

Posibile subiecte :

= Universul intr-o coarja de nuca;

= Metode si instrumente pentru studiul Universului;
= Calatorie pana la marginea Universului;

= Sfera cereasca. Elemente de geometrie cereasca;
= Constelatiile;

= Alte sisteme solare;

» Timpul si tipurile de calendare;

= Gaurile negre nu sunt chear negre;

= Materia intunecata;

= Galaxii, roiuri de galaxii;

= Mecanica cereasca;

= Visul lui Einstein si teoria Big Bang-ului.

10.

Matematica
in cotidian

Obiective:

eFormarea si dezvoltarea capacitatilor elevilor de a reflecta asupra lumii,




eFormarea si dezvoltarea capacitatilor elevilor de a formula si rezolva
probleme pe baza relationarii cunostintelor din diferite domenii;

eCrearea conditiilor pentru dezvoltarea personalitatii copilului;

eDezvoltarea motivatiei personale pentru cunoastere si creativitate;

eFormarea si dezvoltarea abilitatilor de a aplica cele studiate la matematica
in situatii reale si/sau modelate.

Posibile subiecte:

= Numerele In cotidian;

» Geometria in jurul nostru;

= Matematica in familie;

= Matematica in situatii familiale;
= Matematica In meserii;

= Geometria in cotidian;

= Geometria in constructii;

* Matematica aplicativa.

11.

Evrika!

Obiective:

eIdentificarea copiilor dotati care au aptitudini s studieze aprofundat fizica
si matematica;

eImplicarea copiilor dotati in activitatile de cercetare;

eFormarea si dezvoltarea abilitatior de proiectare a activitatilor de cercetare;

eDezvoltarea abilitatilor elevilor de a activa 1n grup;

eFormarea abilitatilor de a prezenta ipoteze, de a construi concluzii logice si
critice.

Posibile subiecte:

»Rezolvarea problemelor experimentale;

»Rezolvarea problemelor cu un inaltgrad de dificultate;
»Probleme de logica;

=Rezolvarea problemelor prin diferite metode matematice;
=Elaborarea proiectelor de cercetare;

» Formularea concluziilor si prezentarea rezultatelor obtinute.

12.

Surse de
energie
regenerabile

Obiective:

eldentificarea si utilizarea in comunicare a notiunilor si conceptelor specifice
din domeniul surselor de energie;

eInvestigarea unor surse regenerabile de energie prin diverse tehnici si
metode;

eEvidentierea avantajelor si dezavanatajelor surselor regenerabile de energie;

e Analizarea domeniilor de utilizare a surselor de energie regenerabila;

eAplicarea in practica a cunostintelor teoretice la realizarea proiectelor de
modelare/simulare a unor sisteme de producere a energiei din sursele
regenerabile;

eElaborarea unor proiecte de valorificare a energiei regenerabile;

eImplicare personald si colaborare in proiectarea actiunilor de utilizare
eficientd a resurselor si energiet, In solutionarea problemelor de mediu.

Posibile subiecte:

=Energia si mediul ambiant (probleme legate de consumul de energie) ;

=Surse de energie neregenerabile

=Surse de energie regenerabile

»Energia solara (potentialul energiei solare ; utilizarea ; avantaje si
dezavantaje) ;




=Energia eoliana (istoria utilizarii energiei eoliene ; potentialul energiei
solare ; utilizarea ; avantaje si dezavantaje) ;

=Energia geotermala (istoria utilizarii energiei geotermale ; potentialul
energiei solare ; utilizarea ; avantaje si dezavantaje) ;

»Energia hidraulica (istoria utilizarii energiei hidraulice ; potentialul energiei
solare ; utilizarea ; avantaje si dezavantaje) ;

=Energia valurilor (istoria utilizarii energiei valurilor ; potentialul energiei
solare ; utilizarea ; avantaje si dezavantaje) ;

=Energia biomasei (istoria utilizarii energiei de biomasa ; potentialul energiei
solare ; utilizarea ; avantaje si dezavantaje).

13. |Produsele Obiective:
chimice si e Asigurarea securitatii personale si sociale 1n timpul lucrului cu produsele
securitatea chimice.
personala e Explicarea utilizarii inofensive a produselor chimice in corelatie cu
compozitia, proprietatile si influenta lor asupra sanatatii si mediului.

e Rezolvarea problemelor si a situatiilor cotidiene privind selectarea si
utilizarea produselor chimice si protectia mediului.

e Promovarea modului sandtos de viata.

Posibile subiecte :

= Securitatea chimica.

» Produsele chimice utilizate in viata cotidiana.

» Utilizarea inofensiva a produselor chimice.

* Produsele chimice si modul sandtos de viata.

14. | Chimia si Obiective:
explorarea | e Formularea si a rezolvarea problemelor de mediu pe baza relaionarii
mediului cunostintelor fundamentale din diferite domenii (chimie, biologie, fizica,
matematica, geografie).

e Aplicarea tehnicilor de selectare, reprezentare si comunicare a informatiei
referitoare la procesele chimice cu impact asupra mediului si sanatatii
personale.

e Explorarea/investigarea realitatii lumii inconjuratoare prin cercetarea
problemelor specifice relatiilor om-mediu la nivel de
depistare/identificare/solutionare.

e Manifestarea atitudinii motivante si responsabile referitoare la procesele
chimice cu impact asupra mediului §i sanatatii.

Posibile subiecte :

= Metode generale de cunoastere/cercetare a mediului

= [egile/teoriile fundamentale ale chimiei si procesele din mediu

= Problemele de chimie — un instrument eficient pentru depistarea/
estimarea/ solutionarea problemelor de mediu (cu reflectii asupra
rezultatelor obtinute la nivel de atitudini sau decizii personale)

» Metode generale de cunoastere/cercetare a compusilor organici

= Substantele organice in raport cu efectul lor asupra organismului/mediului
(cu reflectii asupra rezultatelor obginute la nivel de atitudini / decizii
personale)

= Reflectarea proceselor chimice in mediu

» Tehnici si metode eficiente pentru elaborarea problemelor cu caracter
aplicativ/formativ

15. |Istoria Obiective:
chimiei e Formarea si dezvoltarea interesului elevilor pentru chimie;




¢ Informarea elevilor cu elemente din istoria aparitiei chimiei ca stiin{a, cu
etapele dezvoltarii chimiei, cat si cu studierea aporturilor unor savanti la
dezvoltarea chimiei ca stiinta;

e Asigurarea invatarii chimiei prin intermediul diverselor tehnologii si
strategii didactice care vor face ca chimia sa devina atractiva, inclusiv prin
rezolvari de enigme, ghicitori, paradoxuri, aforisme, sofisme etc;

e Formarea si dezvoltarea abilitatilor de a aplica cele studiate la chimie in
situatii reale si/sau modelate.

e Acumularea cunostintelor in domeniul evolutiei istorice a chimiei ca
disciplina stiintifica independenta;

e Familiarizarea cu cronologia si circumstantele dezvoltarii istorice ale
notiunilor chimice de baza;

¢ Definirea salturilor revolutionare in cunoasterea chimiei;

¢ Cunoasterea mijloacelor moderne de comunicare stiintifica ;

¢ Cunoasterea metodelor de diseminare a informatiei stiintifice;

Posibile subiecte:

= Tlustrii chimisti si contributia acestora in dezvoltarea chimiei;

= File din istoria dezvoltarii chimiei;

» Primele cunostinte empirice de chimie. Chimia 1n antichitate (Egiptul
antic,Mesopotamia, Fenicia, China antica, Grecia anticd);

* [poteza diversitatii materiei;

= [poteza unitdtii materiei;

= Teoria atomista;

= Tabelul periodic al elementelor;

= Teoria electronica a legaturii chimice pe baza modelului atomic;

= Teoria chimica, a “flogisticului”;

» Locul si rolul chimiei in evolutia civilizatiei umane;

= Teoriile chimice conturate pana la inceputul erei modern ;

= Evolutia alchimiei ca curent dominant;

= Dezvoltarea mestesugurilor in domeniul chimiei pana la revolutia
industrial;

= Evolutia artei experimentului in chimie;

= Formarea conceptiilor despre compozitia si proprietatile chimice ale
substantelor;

= Dezvoltarea teoriilor moderne in chimie;

= Evolutia chimiei la scara industriala ;

» Tendinte moderne in dezvoltarea chimiei.

16. |Invdtarea Obiective:
fizicii e Realizarea de conexiuni interdisciplinare in cadrul ariei curriculare
asistata de »Matematica si stiinte”;
calculator

e Identificarea marimilor fizice variabile in timp, specifice oscilatiilor
mecanice si electromagnetice;

e Investigarea in conditii de laborator virtual a comportarii/evolutiei diferitor
marimi fizice specifice oscilatiilor mecanice si electromagnetice;

e Exersarea crearii si aplicarii de programe in studiul fizicii.

Posibile subiecte :

* Moduri de reprezentare a marimilor variabile armonice ;

= Elaborarea si prezentarea softului creat de elevi pentru vizualizarea
dependentei de timp a marimilor variabile armonice;




» Vizualizarea pe calculator a dependentei de timp a elongatiei, vitezei,
accelerasiei, fortei elestice in cazul oscilatorului armonic linear;

= Elaborarea si prezentarea softului creat de elevi pentru vizualizarea
dependentei de timp a energiei cinetice si potentiale In cazul oscilatorului
linear armonic;

» Vizualizarea pe calculator a dependentei de timp a energiei cinetice si
potentiale in cazul oscilatorului linear armonic;

= Elaborarea si prezentarea softului creat de elevi pentru vizualizarea
dependentei de timp a marimilor specifice circuitului RLC serie de curent
alternativ;

» Vizualizarea pe calculator a dependentei de timp a marimilor specifice
circuitelor RC, RL, RLC — serie de curent alternativ;

= Rezonanta tensiunilor;

= Analogie intre oscilatiile mecanice si cele electromagnetice;

= Rezolvarea problemelor analitice si grafice cu character de sinteza legate
de marimile variabile armonice.

17.

Exploratori
pe taramul
stiintei

Obiective:

e Descrierea unor obiecte, fapte si fenomene din lumea reala;

e Identificarea problemelor si situatiilor problema din lumea incojuratoare;

e Justificarea explicatiilor si solutiilor la probleme si situatii-problema;

¢ Evidentierea relatiilor de cauzalitate dintre fenomene, procese, obiecte ale
lumii reale;

e Utilizarea TIC in prelucrarea si prezentarea datelor;

e Exprimarea opiniilor critice si pertinente in raport fenomenele si procesele
studiate.

Posibile subiecte :

= Apa, aer, foc, pamant: calatorii in cautarea celor patru elemente;

= Pamantul in mitologie. Pimantul in Univers. Spatiul pentru sanatatea si
securitatea umana;

* Omul si mediul sau de viatd. Nevoi si resurse;

= Cunoasterea universului cu ajutorul propulsiei reactive. Racheta, motorul
cu reactie;

= Influenta schimbarilor atmosferice asupra corpului uman;

= Apa si importanta ei pentru viatd. Efectele mediului marin asupra lumii
inconjuratoare;

= Focul in mitologie. Aplicatii si semnificatii ale focului.
Rolul focului in societatile preistorice. Descoperiri legate de foc 1n istorie,
armele de foc.

18.

Calatorim in
CcOosSMmos

Obiective:

o Formarea minimului fundamental de cunostinte din domeniul astronomic;

e Largirea orizonturilor, formarea unei imagini complete despre structura
Universului,

e Formarea competentelor fundamentale de observare a corpurilor ceresti;

e Formarea competentelor de utilizare a instrumentelor de observare a
corpurilor ceresti;

o Formarea competentelor de munca individuala si de autoeducare;

e Formarea competentelor de lucru in grup;

 Dezvoltarea interesului pentru studierea lumii inconjuratoare.

Posibile subiecte :




Formarea si evolutia Universului;
Forma si evolutia sistemului solar;
Soarele;

Planetele terestre;

Planetele gigante;

Pamantul si Luna;

Astronautii;

Primul zbor in cosmos;

Alte sisteme solare;
Extraterestrii;

Curiozitati din Univers;

Gdurile negre;

Misiuni spatiale.

5. 2. Profilul Stiinte ecologo-biologice

Tipul
Nr. (denumlrfea) Obiectivele activitatii cercurilor
crt cercului/ (altor forrﬁe)
activitatii
extrascolare
1. Obiective:

In lumea
plantelor |e Identificarea domeniilor de utilizare a plantelor medicinale;
medicinale |e Aprecierea importantei plantelor medicinale in diverse domenii;

e C(lasificarea plantelor medicinale dupa diferite criterii;
e Elaborarea unor produse concrete: ierbar, pasaportizarea plantelor
medicinale etc;
e Specificarea caracteristicilor esentiale ale plantelor medicinale salbatice
si cultivate;
e Prelucrarea materiei prime medicinala colectata in teren.
Posibile subiecte:
= [storia valorificarii plantelor medicinale in medicina, alimentatie,
parfumerie si cosmetologie;
» Dictionare si determinatoare ale plantelor medicinale;
» Plantele medicinale salbatice din diverse ecosisteme;
= Plantele medicinale cultivate;
= Substante biologic active prezente 1n plantele medicinale;
= Recoltarea si conditiile de pastrare a materiei prime/ plantelor
medicinale;
= Utilizarea materiei prime medicinale. Reguli de pregatire a
tincturilor, diferitor preparate etc.;
» (lasificarea preparatelor medicinale, conditii de pastrare;
= Vizite si excursii tematice;
= Expozitie realizata de elevi.
2. Obiective:

Tandrul e Formarea la elevi a unei viziuni integre relativ de mediu in raport cu noile
ecologist/ tendinte de dezvoltare a civilizatiei, de interactiune ,,Om-Mediu-Om” si
Educatie consecintele acesteia, constientizindu-se problemele de mediu si caile lor de

pentru mediu | solutionare, manifestindu-se printrun comportament responsabil fatd de
mentinerea calitatii lui;




e Utilizarea notiunilor, normelor si principiilor referitoare la mediul
ambiant.
¢ Identificarea caracteristicilor componentelor mediului ambiant.
e Dezvoltarea unor comportamente responsabile in raport cu mediul
ambiant.
e Proiectarea actiunilor de solutionare a unor probleme referitoare la starea
mediului ambiant.
e Investigarea starii ecologice a mediului ambiant;
e Manifestarea spiritului de initiativa privind protectia mediului de viata.
e Formarea unei responsabilitati motivate in protectia mediului;
e Manifestarea/demonstrarea unui comportament constient privind
dezechilibrul ecologic care se creaza.
Posibile subiecte:

= Componentele mediului ambiant

= Relatiile dintre mediul ambiant

» Poluarea mediului ambiant si sanatatea omului

= Starea ecologicad a mediilor de viata ale plantelor si animalelor

» Activitatea omului si mediul

=  Norme de comportament in mediul ambiant

= Starea actuald a componentelor naturii in Republica Moldova

= Diversitatea mediilor naturale

» Traditii nationale de protectie a mediului ambiant

* Problema epuizarii resurselor naturale si dezvoltarea durabila

» Poluarea apei

= Poluarea aerului

* Problemele generate de schimbarile climatice si desertificare

» Degradarea solului si a biodiversitatii

* Ariile naturale protejate in lume

* Ariile naturale protejate in Republica Moldova

= (Cartea Rosie a Republicii Moldova

* Consumul rational al apei si al energiei electrice

= Sortarea si reciclarea deseurilor

* Comportamentul omului in mediul ambiant

* Organizatii si acorduri internationale de mediu

Geografie
distractivd

Obiective:

e Selectarea si structurarea informatiilor din diferite surse
informationale pentru a elabora diferite produse cu caracter
geografic;

e Identificarea caracteristicilor obiectivelor si fenomenelor geografice
in baza observatiilor directe si indirecte;

e Utilizarea diferitor instrumente geografice (busola, termometru,
GPS) 1n rezolvarea de probleme si exercitii/studii de caz.

e formarea si dezvoltarea interesului elevilor pentru geografie;

e asigurarea Invatarii geografiei prin intermediul activitatilor ludice,
deoarece ele fac ca Geografia sa devind atractiva, acestea pot aparea
sub diferite forme: enigma, texte literare, ghicitoare, paradox,
aforism;

o formarea si dezvoltarea abilitatilor de a aplica cele studiate in
situatii reale si/sau modelate.

Posibile subiecte:
= Se misca sau nu continentele?
* Tainele adancurilor pamantului




* Mijloace de orientare in teren.

» Fenomene atmosferice uimitoare: Halo, Aurorele polare, Mirajele.

* Prognoza vremii. Codurile sinoptice. Plantele si animalele care
prezic vremea.

= QOceanul — imparatia subacvatica. Triunghiul Bermudelor.

= Tainele Oceanului Planetar

» Taina precipitatiilor colorate. Ploile uscate

» Aplicatii si platforme online/electronice de orientare in spatiul
geographic

= Rasele si popoarele de pe Terra. Obiceiurile si traditiile acestora.

= Relatiile interetnice dintre oameni. Toleranta interetnica si rasiala.

= Realizarea unor experimente demonstrative

Educatie
pentru
sdndtate

Obiective:

. Abilitarea elevilor cu cunostinte si instrumente utile in vederea
adoptarii comportamentelor sanatoase si reziliente la provocarile sociale, de
sanatate si de mediu;

. Formarea unor comportamente care sa contribuie la consolidarea
valorile si atitudinilor referitoare la mentinerea propriei stiri de sanatate si a
celor din jur, competente care sa faciliteze asumarea de catre elev a unui mod
de viata sanatos;

° Aplicarea notiunilor, normelor, regulilor, proceselor, relatiilor
specifice educatiei pentru sanatate, dovedind interes pentru un mod sanatos
de viata;

. Identificarea factorilor determinanti pentru mentinerea si fortificarea
sanatatii, demonstrand gandire critica si abilitati relevante;

. Implicare in activita{i de mentinere a propriei stiri de sanatate si a
celor din jur, manifestand responsabilitate si corectitudine;

. Manifestarea comportamentelor de protectie a sanatatii personale si a
mediului, valorificand proprii achizitii in rezolvarea situatiilor-problema.

Posibile subiecte:

» Sanatatea, importanta sandtatii pentru viata

* Eusi corpul meu;

* Modalitati de prevenire a bolilor prin pastrarea igienei;

* Regimul de munca si de odihna al elevului

* Importanta somnului

* Rolul activitatilor fizice in dezvoltarea armonioasa a organismului

= Managementul timpului pentru efort intelectual

= Piramida alimentelor

= Eticheta — cartea de vizitd a alimentelor

= Drepturile consumatorilor

* Ghidul unei alimentatii sandtoase

* FEu in familie si in comunitate. Rolul familiei in dezvoltarea
personalitatii.

= Ma accept asa cum sunt.

= Stres, depresie, suprasolicitare si modalitati de prevenire/ depasire a
acestora

= Mituri despre reproducere.

= (alendarul dezvoltarii pubertare.

= Prietenie, dragoste, relatii intime, sentimente si placere

= Genul si violenta: specificul vulnerabilitatii fetelor si baietilor

= Bullying-ul — fenomen scolar




» Efectele poludrii asupra sanatatii

= O comunitate mai curata: colectarea diferentiatd a deseurilor menajere

= Obiectivele Dezvoltarii Durabile ONU: contributie si impact.
Probleme majore de mediu la nivel global cu impact negativ asupra
sanatatii

Cercul de
meteorologie

Obiective:

e Promovarea unor aplicatii practice ale meteorologiei, care pot ajuta la o
mai bund pregatire a elevilor in vederea prevenirii efectelor fenomenelor
meteorologice extreme si utilizarea mai eficienta a resurselor atmosferice;

e Cresterea nivelului de educatie meteorologica in randul elevilor, pentru a
sprijini adaptarea reala si activa la schimbarile climatice.

e Consolidarea cunostintelor declarative, procedurale si atutudinale prin
aplicarea legaturii teoriei cu practica;

e Intensificarea activitdtii individuale si de cercetare prin elaborarea unor
produse concrete, (proiecte, portofoliu, constructia instrumentelor
meteorologice simple;

e Formarea abilitdtilor de previziune si modelare a actiunilor personale in
diferite situatii/conditii de mediu;

e Stabilirea legaturilor cauzale dintre elementele meteorologice prin
desfasurarea observatiilor experimentale.

Posibile subiecte:

=  Aspecte privind istoricul si evolutia observatiilor meteorologice.

=  Aspect teoretice si practice cu privire la organizarea observatiilor
meteorologice. Platforma meteorologica.

= Ce este vremea? Analiza vremii. Calendarul vremii.

»= Instrumentele si aparatele meteorologice

=  Temperatura aerului. Termometre. Tipuri de termometre.

»  Presiunea atmosferica si masurarea ei.

=  Umiditatea atmosferica. Higrometrul.

=  Precipitatiile atmosferice.

= Norii. Analiza norilor. Tipurile de nori.

=  Vantul. Masurarea vitezei si directiei vantului. Roza vanturilor.

*  Prognoza meteorologicd. Programul de observatii si masurdtori
sinoptice si rolul acestora in prognoza vremii. Invitim si prognozim
vremea!

=  Prognozarea vremii dupa semnele naturii.

= Elev in rol de sinoptician. Prelucrarea informatiilor meteorologice.
Aplicatiile meteorologiei in viata de zi cu zi

= Analiza efectelor fenomenelor meteorologice asupra componentelor
mediului local.

= Analiza efectelor fenomenelor meteorologice asupra organismului
uman

=  Perceptia fenomenelor meteorologice deosebite si adaptarea omului la
schimbarile climatice

= Prezentarea mijloacelor de informare si actiuni in caz de evenimente
meteorologice severe.

Se recomanda la fiecare unitate de continut sa fie realizate observatii directe,
dirijate, experimente si demonstratii in aer liber (in perimetrul institutiei de

invatamant prin amenajarea unei platforme meteorologice sau prin vizite




geografice la statia meteorologicd); experimentarea fenomenelor
meteorologice.

Tanarul
biolog

Obiective:

e Aprecierea importantei cunostintelor biologice pentru viata si activitatea
omului;

e Dezvoltarea cunostintelor despre metodele de baza specifice stiintelor
biologice;

e Aplicarea cunostintelor din biologie in explicarea fenomenelor si
proceselor din natura vie;

e Dezvoltarea comptentei de a desfasura observatii in natura, de a
manevra echipamentele de laborator, de a desfasura experimente simple
axate pe studierea plantelor.

e Formarea unei atitudini pozitive fata de mediu

Posibile subiecte:

= Metode de investigare/cercetare a naturii

= Diversitatea lumii vii. Compartimentele biologiei.
= File din istoria biologieli

= Clasificarea organismelor.

*  Virusii.

= Bacteriile.

*  Muschi si licheni

= [n imparatia ciupercilor

= Plantele

= Animalele nevertebrate

= Animalele vertebrate

* Importanta biologiei pentru societatea umana.

Educatie in
bioetica

Obiective:

e Utilizarea adecvatd in comunicare a conceptelor stiintifice, a notiunilor, a
regulilor specifice Educatiei in bioetica

e Implicarea activa personald in activitdfi de protectie a propriei stari de
sanatate si a celor din jur

e Manifestarea comportamentului constructiv si responsabil in situatii de
protectie a sanatatii personale si a celor din jur

e Manifestarea atitudinii active cu privire la fenomenele abordate de bioetica
sociala: suicidul, avortul, eutanasia, moartea, problema embrionului,
clonarea, batranetea, reproducerea umana etc.

Posibile subiecte:

e Ce este bioetica? File din istoria aparitiei stiinte

e C(Caracteristicile esentiale ale bioeticii. Bioetica in calitatea ei de stiinta a
supravietuirii.

e Drepturile copilului in contextul problemelor bioetice.

e Principiile bioetice si protectia copilului. Dreptul inerent la viatd in
bioetica.

e Dreptul la sanatate si educatie in bioetica. Aspecte bioetice in viata privata
a copilului. Bioetica si dreptul copilului la ambianta ecologica

e Sianatatea umand — factor social si bioetic. Limitele vietii si sandtatea
umana.




e Bioetica si asigurarea medicald. Drepturile bioetice si juridice ale
pacientului-copil. Relatiile lucratorilor medicali cu pacientii in baza
drepturilor si principiilor bioeticii.

e Bioetica si experimentele asupra omului. Necesitatea stiintifica si sociala
a experimentelor asupra omului. Consecintele pozitive si nefaste ale
experimentelor asupra omului.

¢ Dimensiunea ecologica. Ecologie si bioetica. Ecologia si bioetica in raport
cu problemele poluarii mediului ambiant.

e Stiinta Bioetica in Repu — blica Moldova: istorie si realizari. Activitatea
UNESCO in domeniul bioeticii

Cresterea
florilor
(Floristica) si
arta
compozitiei

Obiective:
e Evidentierea impactului plantelor de camera asupra starii de sandtate si
activitate a omului;
e Identificarea factorilor ecologici si adaptarea plantelor de camera la
acesti factori;
e  Deducerea principalelor reguli si norme de Ingrijire a plantelor de
camerad si decorative
e  Educatia estetica, grija fata de mediu...

Posibile subiecte:
= Bazele biologice ale floristicii
= Cresterea/intretinerea plantelor de camera
= Structura plantelor decorative
= (lasificarea plantelor de camera
= Reproducerea plantelor de camera
» Floristica si creativitatea. Compozitiile de flori
* Boli ale plantelor de camera
= Cultivarea plantelor cu flori prin rasadire
* Domenii de utilizare a plantelor de camera.
= Plante decorative de interior

Orizontul
local

Obiective:

¢ ldentificarea elementelor geografice semnificative din orizontul apropiat,
prin observare dirijatd

e Reprezentarea cartografica a elementelor principale ale orizontului
apropiat

e Raportarea elementelor terminologice ale geografiei la realitatea din
orizontul apropiat

e Identificarea principalelor caracteristici naturale si socio-economice ale
orizontului local si apropiat

e Realizarea unei activititi de cercetare a orizontului local, precizand
etapele principale si modul de desfasurare

e Identificarea fenomenelor si proceselor caracteristice mediului
inconjurator, rezultate din interactiunea natura-societate;

o Identificarea transformarilor ale mediului geografic sub impactul
activitatii antropice;

e Cartografierea elementelor de degradare a mediului inconjurator

e Constientizarea importantei mediului inconjurdtor pentru dezvoltarea
durabila

e Stimularea elevilor 1n activitati de cercetare a mediului inconjurator din
orizontul local.




o Interpretarea datelor obtinute in urma investigatiilor de teren in orizontul
local
e Realizarea reprezentarilor cartografice simple si intuitive ale orizontului
local;
e Elaborarea unor lucrari referitoare la orizontul local.
Posibile subiecte:
* Orizontul imediat si orizontul apropiat
= Orizontul local
= Observarea dirijata a orizontului local
= Harta orizontului apropiat si local
= Regiunea geografica si orizontul local
* Orizontul local si apropiat — elemente de referinta
* Orizontul local si apropiat — elemente de geografie fizica
* Orizontul local si apropiat — elemente de geografie umana
» Harti tematice
= (Cartografierea orizontului local si interpretarea hartilor
» Orizontul local, regiunea si tara
* Metode si domenii de analiza a mediului Inconjurator
» Modificari temporale si interpretarea lor
= Metode de analiza a elementelor geografice
* Tematica cercetarii geografice a orizontului local
» Prezentarea cercetdrilor de geografie a orizontului local

10.

Orientarea
turistica:
turismul si
mediul

Obiective:
e Abilitarea elevilor cu cunostinte si instrumente utile in vederea adoptarii
comportamentelor sdndtoase si reziliente la provocarile sociale, de sanatate
si de mediu;
e Formarea unor comportamente care sa contribuie la consolidarea valorile
si atitudinilor referitoare la mentinerea propriei stari de sanatate si a celor din
jur, competente care sa faciliteze asumarea de catre elev a unui mod de viata
sanatos
e Identificarea principalelor caracteristici naturale si socio-economice ale
tinutului natal;
o Constientizarea importantei mediului inconjurdtor pentru dezvoltarea
durabila
e Formarea deprinderilor de orientare in mediul Inconjuraror.
e Formarea abilitatilor de organizare a unei drumetii.

Posibile subiecte:

» Rolul si importanta activitatilor turistice

= Reguli si norme de comportament in zone montane, paduri, in
apropiere de bazine acvatice, zone Inmlastinite. Reguli de comunicare
cu bdstinasii.

* Obstacolele intdmpinate in timpul drumetiilor

= Igiena turistului in drumetii.

* Hartile topografice si semnele conventionale. Citirea si interpretarea
hartilor topografice. Aplicatii mobile.

= Nodurile turistice

= Echipamentul sportiv utilizat n activitatile turistice

* Orientarea sportiva

* Actiuni de protectie a mediului in timpul drumetiilor.

* Drumetii de week-end — organizare si mod de realizare.

* Drumetii pentru mai multe zile




Excursii

11. | Intretinerea |QObiective:
animalelor de e Elaborarea unui dictionar de termeni care sa reflecte aspecte esentiale
companie ale diferitor activitati de intretinere a animalelor;

e Identificarea premiselor de intretinere a animalelor de companie —
hobby, artd, maiestrie;

e Evidentierea rolului animalelor de companie in viata noastra,

e Identificarea regulilor si a instructiunilor de intretinere a animalelor
de companie

Posibile subiecte:

» Traditii in intretinerea animalelor de companie. File de istorie.
Atitudinea omului fatd de animalele de companie in diferite epoci
istorice.

= Cainii — prietenii fideli ai omului. Kinologia — stiinta despre caini.

= Rasele de caini. Psihologia comportamentala a cainilor.

» Feliologia — stiinta despre pisici;

= Rasele de pisici. Caracteristici ale comportamentului pisicilor.

» Pasdrile de camera. Specii. Conditii de intretinere a spatiului de trai.

= Dificultati si pericole in intretinerea pasarilor de camera;

= Hamsterii si speciile inrudite.

= Pestii — cei mai tacuti prieteni. Acvariumul.

= Intretinerea acvariumului.

» Scoala animalelor de companie. Bazele educarii si dresarii animalelor.

= Animalele de la circ.

» Organizatii si asociatii de protectie a animalelor

* Clinicile veterinare si medicii veterinari

* Cultura intretinerii si etica interrelationala fatd de animalele de
companie.

» Drepturile si obligatiunile stapanilor animalelor de companie.

» 04 octombrie — Ziua internationald a animalelor

» Conferinta de totalizare/Expozitie.

12. Cercul de |Obiective:
bionica e Aprecierea cunostintelor din biologie pentru dezvoltarea si evolutia

progresului tehnologic.

Sistematizarea cunostintelor despre proiectare si modelare
Aplicarea metodelor de modelare bionica in realizarea proiectului
individual

Rezolvarea problemelor ingineresti prin metodele bionicii
Studierea proceselor si fenomenelor naturale

Dezvoltarea abilitatilor de proiectare, investigatie, cautare a
informatiilor, observare, comparare.

Posibile subiecte:

Ce este bionica? File din istoria dezvoltarii stiintei bionica.
Laboratorul biologic. Atelierul din naturd. Brevetele din natura.
Aparatele de zbor. Adaptarea organismelor la zbor. Aplicarea acestor
proprietati in constructiile ingineresti;

Inotul. Adaptarea organismelor la inot. Aplicarea acestor proprietiti
in inginerie;

Biomecanica.




= Solutii reusite din naturd imprumutate de arhitectura. Albinele si
secretul hexagonului. Geometria oului. Turnul Eifel si modelul
biologic al acestuia.

* Bionica in constructia de instrumente. Barometre vii. Sinopticieni
locali. Seismografe vii. Higrometre vii. Ceasul biologic. Ritmul
biologic.

* Ecolocatia. "Radarul” liliecilor. Ecolocatia marina.

= Optica si organismele vii.

= Bioelectricitatea. Biomagnetismul. Bioacustica. Electrosocul. Busole
vegetale si animale.

* Modele biologice vii preluate in chimie. Sinteza organica a
produselor alimentare.

» (Caldura animalelor. Instalatii de termoreglare. Criobiologia.
Anabioza.

= Analizatori artificiali. Ochiul electronic si camera video.

» Creierul electronic. Modelarea retelelor neuronice. Biorobotii..
Cibernetica.

* Bio-designul in industria usoara, a mobilei. Stilul bionic si moda.
Culorile naturii. Forme bionice de interior.

» Bionica in medicind. Maina si picior artificial. Proteze bionice.
Bioprinting. Bioroboti. Kiborgi.

= Legaturile bionicii cu alte stiinte.

= Expozitie publicd — expozitie de idei si modele bionice realizate de
catre elevi

5.3. Profilul Stiinte tehnice

NF (derE%Lea)
. . Obiectivele activitatii cercurilor
cercului/ ’
cr o oies (altor forme)
t activitatii
extrascolare
1. |Aeromodelism |Obiective:
e Proiectarea de modele functionale competitive in domeniul
aeromodelismului.
e construirea modelor de avioane de dimensiuni reduse, care pot zbura
fara pilot o anumita distanta,
e lansarea de modele functionale in domeniul aeromodelismului.
o Testarea performantelor acestor modele.
Posibile subiecte: model, model functional, acromodel, notiuni de
aerodinamica, performante ale modelelor, construire de aeromodele, lansarea
de modele, testarea performantelor modelelor etc.
2. |Rachetomodel |Obiective:
ism e construirea unor rachete in miniatura;

o aplicarea tehnicilor fizicii si matematicii prin intermediul realizarii de
machete ale rachetelor;

o realizezarea machetelor unor rachete;

¢ lansarea rachetelor la altitudini mici, cuprinse intre 50-500 m;




Posibile subiecte: rachete, tipuri de rachete, motoare pentru rachete,
combustibili pentru rachete, caracteristici de zbor ale rachetelor, lansarea
rachetelor, reguli ale tehnicii securitatii la lansarea rachetelor etc.

Automodelism

Obiective:
e recunoasterea subansamblelor automobilului si rolului acestora;
e proiectarea modelului automodelului;
e descrierea partilor componente ale automobilului;
e constructia automodelului radiocomandat a carui propulsie este
asigurata de un motor electric;
e pilotarea automodelelor.
Posibile subiecte: structura automobilului, principiul de functionare al
automobilului, mecanica de intretinere a acestuia etc.

Navomodelism

Obiective:
e alegerea, prelucrarea, vopsirea diferitelor materiale: lemn, metal,
plastic, materiale compozite etc
e proiectarea modelor personale de nave;
e executia unor machete ale navelor diverse ca forma, dimensiune si
complexitate;
e pilotarea modelor cu vele si motor.

Posibile subiecte: nave, modele cu vele si motor, ambarcatiuni, navigatie cu
vele, prelucrarea materialelor etc.

Radiotehnica

Obiective:

o realizarea experimentelor cu circuite acordate;

e montarea circuitelor oscilante;

e demonstrarea experimentelor cu demodulatoare;

e Expunerea lucrarilor proprii.
Posibile subiecte: circuit electric, elementele circuitelor electrice, circuite
acordate, circuite oscilante, circuite cu demodulatoare etc.

Radioamator
ie

Obiective:

e comunicarea cu ajutorul undelor radio;

e construirea echipamentelor de radiocomunicare;
citirea schemelor electronice;

e montarea circuitelor electronice.
Posibile subiecte: unde radio, modularea, demodularea, circuite electronice,
elementele circuitului electronic, telegrafia, alfabetul Morse. Reguli de trafic
radio, statii de emisie-receptie etc.

Tamplarie

Obiective:

e executiea unei pirogravuri;

e aplicarea tehnicii de traforare,

o realizarea unei intarsii,

e crearea sculpturii in relief;

e utilizarea tehnicii crestarii;

o realizarea picturii pe lemn.
Posibile subiecte: pirogravuri, traforare, intarsii, sculptura in relief, tehnica
crestarii, picturd pe lemn etc.

Autovehicule
:comportame
nt si
sigurantd

Obiective:
e Descrierea echipamentului autovehiculului conform cerintelor
prevazute de RCR;
e Explicarea particularitatilor intretinerii tehnice a motoarelor;




e Aprecierea functiondrii echipamentului electric conform informatiilor
panoului de bord,
e Formularea particularitagilor de Intretinere tehnica a transmisiei.
e Aplicarea corectd (conform RCR) a conceptelor rutiere in diverse
contexte rutiere.
Posibile subiecte: echipamentul autovehiculului, motoare, echipamentul
electric, transmisia, sisteme de sigurantd, bazele legislatiei in traficul rutier
etc.

Karting

Obiective:

e promovarea respectului fata de regulile de circulatie;

e prevenirea producerii accidentelor de circulatie cu victime in randul

elevilor;

e conducerea auto pentru kart si ATV;

e reparatia kart, ATV, autoturisme.
Posibile subiecte: regulile de circulatie; reguli de pilotare, structura kartului,
defectiuni, reparatia kartului, acordarea primului ajutor, stingerea incendiilor
etc.

10

Asamblarea
si conducerea
motocicletei

Obiective:

e descrierea echipamentului motocicletei

e asamblarea unei motociclete;

e reparatia motocicletelor;

e conducerea motocicletei;

e respectarea regulilor de circulatie rutiera.
Posibile subiecte: regulile de circulatie; reguli de conducere, echipamentul
motocicletei, defectiuni, reparatia motocicletei etc.

11

Manevrarea
dronelor

Obiective:

e explicarea arhitecturii dronelor;

e utilizarea echipamentelor pentru masuratori si monitorizare;

e aplicarea tehnicilor de pilotare a dronelor;

e respectarea regulamentelor de exploatare a dronelor;

e descrierea aplicatiilor civile a dronelor.
Posibile subiecte: arhitectura dronelor, tehnici de pilotare, echipamente
pentru masuratori si monitorizare, drept si elemente de reglementare a
dronelor, aplicatii civile etc.

12

Modelarea
elicopterelor

Obiective:
e Proiectarea de modele functionale a elicopterelor;
e construirea modelor de elicoptere de dimensiuni reduse, care pot
zbura fara pilot o anumita distanta,
e lansarea de modele functionale a elicopterelor,
e Testarea performantelor acestor modele.

Posibile subiecte:

Model, model functional, model de elicopter, notiuni de aerodinamica,
performante ale modelelor, construirea modelelor de elicoptere, lansarea de
modele, testarea performantelor modelelor etc.

13

STEM &
Criminalistic
a

Obiective:
e [dentificarea setului de cunostinte necesar unui specialist in domeniul
criminalisticii.
o Identificarea pesoanei in functie de portretul robot prezentat;

e Modeladrea portretului robot al infractorului conform depozitiilor
martorului ocular.




e [nvestigarea experimentala si analiza amprentelor digitatele preluate

de pe diferite suprafete;
e Interpretarea datelor si formularea concluziilor personale referitoare

la datele experimentale obtinute.
o Determinarea vitezei miscarii vehiculului dupa distanta de franare.
e Investigarea urmelor mijloacelor de transport la determinarea
caracteristicilor miscarii.
e Analiza circumstantelor cu scopul stabilirii locului de unde s-a
produs impuscatura.
Posibile subiecte: criminalistica, metode, tehnici si insturmente de
identificare criminalistica, cercetarea criminalistica a urmelor, investigarea
accidentelor rutiere,
balistica judiciara, metode criminalistice de cercetare a documentelor, solului
si oaselor.

5.4. Profilul Tehnologii infromationale si comunicationale

NF (der;l-ljlrr:;Jilrea)
. . Obiectivele activitatii cercurilor
cercului/ ’
cr e e pes (altor forme)
t activitatii
extrascolare
1. |Robotica Obiective:
Arduino * montarea circuitelor electrice programabile cu placa Arduino.
* elaborarea programelor in C++ pentru circuite.
* explicarea principiului de functionare a circuitelor elaborate
* realizarea proiectelor SMART Hause in baza circuitelor Arduino.
Posibile subiecte: placa Arduino, mediul de programare, Arduino IDE,
sensori Arduino, actuatori Arduino, proiecte Arduino, aplicatia TinkerCad,
montarea si modelarea circuitelor Arduino in TinkerCad etc.
2. | Robotica Obiective:
Lego e asamblarea pieselor traditionale LEGO;
Mindstorms e programrea robotilor Lego Mindstorms EV3;
EV3 e ultilizarea motoarelor, senzorilor, controllerelor;
o elaborarea dispozitivelor electronice pentru efectuarea sarcinilor.
Posibile subiecte: piese LEGO, roboti Lego Mindstorms EV3, motoare,
senzori, controller, dispozitive electronice etc.
3. | Design Obiective:
Grafic e transmitera mesajelor prin intermediul culorilor, ilustratiilor,

fotografiilor sau animatiilor;
e aplicarea instrumentelor indispensabile oricarui designer: Photoshop,
IMlustrator si InDesign,
e prelucrarea imaginilor digitale, web design si produselor poligrafice
(carti, reviste, etc.)
e claborarea machetei unei carti/reviste, utilizand materialele realizate
pe parcurs.
Posibile subiecte: instrumente pentru designer: Photoshop, Illustrator si
InDesign, imagini digitale, web design si produse poligrafice (carti, reviste,
etc.), imagini digitale, web design, produse poligrafice (carti, reviste, etc.)
etc.




Robotica Obiective:
Lego WeDo e explicarea fenomenelor naturii;
e utilizarea notiunilor din fizica;
e aplicarea elementelor de geometrie;
e programarea dispozitivelor electronice.
Posibile subiecte: fenomenele naturii, notiuni din fizica, elemente de
geometrie, dispozitive electronice etc.
Lego duplo  |Obiective:
e utilizezarea diverselor mecanisme simple;
e aplicarea unor materiale adaptate;
e deosebirea formelor, culorilor, cifrelor;
¢ identificarea diverselor elemente de constructie.
Posibile subiecte: mecanisme simple, formele, culorile, cifrele, elemente de
constructie etc.
Lego Obiective:
engineering e construirea mecanismelor simple;
e analiza inventiilor ingineresti ce ne inconjoara;
e asamblarea dispozitivelor nemotorizate (lucreaza pe baza de forta de
greutate, energia eoliana etc.);
e montarea dispozitivelor motorizate;
e manipularea primelor elemente de robotica de pe platforma WeDo
2.0;
Posibile subiecte: Elemente din mecanica,
constructii de mecanisme, dispozitive nemotorizate, dispozitive motorizate,
elemente de robotica etc.
Programarea |QObiective:
inC/C++, e programarea de jocuri, animatii, aplicatii sau roboti;
Entry s.a. e crearea codului text al propriilor programe si jocuri;

e aplicarea principiilor programarii;

o utilizarea limbajelor de programare populare in industrie.
Posibile subiecte: codul text, programare, limbaj de programare, principiile
programarii etc.

Proiectarea

Obiective:

si e Diferentierea modalitatilor de dezvoltare si proiectare a aplicatiilor
dezvoltarea mobile comparativ cu cele desktop;

aplicatiilor e Distingerea componentelor de baza, conceptelor, termenilor, legate de
mobile platforma aplicatiei;

e Repartizarea rationald a resurselor oferite de platforma;

e Aplicarea practica a cunostintelor obtinute in proiectarea si
dezvoltarea aplicatiilor mobile

e Utilizarea platformelor de dezvoltare Android Studio, MIT
Applnventor, etc.

e Posibile subiecte: sisteme de operare pentru dispozitive mobile,
resurse grafice, interfata grafica, grafica, multimedia, animatii,
aplicatii complexe, experienta utilizatorului.

Inteligenta Obiective:
artificiala e dezvoltarea de modele si arhitecturi de sisteme multi-agent;

o efectuarea calcului sensibil la context;
e claborarea algoritmilor de invatare automata;
e testarea aplicatiilor pentru roboti sociali si asistivi.




Posibile subiecte: modele si arhitecturi de sisteme multi-agent, instrumente si
medii de inteligentd ambientala, calcul sensibil la context, algoritmi de
invatare automata, aplicatii pentru roboti sociali si asistivi, inteligenta
roiurilor etc.
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Proiectarea si
dezvoltarea
web

Obiective:

e dezvoltarea aplicatiilor software;

e Implementarea aplicatiilor pe partea de client;

e Implemementarea aplicatiilor pe parte de server;

e Implementarea structurilor repetitive (ciclice)

e Constructia unei harti pentru dispersie.
Posibile subiecte: modele de dezvoltare a software-ului, structura HTML,
limbajul JavaScript, variabile PHP etc.

11

Administrarea
calculatoarelo
r §i a retelelor

Obiective:
e cfectuarea lucrarilor de asamblare pas cu pas a calculatoarelor
personale.

e instalarea si configurarea sistemelor de operare.

e configurarea, gestionarea si administrarea retelelor locale;

e asigurarea securitafii informationale a calculatoarelor personale si a
retelelor locale.

Posibile subiecte: sisteme de operare, dispozitivele si calculatoarele
portabile, imprimante si scannere, retele de calculatoare, securitatea
calculatoarelor si a retelelor etc.

12 |Programare |Obiective:
interactiva e explicarea elementelor de baza pentru 2 limbaje de programare:
Scratch si Python;
¢ utilizarea notiuni de algoritmica;
e crearea personajului preferat si a animatiilor;
e realizarea povestilor interactive programate;
e prezentarea proiectelor.
Posibile subiecte: limbaje de programare: Scratch si Python, notiuni de
algoritmica povesti interactive programate, proiect etc.
13 |Informatics  |Obiective:

fundamentals

e scrierea codurilor utilizand limbajele C, C++ si Python;
rezolvarea problemelor informatice clasice;
compilarea, aranjarea, executarea programe simple;
e programarea prin module exclusiv practice,
Posibile subiecte: limbajele C, C++ si Python, probleme informatice clasice,
compilare, aranjare, executare a programelor etc.

5.5. Alte profiluri: Modelarea artistica; Colaje decoratiuni; Arta culinarda si sindtatea;
Reciclarea creativa; Mestesuguri populare etc.

Tipul
Nr. (denumlrga) Obiectivele activitatii cercurilor
crt cercului/ (altor forrﬁe)
activitatii
extrascolare
1. | Arta culinara si| Obiective:

sandatatea

. Abilitarea elevilor cu cunostinte si instrumente utile in vederea
adoptarii comportamentelor sanatoase si reziliente la provocarile sociale,
de sanatate si de mediu;




e  Dezvoltarea competentelor, a simtului esthetic si a creativitatii in
domeniul artei culinare;

° Aplicarea notiunilor, normelor, regulilor, proceselor, relatiilor
specifice artei culinare, dovedind interes pentru un mod sanatos de viata;

. Identificarea factorilor determinanti pentru mentinerea si fortificarea
sanatatii si a unei culturi alimentare;

o Implicare in activitati de prelucrare a produselor alimentare si de
pregatire a unor feluri de bucate;

o Evidentierea bucatelor specific bucatariei nationale, a regulilor de
servire a acestora, precum si a normelor de comportament la masa;

e  Respectarea cerintelor sanitaro-igienice si ecologice in pregatirea
bucatelor.

Posibile subiecte:
= Cerinte Sanitaro-igienice in pregatirea mancarii;
= Tehnica securitatii la lectiile de artd culinara
= Servirea mesei si regulile de comportament la masa
= Prelucrarea primara a legumelor
= Qustari reci
= Primul fel
= Produse din cereale
= Garnituri din legume
= Bucate din carne
= Bucate din peste
* Produse din oua si branza
= Bucate dulci
= Produse din aluat
= Modelarea painii de ritual
= Tehnicile, procedeele si materialele utilizate la modelarea artistica si
coacerea painii ritual.
= Expozitie de totalizare.

Modelarea
artistica

Obiective:

e Familiarizarea elevilor cu concepte geometrice de baza si forme de
origami de baza.

e Insusirea diferitor metode de lucru cu hartia.

e Crearea compozitiilor cu produse realizate in tehnica origami

e Dezvoltarea imaginatiei, atentiei, memoriei, logicii, a abilitatilor
motorii fine.

e Dezvoltarea imaginatiei spatiale, a creativitatii si a gustului esthetic.

o Imbunititirea abilititilor de munca

Posibile subiecte:

= Hartia. Tipuri si proprietati

= Metode simple de pliere a hartiei

= Metode de modelare a hartiei in diferite forme si directii. Folosirea
hartiei de textura diferita.

» Arta plierii hartiei - Origami. Modelarea formelor simple. Sarcini de
modelare a modelelor volumetrice pe baza corpurilor geometrice.

= Forme complexe. Modelarea poliedrilor.

= Principii ale proiectarii si modelarii. Realizarea jucariilor in forma de
con, cub, prisma.




= Tehnica plastic-hartiei. Ondularea hartiei. Realizarea sarcinilor de
modelare din benzi de hartie.
= Diverse tehnici de modelare a hartiei.

Reciclarea | Obiective:
creativa e Formarea unei atitudini pozitive fatd de problema deseurilor si a
prelucrarii lor;
e Constientizarea responsabilitatii personale pentru starea mediului
ambiant;
e Analiza problemei deseurilor la nivel mondial, regional si local
e Identificarea metodelor contemporane de solutionare a problemei
deseurilor si a reciclarii acestora;
e Identificarea metodelor si tehnicilor alternative de micsorare a cantitatii
de deseuri, pe baza informarii si experientei personale
e Implicare activd in crearea unui sistem local de administrare a
deseurilor si a prelucrarii acestora.
e Elaborarea diferitor obiecte din prelucrarea deseurilor din plastic, de
hartie etc.
Posibile subiecte:
» Introducere. Istoria problemei deseurilor. Sarcini de lucru: determinarea
cantitatii de deseuri produse acasa, timp de o sdptamana.
* Problema deseurilor — problemd globala a omenirii. Metode de
solutionare a acestei probleme.
= Proprietatile si calitdtile deseurilor. Cai naturale de utilizare a deseurilor.
Interelatia cicluri naturale si deseurile.
= Rolul omului in dereglarea metodelor naturale de utilizare si prelucrare
a deseurilor
= Metode si modalitati actuale de reducere a cantitatii de deseuri
= Rolul organismelor vii 1n prelucrarea deseurilor
= Ambalajele: bune, rele, periculoase
= Reciclarea: noua viata a obiectelor vechi
= Reciclarea: utilizarea ciclica a deseurilor
= Crearea altor obiecte utile din reciclarea deseurilor de plastic, din hartie
etc.
Mestesuguri | Obiective:
populare. e Valorificarea bogatiilor cadrului natural in care locuiesc comunitatile

Prelucrarea
artistica a
lemnului

umane prin prelucrarea artistica a lemnului;

e Promovarea prelucrarii artistice a lemnului pentru crearea diferitor
obiecte de prima necessitate;

e Promovarea patrimoniului cultural imaterial prin evidentierea functiilor
practice si ritual-simbolice ale obiectelor;

e Evidentierea materiei prime si a tehnicilor de confectionare si de
decorare a obiectelor;

e Analiza structurii si a compozitiei artistice a unui ansamblu
decorativ.

Posibile subiecte:

» Proprietatile diferitor esente de lemn. Domeniile de utilizare.
Pastrarea/conservarea obiectelor de lemn.

= Tehnicile si procedeele de prelucrare artistica a lemnului.




» Locuinta si acareturile gospodaresti, impreuna cu elementele
arhitectonice de lemn ale constructiilor, cu decorul si motivele ornamentale
consacrate.

= Bisericile si elementele arhitectonice de lemn, impreuna cu decorul si
motivele ornamentale consacrate.

- Fantanile impreuna cu ulucele, ciuturile, sagetile, rastignirile si alte
asemenea aflate in preajma.

Mestesuguri
populare.
Prelucrarea
artisticd a
pietrei

Obiective:

e Valorificarea bogatiilor cadrului natural in care locuiesc comunitatile
umane prin prelucrarea artistica a pietrei;

e Promovarea prelucrarii artistice a pietrei pentru crearea diferitor obiecte
de prima necessitate;

e Promovarea patrimoniului cultural immaterial prin evidentierea
functiilor practice si ritual-simbolice ale obiectelor;

e Evidentierea materiei prime si a tehnicilor de confectionare si de
decorare a obiectelor;

e Analiza structurii si a compozitiei artistice a unui ansamblu
decorativ.

Posibile subiecte:

= Proprietatile diferitor roci, despre utilizarea acestora in diverse
constructii, despre pastrarea/conservarea obiectelor de piatra.

= Tehnicile si procedeele de prelucrare artistica a pietrei, impreuna cu
instrumentele utilizate si cu spatiile de practicare a mestesugului.

= Centrul de prelucrare artistica a pietrei Orheiul Vechi, impreuna cu
specificul obiectelor din piatra si cu localitatile n care a iradiat traditia.

= Centrul de prelucrare artistica a pietrei din Cosauti, raionul Soroca,
impreuna cu specificul obiectelor din piatra si cu localitatile in care a
iradiat traditia.

» Locuinta si acareturile gospodaresti, impreuna cu elementele
arhitectonice de piatra, cu formele, decorul si motivele ornamentale
consacrate.

= Bisericile, prestolurile, lespezile de mormant, crucile, rastignirile,
mesele tacerii impreuna cu spatiile aferente.

Mestesuguri
populare.
Prelucrarea
artistica a
metalelor

Obiective:

e Valorificarea bogatiilor cadrului natural in care locuiesc comunititile
umane prin prelucrarea artistica a metalelor;

e Promovarea prelucrarii artistice a metalelor pentru crearea diferitor
obiecte de prima necessitate;

e Promovarea patrimoniului cultural immaterial prin evidentierea
functiilor practice si ritual-simbolice ale obiectelor;

e Evidentierea materiei prime si a tehnicilor de confectionare si de
decorare a obiectelor;

e Analiza structurii si a compozitiei artistice a unui ansamblu
decorativ.

Posibile subiecte:

= Proprietatile diferitor metale, despre utilizarea acestora la
confectionarea diverselor obiecte, despre pastrarea/conservarea obiectelor
de metal.

= Tehnicile si procedeele de prelucrare artistica a metalelor: la rece,
pentru a face obiecte din sarma (incovoiere, rasucire, incovoiere, taiere) si




tabla (ciocanire, gaurire, indoire, taiere, traforare); la cald, pentru a face
unelte si obiecte din fier (calire, inrosire la foc, forjare, gaurire, incizare,
sudare, turnare, stemuire) celelalte aferente unitatii procesului, impreuna
cu formele si motivele ornamentale consacrate, cu instrumentele utilizate
si cU spatiile de practicare a mestesugului.

= Uneltele agricultorilor (plugurile, boroanele, sapele, coasele, cosoarele
si altele asemenea), dulgherilor, butnarilor, vasarilor, tamplarilor
(compasuri, cutitoaie, dalti, ferestraie, securi, sfredele, tesle, topoare),
pietrarilor (cazmale, compasuri, dalti, mistrii, ragpele, tarnacoape,
topoare).

= Elemente arhitectonice care sporesc functionalitatea pieselor
(balamale, broaste, clante, cuie de tot felul, ferecatura metalica a usilor,
lazilor, cuferelor, scoabe, tatani, zabrele, zavoare).

= Podoabe si accesorii ale portului popular (ace de par/bolduri, bratari,
catarame, cercei, cruci, inele, salbe/mamudele/lefti, verigi, paftale, zale).

Mestesuguri
populare.
Olaritul

Obiective:

e Valorificarea bogatiilor cadrului natural in care locuiesc comunititile
umane prin olarit;

e Promovarea olaritului pentru crearea diferitor obiecte de prima
necessitate;

e Promovarea patrimoniului cultural immaterial prin evidentierea
functiilor practice si ritual-simbolice ale obiectelor;

e Evidentierca materiei prime si a tehnicilor de confectionare si de
decorare a obiectelor;

e Analiza structurii si a compozitiei artistice a unui ansamblu
decorativ.

Posibile subiecte:

» Proprietatile lutului (lut rosu, lut verde, lut albastru, lut alb), despre
sporirea calitatilor obiectelor de lut si despre pastrarea/conservarea
acestora in timp.

= Tehnicile si procedeele de lucru cu lutul pentru a-i conferi calitati
plastice: alegerea impuritatilor, framantarea pastei; tehnicile de modelare
a vaselor; tehnicile de turnare in forme a detaliilor arhitectonice; decorarea
vaselor prin: aplicarea angobei cu ajutorul pensulei, smaltuire, incizare;
uscarea pieselor; arderea pieselor, impreuna cu spatiile aferente acestor
activitati.

= Cuptoarele de ars piesele de lut: dupa pozitionarea fata de sol; dupa
tipul constructiei; dupa camera de ardere; dupa vatra cuptorului.

= Vasele de ceramica: pentru pastrarea alimentelor; pentru transportul
alimentelor; pentru prepararea alimentelor; pentru consumul alimentelor,
impreuna cu decorul si motivele ornamentale specifice.

= Piesele arhitectonice de ceramica: cahlele impreuna cu frizele
figurative; coltarele figurative de pe cornisa caselor cu tigla, lucarnele din
ceramica, tuburile pentru apeduct si canalizare, tigle, scocuri, detalii pentru
amenajarea gradinitelor de flori, caramizi ornamentate si altele asemenea.
= Centrul de ceramica lurceni, cu formele, tehnicele si decorul specific,
impreuna cu spatiile aferente producerii si comercializarii ceramicii.

= Centrul de ceramica Hoginesti, cu formele, tehnicele si decorul
specific, impreuna cu spatiile aferente producerii si comercializarii
ceramicii.

= Centrul de ceramica Ciniseuti, cu formele, tehnicele si decorul specific,
impreuna CU spatiile aferente producerii si comercializarii ceramicii.




= Centrul de ceramica Tiganesti, cu formele, tehnicele si decorul specific,
impreuna cu spatiile aferente producerii si comercializarii ceramicii.

Mestesuguri
populare.
Impletirea
fibrelor vegetale

Obiective:

e Valorificarea bogatiilor cadrului natural in care locuiesc comunitatile
umane prin mestesuguri artisice traditionale — impletirea fibrelor vegetale;
e Promovarea mestesugurilor artistice traditionale pentru crearea
diferitor obiecte de prima necessitate;

e Promovarea patrimoniului cultural immaterial prin evidentierea
functiilor practice si ritual-simbolice ale obiectelor;

e Evidentierea materiei prime si a tehnicilor de confectionare si de
decorare a obiectelor;

e Analiza structurii si a compozitiei artistice a unui ansamblu
decorativ.

Posibile subiecte:

= Tehnicile si procedeele de lucru utilizate la impletirea obiectelor din
lozie.

= Obiectele impletite din lozie: piesele de mobilier; cosuri; unelte pentru
pescuit, impreuna cu tehnicile si locurile de utilizare.

= Centrul de impletire a loziei din raionul Soroca, impreuna cu formele si
motivele decorative specifice.

= Centrul de impletire a loziei din raionul Telenesti, impreuna cu formele
si motivele decorative specifice.

= Centrul de impletire a loziei din raionul Stefan Voda, impreuna cu
formele si motivele decorative specifice.

= Tehnicile si procedeele de lucru utilizate la stuf: acoperisuri pentru
constructii; garduri pentru gospodarii si stane, ocoale; cotete de prins
peste; rogojini, inclusiv vestimentatia ursilor de stuf din reprezentarile
teatralizate de Anul Nou/Sf. Vasile.

= Tehnicile si procedeele de lucru utilizate la impletirea obiectelor din
papuré: rogojini, cosuri, cosnite, sipetele, palarii, papuci de casa, inclusiv
vestimentatia Paparudeli, in riturile de invocare a ploii.

= Tehnicile si procedeele de lucru utilizate la impletirea obiectelor din
paie: palarii, cosulete, abajururi, inclusiv vestimentatia ursilor din paie din
reprezentarile teatralizate de Anul Nou/Sf. Vasile.

= Tehnicile si procedeele de lucru utilizate la impletirea obiectelor din foi
de porumb: cosuri, sipetele, vaze, palarii, masti.

= Tehnicile si procedeele de legat maturi (din malai), perii (din iarba, par).

Mestesuguri
populare.
Prelucrarea
pieilor,
blanurilor,
cornului si
osului

Obiective:

e Valorificarea bogatiilor cadrului natural in care locuiesc comunititile
umane prin prelucrarea pieilor, blanurilor, cornului si osului;

e Promovarea mestesugurilor artistice traditionale pentru crearea diferitor
obiecte de prima necessitate;

e Promovarea patrimoniului cultural immaterial prin evidentierea
functiilor practice si ritual-simbolice ale obiectelor;

e Evidentierea materiei prime si a tehnicilor de confectionare si de
decorare a obiectelor;

e Analiza structurii si a compozitiei artistice a unui ansamblu decorativ.
Posibile subiecte:

= Tehnicile si procedeele de lucru utilizate de pielari, blanari si buiucani
pentru a prelucra pieile si blanurile.

= Tehnicile si procedeele de lucru utilizate de caciulari si cojocari pentru
a confectiona piesele vestimentare din pieile si blanurile prelucrate.




= Tehnicile si procedeele de lucru utilizate de
ciubotari/papucari/pantofari pentru a confectiona incaltaminte din pieile
prelucrate: cizme/ciobote, papuci, pantofi pentru femei si barbati,
impreuna cu spatiile aferente acestor activitati.

= Tehnicile si procedeele de lucru utilizate la prelucrarea osului si a
cornului.
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Mestesuguri
populare.
Portul popular

Obiective:

e Valorificarea bogatiilor cadrului socio-cultural in care locuiesc
comunitatile umane prin portul popular;

e Promovarea portului popular ca element cultural de identificare a unui
popor;

e Promovarea patrimoniului cultural immaterial prin evidentierea
functiilor practice si ritual-simbolice ale obiectelor;

e Evidentierea materiei prime si a tehnicilor de confectionare a portului
popular.

Posibile subiecte:

= Portul popular femeiesc. Modurile de purtat parul in toate zilele si de
sarbatoare

= Tehnicile si materialele de confectionare a acoperitorilor de cap purtate
zilnic sau de sarbatori: stergar de cap / naframa; marama (din
borangic); colt/corn (brodat, cu horbotele/tandica); basma/tulpan; berta,
salincd, formele, decorul acestora, impreuna cu modul de aranjare, de
compunere si cu accesoriile specific.

= Tehnicile si materialele de confectionare a pieselor de podoaba.

= Tehnicile, materialele si croiurile de confectionare a camasii femeiesti,
purtate zilnic si la sarbatori: de tip tunica, incretita la gat, cu petic/platca,
impreuna cu specificul decorarii acestora.

= Tehnicile si materialele de confectionare a pieselor care acopera poalele
camasii femeiesti, purtate zilnic si la sarbatori: catrintda formata dintr-o
foaie; fota din doua piese, sort, impreuna cu specificul decorarii acestora.

= Tehnicile si materialele de confectionare a braielor, purtate zilnic si la
sarbatori pentru a fixa piesele vestimentare: barnet, cingatoare, chinga,
franghie.

= Tehnicile si materialele de confectionare a hainelor de deasupra, purtate
pe timp rece: bondita/pieptar; cojoc, ilic, suman, impreuna cu specificul
decorarii acestora.

= Tehnicile si materialele de confectionare a incaltamintei.

= Traditii si expresii ale artei cuvantului, Traditii si expresii ale artei sau
practicii muzicale; Traditii si expresii ale artei coregrafice; Sarbatorile,
obiceiurile si riturile.

= Portul popular barbitesc. Modurile de purtat parul zilnic si zilele si
de sarbatoare (tuns cu oala, plete pe spate, retezat), barba (mare, scurta) si
mustatile (mici, rasucite, pe oala).

= Tehnicile si materialele de confectionare a acoperitorilor de cap purtate
zilnic sau de sarbatori, impreuna cu modul de aranjare, de compunere si cu
accesoriile specifice.

= Tehnicile si materialele de confectionare a pieselor de podoaba

= Tehnicile, materialele si croiurile de confectionare a camasii barbatesti.
= Tehnicile, materialele si croiurile de confectionare a pantalonilor
barbatesti: izmene (de canepa, de in, de bumbac).

= Tehnicile si materialele de confectionare a cingatorilor barbatesti.




= Tehnicile si materialele de confectionare a hainelor de deasupra, purtate
pe timp rece

= Tehnicile si materialele de confectionare a incaltamintei, impreuna cu
detaliile si ornamentarile specifice.

= Traditii si expresii ale artei cuvantului, Traditii si expresii ale artei sau
practicii muzicale; Traditii si expresii ale artei coregrafice; Sarbatorile,
obiceiurile si riturile;

11.

Mestesuguri
populare.
Tesaturi,
cusaturi,

crosetat si alte.

Obiective:

e Valorificarea bogatiilor cadrului natural in care locuiesc comunitatile
umane prin mestesuguri artisice traditionale;

e Promovarea mestesugurilor artistice traditionale pentru crearea diferitor
obiecte de prima necessitate;

e Promovarea patrimoniului cultural immaterial prin evidentierea
functiilor practice si ritual-simbolice ale obiectelor;

e Evidentierea materiei prime si a tehnicilor de confectionare si de
decorare a obiectelor;

e Analiza structurii si a compozitiei artistice a unui ansamblu decorativ.
Posibile subiecte:

» Tesaturile de interior. Tehnicile, procedeele si uneltele de pregatit
firele de canepa, in si 1ana pentru tesut.

= Cunostintele, tehnicile, procedeele si materialele de vopsit firele de
lana, canepa, in si bumbac cu ajutorul colorantilor naturali, in special cei
vegetali.

= Tehnicile, procedeele si materialele de tesut toluri pentru asternut (pe
pat, lavita, cuptor, pe jos), impreuna cu decorul specific acestora.

= Tehnicile de tesut paretare in mai multe ite si materialele, impreuna cu
decorul specific acestora si cu procedeele de finisare a acestora.

= Tehnicile, procedeele si materialele de tesut laicerele alese si batute in
pieptene, impreuna cu ornamentele decorative specific

= Tehnicile, procedeele si materialele de tesut scoartele alese si batute in
pieptene, impreuna cu motivele decorative specifice.

= Centrul de tesut scoarte din Causeni, impreuna cu tehnicile, procedeele,
materialele si motivele decorative consacrate.

= Tehnicile, procedeele si materialele de tesut prosoapele/stergarele,
panzele pentru acoperit hainele, culmile/drainitarele, impreunda cu
motivele decorative specifice.

= Tehnicile, procedeele si materialele de tesut zolnicele,
servetele/stergarele, fetele de masa, servetelele, impreuna cu
motivele decorative specifice.

= Tehnicile, procedeele si materialele de tesut tesaturile de uz
gospodaresc: veretcele, panza de sac, traistele, desagii, impreuna cu
motivele decorative specific.

= Cusaturile, Tehnicile, procedeele si materialele utilizate la coaserea
obiectelor: camasi, ii, colturi, naframe, naframite, batiste/basmalute,
stergare, fete de masa, servetele, drumuri (cruciulita, batut pe doua fete,
cheitd, incheiat cu acul, incheiat cu croseta, festonat, punct batranesc, tivit
cu gaurele); bondite/cheptare, cojoace/cojocele (brodat dupa desen,
coaserea aplicatiilor), impreuna cu motivele decorative specifice.

= Crosetarea. Tehnicile, procedeele si materialele utilizate la impletirea
pieselor de port: stanuti, flanele, bluze, bluzoane, ciorapi/coltuni, manusi,
fulare, sal, detalii la poalele camasilor femeiesti si barbatesti, impreuna cu
motivele decorative specifice.




VI.

= Tehnicile, procedeele si materialele utilizate la impletirea pieselor de
interior: fete de masa, perdele, colturi la prosoape/stergare, impreuna cu
motivele decorative specifice.

» fncondeierea ouilor. Tehnicile, procedeele, instrumentele si
materialele utilizate la incondeierea oudlor pascale, impreuna cu motivele
ornamentale specifice.

* Confectionarea mastilor populare. Tehnicile, procedeele si
materialele utilizate la confectionarea mastilor antropomorfe utilizate in

cadrul obiceiurilor de Craciun si Anul/Nou.

zoomorfe utilizate in cadrul obiceiurilor de Craciun si Anul/Nou.

Imprastierea Rusaliilor.
=  Martisoare.

= Tehnicile, procedeele si materialele utilizate la confectionarea mastilor

= Tehnicile, procedeele si materialele utilizate la confectionarea mastilor
utilizate in cadrul obiceiurilor de nunta, de Ziua Moasei/Babei, la

SUGESTII METODOLOGICE PRIVIND ORGANIZAREA SI REALIZAREA
ACTIVITATILOR iN CADRUL CERCURILOR RESPECTIVE: FORME SI METODE
DE ORGANIZARE

Curriculumul de bazd pentru educatia extrascolara, domeniul Stiintd. Tehnica. Tehnologii are

drept misiune de a orienta cadrul didactic/ formatorul (conducatorul de cerc) privind organizarea in
procesul educational in cadrul cercului respectiv.

v

In aces sens, prima sugestie este de ordin teoretic/ conceptual:

Inainte de a incepe proiectarea didactica a activititii in cadrul cercului respectiv in baza acestui
document se recomanda sa studiati profund ” Cadrul de referinta al educatiei si invatamdantului
extrascolar din Republica Moldova” (2021); ” Curriculum de baza: competente pentru educatia
si invatamdantul extrascolar” (2020) si ”Curriculum de baza pentru domeniul Cultura si
Societate” (2021).

In urma studierii acestor documente Dvs. veti afla esenta si particularitatile educatiei extrascolare

in Republica Moldova:

Educatia extragcolara este parte componenta a educatiei nonformale.

Educatia nonformala este parte componenta a sectorului Educatie.

Educatia nonformala reprezinta un factor de realizare a educatiei pe parcursul intregii vieti.
Educatia nonformala are functii de recuperare, complementare si extindere a educatiei formale.
Educatia nonformala este un factor important de ghidare a elevilor in carierd si de realizare a
intereselor, predispozitiilor proprii, manifestadnd un nivel inalt de motivare si activism.

Educatia extrascolara in cadrul domeniului Stiinta. Tehnica. Tehnologii reprezinta o forma si o
modalitate de formare a competentelor-cheie, competentelor generale si specifice profilurilor
respective.

Urmatoarele sugestii tin de modul de proiectare didactica in cadrul cercurilor respective:

Nu trebuie de confundat elaborarea Programului de activitate a cercului cu proiectarea didactica
a activitatii cercului, care este sau poate fi, parte componenta a Programului.

Proiectarea didactica se realizeaza in conformitate cu prevederile Curriculum de baza pentru
domeniul Stiinta. Tehnica. Tehnologii si, in primul rand, cu cele specifice profilului respectiv.

Nu exista o structurd unica de proiectare a activitatii cercurilor (altor forme) in cadrul institutiilor
de invatdmant general si in cadrul centrelor de creatie. Totodata, indiferent de forma si structura
proiectarii didactice, acest construct trebuie s includd componentele: (1) tematica si repartizarea
orientativd a orelor (administrarea activitdtilor); (2) competentele specifice profilului; (3)
competentele specifice activitatilor in cadrul cercului; unitati de continuturi (tematica) si
modalitatile de organizare si realizare a activitatilor in cadrul cercului.



v In procesul de proiectare a competentelor specifice cercului respectiv puteti aplica Taxonomia
competentelor din documentul “Curriculum de bazd: competente pentru educatia si
invatamantul extrascolar” (2020).

Important in structurarea competentelor de tinut cont de gradualitatea acestora la diferite etape
de educatie extrascolard, dar si de necesitatea respectarii conexiunii dintre competentele-chie —
competentele generale ale educatiei extrascolare — competentele specifice educatiei extrascolare
pentru domeniul Stiinta. Tehnica. Tehnologii si a profilurilor respective.

Urmatoarea sugestie tine de metodologia realizarii activitatilor in cadrul cercurilor respective:

v" Metodologia organizarii activitatilor in cadrul cercurilor are la baza:
¢ demersul constructivist, care stabileste statutul celui ce invata (centrare pe cel ce invatd);
e demersul sociologic, care determina cadrul interactional intre elevi si profesori, formatori;
e demersul curricular, care creeaza contexte de Invatare/ edicatie legate de interactiunea
subiectului cu continutul curricular ca factor activizant.

Ideea-cheie a acestei abordari constd in promovarea invatarii centrate pe elev — activitatea de
construire individuald a cunoasterii; subiectul se informeaza, selecteaza, apreciaza, analizeaza,
compara, clasifica, transferd, descopera, rezolva, concluzioneaza etc.

In acest context, organizarea procesului de instruire/ educatie este determinata, in mare parte, de
calitatea curriculumului si a ghidurilor metodologice, insa, in primul rand, de calitatea proiectarii
(sistemice) didactice a activitatii cercului si de maiestria pedagogica a cadrului didactic/ formator.

In conditiile actuale procesul de educatie nonformala poate fi eficient cand:

fiecare elev isi realizeaza potentialul propriu in ritm propriu;

rezultatele optimale/performante se obtin fara supraeforturi din partea elevilor;
e rezultatele optimale se obtin in limitele timpului rezonabil;

e clevii manifesta interes fatd de activitate si rezultatele ei;

e comportamentul social al elevilor este adecvat (in limitele normelor de etica);
e clevul manifestd creativitate etc.

Tabelul 1. Referential al eficientizarii procesului de educatie extrascolard,
domeniul Stiinta. Tehnicda. Tehnologii

Nr. Componle I’!t3|e Modalitati de eficientizare Modalitati de eficientizare a
crt, | Procesuiuide a procesului de predare procesului de invatare
educatie
o Corelarea eficienta ,,competente | « Acceptarea si intentia de
generale — competente participare activa la realizarea
specifice”; activitatilor proiectate;
e proiectarea taxonomica a e participarea la proiectarea
competentelor specifice; activitatilor/ concretizarea
1 Competente de | e proiectarea unitatilor de acestora;

" |format competente in raport cu e proiectarea activitatilor
potentialul elevilor si conditiile complementare in raport cu
reale de invatare/ educative; potentialul si posibilitatile

 deschiderea spre formarea elevilor.
competentelor de alt grad de
complexitate.




Continuturi
intradisciplinare,
transdisciplinare

Identificarea celor mai
importante elemente in structura
continutului;

reactualizarea permanenta a
continuturilor;

alegerea logicii optimale de
organizare a continuturilor;
asigurarea consecutivitatii
studierii subiectelor;

asigurarea interdisciplinaritatii,
concentrarea unor subiecte in
unitati de Tnvatare mai complexe
(sau mai mici) In dependenta de
logica Invatarii,

raportarea eficienta a con-
tinuturilor la competentele
specifice.

Participarea la identificarea
unor elemente de continut mai
actuale;

concentrarea atengiei asupra
insusirii celor mai importante
informatii;

perceptia continuturilor in
calitate de mijloc de formare a
competentelor;

exprimarea interesului fata de
valoarea continuturilor;
crearea/ construirea produselor
proprii.

Strategii si

Identificarea celor mai rationale
strategii i mijloace de instruire/
educatie;

axarea pe instruirea/ educatia
activa/ interactiva;

promovarea parteneriatului si a
cooperarii;

orientarea spre formarea de
competente;

Participarea la stabilirea
instrumentelor de invatare;
participarea activa la actul de
invatare;

autoorganizarea, autoformarea;
invatarea independenta;
producerea noilor experiente
de invatare;

participarea la procesele de

metode : o -
orientarea spre sarcini autoevaluare, autoapreciere;
problematizate, dezvoltarea gandirii
multidisciplinare; critice/creative;
sincronizarea strategiilor exprimarea dorintei de a obtine
didactice/ educative cu cele de rezultate mai bune.
evaluare;
corelarea rezultatelor Invatarii cu
potentialul elevilor.
Stabilirea tipului si structurii Invatarea activa la toate etapele
optimale a activitatii in raport cu activitatii indiferent de
finalitatile intermediare si finale structura si tipul acesteia.

. . in cadrul unei unitati de invatare

Tipologia si A
(unui subiect);

structura . ..

e asigurarea coerentel $1
activitatilor e eeiee e el
’ continuitatii tipurilor de activitati
extragcolare ’

in cadrul unitatilor de Invatare;
diversificarea tipurilor de
activitati in raport cu interesele si
abilitatile elevilor.

Timpul proiectat

Identificarea unui timp rational
de invatare si a ritmului
respectiv;

aplicarea unor proiecte de
economisire a timpului;
proiectarea rationala si
monitorizarea timpului pentru

Incadrarea in timpul rezervat;
Extinderea timpului la
necesitate

invatarea dinamica si in ritm
propriu;

monitorizarea timpului propriu.




realizarea diferitelor obiective cu
diferit grad de complexitate.

e Crearea conditiilor psihologice, | Participarea la crearea

Conditiile . . o S
instruitri i/ logistice, educationale, conditiilor de invatare/
. organizationale pentru activitate educatie extrascolard;
educatiei . . ’ P e
’ extrascolara eficienta. o adaptarea la diferite conditii.

Urmatoarele sugestii tin de aspectul organizational/ managerial:

La nivel institutional este nevoi de elaborat si aprobat un set de cerinte (Regulament institutional)
privind:

e (ate si ce fel de cercuri pot functiona 1n institutia respectiva?

e Care va fi grupul-tinta de elevi pentru cercul concret?

Care va fi metodologia de a se inscrie in cercul respectiv?

Ce conditii vor fi Tnaintate elevilor inscrisi in cercurile respective?

Cine va conduce cercul respectiv?

Cum si de cine va fi monitorizata activitatea cercurilor?

o Etc.

Raspunsuri generalizatoare la aceste intrebari se vor reflecta In Regulamentul institutional,
elaborat in baza unui Regulament-cadru al Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii al
Republicii Moldova.

La nivel institutional este nevoie de stabilit modalitdtile de asigurare a coreldrii dintre
invatamantul formal si extrascolar n plan continutal si organizational.
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