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PRELIMINARII

Conform prevederilor Codului Educatiei al Republicii Moldova [Monitorul Oficial Nr. 319-324
art. nr: 634], Capitolul VII. Articolul 36. (1) ”fnvd;ﬁmdntul extragcolar se realizeazd in afara
programului si activititii scolare prin activititi complementare procesului educational desfasurat in
institutiile de Tnvdtamdnt si are menirea sd dezvolte potentialul cognitiv, afectiv si actional al copiilor
si tinerilor, sd rdspundd intereselor si optiunilor acestora pentru timpul liber”.

Curriculumul la profilul , Arta Teatrald"pentru clasele I-V(VI) (in continuare — Curriculumul),
alaturi de planul cadru, face parte din ansamblul de produse/ documente curriculare si
reprezinta o componenta esentiald a Curriculumului National.

Elaborat in conformitate cu prevederile Codului Educatiei al Republicii Moldova (2014),
Cadrului de referintd al educatiei si invdatamantului extrascolar (2020), Curriculumului de
baza: sistem de competente pentru invatimantul extrascolar (2020), dar si cu Recomandarile
Parlamentului European si ale Consiliului Uniunii Europene privind competenetele-cheie
din perspectiva invdtdrii pe parcursul intregii vieti (Bruxelles, 2018), Curriculumul reprezintd
un document reglator, care are In vedere prezentarea interconexa a demersurilor
conceptuale, teleologice, continutale si metodologice, accentul fiind pus pe sistemul de
competente ca un nou cadru de referinta al finalitdtilor educationale.

Prezentul Curriculumul reprezintd instrumentul didactic si documentul normativ
principal, ce descrie conditiile Invatarii si performantele proiectate la disciplinele de profil
Arta Teatrald din Scolile de Arte in invatdmantul extrascolar, exprimate in competente, unitati
de competenta, continuturi si activitati de invatare si evaluare.

Curriculumul face parte din noua generatie de curricula centrate pe competente.
Necesitatea schimbarilor a fost determinata de urmatoarele realitati:
e absenta documentelor clare reglatorii ce tin de profilul Arta Teatrali in Invatamantul
extrascolar;
e aspectele vulnerabile, identificate in procesul monitorizdrii activitatilor extrascolare.

Curriculumul la disciplinele din cadrul profilului Arta Teatrald pentru claseleal -a V
(VI-a) prezinta abordare sistemica fiind parte componentd a Curriculumului National pentru
invatamantul extrascolar. Curriculumul reprezinta un sistem de concepte, procese, produse
si finalitati care, in integritatea sa, asigura toate experientele planificate riguros pentru a fi
formate elevilor in cadrul disciplinelor inglobate in Arta Teatrald spre a atinge finalitatile
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Traditional, Arta Teatrald dezvolta elevilor capacitatea de a discerne intre frumosul
operei de arta si dezgustul kitsch-lui, le formeaza abilitati creatice si interpretative, dezvolta
gustul artistic si imaginatia creativa, dar si elemente de gandire si comunicare artistico-
teatrald (a Intelege si a realiza lucrari de creatie, a comunica in limbaj artistic ceea ce simte,
gandeste si trdieste).

Curriculumul la disciplinele pentru domeniul Arte, profilul Arta Teatrald cuprinde
componentele structurale: Preliminarii, Repere conceptuale, Administrarea disciplinelor,
Competente specifice disciplinelor Arta actorului, Arta vorbirii scenice, Miscarea scenicd, Istoria
teatrului universal si national, Unitdti de invdtare; Sugestii metodologice de predare-invdtare-
evaluare, Bibliografie.



Curriculumul are urmatoarele functii:

¢ de conceptualizare a demersului curricular specific profilului Arta Teatrald;

e de reglementare si asigurare a coerentei dintre disciplinele din profilul Arta Teatrald,
dintre predare, invdtare si evaluare, dintre produsele curriculare specifice disciplinei,
dintre componentele structurale ale curriculumului disciplinar, dintre standardele si
finalitatile curriculare;

e de proiectare a demersului educational/ contextual (la nivel de clasad concreta);

e de evaluare a rezultatelor invatarii etc.

Functiile date sunt adresate cadrelor didactice, autorilor de manuale/ suporturi
didactice, managerilor Scolilor de Arte, parintilor si elevilor.

Curriculumul fundamenteaza si ghideaza activitatea cadrului didactic, faciliteaza
abordarea creativa a demersurilor de proiectare didactica de lunga si de scurtd durata, dar si
de realizare propriu-zisa a procesului de predare-invatare-evaluare. Totodata, profesorul, in
functie de specificul resurselor umane si materiale, are dreptul:

- sda modifice timpul efectiv pentru parcurgerea continuturilor;

- sa utilizeze In mod personalizat si sd completeze activitatile de invatare si produsele
scolare recomandate;

- sd proiecteze si sd realizeze strategii originale de predare-invatare si evaluare, optand
pentru tehnici si metode variate;

Managerii, vor utiliza Curriculumul pentru monitorizarea calitatii procesului
educational. Astfel, noul curriculum pentru domeniul Arte, aduce o viziune moderna asupra
educatiei prin si pentru arta teatrald, constituind un demers complex, care valorizeaza
contributiile anterioare, experienta si practicile reusite in domeniul educatiei.

REPERE CONCEPTUALE ALE CURRICULUMULUI PENTRU PROFILUL ARTA
TEATRALA

Curriculumul la disciplinele pentru scolile de Arte este elaborat in conformitate cu
Cadrului de referinta referinta al educatiei si invatamantului extrascolar si face parte din
ansamblul de documente curriculare specifice educatiei nonformale, in general, si, In spetd
celor din Scolile de Arte. Curriculumul reprezinta un sistem de discipline de profil, pe care
institutiile prestatoare de servicii extrascolare le oferd elevilor pe parcursul perioadei de
scolaritate.

Curriculumul se structureaza pe discipline de profil din Scoala de Arte (Arta actorului,
Arta vorbirii scenice, Miscarea scenicd, Istoria teatrului universal si national), care la randul
lor determina si tipologia orelor/lectiilor si formelor de organizare a procesului educational
extragcolar. Totodatd include experiente planificate riguros pentru formarea si dezvoltarea
competentelor elevilor la disciplinele vizate in vederea atingerii finalitatilor invatdrii la cele
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celor educati.
Conceptia curriculara a profilului Arta Teatrald se axeaza pe urmatoarele principii:

e Principiul unitdtii dintre senzorial si rational vizeaza necesitatea observarilor in mediul
natural, vital si cel al operelor de arta teatrald prin intermediul simturilor.



Principiul conexiunii teoriei cu practica asigurd imbinarea actului de insusire a cunostintelor
teoretice cu actul de formare a abilitatilor practice.

Principiul perceperii globale, unitare a formei si continutului operei de arti se refera la
perceperea operei de artd teatrald in integritatea formei si a mesajului, formarea
capacitdtii de patrundere In mesajul operei; indicd necesitatea conexiunii aspectelor
structurale si de continut In receptarea operei de arta teatrala.

Principiul educatiei artistice in baza valorilor autentice presupune valorificarea educationala
a operelor valoroase din cultura nationald si universala;

Principiul unitatii perceperii si creatiei prevede conexiunea mai multor genuri de activitate:
receptarea mediului natural si a operelor de artd, examinarea materialului didactic,
lectura corespunzatoare subiectului sau perioadei istorice studiate, formularea ideii,
executarea lucrului practic, analiza colectiva si individuala a lucrdrilor — toate grupate
optimal, in fiecare caz, pentru formarea/dezvoltarea competentelor.

Principiul unititii dintre autoexprimarea elevului si dezvoltarea creativititii se refera la
exprimarea liberd a viziunilor, sentimentelor elevului, ceea ce dinamizeaza imaginatia si
stimuleaza activitatea de creare a noilor valori (formelor noi), se desfasoara in contexte
de colaborare dintre pedagog si elev.

COMPETENTE GENERALE PENTRU DOMENIUL ARTE ale educatiei extrascolare

(nonformale) se deduc din competentele-cheie pentru invatarea pe parcursul intregii vieti
(Bruxelles, 22 mai 2018), din specificul domeniilor respective si cu un grad inalt de
generalitate si complexitate, se definesc si se formeaza pe intreaga perioada a educatiei

extrascolare (nonformale), dupa cum urmeaza:

Practicareal aplicarea capacititilor si abilitatilor artistice sub diverse forme si activitdti,

manifestdand potential uman creativ, sensibilitate, implicare gi initiativd.

Transferarea achizitiilor/talentelor artistice dobandite in cadrul activitdtilor extrascolare, in
realizarea vocationald individuald, consemnind traseul de dezvoltare a persoanelor prin invdtare
si muncd, in functie de specificul cerintelor si asteptdirilor socioeconomice ale domeniului artistic
si ale mediului de viatd.

Explorarea tendintelor de autocunoastere, autoinformare, autoformare, autopromovare si
autodeterminare personald in domeniul artistic practicat, asigurdnd prin propriile posibilititi si
capacitati un marketing vocational de calitate.

Aprecierea si gestionarea fondurilor/produselor din domeniul artistic, dand dovadi de abilitati ale
unui creator/ consumator fidel si elevat, capabil sid contribuie astfel la sporirea prestigiului
profesiilor artistice/ culturale, promovarea si valorificarea intregului patrimoniu artistic la nivel
local, national si universal.

Valorificarea domeniului artistic in spatiul social, cultural, artistic si informational manifestand
compatibilitate cu profilul ales si asigurdnd automodelarea constientd a personalititii.



COMPETENTE SPECIFICE PROFILULUI ARTA TEATRALA

Competentele specifice profilul Arta Teatrald derivd din competentele generale/
transdisciplinare, se formeaza si se dezvoltd progresiv si gradual pe intreg parcursul studierii
disciplinei, din clasa a I-a pana la finele clasei a V(VI)-a. Competentele specifice profilul sunt
vizate in cadrul competente specifice disciplinelor, in cadrul unitdtilor de competenta, al
unitatilor de continut, al activitatilor de invdtare si al produselor scolare recomandate.

o Receptarea elementelor de limbaj specific artei teatrale/ cinematografice in contexte variate,

manifestind sensibilitate fatd de diversitatea expresiilor culturale.

e Exprimarea de sine in situatii de invitare si in contexte variate, manifestind creativitate in
domeniul artei teatrale/ cinematografice.

e Aprecierea diversitatii culturale, manifestand respect si deschidere pentru promovarea valorilor
culturii nationale si universale.

o Aplicarea abilititilor interpretative in viata sociald, culturald, demonstrand experiente si emotii

prin intermediul diferitor forme artistice.

Unitatile de competente sunt parti ale competentelor si faciliteazd formarea
competentelor specifice, reprezentand etape de realizare ale acestora. Unitatile de
competente se formeaza si se dezvoltd pe parcursul unitdtilor de invatare, semestrelor, anului
de studii, fiind prezentate in curriculumul disciplinar.

Profilul Arta Teatrald in cadrul invatamantului extrascolar, va oferi elevilor
oportunitatea de a studia, experimenta si Insusi diverse aspecte ale fenomenului teatral,
precum sunt: arta actorului, arta vorbirii scenice, istoria teatrului, miscarea scenica/ plastica
si dansul, scrierea dramaticd, arta regizorala, scenografia etc. Studiile reprezintd si o
platforma ideald de experimentare artistica in domeniul artei actorului contemporan, dar si
a fenomenelor culturale din societate. Arta Teatrald ofera elevilor dezvoltarea abilitatii si
strategiilor de comunicare verbala si non-verbald in situatii si In contexte specifice, fiind
asociatd deseori cu cunoasterea sociald. Prin teatru, elevii exploreaza cunostinte, fapte,
concepte abstracte si experimente sociale. Abilitdtile sociale invatate in cadrul disciplinelor
profilului Arta Teatrald vor ajuta elevii pe tot parcursul vietii, teatrul fiind un stimulent
pentru a scdpa de tensiune, furie, tristete, depresie, frustrare, inadaptabilitate, facand loc
tolerantei, empatiei fata de ceilalti si sentimentelor pozitive despre sine; teatrul 1i face pe elevi
sd fie atenti la comportamentul lor, atenti fata de ceilalti, sporindu-le abilitdtile de lucru in
echipd; teatrul da incredere celor timizi care ajung sa se cunoasca mai bine si devin constienti
de valorile si puterea lor; teatrul insufla deschidere si intelegere. Planul de studii contine
discipline pentru imbogatirea culturii teatrale, dar mai ales cursuri practice, menite sa
dezvolte talentul, creativitatea, spontaneitatea si imaginatia elevului. Programul de pregatire
reflecta interesul pentru valorile clasice ale teatrului si pentru interdisciplinaritatea specifica
artei contemporane, oferind si un cadru logistic si organizatoric pentru elaborarea unor
productii de calitate. In cadrul lectiilor se va urméri stimularea elevilor de a lucra in echipa,
de a experimenta formule de lucru diferite, de a intelege spectacolul de teatru ca pe un
fenomen social cu rol de schimbare in lumea contemporana. Activitatile de creatie vor oferi
cadrul necesar pentru formarea unei gandiri libere, critice, dinamice la elev.



Disciplinele Arta actorului, Arta vorbirii scenice, Miscarea scenicd, Istoria teatrului
universal si national sunt discipline componente ale profilului Arta Teatrald si sunt incluse
in planul cadru pentru Scolile de Arte. Disciplinele enumerate mai sus sunt obligatorii
pentru profilul Arta Teatrald si au drept scop formarea unor abilitati si a unor cunostinte
necesare Insusirii cu succes a profesiilor artistice. In acelasi timp abilitdtile si cunostintele
obtinute: arta vorbirii si a gesticii expresive, arta de a convinge, diplomatia, determinarea
pozitiva, vocea convingdtoare, tinuta s.a. le vor oferi elevilor posibilitdti de Incadrare si de
aplicare in alte domenii ale vietii culturale nationale: educatie, dialog social, organizarea de
evenimente interdisciplinare, implicarea in activitati de voluntariat.

e Arta actorului se axeaza pe practicarea unui program complex de antrenamente si
exercitii de actorie care au drept scop dezvoltarea atentiei, memoriei, abilitatii de
comunicare si interactiune cu partenerul.

o Arta vorbirii scenice se axeazd pe practicarea exercitiilor pentru dezvoltarea dictiei,
articulatiei, gestionarea respiratiei, se va lucra asupra tonalitatii si tempo-ului, claritatii
vorbirii.

e Miscarea scenicd presupune antrenarea plasticii corporale: exercitii pentru libertatea

fizica, indepdrtarea contractarii musculare, dezvoltarea expresivitatii plastice,
coordonarea si simtul ritmului.

o In cadrul lectiilor de Istoria teatrului universal si national vor fi evocate momente
importante si definitorii in dezvoltarea teatrului, desfdsurarea organicd a teatrului
universal din antichitate pind in prezent, se va stabili rolul si prezenta efectiva a teatrului
in contemporanietate, contributia si realizdrile celor mai remarcabile personalitati in
domeniul dramaturgiei si artei spectacolului de-a lungul istoriei.

Unitdtile de continut ale disciplinelor mentionate constituie un mijloc de formare a
competentelor, devin mobile, flexibile si oferd profesorului libertatea si responsabilitatea de
a decide masura si modalitatea de a le valorifica in procesul educational, pentru fiecare
unitatea de invdtare. Aici, sunt incluse temele/subiectele, termenii specifici disciplinei, care
vin sd dezvolte aptitudinile si vocabularul activ al elevului la finalizarea fiecdrei unitati de
invatare.

Unitdtile de invatare sunt determinate de domeniile Artei Teatrale: Exprimarea
artistico-interpretativi si perceperea fenomenului teatral, care formeaza elevilor un
comportament generat prin integrarea unitdtilor de competenta si a competentelor specifice,
se realizeaza in mod sistematic si continuu pe o perioadd de timp si se finalizeaza prin
evaluare.

Activitdtile de invdtare si produsele scolare recomandate in Curriculum prezintd o lista
deschisa de contexte semnificative de manifestare a unitatilor de competente proiectate
pentru formare/dezvoltare si evaluare in cadrul unitatii respective de invdtare. Cadrul
didactic are libertatea si responsabilitatea sa valorifice aceasta lista in mod personalizat, dar
si sa o completeze in functie de specificul clasei concrete de elevi, de resursele disponibile etc.



ADMINISTRAREA GENERALA A DISCIPLINELOR PENTRU PROFILUL ARTA
TEATRALA

.Sta.tut.ul . Disciplina Clasa Nr: d? orAe ?e Nr. ore pe an'

disciplinei saptamana

Obligatorie Arta actorului I 3 102

II 3 102

I 3 102

I\ 3 102

Vv 3 102

VI2 3 102

Obligatorie Arta vorbirii I 1 34

scenice II 1 34

I 1 34

v 1 34

\Y 1 34

VI2 1 34

Obligatorie Miscarea I 1 34

scenica II 1 34

I 1 34

I\ 1 34

Vv 1 34

VI2 1 34

Obligatorie Istoria teatrului II 1 34

universal si 111 1 34

national v 1 34

Vv 1 34

1. DISCIPLINA ,ARTA ACTORULUI”

Arta actorului este disciplina de bazd in cadrul complexului disciplinar al profilului Arta
Teatrald in Scolile de Arte, invatdamantul extrascolar. Disciplina in cauzd foloseste si
coordoneaza toate abilitatile practice dobandite de elevi in procesul de Insusire a lectiilor de
arta vorbirii scenice, miscarea scenica, istoria teatrului universal si national; valorifica
introduce in esenta artei spectacolului, se concentreaza pe dezvoltarea gandirii, pe
aprofundarea mijloacelor de perceptie si comunicare cu partenerii de scena, pe dezvoltarea
tehnicilor de expresie corporala, pe acumularea culturii generale de specialitate.

Competentele specifice si unitdtile de continut din structura acestei programe sunt
proiectate astfel incat sa determine vizibil evolutia elevilor pe parcursul celor 5 (6) ani de
studii, Artei actorului fiindu-i alocate 3 ore/sdptdmana pentru clasele I - V (VI). Formarea
competentelor specifice pentru disciplina Arta actorului — in fapt, actualizarea aptitudinilor

1 Poate varia In functie de structura anului scolar si datele calendaristice.
2 Programul poate fi alcdtuit pentru clasele a I-a — a VI-a.
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artistice — presupune, experimentarea concretd a fenomenului artistic dublata de posibilitatea
exprimarii individuale si intdrite de componenta cognitiva.

1.1. Administrarea generala a disciplinei ,, Arta actorului”

Disciplina/ Numarul de < Modul de evaluare
.. Compo- Numarul
tipuri de ore pe Clasele ..
. eicrs nenta R de ore pe an| Vizionare | Examen
activitati saptamana
Arta actorului nucleu 3 I 102 1 1
I
III
I\Y
\Y%
(V1)

1.2. Repartizarea unitatilor de continut pe clase

Clasa Nr. Unitati de continut (module) Nr. de. ore dome?dzz
crt. ’ ’ teoretice | practice
I 1. Lectie introductiva 1 1
2. Antrenamente si exercitii actoricesti
2.1. | Libertatea musculard. Eliberarea musculara 1 10
2.2. | Dezvoltarea atentiei actoricesti 2 10
2.3. | Fantezia si imaginatia 1 14
3. Tehnica jocului actoricesc. Elemente interpretative
de baza
3.1. | Actiunea scenicd 3 14
3.2. | Conditiile propuse (actorul in diferite situatii) 2 16
3.3. | Tempo-ritmul 2 18
3.4 | Ore la discretia pedagogului/vizite colective la 7
teatru
Total ore clasa I 102
II 1. Antrenamente si exercitii actoricesti
1.1. | Atmosfera scenica 1 3
1.2. | Receptarea spatiului scenic 1 3
1.3. | Improvizatia 1 3
1.4. | Mizanscena 1 3
1.5. | Monologul intern. Planul secund 1 7
1.6. | Stdpanirea actiunii verbale 1 10
1. Bazele interpretarii actoricesti. Studiul
(Etude)teatral
2.1. | Sarcina scenica. Studii pentru realizarea 1 7
scopurilor.
2.2. | Evaluarea faptelor. 1 10
Studii asupra evenimentului.
2.3. | Studii asupra ciocnirii contrastelor 1 6
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2.4. | Studii - observatie 14
2.5. | Studii individuale in conditiile tacerii organice 8
2.6. | Studii cu utilizarea minimald a cuvantului 12
2.7. | Ore la discretia pedagogului/vizite colective la 7
teatru
Total ore clasa II 102
III 1. Antrenamente (Training) si exercitii actoricesti
1.1. | Comunicarea scenica. Compatibilitatea colectiva | 1 3
1.2. | Interactiunea cu partenerul 1 6
1.3. | Improvizatia cu partenerul pe fundal muzical 4
1.4. | Gestul psihologic 5
1.5. | Conflictul. Adaptarea. Tactica. 4
Bazele interpretarii actoricesti. Studiile
(Etude)
2.1. | Studii cu partenerul in conditiile tacerii organice | 1 8
2.2 | Studii cu partenerul cu utilizarea minimala a 12
cuvantului. Studii cu obiecte imaginare
2.3. | Studii — observatie cu partenerul 1 10
2.4. | Studii in baza unei picturi/ lucrari plastice 1 12
2.5. | Studii in baza lucrdrii muzicale 1 10
2.6. | Studii in baza moralei unei fabule 1 12
2.7. | Ore la discretia pedagogului/vizite colective la 7
teatru
Total ore clasa III 102
v 1. Antrenamente (Training) si exercitii actoricesti
1.1. | Personajul scenic 3
1.2. | Caracter si caracteristici 5
1.3. | Expresivitatea plastica 4
1.4. | Crearea personajelor de poveste, fantastice 1 5
(feerice)
2.Bazele interpretarii actoricesti. Studiile (Etude)
2.1. | Compozitia textului dramatic 2
2.2. | Studii bazate pe subiectul basmului 10
2.3. | Studii de inscenare a fabulei 10
2.4. | Studii In baza scurtelor nuvele/ povestiri 14
2.5. | Inscenarea/ montarea fragmentelor scurte din 12
dramaturgia clasica
2.6. | Lucrul asupra fragmentelor din texte dramatice 12
2.7. | Lucrul asupra rolului in spectacolul scolar 15
2.8. | Ore la discretia pedagogului/vizite colective la 7
teatru
Total ore clasa IV 102
Vv 1. Antrenamente (Training) si exercitii actoricesti
1.1. | Actiunea verbald. Subtextul. Planul secund. 2 6
1.2. | Genuri. Stiluri. Stilizare 2 8
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2. Analiza materialului dramatic
2.1 | Actiune transversala. Suprasarcina. Contra- 7
actiune.
2.2 | Metoda analizei actiunii 5
3. Bazele interpretarii actoricesti
2.1. | Lucrul asupra rolului in fragmente din comedie 12
2.2. | Lucrul asupra rolului in fragmente din drame 12
2.3. | Lucrul asupra rolului in fragmente din opera 12
dramatica in versuri
2.4. | Lucrul asupra rolului in spectacolul scolar 18
2.5. | Selectarea si studierea materialului adaugator 9
necesar pentru lucrul asupra rolului
2.6 | Ore la discretia pedagogului/vizite colective la 7
teatru
Total ore clasa V 102
VI 1. Antrenamente (Training) si exercitii actoricesti
1.1. | Actiunea verbala. Intonatia. 12
1.2. | Genuri. Stiluri. 5
2. Analiza materialului dramatic
2.1 | Actiune transversala. Suprasarcina. Contra- 10
actiune.
2.2 | Metoda de analizd a actiunii
3. Bazele interpretarii actoricesti
3.1. | Lucrul asupra rolului in fragmente din genul 20
comediei
3.2. | Lucrul asupra rolului in fragmente din drame 20
3.3. | Lucrul asupra rolului in spectacolul scolar 20
3.4. | Selectarea si studierea materialului auxiliar 8
necesar pentru lucrul asupra rolului.
Total ore clasa VI 102

Profesorul are responsabilitatea de a adapta curriculumul la conditiile si ritmul de
invatare al fiecarui elev sau al fiecdrei clase in parte, asigurand individualizarea procesului
educational si adaptarea acestuia la particularitatile de varsta si la aptitudinile particulare ale

elevilor.

1.3. Competente specifice si unitati de competente

e Cunoasterea elementelor de baza ale limbajului teatral, deplasarea accentului de pe
caracterul informativ pe cel formativ, centrand interesul pe elev si pe optiunile sale.

e Crearea diverselor compozitii spectaculare (studii teatrale, adaptdri scenice, parodii,
inscenari improvizate, intruchiparea personajului scenic in cadrul spectacolului) prin
aplicarea tehnicilor maiestriei actoricesti, dand dovada de gust estetic si creativitate.

e Demonstrarea competentelor obtinute in cadrul lectiilor de Arta actorului si abilitatilor
acumulate la disciplinele conexe pe scena teatrald si in cadrul evenimentelor artistice.
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e Integrarea

abilitatilor actoricesti/ interpretative in contexte educationale, sociale,

culturale, manifestand deschidere pentru valorizarea experientelor artistice.

1.4. Matricea dezvoltdrii competentelor specifice si unitatilor de competente

Nr. Comp?t.e nte Unitati de competente
crt. specifice
1 | Cunoasterea 1. Cunoasterea regulilor de conduita si tehnicilor de

elementelor de baza siguranta In clasa, in cadrul echipei, in spatiul scenic, in
ale limbajului vizita colectiva la teatru.
teatral, deplasarea | 2. Executarea exercitiilor (antrenamentelor) actoricesti cu
accentului de pe privire la dezvoltarea libertatatii psihofizice, atentiei
caracterul scenice, imaginatiei, spiritului de observatie.
informativ pe cel 3. Manifestarea/ demonstrarea si dezvoltarea tehnicii
formativ, centrand improvizatiei.
interesul pe elevsi | 4. Observarea, compunerea, imitarea caracterelor si
pe optiunile sale. comportamentelor, fenomenelor, activitatilor umane.

5. Manifestarea abilitatilor creativ-literare si a imaginatiei
(implicarea in crearea colectiva a povestirilor scurte,
istoriilor).

6. Utilizarea tehnicilor actoricesti si elementelor
interpretative de baza in scopul creadrii si interpretarii
studiilor.

7. Alcatuirea/ crearea studiilor pe diverse compartimente (cu
obiecte fizice, cu obiecte imaginare, in singuratatea
publicad).

8. Manifestrea capacitdtii de a actiona in circumstantele
propuse (conditiile propuse).

9. Executarea diferitor sarcini conform scdrii tempo-ritmice
propuse de pedagog.

10. Constientizarea si abordarea in creatiile artistice a
notiunilor de atmosferd scenicd, improvizatie, mizanscend,
monolog (interior, exterior), sarcina si supra-sarcina scenic.

2 | Crearea diverselor | 1. Receptarea (perceptia) spatiului scenic.
compozitii 2. Stdpanirea logicii construirii unei mizanscene.
spectaculare (studii | 3. Elaborarea scenicd a Studiului teatral in dependenta de
teatrale, adaptari compartimentul studiat si sarcinile propuse (Studii cu
scenice, parodii, aprecierea evenimentului; Studii Pentru atingerea
inscendri scopului, Studii - observatii asupra animalelor, oamenilor.
improvizate, Parodii. Studii cu utilizarea minimala a cuvantului, Studii
intruchiparea in baza lucrarilor muzicale, Studii in baza moralei unei
personajului scenic fabule).
in cadrul 4. Improvizarea pe baza materialului muzical, pe un subiect
spectacolului) prin dat, pe baza unei creatii plastic.
aplicarea tehnicilor | 5. Demonstrarea abilitatilor de interactiune cu un partener

maiestriei
actoricesti, dand

(Studii cu partenerul in conditiile tacerii organice, Studii
cu partenerul cu utilizarea minimala a cuvantului: Studii
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dovada de gust

bazate pe creatii din domeniul artei plastice, studii

estetic si colective).

creativitate. 6. Operarea in cadrul creatiilor scenice proprii cu tehnicile
actoricesti propuse de K.S. Stanislavski (imaginatie,
fantezie, atentie, atitudine, evaluarea faptului,
circumstantele propuse, actiune scenicd, sarcina, scop,
sarcind generald, atmosferd, fizicd, conditia fizica,
conflictul, evenimentul.), Mihail Cehov (Logica actiunii
scenice. Improvizatie. Principiul reincarnarii. Caracter si
caracteristici. Gen si stil.)

Demonstrarea 1. Manifestarea gandirii asociative si imaginative in

competentelor procesul de materializare scenica.

obtinute in cadrul | 2. Utilizarea mijloacelor si tehnicilor actoricesti in scopul

lectiilor de Arta dezvaluirii individualitatii artistice.

actorului si 3. Aplicarea elementelor compozitionale ale textului

abilitatilor dramatic in procesul de analiza a textului si in jocul

acumulate la actoricesc (Expozitia, Intriga, Desfasurarea actiunii, Punctul

disciplinele conexe culminant, Deznodamantul).

pe scena teatrald, in | 4. Perceperea si interpretarea personajelor artistice din

cadrul basme, fabule, povestiri scurte.

evenimentelor 5. Inscenarea fragmentelor scurte din texte literare clasice.

artistice. Identificarea evenimentelor, evaluarea faptelor,
obiectivelor si sarcinilor, relatiilor interumane descrise de
autor.

6. Crearea/ Intruchiparea personajelor in cadrul
spectacolului teatral.

7. Demonstrarea potentialului artistic acumulat in cadrul
manifestarilor artistice, spectacole teatrale, evenimente
organizate In cadrul scolii.

Integrarea 1. Crearea personajelor in texte de diferite genuri si stiluri

abilitatilor dramatice.

actoricesti/ 2. Identificarea si valorificarea textelor care contribuie la

interpretative in educarea tinerei generatii.

contexte 3. Interactiunea creativa in procesul de creare a

educationale, spectacolului cu membirii echipei de creatie.

sociale, culturale, 4. Comunicarea activa si productiva cu publicul teatral/

manifestand artistic.

deschidere pentru | 5. Implicarea in actiunile de valorificare a patrimoniului

valorizarea cultural-artistic.

experientelor 6. Participarea in calitate de interpeti/creatori/consumatori

artistice. elevati fideli ai produselor domeniului artistic-
interpetativ.

7. Manifestarea increderii in propriile posibilitati de

exprimare in public, cu scopul de a transmite ganduri si
emotii.
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8. Disponibilitatea pentru constientizarea propriului
potential (fizic, cognitiv, emotional) necesara exprimadrii
artistice.

9. Manifestarea unei atitudini pozitive fata de valorile
culturale sub diferite aspecte (descoperire, valorificare,
conservare etc.)

1.5. Unitati de continuturi si activitati de invatare recomandate
CLASATI

Tema 1. Lectie introductiva. Teatrul ca forma de arta. Teatrul - sinteza a diferitelor arte.
Arta jocului actoricesc - elementul dominant al artei teatrale. Teatrul - arta colectivad. Regulile
de conduita in clasa, In echipa, pe scend. Conduita spectatorului. Respectul reciproc.
Instructiuni despre tehnicile de sigurantd si comportamentul in clasd, In spatiul scenic, in
vizita colectiva la teatru.

2. Antrenamente si exercitii actoricesti

Tema 2.1. Libertatea musculara. Eliberarea musculard. Lucrul asupra respiratiei.
Antrenament psihofizic. Eliberarea de blocaje musculare.

Tema 2.2. Atentia scenicd. Memoria vizuala si auditivd. Memoria emotionald si motorie.
Memoria musculara si faciala. Coordonarea in spatiu.

Tema 2.3. Imaginatia si fantezia. 1. Improvizatia sub ritmul muzicii. 2. Imitarea si
compunerea diverselor actiuni, situatii, miscari neobisnuite. 3. Compunerea in colectiv a unui
basm/ istorii/ povestiri (pornind de la un cuvant/ fraza/ situatie).

3. Tehnicile jocului actoricesc. Elemente interpretative de baza

Tema 3.1. Actiunea elementul de bazd in arta teatrald. Studii (Etude) si exercitii pentru
actiunea fizica - (cu obiecte). Studii (Etude) si exercitii pentru memoria actiunilor fizice, cu un
obiecte imaginare. Studii (Etude) pentru actiunea interioara (singuratatea publicd).
Perceperea conceptului ,al patrulea perete”. Concentrarea atentiei asupra propriei , lumi
interioare”.

Tema 3.2. Circumstantele (conditiile) propuse (actorul in diferite situatii). Circumstante
de loc (spatiu) - unde are loc actiunea; circumstante de timp - cand are loc actiunea;
circumstante personale - cine actioneazd, cu ce scop, in ce mod; circumstante de situatie.

Tema 3.3. Tempo-ritmul. Gradarea tempo-ritmului. Scara tempo-ritmului. Tempo-
ritmul interior si exterior. Studii care corespund tempo-ritmului extern si intern (viteza
comportamentului corespunde senzatiei interioare: alerg pentru ca am intarziat la scoala,
sunt lent pentru cd am exagerat cu mancarea etc.). Studii pe contrastul dintre tempo-ritmul
extern si intern. Studii pentru actiunea fizica in circumstante propuse.

CLASA 2
I. Antrenamente si exercitii actoricesti
Tema 1.1. Atmosfera teatrala. Exercitii de coliziune a atmosferelor.
Tema 1.2. Receptarea (perceptia) spatiului. Exercitii de compatibilitate colectiva.
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Tema 1.3. Improvizatia - libera exprimare a individualitatii creative a fiecdrui elev,
asimilarea tehnicii/metodei improvizationale.

Tema 1.4. Mizanscena (aranjarea in spatiul scenic). Stapanirea logicii construirii unei
mizanscene.

Tema 1.5. Monologul. Tipurile de monolog (intern, extern).

Tema 1.6. Stapanirea actiunii verbale. Legdtura inseparabila dintre actiunea verbala si
cea fizica. Elaborarea Studiului (Etude) teatral.

IL. Bazele interpretarii actoricesti. Studiul teatral (Etude)
Tema 2.1. Sarcina scenica. Motivarea actiunii. Scopul actiunii.

Tema 2.2. Evenimentul. Aprecierea evenimentului. Studii care contin aprecierea
evenimentului.

Tema 2.3., 2.4., 2.5., 2.6.

Studii pentru atingerea scopului. Studii pentru aprecierea evenimentului. Studii —
observatii: 1. Observatii asupra animalelor si pasdrilor; 2. Observatii asupra oamenilor; 3.
Parodii. Studii individuale in conditiile tdcerii organice. Studii cu utilizarea minimala a
cuvantului.

CLASA3

Formarea abilitatilor de interactiune cu partenerul. Stapanirea abilitatilor de
comunicare, folosind diverse tactici in relatia cu partenerul. Noi concepte cu impact scenic -
gestul psihologic si intonatia actorului. Conflictul la baza pentru constructiei dramatice a
studiului. Lupta, conflictul de interese - principalul motor al unui actiunii scenice.
Dezvoltatrea tehnicii de improvizatie: improvizatie pe baza materialului muzical, pe un
subiect dat, pe baza unei creatii plastice — desen, sculptura, compozitie plastica etc. Abilitatea
de a coexista si de a interactiona cu partenerul, cu doi parteneri, trei si in grup (studii
colective). Exercitii pentru gestul scenic. Studii cu partenerul in conditiile tdcerii organice.
Studii cu partenerul cu utilizarea minimald a cuvantului. Studii — observatie cu partenerul.
Studii in baza moralei unei fabule.

CLASA 4

Lucrul cu textul autorului. Etape de lucru in scopul crearii personajului scenic
(artistic). Studierea specificului comportamentului uman (fizicul, plasticitatea corporald a
personajului artistic (mersul, manierele, gesturile, modul de vorbire). Integrarea abilitatilor
si cunostintelor acumulate la disciplinele conexe, profilul Arta teatrala: ,Miscarea scenica”,
,,Arta vorbirii scenice”, ,Istoria teatrului universal si national”.

Temele 1.1.,1.2,, 1.3., 1.4. Antrenamente si exercitii axate pe etapa pregatitoare a lucrului
asupra textului si personajului scenic. Utilizarea abilitatilor si cunostintele acumulate la
disciplinele conexe.

Tema 2.1. Compozitia textului dramatic. Structura traditionala a subiectului dramatic.
Expozitia. Intriga. Desfdsurarea actiunii. Punctul culminant. Deznodamantul.
Tema 2.2. Studii pe subiectul unui basm (sau dramatizarea unui fragment din basm).

Tema 2.3. Inscenarea fabulei.
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Tema 2.4. Studii pe subiectul nuvelei/ povestirii scurte. Analiza succesiunii de
evenimente, identificarea evenimentului principal si alcdtuirea studiului teatral, cu pastrarea
maximald a circumstantelor propuse de autor.

Tema 2.5. Inscenarea fragmentelor scurte din texte literare clasice. Identificarea
evenimentelor, evaluarea faptelor, actiunilor umane, obiectivelor si sarcinilor, relatiilor
interumane descrise de autor.

Tema 2.6. Lucrul asupra fragmentelor din opere dramatice. Analiza textului dramatic:
seria de evenimente, stabilirea sarcinilor actiunii, identificarea caracteristicilor exterioare,
alcatuirea aspectului fizic al personajului prin intermediul elementelor de machiaj, costum,
maniere, limbaj plastic, specific de vorbire.

Tema 2.7. Lucrul asupra rolului in spectacolul scolar. Autorul si genul textului dramatic
la discretia pedagogului. Elementele spectacolului — scenografie, costum, decor, recuzita,
machiaj scenic.

CLASA V (V])

Lucrul cu diferite genuri si stiluri dramatice. Analiza textelor dramatice planificate
pentru montarea scenica (vodevil, musicaluri, miniaturi teatrale, scenete etc.). Lucrul asupra
fragmentelor de diferite genuri si stiluri dramatice. Lucrul asupra intonatiei actoricesti.
Subtextului si planului secund. Actiunea transversala. Suprasarcina. Contra-actiunea.
Asimilarea si intelegerea conceptelor lui K.S. Stanislavski, M. Chekhov.

Metoda de analiza a actiunii. Analiza regizorala. Studierea detaliata a materialului
dramatic. Studierea contextului istoric, materialului vizual, etnografic cu privire la epoca in
care a trdit autorul reflectata in textul dramatic.

Lucrul asupra rolului in fragmente din genul comediei, farsei. Lucrul asupra rolului
in fragmente din drame. Lucrul asupra rolului in fragmente din opera dramatica in versuri
(comedie, tragedie). Lucrul asupra rolului in spectacolul scolar.

1.6. Finalitatile invatarii

La finele claselor prezentate

Clase Produse/ rezultatele invdtarii
elevul va putea: ’

1. Imita, compune, interpreta in Jocuri si exercitii actoricesti.
spatiul scenic actiuni, situatii Studii si exercitii pentru actiunea
simple. fizica - (cu obiecte).

2. Utiliza tehnici actoricesti si Studii si exercitii cu obiecte
elementelor interpretative de baza. | imaginare.

3. Crea si interpreta studii care aula | Studii pentru actiunea interioara

I baza o actiune (cu obiecte fizice, cu | (singuratatea publica).
obiecte imaginare, in singurdtatea Studii care corespund tempo-ritmului
publicd). extern si intern.

4. Executa difere sarcini conform Studii pe contrastul dintre tempo-
scdrii tempo-ritmice. ritmul extern si intern.

Studii pentru actiunea fizica in
circumstante propuse.
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Manifesta individualitatea in
cadrul exercitiilor si
antrenamentelor actoricesti.
Constientiza notiunile: atentia,
concentrarea, memoria,
coordonarea, promptitudinea,
imaginatia, sincronizarea scenica,
prin jocuri simple.

Vizionare (sem. I): prezentarea publica
a Exercitiilor si studiilor teatrale.
Examen (sem. II): prezentarea publica
a studiilor teatrale.

Recepta spatiul scenic.
Improviza situatii, fenomene in
spatial scenic.

Crea mizanscene pe subiecte
diverse.

Elabora Studii (Etude) teatrale

Studii pentru atingerea obiectivului,
Studii pentru tacerea organica,

»Studii - observatii” asupra
animalelor, pasarilor.

Vizionare (sem. I) prezentarea publica
a studiilor.

I Aplica tehnici actoricesti in cadrul | “Studii - observatii” asupra oamenilor,
creatiilor proprii. Studii de apreciere a evenimentului,
Efectua observatii asupra Studii cu utilizarea minimad a
caracterelor umane cuvintelor, Parodii — artistul,
Imita caractere, situatii, fenomene | prezentatorul preferat.
natural. Examen (sem. II) prezentarea publicd a

studiilor si parodiilor.

Interactiona cu partenerul de scena. | Studii cu partenerul in conditiile tacerii
Folosi diverse tactici In relatia cu organice,
partenerul. Studii in baza lucrdrilor muzicale,
Lucra cu tehnica improvizatiei Studii in baza lucrarilor plastice.
pe baza materialului muzical, Vizionare (sem. I) prezentarea
literar, lucrdrilor plastice. publica a studiilor.
Executa exercitii de domeniul

III gestului scenic. »Studii-observatie” cu partenerul sau
Alcatui Studii pentru circumstante | colective,
diverse; Studii cu utilizarea minimala a frazelor
Selecta, recepta creatii din scurte,
domeniul artei plastice, artei Studii in baza moralei fabulei.
musicale. Examen (sem. II) prezentarea publica
Crea Studii in baza lucrarilor a studiilor in baza materialului literar.
muzicale, baza moralei unei fabule.
Intruchipa personaje dramatice. Studii bazate pe subiectul basmului,
Analiza textul dramatic. Studii - inscenarea fabulei,
Utiliza in creatia scenicd abilitatile | Studii bazate pe subiectul nuvelei/
si cunostintele acumulate la povestirii.

v disciplinele conexe ale ,,Miscarea Vizionare (sem. I) prezentarea

scenica/ Dans”, ,, Arta vorbirii
scenice”, ,Istoria teatrului universal
sinational”.

Manifesta individualitatea artistica.

publica a studiilor realizate in baza
materialului literar.

Spectacol scolar sau fragmente din
opere dramatice.
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10.

Opera cu elementele compozitiei
textului dramatic.

Alcatui si interpreta situatii/ studii
care au la baza elementele cheie ale
compozitiei textului dramatic.
Inscena fabule.

Realiza studii pe subiectul nuvelei/
povestirii scurte.

Inscenarea fragmentelor scurte din
texte literare clasice.

Lucra asupra fragmentelor din
opere dramatice.

Examen (sem. I) prezentarea publica: a
spectacolului dramatic sau fragmente
dramatice

Analiza textele dramatice
planificate pentru montarea scenica
(vodevil, musicaluri, miniaturi
teatrale, inscenari etc.).

Lucra asupra fragmentelor de
diferite genuri si stiluri dramatice.
Interactiona creativ cu profesorul/

Fragmente de spectacolul in proces de
lucru.

Spectacol de forme mici.

Vizionare (sem. I) prezentarea
publica:

Spectacol scolar.

\% regizorul, colegii in procesul de
(VI) creare a spectacolului.
4. Asimila si integra conceptele lui
K.S. Stanislavsky si M. Cehov in
crearea rolului.

Examen (sem. II) prezentarea publica
a spectacolului.

5. Selecta si studia materialului
auxiliar In lucrul asupra rolului
(materialul istoric, etnografic,
vizual, literar).

1.7. Sugestii metodologice de predare-invatare-evaluare

Obiectivul primului an de studii la disciplina Arta actorului este insuflarea dragostei
pentru artd, cunoasterea regulilor eticii artistice, insusirea comportamentului corect si
comunicdrii in echipd. Activitatea principald a acestei categorii de varsta este jocul. Prin
urmare, in primele clase predomind antrenamentul si exercitiile actoricesti in forma jocurilor,
in cadrul cdrora copilul isi va manifesta individualitatea, isi va cunoaste colegii, se va adapta
in colectiv si se va pregati pentru dobandirea abilitdtilor de a se exprima prin intermediul
actiunilor scenice. Crearea unui climat moral, prietenos si vesel, a atmosferei creative, care 1i
face pe copii sd se bucure de cursuri sunt principalele sarcini pentru profesor.

Exemple de Antrenamente si exercitii actoricesti pentru Anul I
Exemple de exercitii:

~televizorul imaginar” - Copiii stau pe scaune si urmdresc ,emisiunea”. Ce emisiune
urmdreste fiecare copil? Fiecare copil va vorbi despre ceea ce vede. Cu telecomanda
imaginara schimba programele, explicand ce vede.
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Biroul din clasa este: tron regal, acvariu cu pesti exotici, foc, tufis ghimpos.

Transmiterea cartii unui altuia de parca ar fi: caramida, bucatd de tort, explozibil,
tigurina de portelan etc.

A lua un creion de pe masa de parca ar fi: vierme, cartof fierbinte, margele mici.

»Sculptorul si argila” - Copiii sunt distribuiti In perechi. Se inteleg intre ei cine va fi
,Sculptor” si cine ,, Argila”. Sculptorii sculpteaza din lut: animale, sportivi, jucdrii, personaje
din basme. Dupa care se schimba cu rolurile.

Tehnicile jocului actoricesc. Elemente interpretative de baza

Studii (Etude) si exercitii pentru actiunea fizica - (cu obiecte). Executarea clard, logica
si detaliata a unei sarcini specifice. Scopul actiunii efectuate. a) selectie logica a obiectelor
pentru a efectua actiuni (mop - carpa - galeata), (creion - hartie - radiera), (foarfece - bandaj -
jucdrie de plus); b) selectia haotica a articolelor (galeata - hartie - jucarie de plus), (carpa -
creion - foarfece), (mop - bandaj - radied).

Studii (Etude) si exercitii pentru memoria actiunilor fizice. Actiune fizicd cu un obiecte
imaginare. (spalarea dintilor, brodarea, maturarea, jocul cu papusa (masina), desenarea, jocul
cu mingea etc.).

Studii (Etude) pentru actiunea interioara (singurdtatea publica). Perceperea conceptului
»al patrulea perete”. Concentrarea atentiei asupra propriei ,lumi interioare”. Principalele
intrebdri in lucrul la actiunea interioara: ce simt? Ce se intampla cu mine? Ce vreau?

Circumstantele (conditiile) propuse (actorul in diferite situatii). Circumstantele propuse
sunt un set de conditii si situatii in care are loc actiunea scenica. Circumstante de loc (spatiu)
- unde are loc actiunea, circumstante de timp - cand are loc actiunea, circumstante personale
- cine actioneazd, circumstante situationale - modul in care o persoand traieste in aceasta
situatie: de unde am venit? de ce am venit? unde ma duc? ce vreau? ce ma impiedica sa-mi
realizez scopul?

Tempo-ritmul. Tempoul - viteza actiunii efectuate. Ritmul - regularitatea si intensitatea
actiunii, organizarea acestuia in timp si spatiu.

Gradarea tempo-ritmului. Crestere si scdderea treptatd a tempo-ritmului. Miscarea pe
scend In tempo-uri diferite.

Scara tempo-ritmului:

Nr. 1,2 - pasivitate, letargie, depresie, apatie;

Nr. 3, 4 - revigorare, trecerea lenta la o stare mai energicd;

Nr. 5 - disponibilitatea de a actiona, calmitate;

Nr. 6 - ritmul deciziilor, un ritm hotarat, clar;

Nr. 7 - depasirea obstacolelor, aparitia pericolului, anxietatii sau — bucuriei;
Nr. 8, 9 - actiune energica, emotie puternica;

Nr. 10 - haos, nebunie, panica;

Tempo-ritmul interior si exterior.
Studii care corespund tempo-ritmului extern si intern.

(viteza comportamentului corespunde senzatiei interioare: alerg pentru ca am intarziat
la scoala, sunt lent pentru ca am exagerat cu mancarea etc.).
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Studii pe contrastul dintre tempo-ritmul extern si intern. (vitezd comportamentul nu
se potriveste cu senzatia interioara: alerg la lectia de educatie fizica, dar visez la cadouri de
ziua mea).

Studii pentru actiunea fizica in circumstante propuse (legarea sireturilor la papuci sau
impletirea cositei la testul de matematicd; cu zece secunde inainte de a urca pe scend; in
troleibuzul aglomerat etc.

Tempo-ritmul propus determina alegerea circumstantelor. Inventarea anumitor
circumstante pentru o actiune fizicd efectuatd cu o anumita viteza (strangerea vaselor de pe
masa cu viteza nr. 1, 5, 10; curatenia in clasa cu viteza 1, 10 etc.).

In anul 2 procesului educational are directiva constientizarii existentei pe scena teatrala.
Atat in cadrul antrenamentelor, cat si in procesul de creare a studiului — compozitie artistica
bazatd pe improvizatie (Etude), este necesar sa se urmadreasca procesului de gandire a
elevului.

Atmosfera — nuantele de stari, culori, dispozitie create de actiunea psihofizica si starea
scenicd, mediul in care evenimentele se dezvolta.

Exercitii de coliziune a atmosferelor, de exemplu: abiturientii asteapta rezultatele
examenului - atmosferd generala, toata lumea este nervoasa, ingrijoratd, toti incearca sa se
sustina reciproc. Profesorul iese si citeste lista. Atmosfera se imparte in doud grupuri cei
acceptati si cei respinsi.

Exercitii de compatibilitate colectiva. Lucrul la orientarea in spatiul scenic, capacitatea
de a acapara spatiul scenic, capacitatea de a se simti partenerul, de a relationa cu acesta.
Capacitatea de a crea atmosfera ,interioard” si de a exista in atmosfera ,exterioara” a
spatiului scenic.

Mizanscena (aranjarea in spatiul scenic) — trebuie sa fie activd, functionald, semnificativa.
Exemplu de exercitii: ,Stop-cadru”— crearea mizanscenei pe subiecte diverse. Stapanirea
logicii construirii unei mizanscene. Regulile de baza ale eticii scenice - nu stdm cu spatele la
public, folosim culisele doar pentru urcarea pe scend, nu le atingem in timpul

actiunii scenice.

Monologul intern - gandurile si sentimentele proprii. Al doilea plan - sarcina personala
eficienta, care raspunde intrebarea ,,Ce vreau?” Primul plan — tactica comportamentului cum
actionez pentru a obtine ce vreau.

Stapanirea actiunii verbale. Abilitatea de a actiona prin cuvant se dobandeste in
procesul de contact activ, in care cuvintele devin mijloacele necesare in comunicarea cu
partenerii. Actiunea verbala se imbina organic cu cea fizicd. De la primii pasi de lucru cu
cuvantul, este important ca elevii sa simta legdtura inseparabild a actiunii verbale cu cea
fizica. Pentru ca cuvantul sd devind instrumentul actiunii, este necesara conectarea intregului
aparat fizic pentru efectuarea acestei actiuni.

Sarcina scenica. Motivarea actiunii. Scopul actiunii: Ce fac? Motivarea actiunii: De ce
fac? Modalitatea de realizare deplind a sarcinii scenice: In ce mod fac?)

Evenimentul. Aprecierea evenimentului. Studii care contin aprecierea evenimentului.

Sarcini si teme orientative de studii (Etude):
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Pentru atingerea scopului - ,la lectia de desen” - deseneaza portretul colegului intors cu
spatele la tine.

Studii pentru aprecierea evenimentului - ,Pentru prima data in viata”, ,Mesaj/
Scrisoare”, ,Descoperire”, ,Stricat!?" ...

Studii — observatii:

1. Observatii asupra animalelor: ,Animalul de companie”, , La gradina zoologicd”, , La
circ”.

2. Observatii asupra oamenilor: ,,In metrou”, , La statia de autobuz”, ,In cafenea” .

3. Parodii: ,, Artistul meu preferat, cantaret, prezentator TV”, ,,Ne parodiem unii pe altii”.

Studii individuale in conditiile tacerii organice - ,Nu pot rezolva problema!”,
»Scrisoare de la un prieten”, ,,A spune sau a nu spune?”

Studii cu utilizarea minimala a cuvantului - ,Nu vreau!”, ,,Imi pare rau”, ,,Am obosit”

Scopul principal in anului 3 de studiu este formarea abilitatilor de interactiune cu un
partener. Stapanirea abilitatilor de comunicare, folosind diverse tactici in relatia cu
partenerul (sda vadd, sa auda, sa inteleaga, sa anticipeze actiunile fiecarui participant).
Cunoasterea clara a sarcinii scenice - ce vreau sa obtin (invat etc.) de la partener. Aici, pe
langa constientizarea acelor: ,Ce fac? Ce se intampla cu mine? Ce urmadresc? Se va acorda o
atentie sporita asupra comportamentului partenerului: , Ce face el? Ce se intampla cu el? Ce
urmadreste?” Sunt introduse noi concepte cu impact scenic - gestul psihologic si intonatia
actorului. Conflictul ca baza pentru constructia dramatica a studiului. Lupta, conflictul de
interese - principalul motor al unui actiunii scenice.

In cadrul antrenamentelor se va lucra in continuare cu tehnica improvizatiei. Se va lucra
la abilitatea de a exista si de a interactiona cu partenerul, cu doi parteneri, trei si in grup
(colective). Abilitatile vor fi practicate in diferite moduri - improvizatie pe baza materialului
muzical, pe un subiect dat, pe baza unei creatii plastice — desen, sculptura, compozitie
plastica etc. Exercitii pentru gestul scenic - in loc de fraze, se naste un gest, de exemplu: ,Nu
ma atinge!”, ,Misca-te mai repede!”, ,Nu face zgomot!". Pe un gest psihologic - contrastul
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dintre cuvant si gest: (exemplu) , Pleacd!” siin acelasi timp strangi in pumn cheia sau o esarfa.

Intonatia actoriceasca - sd spui aceeasi fraza cu diferite nuante de intonatie si diferite subtexte.
Sarcini si teme orientative pentru Studiul teatral:

Studii cu partenerul in conditiile tacerii organice. , Trebuie sa feliciti colegul cu ziua de
nastere desi sunteti certati” , La test, incercati sa copiati raspunsurile de la un coleg de banca
foarte rautacios”. Factorul important in aceste sarcini este ca tacerea sa fie justificata.

Studii cu partenerul cu utilizarea minimala a cuvantului: ,Hai sa mergem acasa (?) (!)”,
, Am decis ... (sd renunt la scoala de muzicd), (sa te pdrasesc) ... ". Frazele alese sunt foarte
importante — acestea trebuie sd fie active (sa comporte actiune, conflict) sau sa contina
anumite evenimente.

Studii — observatie cu partenerul (De exemplu: intr-o cuscad a gradinii zoologice se afla
maimuta si tigrul etc.).

Studii bazate pe creatii din domeniul artei plastice - selectati materialul care comporta
o actiune si ar putea fi receptate de copii, de exemplu: Adolphe William Bouguereau
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»,Vendangeuse”, ,Supd”, ,Lectie durd”, ,Persuasiune”, K. Korovin ,La balcon”, ,La
fereastra"; sculpturi — Pavel Obreja etc.

Studii in baza lucrarilor muzicale - selectarea materialului muzical care sugereaza
actiune S. Rachmaninoff «9tioasI-kapTuHel» M. Mussorgsky «KapTuHkm ¢ BbICTaBKI», S.
Prokofiev «Jetckas My3bika», R. Schumann ,Scene pentru copii” etc.

Studii in baza moralei unei fabule — se analizeaza seria de evenimente a fabulei, se
identifica o situatie similara din viatd si in baza ei se alcdtuieste studiul (,, Vulpea si cioara”,
,Greierul si furnica”).

Subiectul principal al anului IV este lucrul cu textul autorului. Pentru inceput se vor
aborda forme literare scurte si accesibile pentru categoria de varstd, treptat se va recurge la
texte mai complexe.

Lucrul asupra Crearii personajului scenic (artistic) consta din mai multe etape. Pentru
asimilarea caracterului personajului, modului de gandire, manierelor etc. se va studia
specificul comportamentului uman. Fizicul, plasticitatea corporala a personajului artistic
(mersul, manierele, gesturile) si modul de vorbire confera personajului anumite caracteristici,
din acest motiv scopul acestui an de studiu este de a integra abilitdtile si cunostintele elevilor
acumulate la toate disciplinele profilului Artd teatrald. La sfarsitul acestui an, in cadrul
examenului se va prezenta spectacolul sau fragmente din spectacol pe baza lucrarilor
dramatice de orice gen.

Antrenamentele si exercitiile vor fi axate pe etapa pregatitoare a lucrului asupra textului
si personajului scenic. In improvizatie, elevii trebuie sa utilizeze nu numai elementele de baza
ale interpretdrii dar si abilitatile si cunostintele acumulate la disciplinele conexe ,Miscarea
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scenica”, ,,Arta vorbirii scenice”, , Istoria teatrului universal si national”. Se vor folosi toate
mijloacele pentru a dezvaluirea individualitatii artistice.

Fiecare student, pana in al patrulea an de studiu isi arata asa-numitele puncte tari si
puncte slabe. Cineva canta mai bine, cineva danseaza, cineva are o dictie perfecta. Scopul
nostru este de a corecta neajunsurile si punctele slabe si de a profita la maximum de punctele
forte, de a oferi diferite solutii pentru crearea unor personaje de poveste si fantastice (plastice,
psihologice, coregrafice, muzicale etc.).

Exercitiul ,,in masci”: I-a optiune - 0 masca expresiva si coloratd a unui personaj fabulos
sau fantastic - corpul inventeaza modalitati de exprimare plastica in corespundere cu
personajul respectiv. A II-a optiune - masca alba, neutra — corpul inventeaza, creeaza un
personaj prin intermediul rezolvarii plastice transmite caracterul si caracteristicile acestuia.

Exercitiul ,Numai bratele”, ,Numai picioarele”: elevul se retrage dupd un paravan
(draperie, ecran) sunt vizibile fie picioarele, fie mainile. Sarcina este de a transmite caracterul,
starea emotionala a personajului pe care l-a inventat.

Compozitia textului dramatic. Textul dramatic are o compozitie specificd. La baza
acestuia se afla conflictul si deznodamantul (rezolvarea conflictului), succesiunea
evenimentelor desfasurate in actiune. Subiectul este format din evenimentele si actiunile
personajelor.

Structura traditionald a subiectului dramatic.
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Expozitia - prezentarea eroilor, punctul initial al actiunii , momentul in care cititorul afla
"cine, unde, cand " va participa la actiunea textului.

Intriga - situatia ce genereaza aparitia conflictului.

Desfdsurarea actiunii — succesiunea, in ordinea cronologica a tuturor actiunilor care
preced punctul culminant . Este cea mai voluminoasa parte a textului dramatic.

Punctul culminant - conflictul atinge cota maxima, apogeul conflictului.
Deznodamantul - rezolvarea conflictului.

Studii pe subiectul unui basm (sau dramatizarea unui mic fragment din basm). Lucrul
asupra perceptiei si interpretdrii personale a personajului artistic din basm.

Repertoriu. I. Creanga , Soacra cu trei nurori”, Povestile fratilor Grimm: , Fratiorul si
surioara”, ,Cei trei filatori”, ,Hansel si Gretel”, Charles Perrault: , Vrdjitoarea (Cadouri de
Zand)”, G.H. Andersen: ,Regina zdpezii”, , Fata cu chibrituri” Inscenarea fabulei. Etapa de
accedere la lucrul cu dramaturgia, deoarece fabula contine toate elementele piesei dramatice:
conflict pronuntat, caractere/ personaje spectaculoase, continut serios, relatare in forma de
dialog. Repertoriu: , Greierul si furnica”, ,,Doi caini”, ,,Racul, broasca si stiuca”

Studii in baza subiectului nuvelei/ povestirii scurte. Analiza succesiunii de evenimente,
identificarea evenimentului principal si alcatuirea studiului teatral in baza acestuia, cu
pdstrarea maximald a circumstantelor propuse de autor.

Repertoriu orientativ: Povestiri de A.P. Cehov., Nuvele I.L. Caragiale., V. Alecsandri, L
Druta etc.

Inscenarea fragmentelor scurte din texte literare clasice. Identificarea evenimentelor,
evaluarea faptelor, actiunilor umane, obiectivelor si sarcinilor, relatiilor interumane descrise
de autor.

Repertoriu orientativ: "Pepi Cioarap-Lung" de Astrid Lindgren, ,,Micul print” Antoine
de Saint Exupery, , Alice in Tara Minunilor”, L. Carroll, ,Mary Poppins”, P.L. Travers,
»~Aventurile lui Huckleberry Finn” Mark Twain, , Amintiri din copilarie”Ilon Creanga,
,Basmele romanilor” Petre Ispirescu, ,Poveste de Craciun” Charles Dickens.

Lucrul asupra fragmentelor din opere dramatice. Piesa trebuie sa corespunda varstei si
intereselor elevilor. Pentru crearea unor personaje organice este importanta distributia
rolurilor. Copiilor li se vor atribui rolurile tinandu-se cont de experienta emotionald a
acestora. Elevii trebuie sa citeasca piesa integrald, nu doar fragmentul pe care-l interpreteaza.
Profesorul trebuie mai intai sd faca o analiza completa a textului, dupa care urmeaza analiza
detaliata: seria de evenimente, stabilirea sarcinilor actiunii, identificarea caracteristicilor
exterioare, alcatuirea aspectului fizic al personajului: machiaj, costum, maniere, limbajul
plastic, specificul vorbirii, toate elementele contribuind la intruchiparea scenica.

Exemple de texte dramatice: ,Vrem sa va ddruim cate o fereastrd”, ,Omul de zapada
care voia sa intalneasca soarele” de Matei Visniec

Lucrul asupra rolului in spectacolul scolar. Autorul si genul textului dramatic la
discretia pedagogului.

In clasa a V-a (VI) se va lucra In diferite genuri si stiluri. Se va desfasura un proces de
repetitie activ, se vor analiza textele dramatice planificate pentru montarea scenica (vodevil,

24



musical, miniaturi teatrale, inscenari etc.). Lucrul asupra fragmentelor de diferite genuri si
stiluri dramatice, inclusiv drama istorica si sociald. Se va studia materialul dramatic -
viziunea asupra lumii, aspecte istorice, nationale, sociale etc. Analiza actiunii scenice si
dezvoltarea rolului cu fiecare elev. Cautarea si identificarea textelor cu un continut ideatic
important, care ar contribui la educarea copiilor si tinerilor. Interactiunea creativa a
profesorului si a elevilor In procesul de creare a spectacolului.

Sarcina antrenamentelor si exercitiilor este de a extinde gama creativa a studentilor,
probele ar trebui efectuate in toate genurile si stilisticele teatrale. Se va continua lucrul asupra
intonatiei actoricesti, asupra subtextului si planului secund. In cadrul antrenamentelor poate
fi practicatd metoda Studiului si a improvizatiei in baza spectacolului sau fragmentelor cu
scopul de asimilare si intelegere a materialului dramatic.

Actiune transversald. Suprasarcina. Contra-actiune.  Asimilarea si Intelegerea
conceptelor lui K.S. Stanislavsky.

Suprasarcina (supratema) — dorinta, vointa
Actiune transversald — aspiratia
Contra-actiunea — faptele si evenimentele care impiedica aceastd aspiratie.

Metoda de analizd a actiunii. Analiza regizorald. Studierea detaliata a materialului
dramatic. Studierea contextului istoric, materialului vizual, etnografic cu privire la epoca in
care a trait autorul si care este reflectata in textul dramatic.

Lucrul asupra rolului in fragmente din genul comediei, farsei. Lucrul asupra rolului in
fragmente din drame. Evaluarea capacitdtilor elevilor de a intruchipa materialul dat. Analiza
fragmentului In contextul operei integrale cu pdstrarea genului si trasaturilor stilistice ale
textului ales. Crearea istoriei de viatd si tipului de comportament ale personajelor in
corespundere cu genul materialului abordat. Definirea clard a relatiilor dintre personaje care
dicteaza logica comportamentului lor in fragment si in piesd. Stabilirea caracteristicilor
externe ale personajului si redarea acestora prin intermediul machiajului, costumului scenic,
manierelor, limbajului plastic, specificul vorbirii etc.

Lucrul asupra rolului in spectacolul scolar presupune o analiza a evenimentelor piesei,
Identificare de regizor in conformitate cu suprasarcina (supratema) stabilita de acesta.

Crearea biografiei personajului reiesind din imprejurarile propuse de autor. Identificarea
actiunii transversale a spectacolului si a personajului, evenimentele si obstacolele in calea
atingerii obiectivului. Cautarea caracteristicilor interioare si exterioare ale personajului.
Studierea actiunilor personajului, relatiei acestuia cu celelalte personaje, asimilarea
obiectivelor, punctelor de vedere, gandurilor, aspiratiilor personajului, atribuirea calitatilor
acestuia In procesul de , intruchipare”

Selectarea si studiul materialului auxiliar in lucrul asupra rolului — cdutarea materialului
istoric, etnografic, vizual, literar privind autorul si opera sa.

Lucrul asupra rolului in fragmente din opera dramatica in versuri (comedie, tragedie).
Poezia este arta reprezentdrii figurative a realitatii in forma vorbirii poetice, ritmico-
muzicale, prin urmare este necesar nu numai sa intelegem trasaturile caracteristice
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ale vorbirii poetice, dar si sa dezvoltdm abilitatea de a reda ritmul vietii eroilor, de a
actiona organic si veridic pe scend in rolul personajului.

Repertoriu orientativ pentru fragmente din piese de teatru:

Dramaturgia universala: W. Shakespeare ,,Romeo si Julieta”, ,,A doudsprezecea noapte”,
,Imblanzirea scorpiei".

Lope de Vega , Cainele gradinarului”

J. B. Moliere, ,, Vicleniile lui Scapin”

Carlo Gozzi , Pasdrea verde”, ,Dragoste celor trei portocale”, ,Regele cerb”
Henrik Ibsen "Rata salbatica"

Oscar Wilde "Importanta de a fi cel mai serios”

A.P. Cehov "Cerere in casatorie"

M. Maeterlinck ,, Pasarea albastra”

James Barrie ,, Peter Pan”.

Dramaturgia nationala: I. L. Caragiale ,D-ale carnavalului”, ,O noapte furtunoasd”,
»~Napasta”;

V. Alecsandri: ,lorgu de la Sadagura”, ,lasii in carnaval”, , Piatra din casa”, ,Chirita la
lasi”, , Chirita In provincie”;
5 7y 5 7

Victor Eftimiu ,,Akim”, , Ariciul si sobolul”, ,,Ave Maria”, , Craciunul lui Osman”, ,
Insir'te Margarite”;
I. Druta ,,Casa Mare”, , Pasarile Tineretii noastre”, ,,Doina”, , Cervus divinus”, , Sfanta
s 7 e 7 7 7
sfintelor”;

D. Matcovschi , Cantec de leagan pentru bunici”, ,Pomul vietii”, !Abecedarul”, ,, Tata”
etc.

In acest document, repertoriul are valoare de sugestie, ramanand la latitudinea cadrului
didactic sa propund alte repertorii, tindnd cont de particularitatile de dezvoltare fizica,
psihica si intelectuala a elevilor, astfel incat elevii sa dobandeascd si sad-si consolideze
imaginea de ansamblu asupra stilului studiat, de la inceputul acesteia. Pentru a veni in
ajutorul profesorului in mod concret, sunt exemplificate activitdti ce contribuie la atingerea
competentelor, dar si continuturi recomandate.

Competente specifice la disciplina Arta actorului vor fi formate prin strategii si
tehnologii didactice moderne si traditionale, care vor include diverse forme, procedee si
metode. Activitatile didactice vor avea un caracter formativ si vor include metode activ-
participative.

Lectia — principalul act educational se va baza pe urmatoarea structura: informarea,
consolidarea, aplicarea, crearea (evocarea, realizarea sensului, reflectia, evaluarea). Pentru
transpunerea obiectivelor cursului se propune un set de metode utile in practica artistica:
Metode traditionale - verbale — povestirea, explicatia, conversatia, dialogul dirijat, etc.;
Metode intuitive — ilustrarea, demonstrarea, observarea directa si concret-senzoriala, etc.
Metode practice — exersari, lucrul practic, instruirea reciproca, instruirea in grup, etc. Metode
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de rationament ce tin de aspectul psihologic: - metode de analizd, sinteza, abstractizare,
generalizare, comparatie, euristice, etc.;

Metode moderne: - brainstorming-ul, brainsceting-ul, invadtarea prin cercetare, studiul de
caz, expunerea problematizatd, documentarea stiintifica si artistica, etc.

Metode specifice disciplinei: - documentare stiintifica si artistica, vizite la teatru si
cinematograf, centre de culturd, evenimente cultural-artistice, workshop-uri, video, internet,
etc.

Strategii de evaluare a competentelor specifice la disciplina Arta actorului

Evaluarea ca proces va urmari progresul elevului la disciplina Arta actorului la nivel de
formare a competentelor. Astfel, vor fi aplicate trei tipuri de evaluare:

Initiala — care se va desfdsura in clasa I-a, la inceput de an scolar, rezultatele careia vor
ajuta cadrul didactic sd elaboreze un program strategic pentru contingentul de elevi din clasa
respectiva. Rezultatele In acest caz nu vor fi trecute in registrele scolare.

Formativa — se va efectua conform proiectarii didactice pentru clase, avind la bazd
viziondrile Studiilor teatrale realizate pe parcursul semestrului/anului. Principalele
momente ale evaludrii formative: - parcurgerea completa a continuturilor propuse de
profesor; - corelarea dintre aspectele teoretice si practice, corelarea dintre aspectele stiintifice
si artistice; - calitatea ideilor si a solutiilor scenice finale; - calitatea analizei lucrarilor artistice;
- abilitatea de a elabora situatiile, subiectele si originalitatea si capacitatea de a le materializa
scenic; - mobilizarea si seriozitatea investita in realizarea scenica a ideilor.

Sumativa/ Examen - se va realiza la sfarsit de semestru, an scolar. Pentru eficientizarea
procesului de evaluare, inainte de a demara evaluarea propriu-zisa profesorul aduce la
cunostinta elevilor modul de evaluare (bareme/grile/criterii de notare) si conditiile de
desfasurare.

Evaludrile sunt anuntate din timp si se efectueaza transparent in conformitate cu
programa analiticd de studii.

Tipuri de evaluare recomandate la disciplina Arta actorului

Vizionarea Se desfdsoara la sfarsitul semestrului I, este o proba intermediard
prin care se evalueazd competentele formate pe parcursul
semestrului si se desfdsoara In prezenta administratiei, seful
comisiei metodice si a cadrelor didactice.

Examen Se desfdsoara la finele anului scolar, in prezenta unei comisii,
constituita prin ordinul directorului institutiei. Poate fi de
promovare (pentru a asigura transferul dintre clase) sau de
absolvire (pentru elevii din clasele terminale).

Criteriile de apreciere:

Nota 10/A este acordata pentru:

- implicarea activd si constiincioasd in materializarea scenicd a studiilor, fragmentelor,
textelor dramatice;

- propunerea solutiilor originale in scopul credrii spectacolului;
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suport, consiliere, idei originale acordate colegilor cu privire la lucrarile de creatie a
acestora;

capacitatea de a intretine discutii constructive;

capacitdti plauzibile de interpretare actoriceascd; atitudine, tinutd si vorbire scenica.
cunoasterea continuturilor stipulate de curriculum (91% — 100%);

demonstrarea competentelor de colectare a informatiei, de intelegere si de analiza a
textelor dramatice;

manifestarea gandirii autonome si critice;

participarea la evenimente, recitaluri, concursuri de profil in cadrul si inafara institutiei.

Nota 9/B este acordata pentru:

propunerea solutiilor originale in scopul credrii spectacolului;

suport, consiliere, idei originale acordate colegilor cu privire la lucrarile de creatie a
acestora;

capacitati de interpretare actoriceascd, atitudine, tinuta si vorbire scenica.

capacitatea de a intretine discutii constructive;

cunoasterea continuturilor stipulate de curriculum (81% - 91%);

demonstrarea competentelor de colectare a informatiei, de intelegere si de analizd a
textelor dramatice;

manifestarea gandirii autonome si critice;

participarea in cadrul concursurilor de profil.

Nota 8/C este acordata pentru:

cunoasterea continuturilor stipulate de curriculum (71% - 80%);

implicarea in realizarea spectacolului;

capacitati de interpretare actoriceascd, atitudine, tinuta si vorbire scenica.

demonstrarea competentelor de colectare a informatiei, de intelegere si de analiza a
textelor dramatice.

Notele 7/D si 6/D sunt acordate pentru:

cunoasterea continuturilor stipulate de curriculum in proportie de 66% - 70% si,
respectiv, 61 -65% ;

capacitdti modeste de interpretare actoriceascd, atitudine, tinutd si vorbire scenica.
demonstrarea competentelor de colectare a informatiei, de intelegere a textelor
dramatice;

atestarea unor lacune privind interpretarea operelor, imprecizii, inexactitati,

Nota 5/E este acordata pentru:

cunoasterea continuturilor stipulate de curriculum (51% - 60%);
lacune de intelegere si de interpretare a textelor dramatice;
incapacitatea de a compara, asocia, analiza, formula idei;
incapacitatea de a realiza lucrari de creatie bine structurate;
incapacitatea de a interpreta roluri;

atitudine neserioasa fata de lucrul in echipa;

absente nemotivate de la repetitiile in grup.

Evaluarea elevilor se va face si iIn baza urmatoarelor criterii:
gradul de cooperare cu profesorul;
incadrarea in termenii prevazuti;
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gradul de argumentare a rolului creat;
frecventa la ore.
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2. DISCIPLINA ,,ARTA VORBIRII SCENICE”

Arta vorbirii scenice este disciplina care se adreseaza elevilor profilului Arta Teatrald in

Scolile de Arte, invatdmantul extragcolar. In sistemul disciplinelor predate la specialitatea
Actorie, Arta vorbirii scenice are o Insemndtate deosebitd ca factor special de influentare a
dezvoltarii artistic-profesionale a elevului actor si interpret. Disciplina Arta vorbirii scenice,

in stransd conexiune cu complexul disciplinar al profilului Arta Teatrald se ocupa de

educarea tehnicd si expresivitatea artisticd a vorbirii actorului, atat de necesare realizarii
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spectacolului teatral. Disciplinei In cauzad ii este alocatd o ord de studiu individual pe
sdptamand, in decursul a cinci ani de studii.

2.1. Administrarea generala a disciplinei ,,Arta vorbirii scenice”

Disciplina/ Numarul Numarul | Modul de evaluare
tipuri de Componenta | de ore pe | Clasele | de ore pe | Vizionare
activitati saptamana an Examen

Arta vorbirii nucleu I 35 1
scenice II
III
IV
V (VI)
2.2. Repartizarea unitatilor de continut pe clase
Clasa Unitati de continut (module) Nr. de ore
I I. TEHNICA VORBIRII
Tehnici si exercitii pentru antrenarea aparatului de 2
vorbire.
Articularea. 2
Dictiunea. 2
II LOGICA VORBIRII SCENICE
Abordarea textului. Proverbe, zicatori, snoave. 22
Ore la discretia cadrului didactic 6
Total 34
II I. TEHNICA VORBIRII
Tehnici si exercitii pentru antrenarea aparatului de 2
vorbire.
Articularea. 2
Dictiunea. 2
IT LOGICA VORBIRII SCENICE
Nuvele si schite 22
Ore la discretia cadrului didactic 6
Total 34
II1 I. TEHNICA VORBIRII
Tehnici si exercitii pentru antrenarea aparatului de 2
vorbire.
Articularea. 2
Dictiunea. 2
II LOGICA VORBIRII SCENICE
Fabula, sonetul, poezia civica, poezia lirica. 22
Ore la discretia cadrului didactic 6
Total 34
IV I. TEHNICA VORBIRII
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Tehnici si exercitii pentru antrenarea aparatului de 2
vorbire.
Articularea. 2

Dictiunea. 2
II LOGICA VORBIRII SCENICE
Monologul (in versuri sau proza; genuri diverse tragedii, | 22
comedii, drame)

V(VID)

Ore la discretia cadrului didactic 6
Total 34
I. TEHNICA VORBIRII

Tehnici si exercitii pentru antrenarea aparatului de 2
vorbire.

Articularea. 2
Dictiunea. 2

I LOGICA VORBIRII SCENICE
Texte literare cu vorbire dialogata (schita, nuvela, | 22
fragment din roman, compozitie de versuri)
Ore la discretia cadrului didactic 6
Total 34

Profesorul are responsabilitatea de a adapta curriculumul la conditiile si ritmul de
invatare al fiecarui elev sau al fiecdrei clase in parte, asigurand individualizarea procesului
educational si adaptatea acestuia la particularitatile de varsta si aptitudinile particulare ale
elevilor.

2.3. Competente specifice si unititi de competente

Cunoasterea teoriilor si conceptelor artei vorbirii scenice in scopul exprimarii
artistice in scena si in anturajul social-comunicativ.

Aplicarea regulilor expresivitatii si logicii vorbirii in interpretarea textelor de genuri
diverse: liric, epic, dramatic, dand dovada de gust estetic si creativitate.

Demonstrarea abilitatilor obtinute in cadrul lectiilor de Arta vorbirii scenice si
abilitatilor acumulate la disciplinele conexe pe scena teatrald si in cadrul
evenimentelor artistice.

Integrarea abilitdtilor interpretative in contexte educationale, sociale, culturale,
manifestand deschidere pentru valorizarea experientelor artistice.

2.4. Matricea dezvoltdrii competentelor specifice si unitatilor de compete

Nr. Comp?t.e nte Unitati de competente
crt. specifice ’
1 | Cunoasterea 1. Cunoasterea culturii comunicarii scenice. Normele de
teoriilor si eticd. Formulele de prezentare. Formulele de salut.
conceptelor artei Formulele de politete. Formulele de adresare.
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vorbirii scenice In 2. Demonstrarea tehnicilor si exercitiilor pentru antrenarea
scopul exprimarii aparatului de vorbire.

artistice iIn scend si | 3. Executarea exercitiilor cu privire la antrenarea

in anturajul social- mandibulei, muschilor labial, muschilor lingual,
comunicativ. faringelui.

4. Cunoasterea tipurilor de respiratie.

5. Executarea exercitiilor de antrenare a respiratiei pentru
muschii inspiratori si expiratori, respirata nazala,
respiratia costo-diafragmatica.

6. Executarea exercitiilor de automasaj pentru incélzirea
aparatului fonorespirator.

7. Executarea exercitiilor de cizelare a dictiunii si de
optimizare a ortoepiei.

Aplicarea regulilor | 1. Abordarea si receptarea textelor de genuri diverse: liric,
expresivitatii si epic, dramatic.

logicii vorbirii In 2. Demonstrarea abilitdtilor de analiza a textului literar
interpretarea (determinarea temei, ideii lucrarii, studierea creatiei
textelor de genuri autorului).

diverse: liric, epic, 3. Descrierea succesiunii evenimentelor in text,

dramatic, dand caracterizarea personajelor.

dovada de gust 4. Aplicarea tehnicilor si exercitiilor pentru antrenarea
estetic si aparatului vorbirii in scopul interpretarii fragmentelor din
creativitate. texte dramatice, epice, lirice etc.

5. Demonstrarea tinutei scenice, vorbirii clare si expresive.

6. Transmiterea justa a ideilor si mesajului autorului.

7. Aprecierea faptelor, transmiterea actiunii verbale, sarcinii
scenice a textului abordat

8. Comunicarea cu partenerul si cu publicul spectator.

Demonstrarea 1. Manifestarea gandirii asociative si imaginative in

abilitatilor obtinute procesul de interpretare scenicd a textelor literare.

in cadrul lectiilor de | 2. Utilizarea mijloacelor si tehnicilor artei vorbirii in scopul

Arta vorbirii interpretdrii fragmentelor si lucrdrilor literare la arta

scenice si vorbirii.

abilitatilor 3. Aplicarea elementelor compozitionale ale textului

acumulate la dramatic in procesul de interpretare a textelor.

disciplinele conexe | 4. Interpretarea personajelor artistice tinand cont de

pe scena teatrala si specificul vorbirii personajelor (caracteristici de

in cadrul vocabular, maniere de rostire, tempoul individual de

evenimentelor vorbire, specificul etnic, defecte de dictiune)

artistice. 5. Identificarea evenimentelor, evaluarea faptelor, actiunilor
umane, obiectivelor si sarcinilor, relatiilor interumane
descrise de autor.

6. Demonstrarea potentialului artistic acumulat in cadrul

manifestdrilor artistice spectacolelor teatrale,
evenimentelor organizate in cadrul scolii.
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Integrarea Sustinerea recitalurilor poetice, dramatice, epice in cadrul
abilitatilor evenimentelor organizate de institutia de Invatamant.
interpretative in Integrarea abilitdtilor obtinute la disciplina Arta vorbirii
contexte scenice in cadrul spectacolului pregatit la Arta actorului.
educationale, Identificarea si valorificarea textelor care contribuie la
sociale, culturale, educarea tinerei generatii.

manifestand Interactiunea creativa in procesul de creare a

deschidere pentru spectacolului cu membirii echipei de creatie.

valorizarea Comunicarea si interactiunea activa si productiva cu
experientelor publicul teatral/ artistic.

artistice. Participarea in calitate de interpeti/ creatori/ consumatori

elevati fideli ai produselor domeniului artistic-
interpetativ.

7. Manifestarea increderii in propriile posibilitdti de
exprimare in public, cu scopul de a transmite ganduri si
emotii.

8. Manifestarea unei atitudini pozitive fata de wvalorile
culturale sub diferite aspecte (descoperire, valorificare,
conservare etc.)

IL.

2.5. Unitati de continut si activitati de invatare recomandate

TEHNICA VORBIRII SCENICE

1. Aparatul de vorbire. Tehnici si exercitii pentru antrenarea aparatului de vorbire.
Antrenarea mandibulei. Antrenarea muschilor labiali. Antrenarea muschilor linguali.
Antrenarea faringelui.

2. Respiratia — elementul de baza al vorbirii scenice. Procedee de antrenare a
respiratiei. a) Muschii inspiratori si expiratori. b) Tipurile de respiratie. c) Exercitii
elementare pentru realizarea respiratiei nazale. c) Exercitii pentru antrenarea
respiratiei nazale. d) Exercitii pentru antrenarea respiratiei costo-diafragmatice.

3. Articularea. Articularea vocalelor. Articularea consoanelor. Exercitii. Aderarea
consoanelor la vocale. Cimiliturile, proverbele si zicatorile ca mijloace de antrenare a
articularii si respiratiei.

4. Emisia. Registrele vocii. Masajul sonor vibrator. Exercitii de automasaj pentru a
incalzi aparatul fonorespirator. Antrenamentul intrafaringian. Exercitii de articulare
intrafaringiana.

5. Dictiunea. Exercitii de cizelare a dictiunii. Exercitii de optimizare a ortoepiei.
LOGICA VORBIRII SCENICE

Abordarea textului.

Proverbe, zicatori, snoave — anul 1.

Nuvele, povestiri si schite scurte — anul II.

Fabula, sonetul, poezia civica, poezia lirica — anul III.
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Monologul (in versuri sau proza; genuri dramatice diverse: tragedii, comedii, drame) —

anul IV.

Texte literare cu vorbire dialogata (schitd, nuveld, fragment din roman, compozitie de

versuri) —anul V (VI).

1.

Abordarea textului. Stabilirea succesiunii faptelor. Stabilirea pauzelor logice si durata
lor, determinarea cuvintelor-cheie, sublinierea accentelor principale si secundare.
Stabilirea centrelor logice. Stapanirea stiintei frazdrii.

Tempo-ritmul. Insusirea tehnicii de schimbare a tempo-ritmului de la un alineat la altul.
Evitarea monotoniei si inexpresivitatatii. Notiunile de intensitatea trdirii interioare
(ritmul) si viteza de rostire a cuvintelor (tempoul).

Vorbirea definitorie sau caracterizarea verbala. Specificul vorbirii personajelor
(caracteristici de vocabular, maniere de rostire, tempoul individual de vorbire, specificul
etnic, defecte de dictiune). Observatii asupra oamenilor: pasagerii in mijloacele de
transport public, cumpadratorii si vanzatorii in magazine, lumea la piatd, pacientii la
policlinicd, tinerii etc., in cele mai diverse situatii si imprejurdri. Indicatiile autorului
asupra vorbirii personajelor (caracter, de varsta, de profesie, de deprinderi, de regiune).

. Frazarea. Logica vorbirii scenice. In procesul de comunicare se includ gandirea, atentia,

memoria, sentimentele, starea psihica. Transmiterea gandului, ideii, intentiei, emotiei
catre spectator. Accentul logic - evidentierea cu ajutorul intensitatii vocii, a unei silabe, a
unui cuvant sau a unei propozitii fatd de silabele, cuvintele sau propozitiile
inconjuratoare.

Pauzele, semnele de punctuatie si curba lor melodica in transmiterea ideii autorului,
sesizarea intentiei, ritmului vorbirii, logicii textului autorului. Semnele de punctuatie si
intonatia.

2.6. Finalitatile invatarii

Clase

La finele claselor prezentate

Produse/ rezultatele invdtarii
elevul va putea: ’

I 3. Executa exercitii cu privire la

1. Recita clar, fara lacune si defecte de | Exercitii, recitaluri constituite din
pronuntie, proverbe, zicatori, cimilituri, proverbe, zicitori, snoave.
snoave.

2. Utiliza tehnici si exercitii pentru Vizionare: (sem. I): recital public -
antrenarea aparatului de vorbire in | repertoriu  constituit din  Proverbe,

zicatori, exercitii de grup cu privire la

cadrul interpretdrii programului
tehnica vorbirii.

artistic.

Examen (sem. II): recital public —

antrenarea mandibulei, muschilor . ol
repertoriu constituit din proverbe,

labial, muschilor lingual, faringelui.
4. Reda exercitii de antrenare a

respiratiei pentru muschii

inspiratori si expiratori, respirata

zicatori, snoave.

nazald, respiratia costo-

diafragmatica.
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Articula corect cuvinte, fraze, texte
scurte datorita nsusirii exercitiilor
de cizelare a dictiunii si de
optimizare a ortoepiei.

II

4.

Recepta, memora fragmente sau
opere literare de dimensiuni mici:
nuvele, povestiri si schite scurte.
Demonstra abilitati de analiza a
textului literar (determinarea
temei, ideii lucrarii, studierea
creatiei autorului).

Descrie succesiunii evenimentelor
in text, caracterizarea personajelor.
Aplica tehnici si exercitii pentru
antrenarea aparatului vorbirii in
scopul interpretarii materialului
literar.

Demonstra tinuta scenicd, vorbire
clara si expresiva.

Transmite ideile si mesajul
autorului prin intermediul artei
vorbirii scenice.

Aprecia faptele, actiunea verbala,
sarcina scenicd a textului abordat.
Comunica cu partenerul si cu
publicul spectator.

Recitaluri constituite din fragmente sau
opere integrale: nuvele, povestiri si schite
scurte.

Vizionare:
repertoriu constituit din
literare scurte.

(sem. I): recital public -

fragmente

Examen (sem. II) prezentarea publica:
fragmente sau opere integrale: nuvele,
povestiri si schite scurte.

III

Recepta, memora genuri literare:
fabula, sonetul, poezia civica,
poezia lirica.

Manifesta gandire asociativa si
imaginativa in procesul de
interpretare scenicd a textelor
literare.

Utiliza mijloace si tehnici ale artei
vorbirii in scopul interpretarii
fragmentelor si lucrarilor literare la
arta vorbirii.

Aplica elementele compozitionale
ale textului dramatic in procesul de
interpretare a textelor.

Interpreta personaje artistice tinand
cont de specificul vorbirii
personajelor (caracteristici de
vocabular, maniere de rostire,
tempoul individual de vorbire,
specificul etnic, defecte de dictiune).

Recitaluri constituite din fragmente sau
opere integrale: fabula, sonetul, poezia
civica, poezia lirica.

Vizionare: (sem. I): recital public -
repertoriu constituit din poezii, fabule.

Examen (sem. II) prezentarea publica:
fabula, sonetul, poezia civica, poezia
lirica.
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Identifica evenimentelor, faptele,
obiectivele si sarcinile, relatiile
interumane descrise de autor.

IV

Aborda, memora Monologul la
lectiile de arta vorbirii (monolog in
versuri sau prozd; genuri dramatice
diverse: tragedii, comedii, drame).
Stabili succesiunii faptelor pauzelor
logice si durata lor determinarea
cuvintelor-cheie sublinierea
accentelor principale si secundare.
Evita monotonia si inexpresivitatea
in procesul de interpretare scenica.
Cunoaste notiunile de intensitate a
trairii interioare (ritmul) si viteza de
rostire a cuvintelor (tempoul).
Determina si interpreta vorbirea
personajelor tinand cont de
specificul acesteia (caracteristici de
vocabular, maniere de rostire,
tempoul individual de vorbire,
specificul etnic, defecte de dictiune).
Interpreta texte reiesind din
indicatiile autorului asupra vorbirii
personajelor (caracter, de varstd, de
profesie, de deprinderi, de regiune).
Fraza logic vorbirea personajului
interpretat.

Transmite gandul, ideea, intentia,
emotia catre spectator.

Evidentia accentele logice cu
ajutorul intensitatii vocii.

Recitaluri constituite din monologuri
dramatice.
Vizionare: recital public -
monologuri

(sem. I):
repertoriu constituit din
dramatice scurte (etapa de lucru a
sfarsitul  anului

examenului pentru

scolar).

Examen (sem. II) prezentarea publica:
monologuri dramatice.

Selecta, aborda, memora Texte
literare cu vorbire dialogata (schita,
nuvela, fragment din roman,
compozitie de versuri).

Stabili tehnica de schimbare a
tempo-ritmului de la un alineat la
altul.

Cunoaste notiunile de intensitate a
trairii interioare (ritmul) si viteza de
rostire a cuvintelor (tempoul).
Determina si interpreta vorbirea
personajelor tinand cont de
specificul acesteia (caracteristici de
vocabular, maniere de rostire,

Repertoriu constituit din texte literare cu
vorbire dialogata (schita,
fragment din roman, compozitie de
versuri)

Vizionare: (sem. I): recital public - texte
literare scurte.

nuvela,

(etapa de lucru a examenului pentru
sfarsitul anului scolar).

Examen (sem. II) prezentarea publica:
Texte literare cu vorbire dialogata (schitd,
nuveld, fragment din roman, compozitie
de versuri)
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tempoul individual de vorbire,
specificul etnic, defecte de dictiune).

5. Comunica textul cu includerea
gandirii, atentiei, memoriei,
sentimentelor, starii psiho-fizice.

6. Transmite gandul, ideea, intentia,
emotia catre spectator.

7. Evidentia accentele logice cu
ajutorul intensitatii vocii.

8. Determina pauzele, semnele de
punctuatie si curba lor melodica in
transmiterea ideii autorului,
sesizarea intentiei, ritmului vorbirii,
logicii textului autorului.

9. Demonstra potentialul artistic
acumulat la lectiile de arta vorbirii
in cadrul spectacolului teatral,
evenimentelor organizate in cadrul
scolii, comunicdrii cu publicul etc.

2.7. Sugestii metodologice de predare-invatare-evaluare

Disciplina Arta vorbirii posedd un pronuntat caracter aplicativ si presupune accentuarea
gandirii creative si actionale in formarea personalitatii elevului. Prezentul Curriculum-ul
adopta o abordare practicd de ,invatare prin actiune” si este centrat pe elev. Disciplina Arta
vorbirii prevede aplicarea in cadrul procesului de predare-invatare o serie de metode si
tehnici care stimuleaza implicarea activa a elevului in procesul educational si asumarea
responsabilitatii pentru propria formare.

In cadrul lectiilor de Arta vorbirii se urmireste valorificarea potentialului fiecarui elev,
descoperirea particularitatilor psihologice/psihofizice individuale, prin aplicarea metodelor
interactive: Exercitiul, Trainingul, Metoda predarii/invatarii reciproce, Tnvégarea prin
descoperire, Interviul, Metoda studiului de caz, Portofoliul individual etc. precum si
vizionarea spectacolelor, vizitarea manifestdrilor artistice In cadrul institutiilor de
culturalizare.

Un rol important la formarea competentelor integratoare autentice il are participarea
elevului in viata culturald a unitdtii de invatamint si a colectivitatii, participarea la concursuri
si la evenimente social-culturale, ce contribuie la formarea unei personalitdti artistice,
creative.

Recomandam drept suport de curs Manualul pentru domeniul Arta teatrala ARTA
VORBIRII SCENICE. Tehnici si abordiri, elaborat de Vera Mereuta, profesor universitar, care
contine exercitii pentru perfectionarea si intretinerea mecanismelor de articulare, precum si
pentru educarea vocii si respiratiei. Metodele si tehnicile propuse de autoare sunt
recomandate de practicieni si pedagogi de Arta vorbirii scenice autohtoni si strdini.
Exercitiile, tehnicile abordate de autoarea care are o experientd pedagogica de mai mult de
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50 de ani sunt optime in vederea lichiddrii carentelor de vorbire, corectarii pronuntiei,
cizeldrii dictiunii si sunt destinate elevilor care vor sa-si educe o vorbire scenica performanta.

Planul individual/ repertoriul de interpretare.

Studiul la disciplina Arta vorbirii scenice presupune formula de lucru individual al
elevului cu pedagogul. La decizia pedagogului Tehnicile, exercitiile pentru antrenarea
aparatului de vorbire pot fi organizate In grup.

Continutul orelor individuale vor fi reflectate in Planul individual (PI) care va include
specificdrile si ajustdrile la Curriculum, unitatile de competenta pentru fiecare elev.

Este important ca PI: ® sa reflecte prevederile curriculumului; ® sd parcurga logic pasii
de dezvoltare a competentelor interpretative, de la cunoastere, intelegere spre aplicare,
prezentare, interpretare, beneficiind de o varietate de sarcini.

Profesorul va elabora pentru fiecare elev un plan de repertoriu, pe care acesta il va
parcurge pe parcursul anului scolar. In primul an de studii repertoriul va fi constituit din
proverbe, zicatori, snoave; pentru anul II de studii vor fi abordate nuvele, povestiri si schite
scurte; in anul III de studii elevii vor interpreta fabula, sonetul, poezia civica, poezia lirica;
planul individual pentru elev in anul Il de studii va presupune interpretarea monologului
(In versuri sau prozd; genuri dramatice diverse: tragedii, comedii, drame). Textul literar cu
vorbire dialogata (schitd, nuveld, fragment din roman, compozitie de versuri) va fi abordat
in planul individual al anului V (VI).

Continutul Planului individual, repertoriul abordat va fi selectat de cdtre cadrul didactic
si propus elevului.

Proiectarea unei activitati didactice, inseamnd, cel mai adesea, proiectarea lectiei si
presupune un demers anticipativ, pe baza unui algoritm procedural ce coreleaza urmatoarele
patru intrebari: Ce voi face? Cu ce voi face? Cum voi face? Cum voi sti daca am obtinut ceea
ce mi-am propus?

Organizarea demersului educational

Asigurarea starii de bine la ore este o conditie indispensabild pentru succesul invatarii
disciplina Arta vorbirii scenice. Insertia unor elemente distractive, alternarea tipurilor de
activitate, diversificarea mediilor si a mijloacelor folosite — acestea si alte modalitati pot face
ca elevul sd vina si sa se implice cu placere la lectii, sa dobandeasca experiente artistice
pozitive si sa le valorizeze in alte domenii si contexte. Rolul profesorului este de a gasi
modalitatea optima de stimulare a elevilor pentru efort, activitate independentd, prin diferite
metode, tehnici folosite la diferite etape ale lectiei. Evocarea experientelor elevilor va include
intrebdri sau activitati care 1i implicd, formularea independentd a obiectivelor de invdtare
corespunzdtor temei, propunerea ideilor pentru realizarea sarcinilor de instruire si
proiectelor, autoevaluarea produselor elaborate in baza criteriilor stabilite In comun.
Includerea jocurilor didactice iIn procesul educational aprofundeaza si sistematizeaza
cunostintele, sunt atractive, creeaza o buna dispozitie si un climat de Incredere si siguranta,
stimuleazd cooperarea. Este importanta reflectia elevilor pe marginea celor invatate, a
modului de invatare, de realizare a obiectivelor, de elaborare a produselor si de evaluare a
rezultatelor obtinute. Factorii esentiali ai credrii unui mediu favorabil de invatare si evaluare
pentru elevi in procesul educational la disciplina sunt: creativitatea, problematizarea,
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cooperarea, investigarea, individualizarea si diferentierea, comunicarea, motivarea,
libertatea, utilizarea tehnologiilor digitale, autoevaluarea.

Procesul de invatare se va realiza preponderent prin implicarea elevilor in activitati de
comunicare, participarea In proiecte transdisciplinare, observarea si explicarea fenomenelor
intalnite in viata cotidiand, transpunerea activitatilor scolare in medii interpretativ- artistice
reale, In contexte nonformale si informale si re-crearea unor , realitdti exterioare” in clasa.
Individualizarea si diferentierea activitatii de invatare la disciplina Arta vorbirii scenice
asigura egalizarea sanselor de reusitd si permite dezvoltarea potentialului interpretativ/
creativ/ individual in ritm propriu.

Calitatea lectiei este determinata de variabilele care intervin in desfasurarea ei, fiind
puse In actiune si interactiune de ,binomul profesor-elev” in contextul clasei de elevi, in
cadrul activitatii de predare-invatare-evaluare:

e finalitdtile (unitatile de competente si obiectivele lectiei) reprezinta esenta lectiei,
deoarece exprima comportamentele, ce urmeaza a fi formate elevilor;

e continutul materiei constituie mijlocul didactic principal de realizare a obiectivelor
propuse;

e strategia de instruire (propusa de profesor), respectiv strategia de invatare adoptata de
elevi, defineste tipul de invatare adecvat conditiilor date si prin el tipul sau varianta
potrivita de lectie, sugereaza alegerea si combinarea optimd a metodelor, procedeelor,
mijloacelor si formelor de activitate, genereaza anumite tactici de actiune;

e tehnologia didactica propune utilizarea unor metode si procedee didactice, materiale si
mijloace de invatdmant care contribuie la realizarea finalitdtilor prin intermediul
continuturilor.

Prin natura si specificul sau, educatia extrascolara atesta insusiri proprii, printre care:
varietatea formelor si continuturilor; diferentierea activitdtilor; formele de organizare etc.

Este vorba de satisfacerea educatiei in conditii mai bune si mai variate, prin aceleasi
influente formative, insd din perspective inter-, pluri- si transdisciplinare.

Mijloacele moderne la disciplinele de profil oferd posibilitati variate de creare a
situatiilor de Invatare eficientd, de aceea este necesard asigurarea conditiilor/ dotarea salilor
de specialitate cu mijloace tehnice: lumini scenice, aparataj pentru sunet, proiectoare scenice,
literature de specialitate, conform Standardelor de dotare minimd a cabinetelor.

Strategiile de evaluare a rezultatelor invatarii

Scopul oricdrei evaluari este de a orienta si de a optimiza Invatarea. Informatiile obtinute
pot fi folosite atat de elevi pentru a-si imbunatati performantele, cat si de profesor pentru a
varia si combina optim metodele de predare. Evaluarea in esenta reprezinta indicatorul
esential de validare si valorificare a calitatii competentelor formate, este un proces continuu
si are scopul de a demonstra si stimula succesul elevului. Pe parcursul procesului de
invdtare, in functie de momentul actului evaluativ, vor fi utilizate trei strategii de evaluare:
initiala (predictiva); formativa (continud); sumativa (finala).

Evaluarea initiala (EI) este binevenita la inceput dean scolar/ semestru/ unitate de
invdtare, pentru a determina gradul de formare la elevi a pre-achizitiilor necesare studierii
cu succes a noii unitati de invatare. Nu are rol de control, iar rezultatele se valorificd In scopul
eficientizarii procesului ulterior de predare-invatare-evaluare.
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Evaluarea formative/ continua (EF) se proiecteaza si se realizeaza, de reguld, pe
parcursul unitatilor de invatare. Are ca obiectiv cunoasterea sistematica si continua a
rezultatelor curente si a progresului elevilor. Ofera profesorului posibilitatea interventiei
imediate, permite aplicarea In timp optim a unor madsuri corective, care sa modifice
rezultatele elevilor in sensul dorit. Se raporteaza la unitatile de competente si unitdtile de
continut parcurse in perioada vizata. Evaluarea formativa trebuie sa asigure pregatirea
elevilor pentru evaluarea sumativd, la finele parcursului de invatare.

Evaluarea este efectuata de cdtre profesor si, eventual, de elev a performantelor, a
temelor Insusite in cadrul unei perioada de timp:

* nota finala reflecta intregul modul, an sau semestru.

e este un proces continuu care permite colectarea informatiilor cu privire la aspectele forte
si la punctele vulnerabile;

¢ profesorul poate sa le utilizeze pentru organizarea procesului de predare-invatare-
evaluare si sa le transmita elevilor;

* este deseori utilizata, in sens larg, pentru a putea include informatia imposibil de
cuantificat furnizata de chestionare si convorbiri.

Evaluarea sumativa (ES) se proiecteaza si se realizeaza la finele unui parcurs de invdtare
semnificativ: semestru, an scolar.

Se raporteazd la unitatile de competente si unitdtile de continut proiectate pentru
semestrul dat, respectiv — la finalitatile stipulate la sfarsitul clasei date.

e controleaza rezultatele dobandite la finele cursului;
e este de natura normativa si, conform sistemului de notare, verifica rezultatele;
e are drept scop perfectionarea procesului de invatare.

Produsele scolare/ Repertoriu: recitaluri compuse din nuvele, povestiri si schite scurte,
Fabula, sonetul, poezia civicd, poezia liricd, Monologul (in versuri sau proza; genuri
dramatice diverse: tragedii, comedii, drame) Texte literare cu vorbire dialogatd (schita,
nuveld, fragment din roman, compozitie de versuri)

Tipuri de evaluare recomandate la disciplina Arta vorbirii scenice

Vizionare In cadrul vizionarii se reprezinti procesul de lucru in desfisurare, etapa de
lucru asupra examenului la sfarsit de an. Forma respectivd de evaluare
testeaza performantele tehnice, artistice acumulate de catre elev pe
parcursul unui semestru de studii si constituie un eveniment intern, cu
accesul parintilor, pedagogului.

Examen este o forma de verificare a indeplinirii curriculumului. Se desfdsoara la
finele anului scolar, in prezenta unei comisii, constituita prin ordinul
directorului institutiei. Poate fi de promovare (pentru a asigura transferul
dintre clase) sau de absolvire (pentru elevii din clasele terminale).

De ex..: lucrare de formd ampld — monolog, fragment literar

Obiectul evaludrii in Scoala de Arte il constituie rezultatele scolare individuale ale
elevilor. Spectrul rezultatelor vizate este determinat de curriculumul scolar centrat pe
formarea de competente. De fapt, nu evaluam competente, dar ,,urme” vizibile ale acestora,
adica produsele prin care se ajunge la rezultatele elevilor.
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Produsul scolar reprezintd un rezultat scolar proiectat pentru a fi realizat de ctre elev si
masurat, apreciat de cdtre cadrul didactic, elevul insusi, colegii si, eventual, parintii.

Relatia finalitati curriculare — produse scolare:

Competente specifice < nivel de disciplina pe toata perioada invatdamantului.
Unitati de competente < nivel de unitate de invatare pe clasa.

Produse scolare < nivel de activitate la lectie.

O competentd/ unitate de competenta poate fi evaluata prin diferite produse, si invers:
acelasi produs poate permite evaluarea diferitor unitdti de competente. Acest fapt ofera
libertate fiecarui cadru didactic in alegerea produselor in conformitate cu posibilitatile,
conditiile si resursele disponibile.

La fiecare disciplind, vor fi valorificate atat produse specifice disciplinei respective, cat
si produse transdisciplinare.

Criteriile de apreciere:

Nota 10/A este acordata pentru:

- implicarea in procesul de selectare a materialului literar pentru interpretarea in cadrul
vizionarilor si examenelor la disciplina Arta vorbirii scenice;

- demonstrarea competentelor de colectare a informatiei, de intelegere si de analiza a
lucrarilor literare;

- interpretarea clard, cu accente logice, fara deprinderi gresite si defecte de dictie a
repertoriului la arta vorbirii;

- implicarea activa si constiincioasa in procesul de organizare a vizionarilor si
examenelor publice;

- propunerea solutiilor originale (recuzitd, costum, ambianta scenicd, coloana sonora etc.)
in scopul interpretarii scenice a materialului literar la examene si viziondri;

- suport, consiliere, idei originale acordate colegilor cu privire la lucrdrile de creatie a
acestora;

- capacitatea de a intretine discutii constructive;

- capacitati plauzibile de interpretare actoriceasca; atitudine, tinutd si vorbire scenica.

- cunoasterea continuturilor stipulate de curriculum (91% — 100%);

- manifestarea gandirii autonome si critice;

- efectuarea studiului individual prin vizionarea de spectacole de teatru, audierea de
CD-uri de referinta, lecturi etc.

- participarea la evenimente, recitaluri, concursuri de profil in cadrul si inafara institutiei.

Nota 9/B este acordata pentru:

- implicarea in procesul de selectare a materialului literar pentru interpretarea in cadrul
vizionarilor si examenelor la disciplina Arta vorbirii scenice;

- interpretarea clard, cu accente logice a repertoriului la arta vorbirii;

- implicarea activa si constiincioasd in procesul de organizare a vizionarilor si
examenelor publice;

- propunerea solutiilor originale (recuzitd, costum, ambianta scenicd, coloand sonora etc.)
in scopul interpretarii scenice a materialului literar la examene si vizionari;

- capacitati plauzibile de interpretare actoriceasca; atitudine, tinuta si vorbire scenica.

- cunoasterea continuturilor stipulate de curriculum (81% - 91%);

- efectuarea studiului individual prin vizionarea de spectacole de teatru;
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participarea la evenimente, recitaluri, concursuri de profil in cadrul si inafara institutiei.
manifestarea gandirii autonome si critice;
participarea la evenimente, recitaluri, concursuri de profil in cadrul si inafara institutiei.

Nota 8/C este acordatd pentru:

interpretarea clard, cu accente logice a repertoriului la arta vorbirii;

capacitdti plauzibile de interpretare actoriceascd; atitudine, tinuta si vorbire scenica.
cunoasterea continuturilor stipulate de curriculum (71% - 80%);

efectuarea studiului individual prin vizionarea de spectacole de teatru.

Notele 7/D si 6/D sunt acordate pentru:

cunoasterea continuturilor stipulate de curriculum in proportie de 66% - 70% si,
respectiv, 61 - 65%;

capacitati modeste de interpretare a textului literar, atitudine, tinuta si vorbire scenica.
demonstrarea competentelor de de intelegere a textelor literare;

atestarea unor lacune privind interpretarea operelor, imprecizii, inexactitati,

Nota 5/E este acordata pentru:

cunoasterea continuturilor stipulate de curriculum (51% - 60%);
lacune de intelegere si de interpretare a textelor lietare;
incapacitatea de a compara, asocia, analiza, formula idei;
atitudine neserioasa fata de lucrul in echipa;

absente nemotivate de la repetitiile in grup.

Evaluarea elevilor se va face si in baza urmatoarelor criterii:
gradul de cooperare cu profesorul;

incadrarea in termenii prevazuti;

gradul de interpretare a repertoriului propus de cadrul didactic;
frecventa la ore.
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3. DISCIPLINA "MISCAREA SCENICA”

Disciplina Miscarea scenicd in cadrul domeniului Arte, profilul Arta Teatrala,
invatdamantul extrascolar, are menirea de a dezvolta si pregati corpul actorului pentru
cerintele vietii scenice. Disciplina respectiva imbind elemente de gimnastica, acrobatie,
atleticd, elevul va fi antrenat Intr-un sir de exercitii in rezultatul carora va insusi coordonarea
scenica, isi va dezvolta expresivitatea corporald, isi va intari corsetul muscular. Elevul va
dezvolta simtul ritmului, coordonarea miscarilor, abilitatea de a utiliza corpul cu functie de
instrument al artelor spectacolului, va conferi corpului verticalitate si usurinta in miscare,
atingand treptat tinuta scenici. Cunostintele si abilitatile acumulate la disciplina Miscarea
Scenica ajuta elevii sa asimileze mai eficient disciplinele Lupta scenica, Scrima, Dansul etc.
Mai tarziu, aceste cunostinte, imbinate si utilizate la Arta actorului, formeaza TEHNICA
EXTERIOARA A ACTORULUL

3.1. Administrarea generala a disciplinei “Miscarea scenica”

Nr Disciplina/ Numarul Numarul | Modul de evaluare
) tipuri de Componenta | de ore pe | Clasele | deorepe | .
crt. iy < ek A% Vizionare | Examen
activitati saptamana an
1. Miscarea nucleu 1 I 34 1 1
scenicd II
11
v
V (V]

3.2. Repartizarea unitatilor de continut pe clase

CLASE
UNITATI DE CONTINUT | I I v \%
(VD)

1. Lectie introductiva 1 1 1 1

2. Stdpanirea spatiului scenic 2 2 1 1

3. Plastica corporala. 7 5 5
3.1. Stdpanirea corpului 6 6 2
3.2. Poezia in miscare 2
3.3. Pantomima 4 4 4
3.4. Acrobatia 4 4 3
3.5. Lucrul cu recuzita 2 2

4. Elementele maiestriei actoricesti 4 1 3 4 4
4.1. Jocurile teatrale 2 2
4.2. Studiile 6 6 6 4 6
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4.3. Trainingul actoricesc 2 2 1 2 2
4.4. Improvizatia 1 2 1
5. Practica scenica 2 3 2 4 5
5.1. Lucrul cu materialul. Compozitia. 2 2 2 2 2
TOTAL 34 34 34 34 |34

In dependenta de conditiile din silile de curs, abilititile si nivelul de dezvoltare al
copiilor din grup, este posibild modificarea subiectelor propuse si ajustarea numarului de ore
alocate pentru studierea unor compartimente tematice si a subiectelor programului cu
respectarea numarului total de ore.

3.3. Competente specifice si unitati de competente

e Cunoasterea elementelor de baza ale teoriei miscarii scenice, metodelor de antrenament
ce tin de coordonarea miscarilor, plasticitate, expresivitate, simtul echilibrului;
elementele de baza ale acrobatiei, luptei scenice, etichetei epocilor culturale si istorice.

e Crearea compozitiilor artistice cu continut semantic, avand la baza elemente ale miscarii
scenice: acrobatie, ritmica.

e Demonstrarea abilitatilor obtinute in cadrul lectiilor de Miscarea scenici in cadrul
spectacolului teatral si evenimentelor artistice cu prezenta publicului.

e Integrarea abilitdtilor obtinute in cadrul orelor de Miscare scenica in contextul
interpretdrii spectacolelor pregdtite la Arta actorului si evenimentelor culturale din
cadrul institutiei si inafara acesteia.

3.4. Matricea dezvoltarii competentelor specifice si unitatilor de competente

Nr. Comp.et.e nfe Unitati de competente

crt. specifice

1 | Cunoasterea 1. Cunoasterea regulilor de conduita si tehnicilor de
elementelor de baza sigurantd in clasa, in cadrul echipei, in spatiul scenic, In
ale teoriei miscarii vizita colectiva la teatru.
scenice, metodelor de |2. Executarea antrenamentelor si exercitiilor cu privire la
antrenament ce tin de coordonarea miscarilor, plasticitate, flexibilitate,
coordonarea expresivitate, forta, simtul echilibrului.
miscdrilor, 3. [Executarea exercitiilor generale pentru dezvoltarea
plasticitate, mobilitatii, coordonarea miscarilor, corectarea tinutei si
expresivitate, simtul mersului.
echilibrului; 4. Executarea exercitiilor pentru dezvoltarea abilitatilor
elementele de baza ritmice, asimilarea conceptului de ritm si de dimensiune
ale acrobatiei, luptei muzicala.
scenice, etichetei 5. Demonstrarea abilitatilor motorii speciale. Coordonare:
epocilor culturale si vorbire in miscare; cantat in miscare ® conexiunea
istorice. respiratiei si miscdrii; ® conexiunea vorbirii si miscdrii;

conexiunea vorbirii, miscdrii si muzicii.
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Executarea exercitiilor acrobatice si de mentinerea a
echilibrului.

Crearea
compozitiilor
artistice cu continut
semantic, avand la
baza elemente ale
miscarii scenice:
acrobatie, ritmica.

. Receptarea (perceptia) spatiului scenic.
2. Crearea diverselor compozitiilor geometrice, formelor

plastice, miscarilor cu continut.

. Alcdtuirea studiilor/ compozitiilor e lucrul cu

partenerul: ,,Umbra”; "Oglinda"; e construirea unei forme
plastice (o compozitie staticd avand continut semantic);
constructia unei fraze plastice (o serie de miscari care au
un continut semantic).

. Demonstrarea abilitdtilor de interactiune cu partenerul.
. Demonstrarea scenica a tehnicilor pantomimei: o

tehnica ,, undelor”; e tehnica , peretelui”; e mersuri
pantomimice; ® iluzii de putere, greutate; lluzia vitezei
(controlul vitezei, redarea vitezei, capacitatea de reactie
explozivd; e franare usoara si rapidd, control al
procesului de schimbare a actiunii).

. Prezentarea scenica a Lucrului cu obiectul sau recuzita

scenica ® jonglarea cu obiecte omogene si diferite; o
studii cu obiecte haina de ploaie, paldrie, cilindru,
baston etc. (in procesul de studiere a comportamentului
stilistic); e baston, spada (la studierea luptei scenice).

Demonstrarea
abilitatilor obtinute
in cadrul lectiilor de
Miscarea scenica in
cadrul spectacolului
teatral si
evenimentelor
artistice cu prezenta
publicului.

. Demonstrarea potentialului artistic acumulat in cadrul

lectiilor de Miscare scenica pe scena teatrala.

. Integrarea tehnicii pantomimei si acrobatiei in cadrul

spectacolului/ fragmentelor de spectacol pregatite la Arta
actorului.

. Prezentarea studiilor artistice bazate pe miscarea

corporala la manifestari artistice, evenimente organizate
in cadrul scolii.

. Realizarea combinatiilor artistice diverse ce tin de

coordonarea miscarilor, plasticitate, flexibilitate,
expresivitate, fortd, simtul echilibrului.

. Comunicarea activa si productiva cu publicul teatral/

artistic.

Integrarea
abilitatilor obtinute
in cadrul orelor de
Miscare scenica in
contextul
interpretarii
spectacolelor
pregatite la Arta
actorului si
evenimentelor
culturale din cadrul

. Interactiunea creativa in procesul de creare a

spectacolului cu membirii echipei de creatie.

. Implicarea in actiunile de valorificare a patrimoniului

cultural-artistic.

. Participarea in calitate de interpeti/ creatori/ consumatori

elevati fideli ai produselor domeniului artistic-
interpetativ.

. Manifestarea increderii in propriile posibilitati de

exprimare in public, cu scopul de a transmite ganduri si
emotii.

45




institutiei si tnafara 5. Disponibilitatea pentru constientizarea propriului

acesteia. potential (fizic, cognitiv, emotional) necesara exprimarii
artistice.

6. Manifestarea unei atitudini pozitive fata de valorile
culturale sub diferite aspecte (descoperire, valorificare,
conservare etc.)

3.5. Unitatilor de continut si activitati de invatare recomandate
Gimnastica generala:

Exercitii pentru muschi: Exercitii statice si dinamice (pentru un muschi sau un grup de
muschi), exercitii individuale sau cu partenerul, exercitii pentru dezvoltarea fortei fizice,
pentru rezistenta.

Exercitii pentru dezvoltarea rezistentei: Exercitii pentru un muschi sau un grup de
muschi care au la baza repetarea continua cu intensificarea treptata a incarcaturii fizice.
Exercitii pentru eliberarea blocajelor musculare: Exercitii pentru relaxare, caderi pasive,
masaj, autotrening.

Largirea diapazonului de wvitezd: Exercitii pentru accelerarea vitezei In situatii
complicate, exercitii In relanti, exercitii cu schimbul de viteze.

Exercitii pentru dezvoltarea spontanietdtii: Exercitii pentru dezvoltarea reactiei in
miscare si orientare intr-o durata anumita de timp (cresterea capacitdtii de mobilizare),
largirea diapazonului pentru varietatea miscarilor si posibilitdtilor de adaptare a
acestora.

Exercitii pentru dezvoltarea elasticitatii:

Exercitii pentru articulatii: degete, incheieturi, coate, umeri, gat, glezne, genunchi.
Extensii: inghinale, curbele locale si generale ale coloanei vertebrale, exercitii dinamice
pentru sporirea flexibilitatii.

Exercitii: cu partenerul, cu recuzita (peretele suedez, masa, scaun, baston, funie, cerc
etc.).

Exercitii pentru dezvoltarea coordonarii, echilibrului, orientarii:

Dezvoltarea stdrii de echilibru: antrenamente pentru formarea aparatului vestibular
(rotatii, lucru in pozitii inversate), exercitii statice pentru echilibru (cu sprijin redus, cu
ochii deschisi si Inchisi), exercitii dinamice pentru echilibru (pentru depdsirea inertiei
corpului in miscare), exercitii cu partenerul sau in grup.

Perfectionarea coordondrii miscdrilor, dezvoltarea autonomiei tuturor pdrtilor
corpului.

Exercitii pentru coordondri asimetrice din pozitia initiald simetricd sau asimetricd.
Dezvoltarea memoriei musculare si simfului articulatiilor: exercitii pentru concentrarea
atentiei spre lucrul muschilor si articulatiilor, memorarea si reproducerea miscdrilor,
pozitiilor, traiectoriilor. Jocuri.

Dezvoltarea capacititii de orientare in spatiu: exercitii pentru dezvoltarea orientarii In
spatiu (deplasarea intr-un spatiu restrans cu ochii inchisi), dezvoltarea simtului tactil,
jocuri si studii intr-un spatiu restrans, constructia de compozitii intr-un spatiu.

Acrobatia:
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o Elementele acrobatiei la sol si salturilor acrobatice (individuale, cu partenerul, in grup):
rostogol, roata, podisor, sarituri, caderi simple, caderi de la indltime si peste obiecte,
exercitii cu partenerul si in grup (piramida, pozitii de echilibru, exercitii dinamice, pozitii
de sprijin si asigurare), imitarea caderilor si loviturilor de obiecte, compozitii in grup sau
cu partenerul.

e Lucrul cu obiectul: exercitii cu masa, scaunul, bastonul, peretele etc., exercitii in grup sau
cu partenerul.

Exercitii pentru improvizatie:

e Exercitii pentru dezvoltarea capacitdtii de a reactiona momentan in conformitate cu
situatiile scenice, folosirea cunostintelor acumulate la disciplind in diferite contexte.
Lucrul cu partenerul sau in grup, jocuri.

Lucrul asupra compozitiilor:

e Bazele compozitiei: e construirea (compunerea)-reconstruirea diverselor forme
geometrice; o lucrul cu partenerul: ,Umbra”; "Oglinda"; e construirea unei forme plastice
(o compozitie staticd avand continut semantic); constructia unei fraze plastice (o serie de
miscari care au un continut semantic).

e Pregatirea compozitiilor individuale, cu partenerul sau in grup, bazate pe materialul
studiat la disciplina Miscarea scenicd. Studierea compozitiei, acomodarea la spatiul scenic.

Pregatirea pentru colocvii, examene si desfasurarea acestora:
e DPregatirea scenariului, selectarea si prelucrarea compozitiilor pregatite.

Volumul fiecdrui compartiment al disciplinei, intensitatea si consecutivitatea
compartimentelor poate varia In dependenta de pregatirea generald a clasei, de
particularitdtile de varstd, conditia fizica a elevilor, recomandarile colegilor-pedagogi.

3.6. Finalitati de invatare

La finele claselor prezentate

Clase Produse/ rezultatele invdtirii
elevul va putea: ’

1. Executa antrenamente si exercitii cu | Prezentdri publice a exercitiilor pentru
privire la coordonarea miscarilor, dezvoltarea mobilitatii, coordonarea
plasticitate, flexibilitate, miscdrilor; compozitii ce tin de
expresivitate, fortd, simtul coordonarea vorbirii, respiratiei in
echilibrului. miscare.

2. Utiliza exercitii generale pentru Semestrul 11
dezvoltarea mobilitatii, Examen

I coordonarea miscarilor, corectarea

tinutei si mersului.

3. Cunoaste conceptul de ritm si de
dimensiune muzicala.

4. Coordona vorbirea In miscare:
canta In miscare ® respira corect in
miscare; ® simte conexiunea
vorbirii, miscdrii si muzicii.
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Asimila exercitiilor acrobatice si de
mentinerea a echilibrului.

II

Recepta spatiul scenic.

Crea compozitii geometrice, forme
plastice, studii, miscdri cu continut
semantic.

Demonstra abilitdti de interactiune
cu partenerul.

Demonstra scenic tehnicile
pantomimei.

Prezenta scenic compartimentul
lucrul cu obiectul sau recuzita
scenicd ® studii cu obiecte.

Prezentdri publice a compozitiilor cu
utilizarea miscarii si plasticitatii
corporale, tehnicilor pantomimei.
Semestrul 11

Examen

III

Integrarea tehnicile pantomimei si
acrobatiei in cadrul spectacolului/
fragmentelor de spectacol pregdtite
la Arta actorului.

Prezenta compozitii artistice bazate
pe miscarea corporald la manifestari
artistice, evenimente organizate in
cadrul scolii.

Realiza combinatii artistice diverse
ce tin de coordonarea miscarilor,
plasticitate, flexibilitate,
expresivitate, forta, simtul
echilibrului.

Demonstra elementele acrobatiei la
sol si salturile acrobatice
(individuale, cu partenerul, in

grup)

Prezentari publice a compozitiilor
plastice ce au la baza elemente de
pantomima, acrobatie, lupta scenica.
Semestrul II

Examen

IV
(V)

Jongla cu obiecte omogene si
diferite;

Crea si prezenta compozitii artistice
bazate pe miscarea corporala la
manifestari artistice, evenimente
organizate In cadrul scolii si inafara
institutiei;

Realiza studii cu obiecte imaginare
si fizice;

Demonstra cunoasterea tehnicilor
luptei scenice;

Integra tehnica pantomimei si
acrobatiei in cadrul spectacolului/
fragmentelor de spectacol pregatite
la Arta actorului.

Prezentari publice a studiilor cu obiecte

imaginare si fizice; fragmente din
spectacolul scolar cu imbinarea
elementelor din compartimentele
studiate In cadrul disciplinei Miscarea
scenica.
Semestrul II
Examen
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3.7. Sugestii metodologice de predare-invatare-evaluare

Studiul disciplinei , Miscarea scenicd” are drept scop asimilarea abilitdtilor practice de
artd actoriceasca de catre elevi, insusirea tehnicilor de baza ale miscarii scenice, capacitatii de
a vorbi clar, de a respira corect, de control asupra vocii, respiratiei si miscarii in procesul de
materializare scenica a textului dramatic.

Organizarea procesului educational se va proiecta in dependenta de varsta si
caracteristicile individuale ale fiecdrui copil, iar la pregatirea repertoriului se va lua in
considerare caracteristicile si specificul fiecarui grup de elevi.

Programul educational la disciplina in cauza prsupune o abordare integrata a studiului:
familiarizarea elevilor cu istoria unei anumite epoci, prezentarea generald a artei si literaturii
epocii respective, caracteristicile miscarii scenice si vorbirii scenice, rolul actorului,
regizorului etc. in perioada istorica abordata.

Pentru atingerea obiectivelor si implementarea sarcinilor propuse se vor utiliza
urmadtoarele metode de formare, tindandu-se cont de caracteristicile varstei grupurilor de
elevi:

- metoda verbala (explicatie, descifrare, analiza);

- metoda vizualda (demonstrarea pe fragmente, demonstratia lucrarii integrale,
vizualizarea);

- metoda practica (exercitii creative, divizarea lucrarii in fragmente pentru studiu detaliat
si organizarea ulterioara a intregului);

- metoda euristica (gasirea celor mai bune optiuni, interpretarea);

- metoda analitica (compararea si generalizarea, dezvoltarea logicii in gandire);

- metoda emotionala (asocieri, imagini, crearea impresiei artistice);

- metoda de reproducere (repetarea cunostintelor insusite);

- metoda de stimulare si motivatie (stimularea interesului copilului);

- metoda de invatare activa (motivarea elevilor pentru lucrul individual, pentru
asimilarea creativa a continutului educational);

- abordarea individuala a fiecarui elev, tinandu-se cont de abilitdtile, potentialul,
caracteristicile varstei, niveluluide pregatire fizica si emotionala a elevului.

Procesul de invatare in cadrul disciplinei ,Miscarea scenicd” se bazeaza pe urmatoarele
Principii didactice:

v' Principiul sistematizarii. Se utilizeaza principiul complicdrii treptate a sarcinilor
propuse (de la simplu la complex), metoda care va permite tuturor elevilor sa
stapaneascd tehnicile muncii creative.

V' Principiul repetirii/ recapituldrii. Repetdrile vor forma si consolida abilitatile acumulate
in cadrul disciplinei, vor crea premise pentru progresul continuu. Recapitularea
materialului educational este necesara si pentru asimilarea si consolidarea cunostintelor
teoretice.

v' Principiul variabilitdtii. Modificarea exercitiilor, sarcinilor teoretice, propunerea
metodelor variate, actualizarea formei si continutului orelor. Fiecare sarcina prevede
efectuarea lucrului creativ.

V' Principiul gradidrii. De la simplu la complex, de la usor la dificil, de la cunoscut la
necunoscut. Intregul proces de invatare si educare trebuie sa indeplineascd conditiile de
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accesibilitate. Mdrirea constantd a complexitdtii materialului educational, madrirea
organica a volumului si intensitatii muncii, complicarea treptata a sarcinilor.

V' Principiul individualititii. Presupune proiectarea si implementarea lectiilor, ludndu-se
in considerare caracteristicile individuale ale elevilor: sex, varsta, conditia fizica, starea
de sandtate.

V' Principiul vizibilitdtii. Presupune actionarea asupra organelor de simt, oferindu-i
copilului posibilitatea de a percepe si cunoaste lumea inconjurdtoare.

Forma de evaluare recomandatad la disciplina Miscarea scenici o constituie examenul care
se va desfasura la sfarsitul fiecdrui an de studii si va consta in prezentarea publicd a
continuturilor asimilate de parsursul anului de invatdamant. Examenul are caracter practic, in
cadrul acestuia elevii vor demonstra abilitatile practice acumulate - prin executarea
exercitiilor si tehnicilor asimilate, sau - creative prin prezentarea compozitiilor cu elemente
de luptd scenicd, pantomima, acrobatie si a studiilor cu obiecte fizice, imaginare care contin
mesaje si continuturi semantice.

Examen anul I - prezentarea publica a exercitiilor pentru dezvoltarea mobilitatii,
coordonarea miscarilor; compozitii ce tin de coordonarea vorbirii, respiratiei In miscare.

Examen anul II - prezentarea publicd a compozitiilor cu utilizarea miscarii si
expresivitdtii corporale, tehnicilor pantomimei.

Examen anul III - prezentarea compozitiilor plastice ce au la baza elemente de
pantomimad, acrobatie, lupta scenica.

Examen anul IV (V) — prezentarea compozitiilor cu obiecte imaginare si fizice; fragmente
din spectacolul scolar cu imbinarea elementelor din compartimentele studiate in cadrul
disciplinei Miscarea scenica.

Criterii de evaluare:

- Nota 10 sau ,Excelent” este acordatd pentru demonstrarea profundd si remarcabila a
competentelor practice, creativitate si aptitudini in aplicarea competentelor dobandite.
Elevul a insusit 100 % din exercitiile invatate pe parcursul semestrului si poate utiliza

usor/ original/ logic/ corect elementele de trucaj ale Luptei scenice in momente artistice.

- Nota 9 sau ,foarte bine” este acordata pentru o demonstrare foarte bund a competentelor
practice. Elevul a insusit 81 — 90 % din materialul inclus in curriculum si a demonstrat
creativitate, abordarea tehnicii corecte In demonstarea studiilorartistice.

- Nota 8 sau ,bine” este acordata pentru demonstrarea buna a competentelor practice
momente de lipsa de incredere si imprecizie ce tine de insusirea exercitiilor, dar pe care
elevul le poate corecta prin repetitii suplimentare. Elevul a insusit 71 — 80 % din
materialul inclus in curriculum.

- Nota 6si 7 sau ,satisfdcator” sunt acordate pentru insusirea 61 - 65 % si respectiv 66 — 70
% din continuturile curriculare. Elevul denota lipsa de incredere si lacune la capitolul
Miscarea scenicd in prezentarea lucrarilor de creatie

- Nota 5 sau ,slab” este acordata pentru demonstrarea volumului redus de competente,

insusirea modestd a tehnicilor si exercitiilor, aplicarea acestora cu dificultati. Elevul a
insusit 51 - 60% din continuturile curriculare.
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4. DISCIPLINA "ISTORIA TEATRULUI UNIVERSAL SI NATIONAL”

La lectiile de Istoria teatrului universal si national elevii se vor familiariza cu elementele
specifice artei teatrale, vor descoperi valorile majore ale literaturii dramatice universale si
nationale, vor urmari evolutia fenomenului teatral universal si national.

Creatia teatrala este studiatd cronologic, urmarindu-se evolutia in timp, dar si legdtura
ei permanentd cu determinarea socio-culturala, oferind elevilor un model de intelegere a
parcursului acumulativ ale diferitor domenii artistice, care, unindu-se, deriva complexitatea
produsului teatral.

Momentele definitorii din istoria teatrului, curentele si directiile teatrale, se vor aborda
si din perspectiva realizdrilor scenice ale textelor dramatice in diferite perioade si tari.
Fiecdrei etape i se acorda un interes deosebit menit sa contribuie la intelegerea ampla a
progresului teatrului contemporan, a celor mai importante directii afirmate pand acum si a
tendintelor novatoare. Lectiile din cadrul cursului vor contribui la educarea competentelor si
abilitatilor practice si teoretice, vor dezvolta gandirea creatoare a elevului si abilitatile de
implementare ale cunostintelor si deprinderilor practice in cadrul proiectelor artistice,
evenimentelor cu caracter spectaculat, activittilor de voluntariat in domeniul cultural. In
cadrul cursului vor fi evocate momente importante si definitorii in dezvoltarea teatrului,
desfasurarea organica a teatrului universal din antichitate pina in prezent, se va stabili rolul
si prezenta efectivd a teatrului in contemporanietate, contributia si realizdrile celor mai
remarcabile personalitati in domeniul dramaturgiei si ai artei spectacolului de-a lungul
istoriei.
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4.1. Administrarea disciplinei “Istoria teatrului universal si national”

Disciplina/ Numarul . Modul de evaluare
.. Numarul
tipuri de Componenta| de ore pe | Clasele )
. eivre e e~ de ore pe an| Colocviu | Examen
activitati saptamana
Istoria teatrului nucleu 1 II 34 1 1
universal I
si national v
\%

4.2. Repartizarea unitatilor de continut pe clase

Nr. de ore pe domenii

Clasa Unitati de continut (module) - -
’ ’ teoretice practice
II | Introducere In Arta teatrala. 4 2
Notiuni si termeni de specialitate.
Originea artei teatrale. Arta teatrald in Grecia Antica | 6 3
si Roma Antica.
Modalitati de realizare dramatica in teatrul medieval | 4 2
european.
Particularitatile teatrului renascentist. 4 2
Manifestari spectaculare laice si religioase in spatiul | 5 2

romanesc din Transilvania si din Tarile Romane.
Inceputurile teatrului cult in tdrile romane.

Total 34

III | Teatrul elisabetan. Dramaturgia lui W. Shakespeare.
Rolul clasicismului francez in dezvoltarea teatrului.

Teatrul in secolul luminilor.

Q1o |G| O

Evolutie si traditie in teatrul italian.

Total 34

IV | Teatrul rusesc si contributia lui la evolutia artei 4 2
scenice.

Dramaturgia clasicd romaneasca. C. Negruzzi, M. | 6 3
Millo, L.L. Caragiale, V. Alecsandri.
Afirmarea regiei in arta teatrala. 10 9

Total 34

Evolutia artei teatrale din Republica Moldova. 10 5

Dramaturgi nationali reprezentativi (I.Druta, 6 3
D.Matcovschi, A.Busuioc etc.)
Ore la discretia cadrului didactic 10

Total 34

4.3. Competente specifice disciplinei “Istoria teatrului universal si national”

e Perceperea diversitatii fenomenului teatral din patrimoniul national si universal,
folosind strategii de cunoastere si intelegere a formelor, genurilor si mijloacelor de
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expresie, demonstrand pasiune pentru studiul individual, cercetarea si analiza teoretico-
practica.

Explorarea si receptarea textelor dramatice care contribuie la educatia morala, social,
estetica a tinerei generatii, prin diverse strategii, demonstrand spirit de observatie si
atitudine creativa.

Aplicarea cunostintelor dobandite in procesul de identificare a interactiunilor intre
perspectiva istorico-stilistica, cea structurald si cea intentionald specifice creatiilor
teatrale universale si manifestdrilor spectaculare nationale.

Definirea propriei personalititi creatoare, prin raportare la stilurile artistice
fundamentale si la reprezentantii majori ai culturii nationale si universale si integrarea
abilitatilor creative/ interpretative in contexte creative/ educationale/ sociale/ artistice
demonstrand implicare, respect fata de valorile culturale-artistice nationale si universale,
contribuind la formarea si cultivarea consumatorilor fideli ai artei.

4.4. Matricea dezvoltarii competentelor specifice si unitatilor de competente

cl\i: Competente specifice Unitati de competente
Perceperea diversitatii ¢ Cunoasterea termenilor de specialitate cu
fenomenului teatral din aplicabilitate in analiza, comentarea si aprecierea
patrimoniul national si creatiilor dramatice (valoare artisticd, spectacol, arti
universal, folosind strategii teatrald, arta poeticd, dramaturgie, conflict, actiune,
de cunoastere si intelegere a personaj, actor, alegorie, intrigd, punct culminant,
formelor, genurilor si deznoddamant, travesti, farsd, spatiu scenic
mijloacelor de expresie, conventional si nonconventional).
dezvoltand pasiune pentru | ¢  fntelegerea conceptiei renascentiste, clasice si
studiul individual, iluministe despre dramaturgie si spectacolul
cercetarea si analiza teatral
teoretico-practica. e Compararea genurilor teatrale, in functie de

elementele de constructie (structurale) ale
textului dramatic renascentist, clasic, iluminist,

romantic.
Explorarea si receptarea e Caracterizarea curentelor: realismul,
textelor dramatice care naturalismul, simbolismul, expresionismul.
contribuie la educatia ¢ Receptarea textelor dramatice apartinand
morald, sociald, estetica a perioadelor istorice studiate, pe baza cdrora elevii
tinerei generatii, prin analizeaza constructia si continutul ideatic,
diverse strategii, reconstituind intuitiv atmosfera spectacolului.
demonstrand spirit de e Aplicarea unor tehnici de analiza a textului
observatie si atitudine dramatic si de spectacol teatral.

creativa. .1 ps s . . A . n
e Stabilirea pozitiei dramaturgiei romanesti in

contextul dramaturgiei europene, recunoasterea
valorii teatrului romanesc.

o Intelegerea evolutiei genului dramatic in secolul
al XX-lea si descoperirea teatrului modern.
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Aplicarea cunostintelor
dobandite in procesul de
identificare a interactiunilor
intre perspectiva istorico-
stilistica, cea structurala si
cea intentionala specifice
creatiilor teatrale universale
si manifestarilor
spectaculare nationale.

Operarea cu elemente de limbaj specific in
abordarea lucrarilor dramatice.

Reconstituirea atmosferei spectacolului din
textele dramatice studiate, cu ajutorul
conceptelor si al notiunilor specifice ariei
spectaculare.

Identificarea textelor si autorilor care contribuie
la educatia moralg, sociala, estetica a tinerei
generatii.

Intelegerea schimbirilor sociale reflectate in
operele dramatice.

Definirea propriei
personalitdti creatoare, prin
raportare la stilurile artistice
fundamentale si la
reprezentantii majori ai
culturii nationale si
universale si integrarea
fenomenului teatral in
contexte creative/
educationale/ sociale/
artistice demonstrand
implicare, respect fata de
valorile culturale-artistice
nationale si universale,
contribuind la formarea si
cultivarea consumatorilor
fideli ai artei.

Aprecierea rolului teatrului in educatia
diverselor medii sociale in contextele istorice
studiate.

Stabilirea raportului Dramaturg-actor-public, din
perspectiva comunicdrii mesajului artistic specific
artei teatrului si a comentarii rolului si a scopului
sau estetic, formativ si educativ.

Identificarea tendintelor moderne in
dramaturgia si arta scenica contemporana din
Republica Moldova.

Aprecierea valorilor culturii nationale, a etniilor
conlocuitoare si a celei universale, aprecierea
importantei exprimadrii creative a ideilor, a
experientelor si emotiilor prin intermediul artei
scenice.

Integrarea abilitatilor organizatorice,
interpretative, creative in cadrul proiectelor
cultural-artistice, evenimentelor teatrale in
contexte educationale/ sociale/ culturale.

4.5. Unitatile de continut si activitati de invatare recomandate

Introducere in Arta teatrala. Notiuni si termeni de specialitate: valoare artisticd, spectacol,
artd teatrald, arta poeticd, dramaturgie, regie, actor, spatiu scenic conventional gi
nonconventional scenografie, personaj, conflict, actiune, intrigd, punct culminant, deznodiamant).

Originea artei teatrale. Arta teatrala in Grecia si Roma antice. Subiecte si personaje in
mitologia anticd greacd. Etape in evolutia tragediei antice grecesti. Organizarea
spectacolului in antichitate.

Modalitati de realizare dramatica in teatrul medieval european. Misterele, miracolele si
moralititile. Organizarea spectacolului teatral in Evul Mediu.

Particularitatile teatrului renascentist. Commedia dell’arte si afirmarea actorului
profesionist; Teatrul spaniol in ,secolul de aur” (Lope de Vega: Cdinele gradinarului).
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Manifestari spectaculare laice si religioase in spatiul romanesc din Transilvania si din
Tarile Romane. inceputurile teatrului cult in tarile romane. Gh. Asachi, C. Aristia.
Activitatea Societatii Filarmonice din Bucuresti si a Conservatorului filarmonic-dramatic
din Iasi.

Teatrul elisabetan. Arhitectura spatiului de joc; Directii noi de expresie teatrald prin
dramaturgia lui Shakespeare — tragedie, comedie, piese istorice.

Rolul clasicismului francez in dezvoltarea teatrului. Respectarea normelor in

constructia dramatica: Racine (Fedra), Corneille (Cidul); revolutionarea genului comic:
Moliere (Avarul).

Teatrul secolului luminilor. Drama burgheza (Diderot: Nepotul Iui Rameau), comedia
sentimentald (Marivaux: Jocul dragostei si al intamplarii) si implicarea sociala a teatrului
(Beaumarchais: Béirbierul din Sevilla).

Evolutie si traditie in teatrul italian. Dramaturgia lui Gozzi (Regele cerb) si Goldoni
(Slugd la doi stipani).

10. Teatrul rusesc si contributia lui la evolutia artei scenice. Dramaturgi de referintd: Gogol
(Revizorul), Cehov (Pescarusul, Livada de visini).

11. Dramaturgia clasica romaneasca. C. Negruzzi (Cdrlanii, Muza de la Burdujeni), I. L.

Caragiale (D-ale carnavalului, O noapte furtunoasd, Ndipasta); V. Alecsandri: (Piatra din casd,
Chirita la Iagi, Chirita in provincie).

12. Afirmarea regiei in arta teatrald (Scoala de la Meiningen; Andre Antoine, K. Stanislavski, B.
Brecht , E. Piscator etc).

13. Evolutia artei teatrale din Republica Moldova. Momente importante din istoria
teatrelor: ,M. Eminescu”, ,Luceafarul”, , E. Ionesco”, Satiricus ,I. L.Caragiale” Chisinau,
V. Alecsandri” Balti, ,B.P. Hasdeu”, Cahul, Tetrele pentru copii , Licurici”, ,,Guguta”

14. Dramaturgi nationali reprezentativi. Subiecte si personaje in dramaturgia autorilor I.

Druta, D. Matcovschi, A, Busuioc etc.

4.6. Finalitati de invatare

La finele claselor prezentate

Clase Teoul ‘ Produse/ rezultatele invdtarii
elevul va putea:
Opera cu notiuni si termeni de Finalitati semestrul I
specialitate; )
Demonstra cunostinte despre Scurte lucrari — eseuri, rezumate,
subiectele mitologiei antice grecesti, comenta1:11, sinteze, etc. - sau prin
descrie etape in evolutia tragediei dezbateri.
Clasa II antice grecesti: Eschil (Orestia), Sofocle Examen in cadrul ciruia vor comunica

(Antigona) si Euripide (Medeea),
organizarea spectacolului in
antichitate.

Caracteriza evolutia tragediei,
comediei antice; Descrie genurile de
teatru religios in Evul Mediu. Finalitati semestrul II

propriile optiuni estetice vor formula
judecati de valoare avizate si
argumentate vis a vis de programul
studiat.
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Analiza organizarea spectacolului
teatral in Grecia Anticd, Roma Antica,
Evul Mediu.

Descrie functia educativa a genului
teatral.

Analiza manifestarile spectaculare
laice si religioase in spatiul romanesc,
inceputurile teatrului cult in tarile
romane, activitatea primelor scoli
teatrale.

Determina particularitatile teatrului
renascentist si directiile noi de
expresie teatrala prin dramaturgia lui
Shakespeare.

Proiect in baza unei teme studiate.

Examen in cadrul caruia vor prezenta
(individual sau grup din cativa elevi)
un proiect in baza unei teme studiate
pe parcursul anului, propuse de
pedagog sau la discretia elevului,
prezentat in fata colegilor.

Clasa III

Determina rolul clasicismului francez
in dezvoltarea teatrului;

Descrie dezvoltarea teatrului in
Secolul luminilor.

Compara genurile teatrale, in functie
de elementele de constructie
(structurale) ale textului dramatic

Finalitati semestrul I

Scurte lucrari — eseuri, rezumate,
comentarii, sinteze, etc. - sau prin
dezbateri.

Colocviu in cadrul caruia vor
comunica propriile optiuni estetice vor
formula judecati de valoare avizate si
argumentate vis a vis de programul
studiat.

Finalitati semestrul II

Proiect despre un autor dramatic de
referinta.

Examen in cadrul cdruia vor prezenta
(individual sau grup din cativa elevi)
un proiect despre un autor dramatic de
referinta (actor/ regizor/ institutie
teatrala) si analiza unei creatii a
autorului (text dramatic/ rol/ spectacol)
prezentat in fata colegilor.

Clasa IV

Argumenta contributia teatrului rusesc
la evolutia artei scenice.

Descrie formule realiste, simboliste,
psihologice in creatia dramatica a
autorului Henric Ibsen.

Caracteriza principiile curentelor din
perspectiva teatrala: realismul,
naturalismul, simbolismul,
expresionismul. Lucrdri de creatie de
referintd ale dramaturgilor apartenenti
curentelor artistice studiate.

Finalitati semestrul I

Scurte lucrari — eseuri, rezumate,
comentarii, sinteze, etc. — sau prin
dezbateri.

Colocviu in cadrul caruia vor
comunica propriile optiuni estetice vor
formula judecati de valoare avizate si
argumentate vis a vis de programul
studiat.
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Analiza spectacolul de teatru in
secolele XIX-XX.

Finalitati semestrul II

Proiect despre un autor dramatic de
referinta (actor/ regizor/ institutie
teatrala) si analiza unei creatii a
autorului (text dramatic/ rol/
spectacol)

Examen in cadrul caruia vor prezenta
(individual sau grup din cativa elevi)
un proiect in fata colegilor.

Clasa 'V

Analiza diversitatea fenomenului
teatral al sec. XX-lea si descoperirea
teatrului modern.

Aprecia valorile culturii nationale, si a
celei universale, inteleagd importanta
exprimadrii creative a ideilor, a
experientelor si emotiilor prin
intermediul artei scenice.

Comunica propriile optiuni estetice cu
privire la evolutia artei teatrale din
Republica Moldova.

Recepta valorile culturii nationale si
tendintele moderne in dramaturgia si
arta scenica contemporana din
Republica Moldova.

Intelege rolul Artei Teatrale in epoca
postmoderna: implicare sociala,
cercetare, educatie,
interdisciplinaritate, noi tendinte in
opera unor creatori reprezentativi

Finalitati semestrul I

Scurte lucrari — eseuri, rezumate,
comentarii, sinteze, etc. — sau prin
dezbateri.

Colocviu in cadrul caruia vor
comunica propriile optiuni estetice vor
formula judecati de valoare avizate si
argumentate vis a vis de programul
studiat.

Finalitati semestrul II

Proiect despre un autor dramatic de
referinta (actor/ regizor/ institutie
teatrala) si analiza unei creatii a
autorului (text dramatic/ rol/
spectacol)

Examen in cadrul caruia vor prezenta
(individual sau grup din cativa elevi)
un proiect in fata colegilor.

4.7. Sugestii metodologice de predare-invatare-evaluare

Pentru disciplina Istoria teatrului universal si national, noua viziune curriculard permite

profesorului o abordare metodica flexibild, propunandu-si sa fundamenteze la nivel teoretic
si practic orizontul cultural al elevilor. Avand in vedere ca specificul disciplinei impune, pe
langa o abordare tematica si o tratare traditionald cronologicd, continuturile prevazute in
programa urmeaza a fi parcurse in succesiunea lor istorica, cadrul didactic avand libertatea
de a alege — prin planificdrile calendaristice semestriale — calea optima, pentru a sprijini elevii
sa dobandeascd, treptat, atat cunostintele conceptuale, structurale si stilistice, cat si tehnicile
de lucru specializate.

In vederea asimildrii lexicului si operarii cu limbajul specific disciplinei, cat si pentru
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diversitatii culturale contemporane, elementele de baza ale noului curriculum trec accentul
de pe latura teoretica pe cea aplicativa.

In acest sens, elevii vor opera in scris si oral cu notiuni si concepte specifice, in
comentarea specializatd a dramaturgiei nationale si universale, in analizele realizate pe text
dramatic, spectacol, In sustinerea opiniilor proprii privind creatia, interpretarea, viata
artisticd, caracteristicile stilistice ale epocilor artistice studiate, inclusiv aspectele
spectacolului in contemporaneitate.

Pentru a putea intelege si accesa informatia de specialitate, elevii urmeaza a fi
familiarizati cu terminologia specifica disciplinei, ce cuprinde, obligatoriu, o baza
conceptuala cu care elevii urmeaza a se familiariza de la inceputul studierii obiectului Istoria
teatrului universal si national, in scopul de a realiza comunicarea prin limbajul specializat al
disciplinei. La finalizarea cursului, viitorul absolvent sa poatd comunica propriile optiuni
estetice si sa formuleze judecati de valoare avizate si argumentate, in scurte lucrari — eseurs,
rezumate, comentarii, sinteze, etc. — sau prin dezbateri.

Fundamental pentru formarea tinerilor elevi este contactul direct cu opera de arta
teatrald, acolo unde ea se naste: In sala de spectacol sau in spatiul nonconventional, in
intalnirea operei de artd a dramaturgului cu publicul sdu, prin intermediul actorului, ca
membru al acelei colectivitati artistice interpretative coordonate de catre regizor.

Ceea ce rdmane astfel definitoriu pentru continutul Istoria teatrului universal si national
este abordarea sa pornind de la text si spectacol deopotrivd. Competentele specifice si
continuturile corespunzatoare acestora creeaza profesorului posibilitatea de a se concentra
asupra dramaturgiei universale, studiatd in paralel cu cea nationald, existand astfel premisele
integrarii fenomenului teatral national in cel european si universal.

Deosebit de importantd pentru dimensiunea formativa este metodologia de lucru cu
textul dramatic, ca modalitate de acces specializata catre oferta teatrelor, participarea la
spectacolul de teatru ca eveniment unic, inconfundabil stilistic, si formarea unor tehnici de
lucru cu textul dramatic, dictionarul, cartea de specialitate, informatia provenita prin
intermediul mass-media, al internet-ului.

Competente specifice la disciplina Istoria teatrului universal si national vor fi formate prin
strategii si tehnologii didactice moderne si traditionale, care vor include diverse forme,
procedee si metode. Activitatile didactice vor avea un caracter formativ si vor include metode
activ-participative.

Lectia — principalul act educational se va baza pe urmatoarea structura: informarea,
consolidarea, aplicarea, crearea (evocarea, realizarea sensului, reflectia, evaluarea). Pentru
transpunerea obiectivelor cursului se propune un set de metode utile in practica artistica:
Metode traditionale - verbale — povestirea, explicatia, conversatia, dialogul dirijat, etc.

Metode intuitive — ilustrarea, demonstrarea, observarea directa si concret-senzorialg, etc.
Metode practice —lucrul practic, instruirea reciprocd, instruirea in grup, etc.

Metode de rationament ce tin de aspectul psihologic: - metode de analiza, sinteza,
abstractizare, generalizare, comparatie, euristice, etc.

Metode moderne: brainstorming-ul, , invatarea prin cercetare, studiul de caz, expunerea
problematizata, documentarea stiintificd si artistica, etc.
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Metode specifice disciplinei: documentare stiintifica si artistica, vizite la teatre, centre de
cultura, evenimente artistice, ateliere de creatie, manifestari spectaculare, workshop-urietc.

Mijloace materiale de invdtdre: reprezentiri audio-vizuale: reprezentari video ce pot fi
proiectate pe ecran; mixte: carti, manuale, literaturd de specialitate, materiale ilustrative etc.

Tipuri de evaluare recomandate la disciplina Istoria teatrului universal si national

invatamant, in cadrul caruia elevii vor
prezenta (individual sau grup din cativa
elevi) un proiect despre un autor dramatic
de referintd (actor/ regizor/ institutie
teatrald) si analiza unei creatii a autorului
(text dramatic/ rol/ spectacol) prezentat in
fata colegilor.

Colocviu Colocviu se desfasoara la sfarsitul primului | in scurte lucrari — eseuri -,
semestru din anul de invatamant, in cadrul | rezumate, comentarii,
cdruia elevii vor comunica intr-un cadru sinteze, etc. — sau prin
restrans (colegi, profesor) propriile optiuni dezbateri.
estetice vis a vis de programul studiat, in
scurte lucrari — eseuri, rezumate,
comentarii, sinteze, etc. — sau prin
dezbateri.

Examen Examen se desfasoara la sfarsitul anului de | individual sau grup din

cativa elevi) un proiect
despre un autor dramatic de
referinta (actor/ regizor/
institutie teatrald) si analiza
unei creatii a autorului (text
dramatic/ rol/ spectacol)
prezentat in fata colegilor.

Criteriile de apreciere

- Nota 10/A sau excelent este acordata pentru demonstrarea profundd si remarcabila a
competentelor teoretice si practice dezvoltate de unitatea de curs, creativitate si
aptitudini deosebite in aplicarea competentelor dobandite, lucrul independent
considerabil si cunoasterea subiectelor studiate. Elevul a insusit 91 - 100% din materialul
inclus In curricula unitatii de curs.

- Nota 9/B sau foarte bine este acordata pentru o demonstrare foarte bund a competentelor
teoretice si practice dezvoltate de unitatea de curs, abilitati foarte bune in aplicarea
competentelor dobandite cu cateva erori nesemnificative/neesentiale. Elevul a insusit 81
- 90% din materialul inclus in curricula unitatii de curs.

- Nota 8/C sau bine este acordata pentru demonstrarea buna a competentelor teoretice si
practice dezvoltate de unitatea de curs, abilitati bune in aplicarea finalitdtilor de studiu
cu 0 anumita nesiguranta si imprecizie ce tin de profunzimea si detaliile cursului. Elevul
a insusit 71 - 80% din materialul inclus in curricula unitatii de curs.

- Notele 6/D si 7/D sau satisficdtor sunt acordate pentru demonstrarea competentelor de
baza dezvoltate de unitatea de curs si abilitatea de aplicare a acestora in situatii tipice.
Raspunsul elevului este nesigur si se constatd lacune considerabile In cunoasterea unitatii
de curs. Elevul a insusit 61 - 65% si respectiv 66 - 70% din materialul inclus in curricula
de curs.
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10.

11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Nota 5/E sau slab este acordatd pentru demonstrarea competentelor minime din
domeniul unitatii de curs, punerea in aplicare a carora intampina numeroase dificultati.
Elevul a insusit 51 - 60% din materialul inclus in curricula unitatii de curs.

Notele 4/X si 3/F sunt acordate elevului care esueaza in demonstrarea competentelor
minime si pentru a promova unitatea de curs se cere lucru suplimentar. Elevul a insusit
31 - 40% si respectiv 41 - 50% din materialul inclus in curricula de curs.

Notele 1/F si 2/F sau mnesatisfacditor sunt acordate elevului care a demonstrat o
cunoastere a materiei de 0 - 30%.

Evaluarea elevilor se va face in baza urmatoarelor criterii:

gradul de identitate cu tema propusa

originalitatea si calitatea solutiilor gasite

gradul de cooperare cu profesorul

incadrarea in termenii prevazuti

frecventarea orelor

capacitatea de elaborare a subiectului si finalitatea lui practica.
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CURRICULUM

la discipline si tipuri de activitati
pentru Scolile de Arte
domeniul Arte

profil Arta teatrala
INVATAMANT EXTRASCOLAR

Format ?7??.
Tiraj: ??? ex.

Comanda ?/21.

7??
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